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李嘉欣早前接受《Maire Claire嘉人中國版》訪問，今次嘉欣由懷孕六個月的姐
姐李嘉明陪同接受訪問，嘉欣坦言姐姐是她最好的朋友，因為她很少與圈中人來往，
亦不愛去應酬，唯一是與吳君如有來往。而經理人陳善之則像她哥哥，這位經理人也
是黎明介紹的。嘉欣也曾在《志雲飯局》中說過與黎明曾有感覺，現在則是很好的朋
友。

工作是福氣
很多人問嘉欣為何當了闊太仍要出來工作，嘉欣指工作是一種人生需要，她說：

「李嘉誠夠有錢了，為什麼他還要出來工作……人生開心有限，我不中意過沉悶的生
活，我喜歡自己去經歷，多看看花花世界，有機會做工作的時候就做。」她指工作亦
是獨立的象徵，有工作是一種福氣，也是一種美容維他命。她慶幸自己不是生 活在古
代，一入豪門深似海。她亦開心自己的夫家好開通，整個家族氣氛
都好真誠，她老公是在一個充滿愛的環境裡長大的，老爺奶奶
結婚六十幾年還是手拉手，她亦被感動到眼濕濕。嘉欣表
示加入這個家族，他們會用包容的態度來對她，亦想看
她工作。她說： 「真正的教養之家不太在乎別人的眼
光，不硬性要求他家的媳婦每天只打麻將和做慈善，
因為他們不需要用這些來彰顯他們的位置。」

非要追到仔
問到嘉欣何時考慮懷孕？她指懷孕這件事，會發

生的就會發生。人人都有真空期，不過她都承認確實
在嘗試，但是未必非它不可。她又指社會上、娛樂版
總認為一索得男才是可喜可賀，生女孩就會被認為要追
到男孩為止。但一個女人有這種想法，是不是某種程度上
已在否定作為女性的人生？

憑着內地劇集《美人心計》擔任演出漢文帝的陳鍵鋒，最近不單在內地人氣急升
，甚至中國以外的地方，都大受歡迎，在首爾電視節的男演員投票中，陳鍵鋒以最高
票數，成為中國男一號的冠軍，但大會的規例，每一個地方，男女合計只能頒發一個
獎項，結果林心如成了中國代表，而佘詩曼就是香港代表。

如打強心針
因為鍵鋒和心如的票數相當接近，所以大會亦誠意邀請鍵鋒出席盛會，當晚現場

所見，鍵鋒的粉絲也不少，雖然因為大雨關係，很多儀式，如乘車繞場、行紅地氈等
都因大雨取消，大家要留在休息室。當田中裕子（阿信）步入會場時，鍵鋒立時變成
小fans，雖然該劇集上映時，他年紀太小沒有看過，只得在重播時才能一睹這位演技
出色的前輩風采，難得這位紅極一時的裕子女士，十分隨和，和這位後輩合照，更作
出鼓勵，希望明年能夠頒獎給他，對鍵鋒來說，無疑是一支強心針。節目後在船上舉
行慶祝會，原先定為在船上自助餐，然後夜遊漢江，誰知大雨不斷，令漢江河水上漲
，把登船的橋都淹浸了，工作人員立刻把臨時橋搭建好，再由人手扶持讓賓客離開，
才有驚無險。

李蘢怡及陳君宜昨日齊出席apm的 「巨型
燈籠達人展」，會上二人更即席學造燈籠。李
籠怡於本月二十三日生日，適逢是中秋節期間
，她都會與家人食飯過節。李蘢怡看上去消瘦
不少，她解釋是刻意減肥，已瘦了十幾磅。她
說： 「之前看到自己的相片覺得太肥了，若做
幕前不可以這樣的。問到她上圍是否也縮水了
？她表示就算有縮水也不介意，她覺得有沒有
都靚的。

不會閃電結婚
李蘢怡指現時是自由身，她與星皓已滿約

。問到她是否不滿星皓工作安排，才不續約？
她表示在星皓也學到很多，不想離開公司後說
公司不好，令大家做不成朋友，她希望再見亦
是朋友。她又是否覺得公司重視傅穎忽略她呢
？李蘢怡說： 「不關事，我與傅穎都是朋友。
」提到大師姐林嘉欣結婚，並懷有六個月身孕
。她坦言很羨慕對方，亦恭喜她。她之前見過
嘉欣一次，都有告訴對方自己好欣賞她。問到
她會閃電結婚嗎？她表示不會了，因為心願未
了。她坦言心中尚有團火未熄。

另外，陳君宜表示中秋節會與家人度過。
最近傳其好友徐子淇又懷孕，她表示沒有八卦
問對方，通常對方有喜訊公布，自然會對她說
。她本身未有生 BB 計劃，反而最近買了隻狗
仔。

周麗淇（Niki）早前赴日本北海道為東海堂拍攝月
餅廣告。Niki 是次行程逗留了五天四夜，更特別遊覽
月餅材料的原產地，Niki 親身體驗種植的過程，表示
十分難忘。

有板有眼
Niki 還分別探訪出產紅豆的十勝市，以及出產蜜

瓜的夕張市，Niki 指十勝市最著名出產紅豆，當日她
也跟農夫在紅豆田體驗如何種植。Niki 細心聆聽及跟
着農夫指導一步一步去做，顯得有板有眼。但其實一
直蹲着的 Niki 也很累。她表示讀小學時，也試過在家
中種紅豆，如今看見一大片紅豆田，實在大開眼界。
Niki 稱香港日本超市熱賣的蜜瓜，其實是在夕張市入
口。Niki 更即場試食當地剛好熟的蜜瓜，份外鮮甜多
汁。

Niki 發現原來日本人長壽，原因是與他們的食物
文化有關，比較健康及有營養，好像十勝市出產的紅
豆則可以養顏，含維他命B及低卡路里等。

蔡卓妍（阿Sa）最近忙於在山東拍攝《劍俠情緣》，近日她到
上海參加 「馬路天使」路況主持人選拔大賽總決賽，她亦是此大賽
的代言人。阿Sa今次是專程從濟南的片場趕過來，在活動上都演唱
了是次活動的主題曲《愛贏才會拚》。

阿Sa當晚出現時，已惹來哄動。當演唱完歌曲離場的時候，觀
眾不願離開逼爆場地，令阿Sa亦寸步難行。最後短短幾分鐘的路程
，就走了十幾分鐘。阿Sa在活動後，與同事到上海大吃一頓，作為
開拍新一套古裝電影前的開工宴。阿Sa笑言在山東拍劇時，因為下
廚食住家飯多了，都是時候換口味。她最希望下月初回港為新專輯
宣傳時可喝到媽媽的老火湯。

無線節目《超級巨聲2》前晚進行決賽，上周因
為演唱一首《A.I.N.Y.》的林欣彤（Mag），人氣急
升，其參賽片段在網上更有逾百萬的點擊率，十分
厲害。連譚校長阿倫都大讚林欣彤。在一致看好的
情況下，林欣彤前晚終大熱勝出，不過因為聲帶發
炎未能表現最佳狀態。阿倫前晚都在微博恭喜林欣
彤勝出，亦大讚她今次勝出不是技術性擊倒，是靠
勇氣及堅持。

前晚的比賽最後六強羅孝勇、陳國峰、胡鴻鈞
、吳業坤、謝東閔和林欣彤爭奪多個獎項，結果林
欣彤以 171.5 分險勝 171.3 分的胡鴻鈞成為 「超級巨
聲2」冠軍，亦同時奪得 「網上人氣巨聲」獎及 「我
最喜愛巨聲金曲」獎。而胡鴻鈞則挾 「飛躍進步巨
聲」再奪亞軍，羅孝勇則奪季軍。

帶病演出
賽前被看好的林欣彤，前晚帶病演出，第一回

合唱出《A moment like this》有少許失準，但
評判陳潔靈仍大讚她夠勇敢，最後都奪得高分，她
都 驚 訝 得 喊 了 出 來 。 至 於 第 二 回 合 她 以 《Can
you feel the love tonight》應戰，終成功奪冠。
評判之一的夏韶聲前晚特別上台勉勵參賽者，揶揄
現今很多所謂專業歌手，相信連第二回合也未必入
到圍，即時博得全場掌聲。

林欣彤前晚接過獎座時哭成淚人，台下的林媽
媽亦忍不住流淚。今次得到的80萬獎金和獎品，林
欣彤表示會將一部分給家人，若用不着的會送給朋
友，也會請一班巨聲戰友食飯。談及喉嚨不適，林
欣彤表示已經病兩個月，一直有食藥打針。有指她
早被內定奪獎，林欣彤表示自己已拿出最好的表現
，問心無愧，傳聞控制不了。

勿易放棄
一直留意賽情的阿倫前晚急不及待在微博上連

發四段留言，阿倫說： 「林欣彤因帶病出戰影響演
出，未能像上周那麼有火和感動我們。但最終都能
贏，我敢說她昨天贏的不是技術擊倒對手，而是勇
氣！她在困境中仍勇於堅持，堅持不改歌不降調，
勇於面對而最後勝出。這份硬淨很值得時下一些輕
易言敗的年輕人作為借鏡！娛樂圈壓力就是這樣的
每天都有，請想進入這行的朋友諗清楚。」

阿倫又指林欣彤唱第一首歌高低音位有四個瑕
疵點，他都擔心對方進入不了終極戰，因比賽就是
這樣的。但再唱時她心理質數就好多了，他又指對
方在第二回合由心唱出歌曲，他又大讚羅孝勇表
現好，亦讚吳業坤的聲線中音潤，低音厚，有前
途。

靠勇氣和堅持贏巨聲

學欣彤夠硬淨學欣彤夠硬淨學欣彤夠硬淨

李嘉欣不介意生女

本港著名演藝家、第二十九屆香港電
影金像獎最佳男主角任達華，一向熱愛攝
影藝術，亦至力推動慈善及環保活動。

世界貿易中心協會館宗旨為 「增強穩
定和平、世界貿易和發展」；由伍淑清博
士所創立的 「中國創意基金」則致力推動
各項藝術活動及青年內地文化交流項目。
為支持世界貿易中心協會館及 「中國創意
基金」，任達華慷慨捐出約30多幅攝影作
品作慈善用途。任達華利用折光之特別效
果，使大自然景象如一花一葉變得不平凡
，凸顯珍惜資源及環保之重要性。

陳鍵鋒失獎獲阿信打氣 任達華攝影作行善

阿Sa寸步難移

李蘢怡羨慕師姐雙喜臨門

周麗淇日本種紅豆

▲周麗淇要學日本人長壽之道
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▲陳君宜（左）和李蘢怡提早迎中秋
▲李嘉欣從工作中得到肯定，是故一
有工開便很開心
◀大美人李嘉欣對懷孕隨緣

▲陳鍵鋒喜見田中裕子，要求拍照留念

▶阿Sa出入都有粉絲如影隨形

▲林欣彤擁着媽媽哭泣，旁為父親
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