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中國網球公開賽中國網球公開賽

女籃世錦賽女籃世錦賽

簡訊

【本報訊】據新華社華盛頓二日消息：據此間媒體報道，火
箭目前正在距離休斯敦265公里外的奧斯汀忙着集中訓練，離開
家已近1周的姚明直言，自己非常想念妻子和女兒。

火箭是上周日離開休斯敦。當記者問他是否想念妻子和孩子
時，姚明特別加重語氣回答說： 「想啊，我真的很想念她們。」

隨火箭入訓練營
談到訓練營生活，姚明介紹說，1周來他參與球隊訓練的時

間與其他隊友一樣，而且每天練得不錯，只是在實戰對抗中他的
量會減半。訓練結束後，他與許多隊友一樣會到訓練房去接受冰
浴。

不過，因左腳施了大手術，姚明1年多來一直未能打球，為
找回原有狀態，他除了每天正常與球隊訓練外，還要給自己 「加
小灶」。每天早上8時30分，在球隊訓練前3小時，他要針對自
己的身體狀況進行康復和物理治療。

為減輕對這位現役 NBA 最高球員骨骼的壓力，避免再受
「傷害」，火箭在新賽季已作出嚴格規定：姚明每場比賽上場時

間不得超過24分鐘。

【本報訊】據新華社金斯敦二日
消息：牙買加 「閃電俠」博爾特所在
的比賽者田徑俱樂部主教練米爾斯今
日透露，只要天氣允許，背部有傷的
博爾特將從下周一開始恢復室外訓
練。

博爾特8月在德國慕尼黑被醫生
確診背部受傷，隨後他因傷宣布退出
今年剩下的所有比賽。米爾斯透露，
休息了1個多月後，博爾特身體有所

好轉，打算在下周開始訓練。

牙買加近日有雨
不過，目前似乎唯一影響博爾特

訓練的就是天氣狀況了，近來牙買加
飽受熱帶風暴困擾，天氣預報顯示，
下周一牙買加仍然有雨。米爾斯說：
「只要天氣允許，我們周一就開始訓

練。室外是我們唯一可以訓練的地方
，如果有雨，我們只好等待天晴。」 【本報訊】據新華社捷克卡羅維發利二

日消息：2010 年女籃世界錦標賽今日在捷
克溫泉小鎮卡羅維發利進行了2場準決賽，
結果美國以106：70大勝西班牙，東道主捷
克則通過加時賽以 81：77 力擒今屆世錦賽
最大的黑馬白俄羅斯，這樣，美國和捷克攜
手晉級決賽。

捷克對陣白俄羅斯的比賽，雙方在法定
時間以 68：68 戰平，結果主隊在加時賽後
以 81：77 戰勝對手，歷史性地打入世錦賽
決賽。

白俄羅斯季軍戰遇西班牙
3 日，今屆世錦賽將迎來最後一個比

賽日，在決賽的壓軸戲上，東道主捷克
將迎戰美國，白俄羅斯則與西班牙爭奪季
軍。

【本報訊】據新浪體育三日消息
：中國女排日前在國家體育總局排球
運動管理中心會議室進行了世錦賽、
亞運會動員報名會，中心主任、中國
女排隊委會主任徐利，就中國女排備
戰世錦賽、亞運會進行了一個半小時
的動員報告。在報告中，徐利先給世
錦賽 「定位」，他表示基本任務有2
個：一是鍛煉隊伍，備戰奧運；二是
打出風格，打出水平。

最終目標奧運取佳績
徐利明確表示，中國女排在即將

舉行的第 16 屆世錦賽上沒有具體的
成績指標，他說： 「這支隊伍的最終
目標是奧運會上取得好成績，之前的
比賽都是過程，是鍛煉和積累。」

他認為， 「鍛煉」這兩個字，仍

然是很艱巨的任務，將從幾個方面檢
驗：要看收穫進步沒有？進步的幅度
有多大？教練指揮、用兵、訓練的經
驗怎樣？查找到問題沒有？這些實際
上都是 「硬任務」。

「打出風格，打出水平」更不好
完成，11 場比賽，都要有好的精神
面貌，思想、作風、品質、情緒都要
保持良好的狀態，很不容易做到。怎
麼衡量 「打出水平」？就是該贏的比
賽必須要贏。大家認為，運動員、教
練員認為該贏的，一定要拿下。我們
希望還能超水平發揮，贏更多的強隊
。第 16 屆世錦賽將於本月 29 日至下
月14日在日本舉行。

至於廣州亞運會，徐利表示，亞
運會除了與世錦賽相同的2個任務外
，還要加上「勇奪冠軍」這個硬指標。

【本報訊】曾偉忠接任香港足球代表隊後首場
國際賽，今晚在印度城市浦那舉行， 「曾家軍」對
手為前中國男足主帥霍頓執教的印度。歷史性主場
迎戰香港的印度，正為來年的亞洲杯決賽周 「磨刀

」，曾偉忠預期對手將會採進攻型踢法。

曾偉忠不敢輕敵
賽事將於浦那巴利華迪體育場舉行，為了讓港

足趕及乘搭明日凌晨的航班回港，開賽時間提早於
當地時間晚上6時（香港時間晚上8時30分）展開
。預計缺少了陳肇麒的港足，今仗由葉佳踢 「單箭
頭」，李威廉與李康廉在邊路作支援。雖然港足對
上兩次在國際A級賽對印度錄得1勝1和，多哈亞
運也戰平對方，惟曾偉忠絕不輕視主隊，他說：
「印度在 2008 年亞洲挑戰杯奪標、獲明年亞洲杯

決賽周席位後，可能給國家隊的資源多了，不斷約
對手踢友賽，上月就贏了納米比亞 2：0，加上印
度聯賽在下月才開鑼，國家隊的準備一定充分。雖
然我們去年贏過印度，但他們經過這一年半應有很
大進步，我們須要具實力的對手來練兵。」

印度備戰亞洲杯非常積極，6月底赴葡萄牙集
訓2個月，並與葡甲及葡乙球隊踢了多場比賽，上
月約戰了泰國和納米比亞，該隊人腳跟去年初來港
時相若，柏迪、羅倫士、彭利拿、貝迪亞、查列等
主力仍然在陣。擊敗納米比亞一役射入首個國際賽
入球的彭利拿就認為，球隊本月友賽香港、越南及
也門均能取勝，他說：「全隊都期望對香港能取得好
成績，當然這不易做到，但主場之利會有幫助。」

傅家俊歐巡賽無緣第3圈
■本報訊：在比利時

布魯日舉行的歐洲桌球球
手巡迴錦標賽第2站，香
港的傅家俊在第2圈遭英
格蘭球手根尼爾以局數

4：3 淘汰。傅家俊賽後以比賽就像考試作為
比喻，表示自己未能在對手有意圖、不合理地
把比賽節奏拖慢下保持清醒的頭腦和良好的心
理狀態而告失敗。至於中國的丁俊暉與梁文博
就分別擊敗蘇格蘭球手亨特利與英格蘭球手特
魯姆普，晉級16強。

胡舒福特首穿 「彩虹戰衣」
■本報訊：世界公路單車錦標賽昨於澳洲

城市吉朗落幕，在壓軸戰男子公路個人賽，挪
威名將胡舒福特一度被領先車群 「甩開」，但
就以強勁的爬坡能力在最後700米的直路突圍
而上，技壓群雄首度拿下代表世界冠軍的 「彩
虹戰衣」，成績為 6 小時 21 分 49 秒，丹麥車
手布雷謝爾和澳洲車手戴維斯則分獲亞、季軍。

澳門運動員積極備戰亞運
■據新華社澳門三日消息：第 16 屆亞運

會將於下月 12 日在廣州開幕。澳門將派出超
過250人的體育代表團參加，運動員們正積極
準備，務求以最佳的狀態出戰這一亞洲體壇盛
事。澳門體育代表團將參加今屆亞運會 19 個
項目的比賽，澳門體發局局長黃有力表示：
「希望運動員們能夠全力以赴，發揮自己最高

水準。」

▲港足的張健峰（右）今仗有機會再
鬥印度的貝迪亞 資料圖片

▲

李威廉（右）去年代表港足出戰印
度時，表現出色 資料圖片

【本報訊】流浪的剛果民主共和國新援賈達利昨晚到港，趕及
出席球會50周年會慶，今日將可在香港足總辦理球員註冊手續。

昨晚是香港流浪足球會50周年會慶，該隊在尖沙咀某酒樓
筵開7席慶祝，獲香港足總主席梁孔德親臨到賀。流浪高層在會
慶上未有豪言要奪聯賽冠軍，主席黃少華表示： 「我們不是說要
拿什麼錦標，只是要在50周年證明能夠有所為而為。今年我跟
李輝立有個協議，拒絕『老細』足球、拒絕家長式足球，要以企業的
角度去做，每個球員就像股東一樣，盡心盡力令球隊有聲有色。」

總監李輝立則說： 「拿聯賽冠軍當然好，但球隊實力跟強隊
仍有差距。爭取亞洲足協杯席位？沒有足夠兵力去踢，結果是苦
了自己。」

可趕及出戰天水圍
流浪同時宣布上月最佳球員及最佳進步球員，分別是4場入

7球的馬高遜與球隊助攻王林學曦。另外，此前欠國際轉會紙而
在泰國滯留的賈達利昨晚抵港，只要今日辦妥註冊，即可在本月
17日對天水圍飛馬的聯賽披甲。

有 83 年歷史的萊德杯高爾夫球
賽，將首次在周一進行最後一日比賽

。由於受到連日天雨影響，賽事裁判柏拉莫表示，原定在周
日進行的最後12場個人賽，將順延至周一進行。

上周六完成第 2 節比賽後，美國隊暫時在總成績上以
6：4領先歐洲隊；第3節比賽受天雨影響而暫停，當中2場
的4人兩球賽及4場的4人四球賽需於周日繼續，歐洲隊全
部取得領先優勢， 「老虎」活士（圖）的組合在其中一場4
人兩球賽經9洞後已落後4洞，極可能首嘗敗績。 美聯社

「老虎」燒鬚

中國女排為世錦賽􀎠定位􀎡

博爾特復操要看天

捷克美國爭后冠捷克美國爭后冠

姚明離家想念妻女
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早前因胃病而缺席東京賽的李娜，昨仗展
示不俗狀態。反觀古德雅維絲娃則頻頻錄得發
球 「雙錯誤」，在第2及第8局先後被李娜打
破發球局，遂以 2：6 先失第 1 盤。現時世界
排名第 12 的李娜，在次盤越戰越勇，不但順
利保發，更三度破發成功，在次盤慷慨 「派蛋
」的李娜以6：0勝出，以盤數2：0擊敗對手
出線。

不過，其餘的 「中國金花」在昨日的戰績

卻慘不忍睹。魯晶晶以 1：6、0：6 慘負姬芭
諾娃；持外卡參賽的張帥未能重演去年是賽
躋身16強的神奇演出，連失10局下以1：6
、0：6 負於俄羅斯好手基里連科。同樣持
外卡參賽的韓馨蘊在經過 66 分鐘激戰後，
以2：6、2：6不敵俄羅斯的彼得羅娃。

舒拉寶娃苦戰出線
女單12號種子舒拉寶娃在對溫網4強分

子派諾高娃的賽事中陷於苦戰，前者最終在
激戰 2 小時 7 分鐘後，以 6：4、7：6（7：5
）淘汰對手。舒拉寶娃在次圈的對手是同胞
維辛妮娜。

􀎠派蛋􀎡予古德雅維絲娃

李娜輕鬆闖次圈
【本報訊】作為最高世界排名的中國球手

，李娜在昨日的中國網球公開賽女單首圈以
盤數2：0輕取俄羅斯的古德雅維絲娃，次圈

將遇上另一名俄羅斯球手姬芭諾娃，後者以盤數2：0淘汰中國小將魯晶晶。俄
羅斯名將舒拉寶娃則以盤數2：0力挫保加利亞的派諾高娃，同樣晉級次圈。

中網賽昨日主要賽果
賽事

女單第1圈

女單第1圈

女單第1圈

女單第1圈

女單第1圈

獲勝球手

李娜（中國）

舒拉寶娃（俄羅斯）

彼得羅娃（俄羅斯）

基里連科（俄羅斯）

姬芭諾娃（俄羅斯）

比分

6：2、6：0

6：4、7：6（7：5）

6：2、6：2

6：1、6：0

6：1、6：0

落敗球手

古德雅維絲娃（俄羅斯）

派諾高娃（保加利亞）

韓馨蘊（中國）

張帥（中國）

魯晶晶（中國）
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