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頌學康復進程一覽
日期

2010年8月26日

2010年9月1日

20010年9月15日

2010年10月19日

資料來源︰屯門醫院

病情

■由馬尼拉返抵本港時，處於昏迷狀態，昏迷指數一度低至4

■在屯門醫院進行5小時開腦手術，減低顱內壓

■頌學的顱內壓回復正常水平，腦部3至4厘米深處有4至5塊頭骨
碎片

■肺部感染抗藥性極強的細菌，出現肺炎症狀

■手臂軟組織位置也出現大範圍感染迹象

■進行氣道開孔手術協助呼吸

■可自行呼吸和眼睛可以轉動、專注觀看事物

■進行腦部手術取出共13塊碎骨，並逐步進行物理治療

■病情轉好，由深切治療部轉往加護病房留醫

■可以與人握手，並用眨眼示意 「明白」 及 「可以」 ，亦可說出梁太
及自己的英文名字

■大腦的運動區受傷較嚴重，四肢活動能力仍受影響

各位︰
事件發生後，我一直在祈禱 Jason 可以安然無恙，盡早清醒，恢復活動能力。現在，Jason真的醒過來，會喊媽媽，會說出我的名字︰Amy。我有一種釋然的感覺，難以用筆墨形容，我只有更加感恩。

Jason 的進展是屯門醫院跨部門醫護團隊努力不懈的共同成果，我要再三鄭重地向方醫生及其團隊致謝。不同專科的醫護人員共同會診，合力制訂最合適 Jason 的治療計劃，令我安心又放心。Jason 剛轉送加護病房，我現在最希望他能夠配合醫護團隊的康復計劃，進展順利、一天比一天好起來！
平日，我會跟 Jason 談天說地，細讀心意咭上摯誠的祝福、加油打氣的話語。這些心意和關懷，有來自家人的，Jason 的老師和同學的，有更大部分來自與我們素未謀面的廣大市民。這些，我們都心領神會，在此必須要好好的致謝。可是，我也想呼籲一下，大家實在不必為我們籌款，我們並沒有財政的困難，繼續為Jason祈禱便已足夠！

我跟大家一樣，滿有信心，知道 Jason 很堅強，一定會康復過來！再次多謝大家的關心。

梁太
2010年10月20日

梁太給港人的公開信

在馬尼拉挾持人質事件中，頭部重創的頌學在八
月二十六日返抵本港醫治，在屯門醫院深切治療部留
醫兩個月後，病情持續好轉，昨日更傳來好消息。頌
學最初只能用眨眼與醫護人員溝通，直至上星期可開
口說話。主診醫生、屯門醫院腦外科部門主管方道生
昨日在新聞發布會上表示︰ 「有一天當梁太在Jason身
邊時，醫護人員問這位是誰，你知不知道，他發聲說
是媽咪，那你媽咪叫什麼名字？他說Amy。我們的同
事仍不滿意，到最後問他，你自己叫什麼名字，他說
Jason。」

能認人懂做 「OK」 手勢
「我不會說這是個奇跡，但卻是一大欣慰。」方

道生說，從頌學開口說話，可見其認知能力不俗，雖
然頌學目前只能說單字，聲音亦不太清晰，相信移除
氣管造口後，發音會有所改善。 「當然愈早移除氣管
造口愈好，但需視乎其肺部分泌的情況，若不能自己
咳出痰，可能會引致肺炎」，暫時未定何時為他移除
氣管造口。

頌學現時已由深切治療部轉到腦神經外科加護病
房，並且能離開病床，坐在椅上看電視和上網，當看
到搞笑的現場電視節目，更會咧嘴大笑。方道生表示
，看到有關情景時，心裡十分開心，因頌學能夠感到
當中的幽默，認知功能並沒有受影響。他說： 「Jason
會頗大力跟人握手以示情況不差，甚至訪客離開時，
更跟他們揮手拜拜，做到 『OK』手勢。」他認為，頌
學應該知道自己在醫院內，不時有大人物來探望自
己。

方道生說，當日為頌學診治後，第一時間盡力減
少他的大腦受到的 「次期傷害」，即在馬尼拉治療期
間衍生的新創傷，如今看見他能夠笑、說話，顯示能
夠保住大腦的 「高層次功能」，證明當日的決定沒有
錯。

至於四肢活動能力，頌學經過磁力掃描檢查後，
發現腦部並沒有受細菌感染，但腦部運動區受傷較為
嚴重，而思維區域的傷勢較輕，因此他很快恢復認知
能力，康復情況亦較想像中好。屯門醫院物理治療部
一級治療師陳娜智說，頌學口腔肌肉表現不俗，頭頸
和上臂的活動則較弱，可能需要用電極刺激肌肉，而
下肢肌肉仍然緊張，以及張力十分大。 「Jason的腳有
一定力度，但距離自行起身，甚至步行仍是很遠的事
」，將會安排物理及藥物治理，加強腰部的訓練，如
用企架協助頌學站立，以及運動訓練，如踏單車。

自行吞嚥成下一挑戰
方道生表示，最終目標是讓頌學出院，但目前未

有固定的時間表， 「（Jason的康復）就像是看一齣節
奏緩慢的劇集」，自行吞嚥及四肢康復將是他下一個
挑戰。他透露，大概最快在十二月為頌學放回頭骨。

另外，醫管局接受本報查詢時表示，考慮到今次
馬尼拉挾持人質事件的特殊性，醫管局在得到食物及
衛生局局長的同意下，決定酌情豁免事故傷者的有關
醫療費用。

頌學笑了！在死亡邊緣游走近兩個月的
梁頌學（Jason），現時已經清醒，上星期
開口說了一句窩心的 「媽咪」 ，更可做出
「OK」 手勢，康復之路漸露曙光。頌學前
日已由深切治療部轉到腦神經外科加護病房
，自行吞嚥和四肢康復將是頌學下一個挑戰
，最快十二月再做手術放回頭骨，暫時難以
預計何時可出院。

本報記者 曾愷欣

【本報訊】遭挾持、倖存、喪親，重傷的頌學
病情持續好轉，向寸步不離守候床邊的梁太送上一
份遲來的禮物。梁太看見兒子一步一步從死門關走
出來，由認得出她，至懂得叫一聲 「媽咪」，那份
喜悅的感覺，真是難以用筆墨形容。此刻她只有感
恩，希望與兒子堅強活下去。

頌學留醫兩個月以來，不少政府高官、市民寫
下心意咭為他打氣，更有一位堅強的媽媽默默等待
他康復。醫管局主席胡定旭昨日探訪頌學，隨後在
記者會上代梁太讀出一封感謝信，流露其愛子心切
。梁太在信中道︰ 「事件發生後一直祈禱 Jason 可
以安然無恙，現在 Jason 真的醒過來，會喊媽媽，
更會說出我的名字，我有一種釋然的感覺，難以用
筆墨形容，我只有更加感恩……我跟大家一樣滿有
信心，知道Jason很堅強，一定會康復過來！」

屯門醫院腦外科部門主管方道生透露，梁太得
知頌學可以開口說話是非常開心， 「當下立即打電

話通知我，Jason 可以說話」。他說，從梁太在電
話中的語氣，可以感受得到她有多開心，相信那份
喜悅是無與倫比。

頌學慢慢在創傷中康復，除了有不少人支持外
，最重要是其個人的決心。方道生說，頌學每說一
句話、活動都需要協調，是一件不容易的事， 「就
如平常人要對着鏡子單手扣鈕，是可以做到，但極
不容易」，但他是一個不肯認輸的年輕人。他引述
梁太說，頌學是一個性格很強、不肯認輸的年輕人
，這一點對於康復很重要， 「既然你不認輸，我們
就都祈望你快點做到站起來」。

食物及衛生局局長周一嶽昨日在接受電台節目
訪問後亦為頌學打氣， 「最近曾到屯門醫院探望
Jason，病情穩定，無任何併發症」。他說，Jason
已開口說話，又會做出 「OK」手勢，可見Jason正
在康復。

梁太：更加感恩

【本報訊】在馬尼拉挾持人質事件中
頭部重創的頌學，失去了父親、姊妹，留
下自己與母親相依為命，其病情牽動無數
港人的心。不少網民至今仍在社交平台
Facebook 留言，希望頌學能堅強活下去，
尤其得知頌學可以開口說話後，留言更是
數以百計。

頌學經歷家庭巨變，失去了父親、姊
妹。屯門醫院腦外科部門主管方道生表示
，暫時未能確定頌學對遭挾持一事的記憶
如何，若頌學對昔日記憶愈能記得多，即
代表腦部破壞愈少，但事件屬非常差的經
歷，因此頌學在恢復記憶上不可操之過急
，而醫生在診治時亦不會特意提及事件。
他說，暫時不能評估頌學何時可跨過事件
的陰霾，但醫院已安排心理專家，密切關
注頌學和梁太的心理狀況。

頌學的美好家庭被無情地破壞，但不
少沒有血緣關係的人，已無形之中成為他
們家庭的一分子。在馬尼拉挾持人質事件
後，不少網民至今仍在社交平台 Facebook
留言，希望頌學能堅強活下去，尤其得知
頌學可以開口說話後，留言是數以百計，
「今早睇新聞報章，得悉你已可開口叫了

梁太一聲 『媽』，我即時內心充滿着喜悅
，你真係好叻，好努力，我相信不久將來
，你一定會好似以前咁，開開心心，笑着
迎向大家。努力加油呀！」、 「不止香港
的朋友在為你祈禱，還有在馬來西亞的朋
友，Jason加油」。
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▲

頌學的康復之
路已露出曙光

資料圖片

▼頌學八月底由馬尼拉送返香港治療 資料圖片

▲頌學終於醒過來，梁太有釋然的感覺
資料圖片

▲ ▲在屯門醫院特
設的展板上，貼滿
市民為頌學所寫的
心意咭 本報攝

▲方道生（前排右二）及負責復康服務的團隊，昨日舉行新聞發布會，講述梁頌學的康
復進展 本報攝


