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水刑是一種殘酷的逼供方式，歷史可以追溯至西班牙宗
教裁判所的時代

捆綁疑犯的雙手

用布緊蓋着疑犯的臉，然後向那塊布倒水

滲透到臉上的水使疑犯變得呼吸困難，身體發生嘔吐反
射，感覺與遇溺相近

水刑在疑犯身上模擬溺水的感覺，方法是用塑膠物或布
裹着疑犯的臉部，然後倒水弄濕它，直至看見疑犯的鼻子升
高和咽喉下降為止。雖然這常被視為一種危險性低的迫供手
法，但有些人指出它可能導致長期的心理損害、肺部損傷，
甚至死亡。

今年較早前，被喻為喬治‧布什的 「大腦」的前白宮高
層羅夫否認水刑屬於嚴刑逼供。他在接受英國廣播公司
（BBC）訪問時說，美國拷問恐怖疑犯時所用的手法，擊潰
了他們的意志，並且讓美國獲得破壞恐襲陰謀所需的重要情
報，令世界變得更安全，他以此為榮。

《決策時刻》全長497頁
，書中詳述由 2001 年 「9 ‧ 11

」恐怖襲擊開始，至布什下台前
的金融風暴期間，他在白宮執政的歲
月裡，所作出的14項重大決策。

新書初版150萬本，布什本周上
美國各大電視台節目宣傳這本回憶錄
，曝光率大增。

布什在書中說，中情局使用受爭
議的迫供技術粉碎了恐怖分子多宗對
美英的襲擊陰謀，英國希思羅機場、
倫敦金絲雀碼頭、美國駐外使館和美
國境內數個目標都因此避免受到襲
擊。

他寫道： 「毫無疑問，那些措施
是殘酷的，但醫學專家對中情局保證
，不會給犯人造成永久性的傷害。我
知道審訊項目是敏感和有爭議的，它
有一天會被公之於眾。到時，我們將
會遭到有關美國在其道德價值觀上後
退的批評，我傾向通過另一種方式來
獲得情報，但是安全和價值觀的選擇
是真實存在的。」

公開承認授權迫供
布什在接受《泰晤士報》的訪問

時還公開承認曾授權調查人員對恐怖
嫌犯使用 「水刑」。他說： 「有3個
人（包括 『基地』組織頭目哈立德‧
謝赫‧穆罕默德）接受了 『水刑』，
我認為這個決定救了很多人的命……
那簡直對極了！」

「作為總統，你的工作是要保護
國家。」布什說，在保安與行為準則
兩者之間，他完全明白需要協調。他
在任期間通過了法律，使美國的未來
總統都有權批准用 「水刑」或是其他
迫供方式去審訊恐怖嫌犯。對此，他
感到自豪。

「水刑」是布什在任時美國中央

情報局對恐怖嫌犯採取的一種使犯人
以為自己快被溺斃的刑訊方式。 「水
刑」遭到多方譴責，被批評為是一種
酷刑，美國總統奧巴馬上任後，2009
年1月下令禁止了該刑訊方式。

試圖改善公眾形象
這本回憶錄試圖重建布什的聲譽

，提供了他對其總統任期內最具爭議
性事件的解釋。布什此前很少公開活
動以及接受媒體的採訪，但為了宣傳
這本書，布什接受脫口秀節目主持人
奧花雲費的採訪，並出席邁阿密書展
，還在視頻分享網站 YouTube 上宣
傳自己的新書。

在回憶錄的結尾，布什也希望隨
着時間的推移，他在人們心目中的形
象會有改善。 「從現在開始幾十年之
後，我希望人們把我看成是這樣一位
總統：他意識到了我們這個時代所面
臨的中心挑戰；他兌現了讓這個國家
變得更加安全的承諾；他在追求自己
的信仰時沒有絲毫的動搖，只是在有
必要的時候略有調整；他信任每個人
，讓他們作出生命中的選擇；他也利
用美國的影響力在全世界推進自由事
業。」

布什：􀎠水刑􀎡制止恐襲
回憶錄面世 披露14項決策內幕

美國前總統布什的回憶錄《決策時刻》（Decision Points
）周二面世，他在書中大爆自己執政8年期間，一些鮮為人知
的內幕，包括他承認在伊拉克戰爭過程中犯錯、在 「卡特里
娜」 風災中猶豫不決、曾考慮向伊朗和敘利亞採取軍事行
動；又為向恐怖嫌犯施以水刑辯護，強調全靠這項嚴刑，
才成功制止伊斯蘭武裝分子向倫敦的希思羅機場及金絲雀
碼頭發動恐怖襲擊。 【本報記者黃念斯倫敦九日電】重大決策及

布什態度

水刑：殘酷的迫供方法

◆ 談戒酒
布什在書中以妻子勞拉多年前一條直率的提

問作開場白。當時她問他說： 「你還記得你最近
沒有喝酒的一天嗎？」

布什回答，他當然記得。但當他把回憶推前
一個月，他就明白，他實在想不起有哪一天是沒
有喝酒的。

1986 年，他的 40 歲生日。他形容當時與朋
友埃文斯等人在一家餐廳享用了一頓既喧鬧又醉
倒的晚餐。

布什寫道： 「我們令那個餐廳停工，給樂酒
吧很多錢，然後大喝特喝。」但到了第二天，這
位未來的總統說他發燒了，想到上帝，還有酒如
何令他把自己看得比他的家庭重要，然後他決心
戒酒了。他說，這是他一生中最艱難的決定之一。

◆ 談信仰
布什想說服美國人：他對耶穌的祈願可不是

嘩眾取寵的。他憶述，在1999年的一次辯論中，
他被要求說出他最和哪位政治思想家看齊。 「我
衝口而出道： 『耶穌基督。』我說： 『因為他改
變了我的心。』每個人都露出驚訝的表情了。怎
會這樣？」他記起有一位專欄作家曾寫道： 「布
什要和耶穌看齊了，耶穌在艾奧瓦州可是很受歡
迎呢。」事實證明確是如此。他在艾奧瓦州得票
40%取勝。

◆ 談中國
布什在《決策時刻》一書還談及他對中國經

濟崛起的看法，他仍然認為美國是當今唯一超級
大國， 「中國的國內問題使這個國家在可見的將
來仍不可能在經濟上成為美國的對手。」

他問道： 「我仍然認為美國是唯一的超級大
國嗎？答案是肯定的。」

◆ 談奧巴馬
布什對於奧巴馬勝出總統選舉做他的繼任人

，並不感到驚訝。布什寫道： 「他對50歲以下的
選民有一種巨大的吸引力。而且他進行了一次聰
明、有紀律和高科技的競選工作。……我開始思
考一位非洲裔美國人當選總統的意義。我在選舉
前數天看到一件意想不到的事。白宮一位非洲裔
美國人成員帶同他的一對兒子到橢圓形辦公室去
。其中一人看了一下房間四周，不經意問道：

『奧巴馬在哪裡？』」

◆ 談貝理雅
布什視在他在任期間擔任英國首相的貝理雅

，為他在海外最堅定的盟友。這位盟友和其他領
導人的分別在於他始終沒有動搖對美國的支持。

由於貝理雅是工黨黨魁，又是布什的前任克
林頓的親密朋友，所以布什起初對貝理雅抱持
着懷疑的態度。但布什說，他在 「9‧11」事件
發生後向貝理雅打出第一個電話，鞏固了這個聯
盟。

布什拿貝理雅與已故英國首相邱吉爾相比，
憶述當貝理雅在伊戰前夕有可能在議會面對不信
任投票，他就向貝理雅提出不要出兵伊拉克。但
貝理雅對他說： 「我上船了。如果這將賠上了政
府，那也沒關係。」

◆ 談金融危機
布什擔任總統的最後一次重大考驗是2008年

爆發的全球金融危機，對於這次危機，布什並沒
有去討論他擔任總統期間實施的一系列政策是危
機的根源，如過度放鬆監管以及過度推行自由市
場經濟政策等。他只是表示他從來沒有想到過危
機會爆發，而且如此嚴重。 「我真的不知道這次
金融危機是積累了超過十年以後才形成的，我對
經濟工作的重點是關注民眾的廚房，也就是就業
問題和通貨膨脹，我認為只要有監管和評級機構
的存在，任何主要的信貸危機都不會產生。 」

英國《衛報》、《泰晤士報》

▲布什為中情局使
用 「水刑」 審訊恐
怖嫌犯辯護，聲稱
這項審訊方式救了
很多人的命

美聯社
▼布什堅稱發動伊
拉克戰爭是正確的
，圖為陣亡美軍的
悼念儀式
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▲為了家庭和一雙女兒，布什在 40 歲時決
定戒酒 互聯網

◆ 制定打擊伊朗計劃
布什在其 497 頁長的回憶錄《決策

時刻》中寫道： 「我指示五角大樓研究採
取軍事行動需要做哪些準備。這將制止伊
朗核彈進程，至少是暫時性的。這種軍事打擊
行動幾乎肯定會在中東地區引發衝突，伊朗可能
通過阻擾石油運輸、讓武裝分子和其同情者在伊拉
克、阿富汗、黎巴嫩製造事端來進行報復。」

布什的一些顧問認為，摧毀伊朗的核設施將能
幫助伊朗的反對派，而其他人則擔心這將助長伊朗人
反對美國的民族主義情緒。布什寫道： 「軍事行動方案
一直擺在桌子上，但這將是我的最後方案。」布什稱，
他曾與英國前首相貝理雅討論過所有選項。貝理雅在今
年早些出版的回憶錄披露，他傾向採取軍事行動。

◆ 拒以攻擊敘利亞提議
布什還與他的國家安全團隊討論了是否按照以色列前總

理奧爾默特的請求空襲或者秘密派特種部隊攻擊敘利亞疑似
核設施。他寫道： 「我們進行了認真的研究，但中情局和軍
方認為派出一個小組進出敘利亞太過冒險。」美國拒絕了這
一請求，這使奧爾默特感到失望。以色列人 2007 年 9 月對
敘利亞可疑核設施採取了行動。

◆ 為應對颶風過慢辯護
布什在回憶錄中承認他在 「卡特里娜」颶風來襲時決策

速度過慢，但是稱其他人應為此負責。布什稱，他對有關他
對 「卡特里娜」颶風災民的苦難不聞不問是因為多數災民是
黑人的指控感到非常憤怒。他寫道： 「這種由於 『卡特里娜
』颶風救災速度而暗示我是種族主義分子的說法是不可接受
的。我當時告訴勞拉，這是我總統任期內最糟糕的時刻。我
今天也仍然這樣認為。」

颶風 「卡特里娜」造成了超過 1800 人死亡，數以十萬
計人無家可歸。布什把矛頭指向新奧爾良市政府領導人和路
易斯安那州長未夠迅速依從他的意見，在颶風吹襲前進行疏
散，事後又猶豫要他來收拾殘局。

◆ 認為發動伊戰正確
布什還證實，他在 「9‧11」事件發生兩個月內就開始

策劃發動伊戰，但是他堅持稱，伊戰不是不可避免的，即使
是在戰爭爆發前的最後幾個星期內。他承認自己在伊拉克戰
爭問題上犯過錯，但仍認為發動伊戰本身是正確的。

他引以為憾的事情，包括 2003 年美國航空母艦 「林肯
」號懸掛了寫有 「任務完成」一詞的橫額、在出兵後提早裁
減駐伊拉克美軍，還有掌握大殺傷力武器方面的資料有誤。

在伊拉克戰爭問題上，他在書中強調，當年向伊拉克開
戰是正確的，因為情報顯示伊拉克收藏了大量大殺傷力武器
。但他承認，在過程中犯了一些錯誤。當美軍搜不到大殺傷
力武器時，人人都感到錯愕和憤怒。他說： 「每次當我想起
這一點，我便感到不舒服。」但他今天仍然懷疑，伊拉克仍
然藏有大殺傷力武器。
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▲ 「9．11」 恐怖襲擊發生時，
布什正在訪問佛羅里達一所小學
。當幕僚告訴他一架飛機撞入世
貿大廈後，布什呆坐了長達 7 分
鐘 資料圖片


