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助跑、起腳、射門
，離開綠茵場半年的前
英格蘭代表隊中場畢特
（圓圖），周二晚以一
記漂亮的罰球破門 「宣

告」回歸。只是他的舞台不再是英超或英冠
，而是穿上香港甲組足球隊南華的球衣。處
子戰有入球又贏波，畢特仍認為未夠完美。
但這無礙他享受足球樂趣，正如將來他也要
在領隊工作上享受樂趣。

周二晚的香港大球場，畢特射入了球員
生涯為數不多的一個罰球入球，這入球本來
不在他計劃中： 「最初我只是想傳中的，但
聽到球迷們都鼓勵我直接射門，我又看到對
方門將距離球門的右邊門柱太遠，於是瞄準
門角位就射。」只是漂亮的入球不足以令畢
特感到完美，他說： 「我射失了一個 12 碼
球，這不算完美。我應該可以上演 『帽子戲
法』，如果能做到就真是完美了，對上一次
做到應該是1997至98年度球季吧。」

「南華短約符合我需要」
跟周二晚的入球一樣，來港為南華上陣

本來也不在畢特的計劃中，這名前曼聯球星

今夏已拒絕多家球
隊的邀請，吸引到畢
特的原來是南華開出短
期合約： 「今夏大概有
3、4 間英超球會聯絡過我，還有澳洲、美
國、阿聯酋、卡塔爾的球隊，選擇也挺多的
。沒有接受邀約是因為我在英超已踢了很多
年，為了享受足球我決定離開，其他地方的
球隊向我開出的都是一年合約，我實在不想
為踢足球而付出一整年的時間，我要將心思
放到我的教練課程上，南華的羅傑承向我開
出了三個月的合約，比較符合我的需要。」

畢特目前仍未落實是否跟南華簽約到季
尾，唯一肯定的是他距離真正 「掛靴」之日
已經不遠，畢特期望在下個球季展開領隊生
涯，只是他表明重返曼聯工作並非自己追求
的事： 「我曾經跟費格遜、卜比笠臣這些頂
尖的領隊合作過，未來我將沿用他們的經驗
，建立自己的治軍風格。雖然我在曼聯有過
光輝的時刻，儘管將來的很難說，但重返曼
聯並不是我追求的。在足球世界無論從事任
何工作都必須找到樂趣，對我來說生命貴乎
享受自己所做的事，如果我能享受領隊工作
，我會盡可能做得更久，否則我會離開。」

【本報訊】據新華社北京四日消息：世錦賽、世界杯、
殘奧會，單打、團體金牌盡收囊中。首棒火炬手葛楊期待着
即將開幕的首屆亞殘運會， 「希望能實現我的 『大滿貫』」。

廣州 2010 年亞洲殘疾人運動會火炬點燃暨火炬傳遞啟
動儀式4日在北京人民大會堂舉行。這是亞洲殘疾人體育組
織更名後舉辦的首屆亞洲殘疾人運動會，也是首次同城同年

舉辦 「兩個亞運會」。
上午10時22分許，葛楊邁出了廣州亞殘運會火炬傳遞

的第一步。
「我是幸運的，作為一名運動員，拿獎牌是比賽成績的

體現，而領跑廣州亞殘運會第一棒火炬，則體現出社會對殘
疾人的認可和殘健共融。」葛楊說。這是他第二次擔任國際
性綜合型運動會火炬手，兩年前，他曾在河北唐山市舉起了
北京奧運會 「祥雲」火炬。

今年 25 歲的河北小夥子，在 5 歲時因鞭炮意外而失去
了右下臂。7歲那年，葛楊被送入河北保定市體校，從此開
始了他的乒乓球運動員生涯。

從13歲首嘗世界殘疾人乒乓球錦標賽獎牌到劍指自己
的第一枚亞殘運會金牌，葛楊先後斬獲全國殘運會、遠東及
南太平洋地區殘運會和殘奧會的一個又一個冠軍。

廣州亞殘運會對葛楊來說尤為特殊，這塊金牌將實現他
個人職業生涯的 「大滿貫」。他說，現在已經進入了最後備
戰狀態，希望自己能打好這場比賽，打出自己的水準，期待
廣州實現 「大滿貫」。

【本報訊】獲中國足協聘為首位技術主任的
前香港足球隊教練、現任香港足總國際事務總監
郭家明表示，中國足運目前正走歪路，期望能助
其重踏正軌；他又謂其工作重點在於推動足運普
及化、培育教練及導師，並會借鑒香港的模式。

昨日返港的郭家明表示，擔任中國足協技術
主任是大挑戰： 「好多人關注中國足球，雖然參
與的人比以往少，但為數仍多。中國足球目前走
的路不正確，沒有完整、長遠的計劃，換了幾個
主要官員後着重的事又跟過往不同，未能貫徹始
終。我只是盡自己過去的知識經驗，希望將它帶
回正軌，讓中國人更了解現代足球。」

郭家明稱，其工作主要是為中國足壇培育教
練及導師： 「因為我知中國足球需要什麼，可以
對症下藥。目前中國欠缺的主要是技術人員，只
有幾個亞洲足協講師，因此要培訓人才，跟回亞
洲足協的A、B、C級教練制度，培育精英青年教
練，這方面可跟從香港的模式。」

培育教練及導師
郭家明還表示，中國足球要加強普及化工作

： 「過往10年、8年，給省市級足運的指導少了
，只集中在精英階層訓練，踢波不一定是要走職
業道路的，首先是要鼓勵人去參與。」

葛楊期待􀎠大滿貫􀎡
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習近平昨點燃主火炬習近平昨點燃主火炬

今天，人民大會堂北大
廳內，各族各界群眾載歌載
舞，熱情奔放。上午 10 時

許，在歡快的樂曲中，習近平等黨和國家領導人，
以及亞洲殘疾人奧林匹克委員會主席拿督扎納爾．
阿布扎林等貴賓步入會場。隨後，儀式正式開始。
現場奏響中華人民共和國國歌和亞洲殘奧委員會會
歌，8名禮儀旗手擎起中華人民共和國國旗和亞洲
殘奧委員會會旗。

中國殘奧委員會主席、廣州 2010 年亞殘運會
組委會執行主席王新憲在儀式上致辭。

亞洲殘奧委員會主席拿督扎納爾．阿布扎林在
致辭中代表亞洲殘奧委員會，對中國政府和中國人
民為籌備廣州亞殘運會付出的巨大努力表示衷心感
謝。

在熱烈的掌聲中，習近平健步走到儀式台上，
從中共中央政治局委員、廣東省委書記汪洋的手中

接過廣州 2010 年亞殘運會主火炬，在火種盆中點
燃後高高擎起，向現場的群眾致意。隨後，習近平
把主火炬傳授給中國乒乓球殘奧冠軍葛楊。

火種抵廣州今起傳遞
10時23分，習近平宣布：2010年亞洲殘疾人

運動會火炬傳遞活動開始！
第一棒火炬手、乒乓球殘奧冠軍葛楊手持火炬

，向全場觀眾展示後，精神抖擻地跑出人民大會堂
，開始了廣州 2010 年亞殘運會火炬傳遞之旅。伴
隨着威風鑼鼓急促的鼓點，20 名火炬手依次傳遞
火炬。10點40分，2008年北京殘奧會乒乓球金牌
獲得者覃小俊高擎火炬，抵達設在天安門前國旗杆
南側的傳遞終點，火種護衛隊員封存火種。至此，
廣州亞殘運會火炬在北京的傳遞結束。

亞殘運會聖火火種4日下午搭乘 「亞運號」專
機抵達廣州。來自廣州市的小學生代表等200多市
民在機場用歡呼迎接亞殘運會聖火的到來。5日，
廣州市開始進行為期 7 天的火炬傳遞，最後於 12
月12日到達亞殘運會開幕式現場。

【本報訊】綜合新華社、中新社北京四日消息：廣州2010年
亞洲殘疾人運動會火炬點燃暨火炬傳遞活動啟動儀式4日上午在北
京舉行。中共中央政治局常委、國家副主席習近平在儀式上點燃主
火炬，宣布廣州2010年亞洲殘疾人運動會火炬傳遞活動開始。

【本報訊】小西灣運動場今午上演
港甲足球聯賽第8周 「獨腳戲」，由近
況不俗的公民對 「升班馬」屯門，回復
強陣的公民以全取3分為目標。

兩隊在 10 月的高級銀牌初賽已交
過手，當時人腳不整的公民以 1：0 小
勝，今午雙方再於小西灣列陣，公民傷
兵只有元洋，可以強陣出戰，右後衛位
置會由陳文俊取代停賽的沈國輝。公民

行政總監貝可泓預期屯門會一如過往採
保守戰術： 「上次交手己隊贏在早入波
，預計屯門今仗會守得更密，但經過
對大埔、流浪這些主守球隊後，己隊
應付這種對手更有把握。球隊近況不
俗，本地球員狀態上佳，因此我很有
信心。」

公民對屯門今午3時開賽，門票分
售60元及20元（優惠票）。

【本報訊】矢志在今季港甲足
球聯賽跟南華一爭長短的傑志，昨
晚在 「無力破密集」的老問題上終
於栽跟頭，遭 「兄弟球隊」大
中 1：0 破不敗身之餘，隊長盧均
宜更因粗言辱罵球證領紅牌，下周
六（11 日）對南華的大戰鐵定缺
席，難怪有傑志球迷已悲觀地認為
球隊再面臨 「四大皆空」！

傑志昨仗雖控制戰局，但入球
機會更多屬於全心突擊的大中，傑
志門將王振鵬 74 分鐘的失誤，更
造就由傑志外借到大中的阿歷士射
入全場唯一入球，傑志隊長盧均宜
2分鐘後粗言「問候」球證鮑世賢，
結果領紅牌，傑志錄得今季聯賽首
敗之餘，下場對南華更缺少
一名主力。

大中教練狄恩在球隊今季首勝
後稱： 「當我接手大中時，我就渴
望贏下每場比賽。傑志確實比我們
強，但球員們的努力獲得了回報，
全場我們有多達3次入球良機，值
得贏波。」大中全取 3 分後，以 5
分續排第9位，但跟晨曦及屯門的
差距已減至2分，傑志則與榜首的
南華有3分距離。

流浪迫和大埔
昨日另一場聯賽，流浪在 53

分鐘由文嘉打開紀錄，7分鐘後大
埔的葉佳博得 12 碼球並親自射入
扳平比分，後備上陣的陳立明在
67 分鐘更以高難度的側身扭腰左
腳射門，助大埔反超前。完場前3
分鐘流浪中場比圖禁區頂抽射 「世
界波」追至 2：2，同時以 8 個入球
跟隊友馬高遜在射手榜領跑。

亞運巴林受傷選手出院
■本報記者袁秀賢廣州四

日電：亞運會巴林跆拳道受傷
運動員艾哈邁德，經過兩周的
住院治療，今天在省中醫院二
沙島分院康復出院。

「雖然因為疾病不能取得金牌有點遺憾，但是
幸好是在廣東省中醫院接受了治療，讓我獲得了康
復，真誠地感謝他們為我所做的一切！」這次意外
受傷卻使他藏匿在身上的巨大血腫得以治愈，艾哈
邁德曾獲2009年泰國跆拳道比賽冠軍。

飛飛男籃青少年組稱王
■本報訊：男子街頭籃球賽 2010 昨日在灣仔

修頓球場舉行青少年組別賽事，擁有前港隊隊長吳
柱業之子吳嘉軒的飛飛，先後擊敗南青、英華、籃
青藍，又在決賽以 23：22 險勝誠青，捧走青少年
組冠軍。吳嘉軒更以大熱獲選為青少年組別的最有
價值球員（MVP）。

賽事今日舉行公開組比賽。
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公民有把握破屯門

【本報訊】綜合外電美國．華盛頓三
日消息：中國球員易建聯復出助巫師終止
4 連敗。巫師在周五的 NBA 常規賽，主
場以 83：79 力克拓荒者，因傷缺陣 3 周
的易建聯今仗復出，但未有得分進帳。

早前受到傷兵問題困擾的巫師，在對
拓荒者有多名主力復出，包括新秀狀元J

．禾爾及射手艾利拿斯，中國球員易建聯亦重返賽
場，今仗後備出戰 11 分鐘，未有得分但有 3 個籃
板及2次封阻。巫師表現最好球員為巴特治，共有
19分及9個籃板。

西岸勁旅湖人同樣終止4連敗，湖人周五主場
面對實力平平的帝王，在主將高比拜仁取得全場最
高22分的帶領下，輕微以113：80大破帝王。
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易建聯助巫師取勝

單車世杯賽單車世杯賽 【本報
訊】上月在
廣州亞運場

地單車女子500米計時賽破亞洲紀錄奪金的香港女
單車手李慧詩延續佳態，昨在澳洲墨爾本舉行的場
地單車世界杯賽於同一項目再刷新亞洲紀錄，取得
一席季軍。

日前在女子爭先賽獲得第7名的李慧詩，昨於
女子500米計時賽決賽踩出33.939秒的新亞洲紀錄
，獲得季軍。另外，楊英瀚、郭灝霆、高肇蔚及蔡
其皓在男子團體追逐賽預賽踩出4分15.600秒的成
績，列第14名。
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李慧詩奪季破亞績
【本報訊】兩對中國隊組合薛晨／張希、黃影／

岳園均順利打入今日在元朗安興街遊樂場舉行的亞
洲女子沙灘排球邀請賽4強，有望會師決賽。謝穎
紅／江卓儀等三隊港隊組合則同樣於分組賽止步。

在廣州亞運會奪得金牌的薛晨／張希，在昨晨
的A組分組賽以盤數2：0輕取馬來西亞球手馬順婷
／陸騰基，並以2連勝的成績晉身8強。到了半準決
賽，薛晨／張希以21：16、21：15力挫越南對手，
將在今日與泰國組合蘭達朗／烏甸查維爭入決賽。

獲得亞運會銀牌的黃影／岳園，在B組同樣未
逢敵手，最終以3戰全勝打入半準決賽，並於8強
以 21：12、21：12 淘汰印尼組合伊花／茱麗安娜
，今日的準決賽遇上日本的田中姿子／溝江明香。

此外，謝穎紅／江卓儀在昨日的 D 組分組賽
以 13：21、17：21 負於蘭達朗／烏達查維，連同
前日的1勝1負，總成績為1勝2負，未能出線8強。

今日賽事早上9時展開準決賽，下午進行季軍
戰及決賽。
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畢特：盼享受領隊樂趣
本報記者 李恆基

亞洲女子沙排賽

中國兩組合入4強
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▲中國組合黃影（右）與岳園輕鬆
打入沙灘排球賽準決賽 本報攝


