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【本報訊】綜合新華社及新浪體育三十一日消息：由高
洪波率領的中國足球隊已經於卡塔爾當地時間31日凌晨抵
達多哈，備戰將於1月7日開幕的2011年亞洲杯。

跟隨球隊一起抵達的足協新聞發言人董華向記者介紹，
國家隊包括教練、球員、足協官員和各項後勤保障人員一行
43 人於 31 日凌晨 5 點到達多哈，順利入住組委會指定的洲
際酒店。國家隊31日下午就將進行封閉訓練。

為了體現球隊的精神面貌，足協特意給所有教練員和運
動員都訂製了一套西服，隊員們還為此專門外出購買到 11
點多，高家軍從下榻的東方賓館出發，前往廣州新白雲國際
機場。換上新裝的國腳們興致很高，紛紛拍下照片留念，還
不忘發到微博上和眾人分享。

中國足球隊在本屆亞洲杯上和卡塔爾隊、科威特隊和烏
茲別克隊同分在A組。1月8日，中國隊將在多哈的加拉法
體育場對陣小組賽首個對手科威特隊。

【本報訊】在廣州亞運收穫運動員生
涯第三面亞運金牌的香港單車天王黃金寶
，以 「滿意」兩字作為2010年的個人總結
，展望2011年他表示這將是 「過渡年」，
會視乎奧運積分的情況再決定前途。

第十屆毅力十二愛心跑昨在香港體育
學院舉行，逾千人以八小時接力跑的方式
迎接2011年，同時為精英運動員慈善基金
及再生會籌款，特首曾蔭權、中聯辦宣傳
文體部副部長陳亞瓊、港協暨奧委會會長
霍震霆、發展局局長林鄭月娥、精英運動
員協會名譽會長許晉奎等擔任主禮嘉賓，
主持起步鳴槍儀式。

去年亞運摘金很滿意
精英運動員之一的黃金寶昨午身體力

行，在義賣攤位客串 「推銷員」售貨籌款
，他在活動後表示，2010年所參與的賽事
並不多，能夠拿到亞運會金牌已經相當滿
意，至於今後的訓練方式就要重新摸索：
「要一步一步去計劃，因為上了年紀，需

要更頻密地去跟進及監察訓練效果。以往
我的訓練方式是有先例可循，容易處理，
但接下來就要嚴謹監察各項變化。」

黃金寶今年將與港單車隊參加亞洲巡
迴賽為主的職業賽，爭取奧運積分，他承
認難度不會低： 「最主要是香港的職業隊
數目不及其他國家，中東地區更有好多積
分比賽讓中東國家爭分，香港隊參加比賽
少，也令搶分機會減少。2011年是一個過
渡年，我會視乎奧運積分再決定前途。」

【本報訊】據新華社北京三十一日消息：在 2010 年的
最後一天，中國足協公布了巴拉斯域入主後的第一期國奧隊
25 人集訓名單，包括中超年度最佳新人鄭錚、武磊、買提
江等實力派球員，也有許多來自國青隊的小將和幾名新人。
在這份名單中，申花4人成大戶，國奧基本保持了之前的主
力架構，參加亞運會的有11人入圍這次集訓名單

這是克羅地亞名帥巴拉斯域在執教國奧隊之後的首次點
兵，這名73歲的老帥選入了國青隊的張希哲、雷騰龍、武

磊和胡人天，此外，在中超聯賽中表現不錯的唐佳庶、王佳
玉、張迅偉等也榜上有名。

下周三昆明紅塔基地集中
國奧隊將於2011年1月5日─1月30日進行冬訓，並在

此期間參加一系列國際邀請賽。1月5日（下周三），國奧
隊將首先在昆明紅塔基地集中。

國奧隊名單如下：鄭錚、買提江、王大雷、宋博軒、吳
曦、姜嘉俊、張希哲、雷騰龍、胡人天、楊博宇、張遠、馮
卓毅、周雲、唐佳庶、李凱、饒偉輝、張迅偉、王佳玉、武
磊、呂文君、樸成、尹宏博、吳龑、梅方、周燎。
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黃金寶展望2011年：

視乎奧運積分定前途

【本報訊】據新華社北京三十一日消息：中國乒乓球女隊
「直通鹿特丹」的世乒賽第一階段隊內選拔賽31日在京結束了

小組賽的五輪爭奪，最終幾大主力均有驚無險地晉級淘汰賽，劉
詩雯和丁寧更保持不敗戰績，而首日爆冷的小將楊揚、陳夢則未
能 「一黑到底」。

第三小組不負 「死亡之組」的名號，將懸念進行到底。最終
郭躍以4：3險勝師妹陳夢，與李曉霞攜手出線。第一小組的郭
焱、馮亞蘭，第二小組的劉詩雯、武揚，以及第四小組的丁寧、
范瑛也從各自的小組中晉級淘汰賽。

各組排名三至六名的選手分別依次是：第一小組饒靜文、楊
揚、曹臻、朱雨玲，第二小組常晨晨、曹麗思、李佳燚、姚彥，
第三組陳夢、李曉丹、王璇、易芳賢，第四組木子、文佳、趙岩
、顧玉婷。

根據賽制，每組前兩名選手將參加1月7日和8日的爭冠組
淘汰賽，採取七局四勝制，獲得冠軍者將獲得明年鹿特丹世乒賽
的參賽資格。

􀎠直通􀎡選拔初賽
女乒主力紛晉級

【本報訊】 「第一年踢甲組已
經入選香港隊，但六年來出場機會不只是

不算多，可以說是少！」六年多前已經首當
「大港腳」，公民門將謝德謙的香港代表隊生
涯大都是在板櫈上度過，上屆省港杯難得擔

大旗卻因港足人腳不整輸波而回，今屆省港
杯是港足備戰世界杯外圍賽的其中一戰，謝
德謙欲以此為起點，向着世杯外圍賽港足大

軍席位前進。
自 04 年入選港足以來，謝德謙為港足上場的

次數十場也不到，難得的是他保持樂觀心態： 「可以
入選，跟港隊練波已經好開心。踢世界杯外圍賽？先
爭取入選吧！省港杯我也只是上場打了一屆，在後備
席坐了一屆，今屆人腳算齊整，當然想贏波捧杯，希
望獲得正選然後不失球。」

「希望正選把關不失球」
後輩葉鴻輝無疑是謝德謙爭取在港足上陣的最大

勁敵，只是謝德謙只想做好自己： 「未踢甲組時我就
跟葉鴻輝一起訓練，那時我已認為他是天才，有天分
又夠勤力，但是 『人比人、比死人』，做好自己就夠
了，況且我們是好朋友，每次見面都會交流比賽心得
。」

客軍中場線趨完整
港足去屆在缺少南華及天水圍飛馬的球員下丟失獎杯，相

比之下今屆人腳不但齊全，球隊在八月實施長期集訓後球員
技、戰術磨合較佳，廣州亞運後鞠盈智進入 「大港

腳」行列，令港足中場線更完整，今仗
港足計劃以來自內地的李海強、白鶴及
鞠盈智組成中場線抗衡廣東隊。

經過大約半年的訓練，港足的反擊戰術開始成型，
省港杯對陣廣東隊正好為年中的世界杯外圍賽備戰。
值得一提的是，在對巴拉圭時入選港足的鄧景煌，若
能在今屆省港杯上陣，就將成為繼李海強後另一名
曾代表廣東及香港角逐省港杯的現役港腳。

主隊狀態不在最佳
今仗主場的廣東已連續三屆以廣東日之泉為

班底，由於日之泉防守能力薄弱，令廣東隊在去
屆省港杯作客香港時，被亞古沙兩度頭槌攻破大
門，因此廣東隊已分別在廣州恆大及深圳紅鑽借
調了比賽經驗豐富的李志海、李健華與袁琳坐鎮
後防，加上球技日漸成熟的日之泉球員尹鴻博、
史亮、葉偉超等，廣州隊攻、防能力堪稱近三屆
最佳。

不過，內地球季未展開及先主場後作客的比賽
次序，仍是廣東隊的不利因素，主教練曹陽強調
： 「我們先打主場，而且是賽季後球員休假的第
一場比賽，身體和狀態不在最佳。在比賽中，我
們要盡快調整，做好攻防轉換。」

【本報訊】綜合外電美國三十日消息：
周四的 NBA 常規賽東岸焦點戰役，魔術主
場以112：103擊敗紐約人，取得五連勝，而
紐約人就錄得近七場比賽的第五次敗仗。

今場球迷目光大都放在兩隊中鋒──魔術的迪韋特
侯活和紐約人的A史杜達米亞之對決上，兩人在比賽初
段都表現平平，而且頻頻作出技術性犯規，尾段差點要
被罰離場，但最終兩人都完成比賽。兩人表現亦各有千
秋，迪韋特侯活錄得24分和18個籃板 「雙雙」，而A
史杜達米亞就射入全場最高的30分。

西岸兩強大戰，馬刺作客以 99：93 挫敗小牛，賽
後以 28 勝 4 負繼續在聯盟領先，也是聯盟史上開季首
32 戰的第二最佳成績。鄧肯今季第 12 次為馬刺取得
「雙雙」。小牛有前鋒畢拿射入全場最高的 30 分，老

將傑特取得12分、10個籃板和13次助攻 「大三元」，
也是其職業生涯的第106次 「三雙」。

加歷治腿傷休戰二周
另外，塞爾特人主將加歷治周四接受磁力共振檢驗

後，證實右邊小腿肌肉受傷，估計需要休養約兩星期。

【本報訊】據新華社華盛頓
三十日消息：美國 NBA 全明星
賽投票第二階段計票結果 30 日
公 布 ， 去 年 的 最 有 價 值 球 員
（MVP）、湖人隊中堅高比拜
仁以超過百萬的票數雄踞所有球
員之首，而受傷的姚明依然是球
迷心目中的寵兒，領跑西岸中鋒
投票。

姚明自從左腳踝受傷後，11
月 10 日以來再也沒有參加比賽
。儘管如此，他依然以 637527

張選票在西岸中鋒投票中名列第
一，被外電報道描述為 「令人吃
了一驚」。

高 比 拜 仁 的 得 票 數 為
1153694 張。在西岸的全明星後
衛評選中，黃蜂的基斯保羅排在
高比拜仁之後。雷霆的杜蘭特排
名西岸前鋒首位。

在東岸，魔術中鋒迪韋特侯
活以 988572 票，排名總票榜第
二位，並順理成章地佔據東岸中
鋒榜頭把交椅。兩屆全明星賽

MVP、勒邦占士在前鋒投票中
未遇挑戰，得票 969459 張。熱
火的華迪以 938402 票領銜後衛
排名。

全明星賽網上投票將於1月
23 日結束。1 月 27 日 NBA 宣布
首發陣容，之後由各隊教練選出
替補陣容。

【本報訊】第三十三屆省港杯足球賽首回合比賽今午三時在廣東省人民體育場（東校場）開賽。
去屆因人腳不整而丟冠，在曾偉忠執教後改踢 「三前鋒」 表現不俗的香港代表隊，今屆強陣出戰。廣
東隊以中甲廣東日之泉為班底，也從中超深圳隊及廣州恆大借調球員加強實力，令今屆競爭激烈的程
度堪稱近幾年最強。（無線電視翡翠台今午2時55分直播）

魔術擒紐約人五連勝
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國足西裝革履抵多哈國足西裝革履抵多哈

國奧點兵 25人冬訓
【本報訊】據新華社北京三

十一日消息：國家體育總局12月
31 日公布，2010 年中國體育健兒
在冬奧會和各運動項目的世界錦

標賽、世界杯總決賽中共獲得108
個世界冠軍，並且創造了15項世
界紀錄。

去年誕生108世界冠軍
這 108 個世界冠軍，分別是

：游泳 14 個、田徑 4 個、羽毛球

6 個、拳擊 1 個、擊劍 1 個、體操
7 個、射擊 11 個、乒乓球 5 個、
舉重 14 個、摔跤 1 個、滑冰 9 個
、潛水 7 個、健美操 1 個、擲球 3
個、桌球1個、航空模型2個、航
海模型7個、圍棋2個、國際象棋
1 個、橋牌 1 個、武術 9 個、門球
1 個。其中，10 個奧運大項共獲
得43個奧項世界冠軍，佔冠軍總
數的39．8%。

2010 年共有 8 人 5 隊 15 次創
15 項世界紀錄，分別是：短池游
泳1隊1次創1項（非奧項，女子
）世界紀錄，射擊1人2隊3次創
3 項（奧項 1 人 1 次 1 項，女子）
世界紀錄，舉重 2 人 4 次創 4 項
（奧項2人2次2項，男、女子）
世界紀錄，短道速滑1人1隊2次
創 2 項（奧項，女子）世界紀錄
，擲球 1 人 1 隊 2 次創 2 項（非奧
項，女子）世界紀錄，航海模型2
人2次創2項（非奧項，男子）世
界紀錄，攀岩1人1次創1項（非
奧項，男子）世界紀錄。

港足強陣出擊廣東港足強陣出擊廣東

謝德謙：想贏波捧謝德謙：想贏波捧杯杯

省港杯今午東校場擂戰鼓

2010中國體壇破15項世績

▲中國女隊在世界短池錦標賽4×200米自由泳接力比賽中奪
冠，且打破世界紀錄 新華社

▲前港乒名將陳丹蕾（後排左）為
兒子（前排右）購下黃金寶（後排
右）的簽名港隊戰衣 本報攝

▲ 曾蔭權（右四）、陳亞瓊（右二）
、霍震霆（右三）主持鳴槍起步儀式

本報攝
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▲▲ 港隊中場港隊中場
李海強曾代李海強曾代
表廣東出戰表廣東出戰
省港杯省港杯

▲▲

亞運後狀態大勇亞運後狀態大勇
的鞠盈智首次代表的鞠盈智首次代表
「「大港腳大港腳」」 比賽比賽

▲ 謝德謙欲在省港杯爭取表現，期望入選港
足世杯外圍賽大軍
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