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義工凝聚社會
義務工作的定義是沒有酬勞

的工作，但往往被冠以不同的框
架，規限了它的服務範圍。最常
見的便是擔當一些傷殘及弱勢社
群的服務，也因某些服務對象的
厭惡性，因而敬而遠之。

筆者居住的屋苑，從業委會
主席到管業經理，他們都覺得擁
有今日的成就是建基於當年的一
顆赤子之心和服務社會的經驗，
於是在屋苑內招募 「義工」，結
果是乏人問津。

這思維方式對了一半，他們
去做義工，擴闊了生活圈子，也
因為投入了熱誠，所以得到前輩
的賞識與提攜，也在服務過程中
學習了待人處事的技巧和一些專
業範疇的知識。筆者也參與了社
會服務隊，為了完成任務，便向
前輩及成功者求教，亦會招攬才
能之士，也在無意中建立了人脈
網絡。當自覺已建立了一點公眾
形象時，便知道時刻都要謹言慎
行，自我增值，這些都是達致成

功的因素。Z 世代怕辛苦，講求
即時回報，若不曉以大義，怎能
使年輕一代參與義工？

香港一些大學生曾參與北京
奧運義工的工作，也有告訴我目
的是擴闊視野、練習外語、結交
不同國籍的朋友。猜想他們最重
視的，要算是那嚴格的甄選過

程，成功者自然還會擁有一份優
越感。

青年力量多年前出版了《義
勢力─義工訓練資料冊》（左
圖），曾寄發至全港中學圖書
館，該書最重要的主題是 「團結
義工 服務義工」，以完整的教
材設計，說明義工的概念，自我
形象。該書也道出最早期的義工
是基於做善事出發，後來演變為
協調社區，近年重發掘不同的
參與者，推動退休人士、專業人
士及婦女的參與。

據義務工作發展局的網頁資
料，該局致力推動義務工作，積
極承擔樞紐角色，透過服務配
對，為義工安排合適的服務機
會，亦為服務機構提供義工人力
資源。 「義工轉介服務」是該局
一項重點服務，旗下的 「香港義
工團」，還強調 「在服務過程中
不斷成長及提升服務技巧」。

優質圖書館網絡主席 呂志剛
sidneylui@gmail.com

參與義務工作是新高中課
程受到關注的學習活動，日漸
受到學校及家長重視。筆者多
年前開始關注選舉活動，曾積
極參與助選工作，曾協助不同
政黨的候選人助選，例如港同
盟、民協、民建聯等。這些參
與義工的個人經驗有助筆者推
動學生的參與，接觸社會，培
養公民責任。呂大樂的《凝聚
力量─香港非政府機構發展
軌跡》（香港：三聯書店，
2010年）（右圖），是一部最
全面回顧本地非政府機構發展
的學術著作。作者既分析了一
些有關本地義務工作的特色，
亦分析了其轉變的內外因由。

早在戰前，志願社會服務
機構一直都有招攬義務工作人
員參與工作，但早期參與人數
有限。戰後初期一些志願團體
義工的來源，多為外籍人士在
港的家屬，例如香港紅十字會
早年在駐港英軍軍部醫院協助
照顧病人（如辦醫院圖書室、

舉辦社交娛樂活動等），及為
醫院準備紗布繃帶等醫療物資
而成立的義務婦女工作隊，參
與服務的絕大部分為外籍人士
的家屬。而華人也有他們的社
會服務參與，但主要圍繞華人
團體或身處的社區。

上世紀 50 年代，志願社
會服務機構開始較有組織地動
員義工參與服務，招攬的對象
是青年學生，例如香港紅十字
會第一隊青少年團於 1956 年

在中學成立。
1966 及 1967 年先後發生

九龍騷動及動亂，令當時殖民
政府意識到加強社會整合、提
高歸屬感、建設社區、青年工
作等不同方面的重要。隨海
外援助逐步撤出，香港有需要
轉而發動本地的資源以支持各
種社會福利服務。於 1960 年
代末進行有關義工之討論，並
在社聯底下成立志願工作部。

從 1960 年代中至今，香
港人逐漸對社會建立歸屬感。
正因為有這種心態上的變化，
市民有更多的社會參與，令參
與義工的人數迅速增長。

本書的主題是討論非政府
機構發展的軌跡，而其有關義
工發展的章節，簡明扼要地介
紹了本地義工參與服務的改
變。此外，本書對非政府機構
由不同角度進行分析，有助我
們認識香港社會的發展概況。

香港通識教育會 李偉雄
henrilee@graduate.hku.hk

香港人一向很有愛心，不論是年紀輕輕的小學
生，還是退休人士，我們都不難在義工行列發現其
身影。小時候，哥哥已經帶我到社區中心報名做
義工，所以我已有十多年做義工的經驗了。當中許
多難忘的趣事、經歷至今仍然歷歷在目。

可能是獨居老人們跟我談天時的一張張笑臉、
兒童病房內小孩子的笑聲打動了我，因此雖然功課
很忙，但現在我仍盡量定期抽時間做義工。因為每
次做義務工作後心裡面總會有一種平靜、喜悅，整
個人好像充了電般注滿了能量，有信心面對生活上
的各種挑戰。

近十年的本地義工事務愈趨成熟，政府設有專
責部門，不同社會機構亦設立義工獎勵計劃等，給
予我們鼓勵和肯定。因此，今天要在香港做義工一
點也不困難。加上愈來愈多中小學也安排學生參與
各種義務工作，所以年輕一群亦體驗到助人為快樂
之本的道理。

其實，我相信做義工是雙向的，所謂 「施比受
更有福」，義工表面上是 「施」的更多。我一直覺
得能做義工是我的福氣，希望更多人能嘗到這種快
樂吧！

本港去年先後出了兩名義工，不顧艱辛，前
往險地，捨己為人，最終不幸身亡。他們彷彿向
世人宣告：香港人不是冷漠自私的！

也許有人認為，這兩個例子只是例外：黃福
榮和曾敏傑的大無畏，不代表香港人大無畏。香
港人仍是那樣市儈，仍是那樣功利，談及義工服
務， 「咪搞我啦」。

然而，事實勝於雄辯。2009 年，香港義工一
共服務超過 21,000,000 小時，即 875,000 日，即
2400年，這個數字，已長於由秦至今的2200年，

你說香港人市儈嗎？你說香港人功利嗎？
筆者深信，2400 年這個數字，在未來幾年

內，必會上升，皆因新高中學生為了獲得新設的
「其他學習經歷」，會更踴躍參與社會服務。無

可否認，這很功利，但筆者觀察多時，發現義工
服務的確有助學生擴闊視野、培養品德。這絕對
有利培育新一代國際公民，彰顯香港國際城市之
定位，從而塑造香港良好形象。

換言之，提倡義工服務，就是向世人宣告：
香港人不是冷漠自私的！

香港人非冷漠自私
英華書院 高二 黃康睿

剛過去的 2010 年，兩名香港義工的義舉感動香港更感動全
中國。他們是在青海地震中捨身救人的黃福榮以及為送棉衣給玉
樹災區兒童而不幸遇上車禍喪生的曾敏傑。中聯辦主任彭清華肯
定 「香港是一個充滿愛心的社會！」感激香港培養出阿福和曾敏
傑這樣的優秀人士，尤其感念他們對內地同胞血濃於水的大愛，
強調香港和內地同胞都不會忘記他們。

港人捐款世界第一
香港社會充滿愛心，香港人的愛心更是飲譽世界。每年歡樂

滿東華、博愛、仁濟、仁愛堂以至保良局義演，還有宣明會、樂
施會、明愛賣物會，善款迭創新高；每星期街頭大大小小有牌無
牌的賣旗籌款，男女老幼紛紛解囊；面對南亞海嘯、海地地震、
汶川地震等天災，港人捐款更是以十億計，全是世界第一！

香港更有一大群奉行 「助人為快樂之本」的善心人，慈悲為
懷，樂意向有需要的人伸出援手，包括老人院、青少年中心，他
們不為名不為利，不唱高調不求報酬，只盼以實際行動服務社
會。他們就是義工， 「愛心香港」背後真正的無名英雄。

40年前，香港成立 「義務工作發展局」，負起組織和發展義
務工作的使命。它憑服務社會、關懷大眾的信念，推動義務工
作，使普羅市民以至企業機構由認識、認同，進而參與其中。

登記義工超過92萬
自社會福利署於1998年推動義工運動以來，到2010年底，

全港登記參與義工服務的機構達2100間，登記義工人數超過92
萬。義工們於2009年提供超過2100萬小時的服務。義工局現有
義工總人數約 51000 人，超過 6000 名義工參加了 2009 年香港舉
辦的東亞運動會義工行列，成為香港歷來動員最多義工的大型綜
合運動會。

2010年12月初，義工局慶祝40歲。社署舉行義工嘉許禮，
表揚 72 名服務超過 20 年的義工及 199 支家庭義工隊，大會共發
出72000多張嘉許狀，表彰在個人、家庭及團體組別中獲得最高

服務時數獎的義工及團體。社署署長聶德權表示，義工促進社會
各階層彼此了解、關懷及互助，為建立關愛共融的社會，奠下穩
固基礎。

身兼義工總領袖的行政長官夫人曾鮑笑薇表示，義工運動已
獲得市民廣泛支持，本港義工隊伍橫跨多個年齡和界別，服務地
點更超越本土地域。 「他們除了在北京奧運會、上海世博等世紀
盛事中提供志願服務，為國家貢獻一分力量外，也遠赴內地貧困
山區，慰問同胞，送上物資和溫暖，充分體現血濃於水的民族情
感。」

香港義工早已走向世界，南亞海嘯、海地地震，無國界醫
生、紅十字會志願人員，不乏港人身影。先後在青海玉樹地震災
區遇難的阿福、曾敏傑正是表表者，曾鮑笑薇讚揚他們熱心公
益，致力行善及無私奉獻，是義工典範。在去年12月5日的 「國
際志願者日」，中國青年志願者優秀獎揭曉，曾敏傑獲頒 「優秀
個人特別獎」。

助人精神成為生活
2010 年的《施政報告》提到成立香港青年服務團，資助 18

至 29 歲的高中畢業生、大學生及在職青年，到內地貧困地區服
務。2011年推廣義工服務督導委員會將以 「義工．生活新態度」
作為主題，盼義工精神成為一種生活態度，也讓義務工作成為生
活一部分。香港電台今年元旦推出十三集的《義行多國度》香港
義工紀錄片。

內地傳媒提出，香港慈善文化的風行、公益機構的運作管理
模式，都值得內地學習。香港政府對公益捐款給予高比例的免
稅，助推了 「善」的循環；制度上，香港借鑒了海外一些非政府
組織的成功運作模式。相比之下，內地的現代慈善理念、公益管
理方面起步稍晚，有許多需要學習的地方。而 「香港阿福」精
神，是在平日秉持的 「義」和一點一滴行善中積累起來的，應該
樹為楷模。

撰文：呂少群

感感動全國走向世界動全國走向世界
香港義工香港義工

引入篇
同學可先參與一些義工工作，親身感受義工的
苦與樂。然後，大家撰寫一篇短文，分享當義
工的苦與樂。

分析篇
老師選取一些文章，由同學親身分享。大家聆聽其他同學意

見後，與鄰座同學討論如果當義工的地方不是香港，而是中國內

地，大家會否參與？討論時，大家寫下考慮的要點。

反思篇
老師可以統計有多少位同學有意返回內地做義工。最後，由

有意返內地做義工的同學分享其見解。
香港通識教育會 陳志華

lkyccw@gmail.com
網站：http://www.ls334.com/index.htm

點睛點睛

20102010年年99月，曾敏傑首赴玉樹災區月，曾敏傑首赴玉樹災區黃福榮生前在內地當義工的照片黃福榮生前在內地當義工的照片（家屬提供）（家屬提供）

今日廈門 體育 社團新訊


