
詹
金
燕
隨
着
音
樂
扭
動
身
體
，

她
唱
着
﹁你
嘟
我
嘟
，
嘟
到
無
錢
過

冬
﹂
。
電
子
音
樂
的
節
奏
分
明
地
敲

打
着
神
經
，
我
想
起
華
那
天
在
談
八

達
通
的
優
惠
。
那
些
販
賣
私
隱
的
話

題
已
經
被
遺
忘
，
華
卻
搖
頭
，
八
達

通
拿
了
她
的
私
隱
，
賣
了
二
十
多
元

，
她
卻
早
已
藉
着
﹁日
日
賞
﹂
的
優
惠
，
拿
了
百
多
元
的

好
處
。
妮
把
礦
泉
水
的
膠
瓶
去
回
收
，
順
便
拍
卡
，
便
又

賺
了
一
點
積
分
。
我
開
始
懷
疑
，
是
否
也
要
趕
快
去
參
加

那
個
優
惠
計
劃
，
柴
米
油
鹽
樣
樣
加
價
，
師
奶
們
的
智
慧

，
便
是
用
最
少
的
花
費
，
為
家
庭
謀
取
最
大
的
利
益
，
用

那
二
十
來
元
的
個
人
私
隱
去
換
，
簡
直
是
賺
到
翻
番
。

詹
金
燕
依
然
在
跳
着
唱
着
：
﹁嘟
嘟
嘟
嘟
嘟
，C

red-
it

C
ard

未
找
數
；
嘟
嘟
嘟
嘟
嘟
，
唔
還
就
好
…
…
﹂

但
華
雖
不
用C

redit
C

ard

，
卻
一
連
申
請
了
好
幾
張

信
用
卡
，
這
間
銀
行
送
一
個
行
李
箱
，
要
不
可
以
挑
選
一

百
元
超
市
現
金
券
。
她
到
商
場
了
兜
了
個
圈
。
還
是
要
行

李
箱
吧
。
那
個
行
李
箱
值
百
多
元
呢
。

婷
申
請
了
六
張
；
妮
也
有
四
張
。
在
一
個
月
之
內
，

填
好
表
，
馬
上
把
禮
品
拿
到
手
。
寄
到
家
裡
的
那
張
信
用

卡
，
儀
早
已
剪
爛
了
。
﹁現
在
申
請
信
用
卡
，
早
已
終
身

免
年
費
。
不
用
就
是
。
﹂

倒
是
詹
金
燕
來
得
簡
單
得
多
，
她
興
奮
地
跳
着
，
扭

動
着
身
體
。
﹁嘟
嘟
嘟
嘟
，
佢
就
有
…
…D

N
A

入
咗
你
嗰

度
，
生
個
細
路
；
你
想
生
孖
胎
三
胞
胎
，
都
任
你C

ontrol

。
﹂
她
說
，
﹁唔
想
結
婚
，
可
以
投
資
大
肚
；
只
要
有
錢

，Everything
is

Possible

；
幫
佢
生
仔

生
到
冚
家
富
貴

…
…
﹂
我
們
都
笑
到
流
出
眼
淚
。
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太平清醮第一天的第一個活動，通常是
「取龍水」，到村內或村外某處地方取水。過

去村民會舀取最潔淨的河水貯於陶甕中，運回
醮場安放。但今天許多鄉村已被城市包圍，河
流乾涸，即使仍有溪流，亦已受到污染，所以
不少打醮的鄉村到井中取水，甚至盛載自來水
，令原來的意義改變。

西貢蠔涌聯鄉最近舉行十年一屆太平清醮，蠔涌位於蠔涌河
下游，因此村民可到上游取水。是日早上七時許，大批村民由村
中的醮場出發，其中四人抬着一個大陶甕，浩浩蕩蕩地溯流而上
。到達一條石橋時，再無小路可走，他們便在河邊燃點香火，以
齋菜水果拜祭神明，並由喃嘸師傅作法為水源去穢，之後村民以
膠筒盛載河水，傳到橋上，倒入陶甕中。

注滿水後，喃嘸以符籙密封陶甕，再由村民抬回醮場，沿途
敲打銅鑼，仿有時光倒流之感。他們將水甕放在經棚內，喃嘸師
傅每日誦經拜祭，到散醮那天，將甕中的水分給村民。有鄉村將
水甕送給頭名緣首，感謝他連日來代表全村祈福。

現今家家戶戶打開水龍頭已有食水，但村民仍應毋忘水源的
重要性，因為假若昔日沒有清潔的水，鄉村便無法建立和繁衍。
故此他們打醮時，會按堪輿家指示的方向取水，或依過去傳統到
指定地方取水，以求社區生生不息。時至今天，取水已變成象徵
形式，村民未必都飲用擺放了多日的 「龍水」。

一

講
究
理
性
護
膚

有
的
人
擔
心
臉
上
的
油

脂
會
堵
塞
皮
膚
毛
孔
，
於
是

洗
臉
比
洗
手
還
勤
，
一
天
可

達
六
七
次
，
護
膚
品
也
越
用

越
高
檔
。
她
們
認
為
讓
潤
膚

霜
留
在
毛
孔
裡
總
好
過
油
脂

匿
藏
其
中
。
然
而
實
際
效
果

是
：
過
度
的
保
養
會
讓
皮
膚

變
得
越
來
越
糟
糕
。

洗
臉
次
數
太
過
頻
繁
，

不
僅
洗
去
了
油
脂
，
還
破
壞

了
皮
膚
表
面
的
保
護
膜
，
反
而

使
皮
膚
顯
得
黯
淡
無
光
。
護
膚

品
在
臉
上
﹁施
肥
﹂
太
多
，
營

養
過
剩
反
使
脂
肪
粒
、
痘
痘
光

顧
，
皮
膚
難
見
光
滑
細
膩
。

二

溫
水
洗
臉
最
科
學

不
少
人
喜
歡
用
冷
水
潔
面

，
認
為
會
縮
小
毛
孔
，
使
皮
膚

顯
得
光
滑
。
但
實
際
上
用
冷
水

會
減
少
潔
面
力
度
，
肌
膚
也
因

此
洗
不
乾
淨
。

用
溫
度
較
高
的
熱
水
雖
會
洗
得
乾
淨
，
但
會
破

壞
肌
膚
的
保
護
膜
，
令
人
覺
得
皮
膚
緊
繃
難
受
，
還

會
讓
肌
膚
越
來
越
油
，
毛
孔
也
越
來
越
大
。
先
用
熱

水
潔
面
，
然
後
用
冷
水
也
是
錯
誤
的
。
當
水
太
熱
，

而
後
驟
冷
會
刺
激
肌
膚
，
甚
至
產
生
紅
血
絲
。
正
確

的
洗
臉
方
法
應
該
是
用
溫
水
洗
臉
。

三

別
在
臉
部
胡
亂
按
摩

不
恰
當
的
按
、
拉
、
搓
會
把
肌
膚
下
層
脆
弱
組

織
損
壞
，
引
致
鬆
弛
和
皺
紋
。

正
確
做
法
是
：
將
乳
霜
均
勻
塗
抹
臉
部
後
，
先

把
雙
手
拱
起
來
像
貓
爪
般
，
利
用
指
結
，
當
成
滾
輪

，
先
從
兩
頰
鬆
垮
的
肌
膚
開
始
，

由
下
往
上
滾
動
。
再
以
同
樣
手
法

由
下
巴
中
心
點
出
發
，
沿
着
輪
廓

線
到
耳
際
，
每
次
三
至
五
分
鐘
，

可
有
效
幫
助
肌
膚
迴
圈
代
謝
。

正確護膚三要訣
思 健

世
界
各
國
剛
慶
祝
人
類
﹁探
索
外
星
智
慧

生
物
﹂
計
劃
（SET

I
=

Search
for

Ex-
t ra-

T
e rr es tr i al

I n te l li g ence

）
的
金
禧
紀
念
。

《
金
融
時
報
》
更
特
別
專
題
報
道
，
指
電
台
廣

播
除
對
地
球
人
有
意
義
之
外
，
原
來
亦
有
一
種

﹁宇
宙
性
﹂
意
義
︱
︱
因
為
科
學
家
始
終
相
信

，
不
論
是
過
去
還
是
將
來
，
探
索
外
太
空
是
否

真
正
有
外
星
人
的
方
法
當
中
，
仍
是
透
過
電
台
廣
播
去
探
索
最
為
有

效
：
因
為
相
對
所
有
傳
遞
訊
息
的
電
波
頻
譜
，
聲
音
廣
播
的
電
波
是

能
夠
傳
達
得
最
遠
的
。
所
以
，
在
茫
茫
星
海
之
中
，
要
引
發
外
星
人

共
鳴
，
一
定
是
以
聲
音
廣
播
最
為
合
適
。
因
為
如
要
轉
用
傳
遞
視
像

的
電
波
，
所
用
的
能
量
極
大
，
不
符
效
益
；
而
用
載
人
太
空
船
，
逐

個
星
球
搜
索
，
以
現
時
地
球
的
科
技
水
平
而
言
，
這
樣
搜
索
根
本
不

可
能
。事

實
上
，
現
時
俄
羅
斯
仍
有
一
班
名
為
﹁天
文
廣
播
員
﹂

（radio-
astronom

ers

）
的
科
研
人
員
，
日
夜
不
停
地

向
外
太
空
廣
播
。
其
播
放
的
節
目
內
容
，
是
不
久

將
飛
出
太
陽
系
的
人
造
衛
星
︱
︱
﹁旅
行
者
一
號

﹂
︱
︱
所
載
着
的
一
張
金
色
光
碟
內
的
資
料
，
包
含

了
有
關
地
球
在
宇
宙
當
中
的
位
置
，
以
及
地
球
人
大
概
是
什
麼
模
樣

等
等
。
有
云
﹁大
海
撈
針
﹂
已
十
分
困
難
，
﹁星
海
撈
人
﹂
究
竟
又

有
幾
分
把
握
？
根
據
科
學
家
上
月
最
新
的
估
算
，
整
個
宇
宙
約
有

﹁三
千
萬
億
個
億
﹂
（300,000

billion-
bil li o n

）
顆
星
︱
︱
當
中
，

最
多
只
可
能
有
一
萬
種
不
同
種
類
的
外
星
有
智
慧
生
物
；
最
少
，
可

能
便
只
有
地
球
人
。

劍
橋
的
著
名
天
文
學
家
霍
金
，
一
直
反
對
向
外
星
人
廣
播
。
他

指
出
，
在
外
太
空
能
夠
到
達
地
球
的
生
物
，
應
該
一
定
比
較
地
球
人

擁
有
更
高
的
科
技
，
那
人
類
又
何
苦
要
邀
請
外
星
人
來
侵
略
﹁較
低

等
﹂
的
地
球
？

可
是
，
隨
着
人
類
通
訊
模
式
的
改
變
，
霍
金
也
許
不
用
太
擔
心

：
因
為
，
自
從
光
纖
傳
播
日
益
普
及
，
電
纜
都
藏
在
地
底
，
於
是
地

球
所
散
發
出
的
電
波
能
量
，
已
經
較
五
十
年
前
減
弱
很
多
。
換
言
之

，
外
星
人
要
透
過
電
波
來
感
應
地
球
，
經
已
相
當
困
難
，
即
地
球
在

某
程
度
上
，
等
同
在
宇
宙
雷
達
中
消
失
了
！

天
文
電
台
學

軒
轅
伯

二
十
一
世
紀
之
初
，
不
丹

才
有
電
影
，
跟
着
有
電
視
，
國

家
知
道
不
能
故
步
自
封
，
要
與

全
球
文
化
接
軌
了
。

不
丹
人
是
從
衛
星
電
視
的

電
影
頻
道
看
到
港
產
片
，
也
認

識
梁
朝
偉
，
所
以
他
和
劉
嘉
玲

的
婚
禮
盛
會
在
不
丹
傳
誦
至
今
。
不
丹
與
印
度
保

持
良
好
邦
交
，
所
以
昔
日
不
丹
的
戲
院
放
映
的
都

是
印
度
電
影
，
現
在
大
不
同
了
，
首
要
是
放
映
本
土

製
作
。在

首
都
廷
布
市
，
我
找
到
一
間
戲
院
，
非
常
雀

躍
，
一
定
要
拍
照
留
念
。
先
是
在
街
頭
看
到
零
零
星

星
貼
着
的
電
影
海
報
，
於
是
追
尋
到
底
，
拐
進
了
橫

街
，
就
看
到
這
只
有
一
層
樓
的
長
方
形
土
屋
，
門
庭

冷
落
，
拉
上
了
鐵
閘
，
裡
面
是
個
小
小
的
接
待
處
，

空
空
如
也
，
另
一
邊
拉
上
簾
幔
，
幔
後
應
該
是
放
映

室
了
。
真
想
一
個
箭
步
鑽
進
去
，
卻
被
看
門
阿
伯
攔

住
去
路
，
互
相
言
語
不
通
，
指
手
劃
腳
一
番
，
原
來

晚
上
才
放
映
，
午
間
沒
戲
做
。
唯
有
站
在
土
屋
前
面

，
找
塊
最
新
的
電
影
海
報
做
背
景
拍
照
。

如
今
重
看
此
照
，
越
感
簡
陋
破
落
，
其
貌
不
揚

，
但
總
有
點
親
切
感
，
使
我
想
起
童
年
時
代
的
鄉
間

影
院
，
簡
陋
得
僅
容
許
自
攜
櫈
仔
入
座
，
院
主
還
贈

汽
水
一
枝
。
不
過
，
那
是
五
十
年
前
的
往
事
，
醒
醒

吧
。

今
之
觀
念
，
電
影
是
連
鎖
的
商
業
活
動
，
戲
院

要
華
美
，
配
套
機
器
要
先
進
，
才
充
分
發
揮
到
光
影

聲
色
之
美
；
觀
眾
看
得
開
心
，
才
會
踴
躍
購
票
，
電

影
公
司
賺
到
錢
，
才
肯
注
資
拍
更
好
的
片
子
，
這
樣

影
業
才
有
機
會
發
展
。
簡
言
之
，
萬
事
起
頭
難
，
且

先
由
戲
院
大
革
新
做
起
吧
。

由
戲
院
大
革
新
開
始

吳

昊
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歷
來
不
少
女
性
喜
歡
珍
珠

。
古
舊
珍
珠
首
飾
雖
然
特
別
和

美
麗
，
但
是
常
常
接
觸
人
體
油

脂
及
汗
酸
，
加
上
強
光
照
射
，

經
久
便
易
變
黃
與
受
污
染
而
蝕

損
。

一
般
天
然
珍
珠
好
比
人
，

年
屆
花
甲
，
就
會
失
水
變
﹁老
﹂
。
世
人
謂
﹁人

老
珠
黃
﹂
，
有
其
道
理
。

其
實
，
我
國
祖
先
於
四
千
多
年
前
，
已
把
珍

珠
看
作
瑰
寶
，
較
天
竺
人
更
早
用
珍
珠
作
飾
物
。

現
今
坊
間
充
斥
養
珠
，
亦
多
假
珠
仿
品
。

後
者
也
有
不
少
﹁偽
古
﹂
者
，
乃
在
假
珠
核

周
圍
包
一
層
蠟
皮
或
魚
鱗
粉
皮
，
呈
微
黃
似
﹁老

﹂
珠
。
更
差
者
為
﹁料
﹂
珠
，
添
加
一
種
﹁真
珠

精
﹂
或
魚
鱗
粉
混
合
劑
，
但
皆
色
黯
無
光
，
毫
不

自
然
。貴

重
的
黑
珍
珠
，
多
為
染
色
貨
，
經
硝
酸
銀

和
阿
摩
尼
亞
稀
溶
液
浸
泡
與
人
工
強
光
照
射
而
變

黑
，
並
非
如
天
然
者
帶
青
銅
色
或
虹
光
。

真
舊
及
保
存
完
美
的
珍
珠
飾
物
，
十
分
難
遇
上
。
縱
使
是
近
代

大
型
天
然
珍
珠
，
也
不
多
見
；
像
附
圖
指
環
上
的
無
核
天
然
珍
珠
，

乃
屬
世
界
最
大
級
，
直
徑

約
為
二
十
二
毫
米
。
天
然

珠
色
勻
澤
潤
者
為
上
品
；

但
越
大
者
越
難
有
圓
渾
色

勻
者
。天

然
上
品
巨
珠
價
格

有
升
無
跌
，
因
為
供
不
應

求
。
市
面
常
見
的
﹁南
洋

珠
﹂
，
直
徑
超
過
十
二
毫

米
的
上
品
，
也
價
值
不
菲

。
清
代
太
后
或
皇
后
冠
頂

的
一
等
東
珠
，
現
今
更
屬

無
價
之
寶
。

一級的天然大珍珠
李英豪

詹
金
燕
在
跳
舞

洪

嘉

取龍水 陳天權
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村
民
小
心
翼
翼
地
將
水
甕
抬
回
村
中
的

醮
場


