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醫管局香港中毒諮詢中心副總監謝萬里醫生表示，
近年接獲的中毒入院個案，維持一個上升趨勢，去年錄
得四千四百二十宗，較○九年輕微上升一點九個百分點
。在上述的中毒個案中，六成四為服用西藥後中毒，以
安眠藥和止痛藥為主。他認為，有關的數字經已反映本
港八成的中毒個案。

關於中毒原因，主要有四大類別：三成六涉及自殺
；兩成二與意外有關，尤其小朋友誤服藥物、清潔用品
；一成三為吸毒及濫藥；以及一成一屬服用藥物後不良
反應。

服用一克足以致命
在逾四千四百宗，約百分之一，即四十人最終中毒

後死亡，超過一半屬自殺，兩宗涉及中藥。其中一宗中
藥自殺個案涉及一名中年婦人，據悉她在內地購買中藥
「斑蟊」粉，回港後服用自殺，在急症室搶救時，情況

經已非常嚴重，出現血壓低、腸胃不適，以及多個器
官有中毒現象，搶救數小時後，終因心臟衰竭而返魂
乏術。

謝萬里表示，上述個案是中心○五年成立至今，首

次發現有市民用中藥自殺，過往涉及中藥的死亡個案，
與服用後產生不良反應有關，○九年有兩宗，因此是次
個案屬非常罕見。他說， 「斑蟊」屬毒性劇烈的中藥，
並無任何解藥， 「不理解為何死者會得知有關藥材資料
，以及用作自殺」。

中毒案去年4400宗
據香港常用有毒中藥圖鑑稱， 「斑蟊」為本港受管

制的劇毒中藥，專門醫治頑癬、毒瘡等皮膚疾病，磨成
粉狀用作外敷。謝萬里說， 「本港中藥材店員工一般要
戴上手套處理，可見其毒性之烈」，基本上服用一克經
已足以致命，而且並無任何解藥。他表示，懷疑該名女
病人服用十克，因此入院不足一天即死。

另一宗中藥自殺個案，涉及一名男士服用 「紅花油
」。另外，兩宗涉及中藥的死亡個案，均與服用後產生
不良反應有關，其中一人更出現肝臟衰竭。

中藥雖能固本培元，但亦能殺人於無
形。醫管局香港中毒諮詢中心接獲的中毒
入院個案，去年錄得逾四千四百宗，約百
分之一即四十人最終死亡，超過一半屬自
殺；其中更首次發現有市民北上購買毒性
劇烈、專治頑癬的外敷中藥 「斑蟊」 自殺
，入院數小時後便返魂乏術。

本報記者 曾愷欣

【本報訊】去年中毒入院個案中，由意外引致的個案
達九百八十一宗，佔整體個案的兩成二，僅次於自殺；當
中四分之一的個案，涉及五歲以下小童。醫管局香港中毒
諮詢中心副總監謝萬里表示，歲半至三歲、剛學行的小童
，屬高危群組， 「因為他們最有好奇心，容易誤服有害物
質也不知道」。

去年中毒入院個案中，由意外引致的個案達九百八十
一宗，當中兩成七的個案，涉及五歲以下小童，雖然整體
數字較○九年的二百七十七宗稍為減少，但有兩個百分點
的輕微上升，情況令人關注。

去年有一名二十一個月大男童誤服一口俗稱 「白電油
」的有機溶劑，入院時神志不清、嘔血、呼吸有困難，更
有吸入性肺炎，需要入住兒童深切治療部。謝萬里說，該
名男童父親日常工作為清理街上的招紙，隨身都有用飲品
樽盛載的 「白電油」，男童誤以為是果汁，服用後中毒。
○九年亦發生同類事件，該名三歲男童嚴重中毒至腦部受
損，入院一個月後死亡。

謝萬里指出，歲半至三歲、剛學行的小童，以及家長
從事與化學物有關工作，均屬中毒高危群組， 「因為他們
最有好奇心，家長從工作環境中，將化學物質如哥羅芳、
白電油等帶回家中，且隨便安放在背包，令他們 『有機可
乘』，誤服有害物質也不知道」。他提醒家長將化學物安
放在小童接觸不到的地方，且勿用飲品樽盛載。

中毒意外僅次自殺
歲半至三歲童高危港婦北上買中藥自殺亡

劇毒致心衰竭 醫生稱無解藥

【本報訊】香港航空交通繁忙，要確保機場
運作暢順、航機安全升降，航空氣象資料是否準
確異常重要。因此，香港天文台在香港國際機場
設置先進的氣象儀器，以量度各種氣象資料，供
飛行人員、民航處、機場管理當局和各相關單位
使用。精密的儀器需要妥善的保養和維修，才能
維持正常運作，提供準確數據。天文台高級雷達
機械師丘禮堅憑藉豐富的工作經驗，維修機場氣
象儀器快捷、精確，早前獲頒 「公務員事務局局
長嘉許狀」。

丘禮堅接受《政府新聞網》訪問時表示，剛
加入天文台時任科學助理，負責觀測天氣和繪畫
天氣圖；後來對電子產生興趣，申請轉任雷達機
械師，一做近二十年。雷達機械師主要負責設計
、裝置和維修天文台設於不同地方的電子器材，
包括天氣雷達、以電腦控制的器材和遙測系統。
他說，香港國際機場十分繁忙，那兒的雷達機械
師必須習慣在壓力下工作，有時甚至需要在惡劣的天氣下
，在跑道進行緊急維修。

為航空安全把關獲嘉許
二○○九年九月颱風巨爵襲港時的經歷最令丘禮堅難

忘。巨爵正面吹向用作量度跑道能見度的跑道視程透射表
，雨點及混雜的微塵影響了鏡片的清晰度和儀器讀數的準
確性。 「我們預計早上有機會除下八號風球，航班可恢復
升降，因此決定在深夜時分進行緊急維修。由於該儀器提
供的資料對機場運作十分重要，我們必須抓緊時間，盡快
完成任務。當時橫風橫雨，雨水如箭般打在身上，感覺十
分難忘。」

當儀器需要更新，而市面上找不到合要求的產品時，
雷達機械師便要負責設計儀器；當中涉及線路設計、編寫
軟件、測試安裝、日常檢查與維修。現時在機場跑道用作
記錄風向風速的風速表，部分電子儀器及軟件也是由丘禮
堅和同事共同設計的。丘禮堅說，科技不斷進步，令雷達
機械師的工作模式也有轉變。 「以前較多接觸硬件方面的
工作，例如維修器材，現在則要兼顧軟件開發。」為了配
合日新月異的科技，他需不斷進修，與時並進。

丘禮堅很高興獲頒 「公務員事務局局長嘉許狀」。他
表示，獎項是屬於整個工作團隊。現已調回天文台總部工
作的他說： 「我的宗旨是將心比心，緊守崗位；只要用心
工作，自然會有貢獻。」

去年接獲的中毒死亡個案
項目

藥物
毒品及濫用物質
一氧化碳（燒碳）
中藥
家居用品
其他
資料來源︰香港中毒諮詢中心

數目
20
4
4
4
3
5

天文台雷達機械師
難忘颱風下修儀器

◀謝萬里（左）
指， 「斑蟊」 毒
性劇烈，一隻手
指甲的分量足以
致命，且並無解
藥 本報攝

▲丘禮堅憑豐富經驗，維修機場氣象儀器快捷、精確，獲頒
「公務員事務局局長嘉許狀」

小時候，孩子間的玩意繁多，拍照時
「弄牛角」，扯同學的橡筋呔，貼 「龜背

」等，要幾無聊有多無聊。被逗弄的，慘
被同學指着訕笑，氣得七孔生煙，巴不得
將討人厭的 「敵人」好好教訓一頓。

偏偏，不少偉人的童年，總是難纏又
頑皮，從前有華盛頓斬櫻桃樹，現代有蓋
茨輟學哈佛，他們較其他精英突出的，就
是多了份果敢，敢於挑戰。不帶惡意的頑皮
，可引發無限創意，為這個世界注入生氣。

這位黑衣紅帽先生，身邊或有位帶點
孩子氣的朋友，或是專職電腦維修的 「慧
黠」友人。若友人兒時從未這樣貼人龜背
，相信到長大了，也不會想出這樣的點子
，既幽朋友一默，又為自己創造商機。要
突圍而出，未必達致雙贏，但總有減少傷
害他人的做法。

本報記者 林雨燊（圖）
吳美慧（文）
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