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近年日劇界出現 「執位」現象，演員進入新舊交替的時
期，昔日的天王天后，已經不再是收視保證。雜誌《Friday》
披露一廣告公司的調查結果，以實力和片酬計算出 「最抵用
女星」，綾瀨遙當選為第一位。

報道引述評論家指，綾瀨遙多演一些不惹人反感的清純
派角色，是對觀眾和製作者來說都是相當穩陣的女星。近年
她有份演出的劇集如《Mr. Brain》和《Jin─仁─》等都有好
成績，加上片酬又未升至頂級女星的階級，因此廣受電視台
的歡迎。僅次綾瀨遙之後的便是菅野美穗，她定期便有作品
登場，而且普遍都能取得好成績，可謂新一代的日劇女王，
但有謂她曝光率過高，反而使人對她缺乏期待。

武井咲成年度大熱
第三位則由兩位黑馬平分，首先是片瀨那奈，雖然她多

演配角，但由搞笑以至賣弄風騷等角色都通吃，加上她沒有
自恃是演技派，在片場中甚為聽話，所以製作方面都樂於起
用她，使她成為日劇的常客。另一人則是十七歲的武井咲，
她去年才開始拍劇，而在今季的 「月九」劇《你教曉我重要
的一切》的表現亦令人另眼相看，有指她的鋒芒更蓋過兩位
主角三浦春馬與戶田惠梨香。

其他入選十甲的分別仲間由紀惠、堀北真希、米倉涼子
、天海祐希、柴咲幸、榮倉奈奈與貫地谷詩穗梨，可見當中不
少是新世代的女星，看來她們今後在日劇界將會更為活躍。

將在下周一首播的無線新劇《女拳》昨日於電視城舉行宣傳活動，
眾演員齊穿上戲服出席，包括黃宗澤、陳法拉、劉璇、麥長青、林嘉華
及馬國明等。會上各演員又舞獅、玩拔河，男演員如黃宗澤、馬國明等
又即席表演踢木板，表現有板有眼。但都不及兩位女主角陳法拉及劉璇
搶鏡，二人在木製平衡木上擺出高難度動作讓記者拍照，劉璇更一時技
癢表現體操的倒立動作。

平衡木耍技
劉璇表示很久沒有上平衡木了，但昨日的平衡木因為是假的，所以

很滑，容易跣手。問到她平時有沒有打筋斗？她笑說： 「我又唔係馬騮
。」她表示間中會拉筋，但有時間她都會練歌，現在她都經常練歌，都
怕騷擾到其他人。劉璇昨日都很努力講廣東話，她坦言剛開始拍劇時，
也有被取笑發音不正，有時更不小心講了粗口。

最近有報道指她與男友同居，更準備訂婚。劉璇表示前晚有朋友告
訴她，她說： 「我不想講大話，今次是第一次，亦是最後一次講，傳聞
是傳聞，我多謝大家關心，我覺得家庭、婚姻及感情都是自己的私人事
，好多謝大家。」劉璇強調報道所指的不是真的，她未有打算訂婚，也
不是與男友同居，但承認報道中的男子確是她男朋友，她希望大家給予
她更多空間。

才氣用不完
問到她有計劃結婚嗎？劉璇表示兩個人一齊這麼久，一定有共識，

有共識才會在一起，現時不是適當的時候，她會以工作為主。她覺得運
動員要做其他工作，是等同重新開始，她希望做一個榜樣。提到住址被
公開，劉璇笑言可以有藉口向公司提出搬屋了。對於她與男友被指窮，
劉璇覺得內心的幸福才最重要，錢財是可以用完的，但內心豐富的才氣
則是用不完，而且幸福其他人看不到，要自己才感受到。

夏雨和楊采妮合演《西風烈》，戲中的夏雨愛上老闆娘
楊采妮，她更曾半開玩笑說： 「拿錢來證明你的愛。」夏雨
因此去打黑拳、作殺手、就如笨蛋一樣愛她。為了這個傻小
子，楊采妮利用自己的關係，把他從南到北，從東到西，一
直藏匿到漠北無人區。

正邪對撼
這單追捕案，四大名捕負責，但夏雨在香港接到殺人任

務時，拍下了指使者照片，後者僱傭了賞金殺手吳鎮宇，潛
入無人區，抓夏雨、毀證據。吳鎮宇是海外遊走的賞金殺手
，經驗豐富、冷酷殘忍，此番入內地是他最後一單生意，意
圖此後歸隱。無人區廣闊無垠、條件惡劣，四大名捕憑豐富
經驗，很快抓到夏雨和楊采妮，護送途中，被殺手精巧狙劫
……正邪對撼，一邊有着大漠最原始的生存意志和經驗，一
邊是配備了高科技武器的職業殺手，雙方你來我往，數次交
鋒。導演高群書表示： 「當時就是想做一個中國版的蘭保
（《第一滴血》，史泰龍主演），各種身手技能大搏鬥的片
子。」

陳法拉在新劇《女拳》中沒有動作戲，但都覺得
很好玩，她與馬國明、黃宗澤都會有複雜的感情關係
。問到她是否演奸角，她指也不算是，角色是很自我
的女仔，與劉璇惺惺相惜。談及早前與劉璇因爭戲份
傳不和，法拉笑言她們私下很好的，估不到會這樣傳
，就當是宣傳好了，相信大家也不會信以為真。

一臉尷尬
最近諸葛梓岐宣布十二月下嫁neway二太子薛嘉

麟，陳法拉表示看到報紙的報道知道的。記者笑問她

會當姊妹或伴娘嗎？法拉一臉尷尬，垂下頭傻笑說：
「我唔識答呀。」問到她到時會出席喜宴嗎？她表示

看到時安排。她看到對方結婚報道，又感到驚訝嗎？
法拉說： 「咁又冇，喜事嚟嘅。（之前有冇聽聞對方
結婚？）有聽過有咁嘅安排，但等佢哋自己公布啦，
我唔係太清楚。」

問到她有何打算，究竟結了婚沒有？法拉又尷尬
的笑着搖頭。再問她到時以什麼身份去飲？她說：
「到時先算啦。」記者指諸葛梓岐可能要斟茶給她飲

，她又笑着搖頭說： 「我唔識答呀。」
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18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00新聞透視
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11.45美食大搜查
11.58 iFit@tv
12.00投資中國Ⅱ
12.25馬上全接觸
12.28當年今日
12.30新聞報告／天氣報告
12.50張立平常談
13.00生命有明天
14.30中國八大名菜
15.00青協數碼青年：青年領

袖教室2010自家創造
15.30森林奇兵
16.00遊戲王──怪獸之決鬥

GX
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21.30六合彩
21.35半斤八両
23.05重慶浪漫冬日情
23.35夜間新聞
23.55膽識過人
01.35意難忘
03.15宜妃與康熙
04.35黃霑香港情之今時往日

06.00Music120
06.10魚樂無窮
06.30焦點報告
07.00新聞早點──中國新聞

報道
07.30權能時間
08.30科技博覽
09.00中央電視台新聞──

直播：綜合新聞
09.20中國24
10.00綜合新聞
10.30看中國
11.00小巴遊歷大世界
11.15PINGU
11.30倒霉蟲蟲
12.00旅行台灣
14.00國家商業概況
14.30時事縱橫
15.00韓國勁歌傳真

16.00深海小宇宙
16.10恐龍仔班尼
16.40海綿寶寶
17.05神奇PetPetPet
17.30韓語劇場：愛情犀利哥
19.00名牌時裝
19.30新聞及天氣報告
20.00歐陸麗人行
20.30動物褓姆Ⅱ
21.00火車愛漫遊
22.00動物天才
23.00夜間新聞
23.20賽馬預測
00.55改變世界的戰役
01.25自然
01.50文化報道
02.15Music120
05.35魚樂無窮

06.00鳳凰觀天下
06.25鏘鏘三人行
06.55騰飛中國
07.00環球人物周刊
07.40美女私房菜
07.55鳳凰氣象站
08.00周末晨早播報
08.25財智菁英匯
08.55鳳凰氣象站
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05我的中國心
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00金曲點播
12.15美女私房菜
12.30周末正午播報
12.55鳳凰氣象站
13.00築夢天下
13.30娛樂大風暴
14.05鳳凰太空站
14.30南粵紀事
15.10名言啟示錄
15.15鳳凰衝擊播
15.50珍寶總動員
15.55完全時尚手冊
16.15世紀大講堂
17.15傾傾百老匯
18.00美女私房菜
18.15問答神州
18.45文化大觀園
19.30智慧東方
20.00一虎一席談
21.00時事直通車
21.40皇牌大放送
23.00環球人物周刊
23.45鳳凰精選

電影一台
07.55天生一對
10.05阿飛正傳
12.05奪帥
14.35國產凌凌漆
16.25野．良犬
18.25絕代雙嬌
20.35三岔口
22.50大事件
00.50武俠梁祝
03.05黑社會以和為貴

娛樂台
08.00瘋狂睇樓團
09.00儀姐美食之旅
09.30估你唔到
10.00恩雨精裝
10.30料理型人
11.00美食法庭
12.00瘋狂睇樓團
13.00超級大細路
14.00蟲魔．異獸
15.00儀姐美食之旅
15.30估你唔到
16.00美食法庭
17.00瘋狂睇樓團
18.00蟲魔．異獸
19.00嚐．回味
20.00四個轆．台南周圍Look
21.00超班大實驗
22.00嚐．回味
23.00空間大改造3
00.00四個轆．台南周圍Look
01.00超班大實驗

體育台
08.30NBALive奧克拉荷馬城雷霆對
亞特蘭大鷹隊

11.00體育王
11.30香港運動員就業及教育計劃
12.00瑞士杯體操大獎賽
13.30協會杯網球賽精華
14.30韋伯杯保齡球賽
15.30體育王
16.00歐洲短池游泳錦標賽
18.00韋伯杯保齡球賽
19.00NBA特區奧克拉荷馬城雷霆對

亞特蘭大鷹隊
21.00體育王
21.30世界羽毛球巡迴賽德國公開賽

（Day1）
02.30亞洲杯女子排球賽（3）韓國對

哈薩克
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08.00時間分解
09.00真假大追擊
10.00幹盡苦差事第4季
11.00脫險歸來
12.00大自然真面目
13.00菁英部隊魔鬼營
14.00機械科技兄弟檔
15.00沼澤伐木硬漢
16.00翻新中古車
16.30直擊哈雷機車盛會
17.00野馬跑車挑戰賽
18.00時間分解第2季
19.00機械科技兄弟檔
20.00沼澤伐木硬漢
21.00菁英部隊魔鬼營
22.00荒野求生秘技第5季
23.00大自然真面目
00.00菁英部隊魔鬼營
01.00地球大觀

06.00我愛扭紋柴
08.00中華英雄
10.00五個相撲的少年
12.00辣手神探
14.00走投有路
16.00作戰
18.10逃學威龍3之龍過雞年
20.00葉問
22.00囡囡
00.00山村老屍Ⅲ惡靈纏身
02.00江湖情
04.00發電俏嬌娃

05.30大內低手#02#03#04
#05#06

10.30狐步諜影#17#18#19
#20#21

15.30超時限搜查廳#05#06
#07#08

19.30打擊天使琉璃#01
20.30打鐵皇帝金首露#33

#34#35
23.30最強醫人#01#02
01.30女王不下班#19#20#21

#22
05.30打鐵皇帝金首露#33

#34#35


