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三
月
初
遊
至
肇
慶
，
在
一
家
飯
店
午
膳
完
畢
。
甫
踏
出
飯
店
，
就
遇
到
一
輛
滿
載
土
特

產
的
木
頭
車
。
車
上
堆
滿
肇
慶
特
產
霸
王
花
，
還
有
杞
子
、
芡
實
、
何
首
烏
、
圓
肉
、
淮
山

、
菊
花
。
推
車
的
小
販
一
邊
急
切
的
兜
售
﹁買
啦
，
買
啦
！
﹂
一
邊
同
我
這
位
港
客
聊
天
。

他
說
，
﹁我
在
此
擺
賣
，
收
入
僅
千
元
（
人
民
幣
，
下
同
）
。
六
十
歲
了
，
不
能
做
什
麼
啦

！
﹂

﹁月
入
千
元
在
肇
慶
還
可
以
吧
？
﹂
我
有
些
疑
惑
。

小
販
卻
指
指
旁
邊
，
﹁人
家
助
客
泊
車
還
有
千
多
元
呢
。
我
還
得
隔
一
段
時
間
到
梧
州

買
貨
！
﹂

據
說
二
○
一
二
年
將
有
鐵
路
從
廣
州
直
通
肇
慶
。
一
個
地
方
只
要
交
通
運
輸
暢
旺
，
發

展
總
會
加
快
。
現
在
七
星
岩
一
帶
房
地
產
動
輒
四
千
多
元
一
平
米
，
物
價
也
隨
之
上
漲
，
這

樣
算
來
月
入
千
元
也
確
實
不
算
多
。

隨
行
的
四
川
籍
旅
遊
車
司
機
在
一
旁
抽
煙
。
年
紀
大
概
三
、
四
十
歲
上
下
。
他
隻
身
在

深
圳
打
工
，
開
車
月
入
四
、
五
千
左
右
。
以
他
的
收
入
，
生
活
應
比
月
入
千
元
的
小
販
好
很

多
吧
。
他
卻
否
認
，
﹁才
不
，
深
圳
物
價
貴
，
淨
房
租
已
二
千
多
。
﹂
雖
然
在
家
鄉
打
工
收

入
也
差
不
多
，
但
他
在
深
圳
六
、
七
年
，
已
經
不
想
回
去
了
。
現
在
一
年
裡
總
可
見
到
家
人

四
、
五
次
，
有
時
是
他
們
從
四
川
到
深
圳
玩
，
有
時
是
他
回
去
探
望

。
但
在
春
節
和
旅
遊
旺
季
都
是
沒
空
回
去
的
。

我
說
：
﹁一
年
中
能
見
家
人
幾
次
，
很
不
錯
呀
！
﹂
他
接
着
抽

第
二
支
煙
，
沉
默
了
一
下
說
，
﹁可
是
開
車
很
累
的
。
﹂

開
長
途
車
一
開
就
是
好
幾
個
小
時
，
精
神
還
要
高
度
集
中
，
月

入
四
千
多
可
能
也
算
不
多
，
聽
說
深
圳
有
的
司
機
一
天
就
可
賺
四
五

百
元
。
還
有
珠
三
角
現
在
爭
搶
的
工
人
技
師
，
月
入
據
說
八
千
多
元

，
但
每
天
工
作
十
多
小
時
，
面
對
千
變
萬
化
的
機
械
，
他
們
該
是
更

累
了
。肇

慶
七
星
岩
二
十
年
前
我
是
來
過
的
。
現
今
再
遊
感
覺
也
差
不

多
。
七
星
岩
雖
有
眾
多
奇
峰
異
石
，
但
傳
統
景

點
歷
來
不
變
。
都
是
坐
小
艇
進
岩
洞
看
岩
石
，

哪
處
像
大
象
、
哪
處
像
獅
子
…
…
人
多
艇
多
，

怕
頭
碰
到
下
垂
的
天
花
岩
，
怕
手
遭
別
的
艇
夾

扁
，
更
怕
人
在
搖
晃
的
艇
上
失
衡
掉
進
水
中
。

這
樣
，
什
麼
奇
峰
異
石
都
看
不
清
了
。

令
人
印
象
深
刻
的
反
倒
是
綠
化
景
區
。
雖

然
遊
人
如
織
，
園
區
倒
挺
乾
淨
。
園
區
門
前
豎
着
大
幅
的
電
子
報
。

以
手
指
一
指
，
從
國
際
新
聞
到
副
刊
均
能
一
目
了
然
。

園
內
木
本
草
本
兼
備
，
共
有
七
屬
十
三
種
。
園
內
開
滿
錦
葵
科

植
物
，
池
邊
栽
種
着
黃
槿
、
吊
燈
花
，
朱
槿
則
在
邊
緣
地
帶
；
從
美

國
移
植
過
來
的
水
杉
根
部
埋
於
水
中
，
樹
幹
筆
直
。
植
物
搭
配
上
也

不
乏
﹁中
外
合
資
﹂
，
改
革
開
放
成
果
由
此
可
窺
一
斑
。

坐
在
環
保
車
上
遊
園
，
女
司
機
邊
開
車
邊
指
着
荷
塘
描
繪
﹁六

月
荷
葉
七
月
荷
花
﹂
。
面
對
三
月
時
節
光
禿
禿
的
荷
塘
，
只
好
想
像

美
景
。
不
過
也
並
不
掃
興
，
綠
樹
林
蔭
本
身
已
是
人
間
仙
景
。
生
活

本
來
就
是
越
簡
單
越
好
，
只
要
默
默
欣
賞
，
便
覺
怡
然
自
得
、
輕
鬆

愉
快
。景

點
旁
邊
號
稱
﹁超
五
星
級
﹂
的
一
家
酒
店
也
夠
豪
氣
。
大
堂
天
花
竟
有
五
層
樓
高
，

大
堂
裡
擺
放
着
成
吉
思
汗
馬
上
雄
姿
的
雕
像
，
大
壁
畫
也
來
個
中
西
合
璧
，
寓
意
酒
店
同
樣

廣
納
中
西
賓
客
。
酒
店
裡
寬
大
的
臥
床
足
足
能
躺
三
個
人
；
一
個
房
間
竟
有
三
個
可
供
沐
浴

之
處
。
坐
在
小
露
台
的
斜
背
籐
椅
上
，
來
一
杯
咖
啡
，
伴
着
蕭
邦
的
《
C
小
調
即
興
幻
想
曲

》
，
外
望
湖
光
山
色
，
樹
木
、
草
地
、
泳
池
、
哥
爾
夫
球
場
、
鞦
韆
…
…
陽
台
的
窗
下
半
截

是
落
地
玻
璃
，
上
半
截
是
防
蚊
進
屋
的
沙
網
，
一
隻
拇
指
般
大
小
的
蚊
子
就
伏
在
沙
網
上
。

充
當
一
晚
富
豪
，
發
發
白
日
夢
，
人
在
這
屋
裡
，
倒
也
樂
不
可
支
，
暫
不
知
人
間
何
世
。

離
開
酒
店
，
離
開
七
星
岩
景
點
，
坐
長
途
車
回
深
圳
轉
返
港
，
又
重
返
現
實
去
。
路
過

廣
州
，
看
到
﹁招
工
﹂
巨
型
廣
告
牌
，
想
起
香
港
鰂
魚
涌
某
食
店
門
前
的
﹁求
人
﹂
公
告
牌

。
兩
地
市
場
不
同
，
招
聘
新
人
字
眼
有
別
。
正
值
通
脹
之
際
，
﹁有
人
沒
工
做
，
有
工
沒
人

做
﹂
，
這
到
底
是
一
個
怎
麼
樣
的
市
況
！

正
打
瞌
睡
，
眼
前
忽
現
廣
州
一
建
築
外
牆
斗
大
的
﹁公
廁W

C

﹂
字
樣
，
精
神
為
之
一
振

。
這
種
字
樣
，
當
無
廣
告
作
用
。
那
麼
，
是
給
遠
程
車
客
難
得
找
到
﹁方
便
﹂
之
處
所
開
的

一
個
﹁廁
所
在
遠
方
，
可
望
不
可
即
﹂
的
玩
笑
嗎
？

在遼南的滿族聚居地──岫岩
滿族自治縣生活多年，對滿族的生
育習俗頗感興趣。這一 「人之初」
的神秘、古老習俗，折射出了滿族
博大精深、璀璨獨特的生育文化。

滿族婦女在生孩子前，要抱一
些乾草鋪在炕上，然後將嬰兒生在草上，稱為 「落草」
。這種獨特的生育習俗與其民族生活習慣一脈相承。滿
族的先人過的是 「冬以豕膏塗身厚數分，以禦風寒，夏
則裸袒」的穴居生活，地上鋪的是草，孩子也只能生在
乾草堆中。這種生育習俗雖曰承繼傳統，但也有一定的
科學性：乾草有隔涼隔熱隔潮且保暖的特點。

孩子出生後，滿族人都要找一個 「踩生人」給孩子
「踩生」。所謂 「踩生人」，就是嬰兒降生後看到的家

人以外的族人。在他們看來，新生嬰兒在成長過程中，
很多地方包括脾氣稟性、智商等方面，都 「隨」踩生人
。所以，嬰兒父母對踩生人的挑選非常重視，或是族中
德高望重的老者，或是學有所成的 「出息人士」。踩生
人給嬰兒踩生後，往往會成為新生嬰兒的 「乾爹」或
「乾娘」。

孩子降生後，要找子女雙全、體格健壯的族中婦女
給嬰兒餵第一口奶，此謂 「開奶」。嬰兒 「開奶」後，
方可由母親餵奶。滿族人認為，新生嬰兒 「開奶」，長
大後可以祛病消災、健康成長。

新生嬰兒若是男孩，稱為 「大喜」，若是女孩，稱
為 「小喜」。孩子降生三天後， 「大喜」之家，要在門
口左側掛上弓箭，謂之 「公子箭」，希望孩子長大後
「弓馬純熟」、疆場立功； 「小喜」之家，要在門口右

側或門前掛一串銅錢、拴一條紅布，象徵吉祥喜慶。
嬰兒 「落草」第三天，要舉行 「洗三」儀式，即給

嬰兒洗澡。接生婆在銅盆裡倒進熱水，泡上槐樹枝和艾
蒿。登門賀喜的親友們將帶來的銅錢、花生、雞蛋等一併投入盆中，
此謂 「添盆」。接生婆邊給嬰兒洗澡，邊唱《洗三歌》： 「洗洗頭，
做王侯；洗洗腰，一輩要比一輩高；洗臉蛋，做知縣；洗腚溝，做知
州！」唱完，接生婆用薑片和艾蒿擦擦孩子的腦門和胸腹等部位，希
望孩子長大後體格健壯，百病不侵。然後用新布蘸茶水擦孩子的牙床
，嬰兒啼哭是吉兆，親友大笑，此之謂 「響盆」。最後，接生婆用三
根葱白象徵性地拍打嬰兒三下，邊打邊念叨： 「一打聰明，二打伶俐
，三打明明白白！」嬰兒父親將葱白扔到房頂上後，招待親友吃 「喜
宴」。

嬰兒降生一周時，娘家父母要給孩子送來一輛悠車（搖車），供
孩子在裡面玩耍、睡覺，抱孩子進悠車時，姥爺姥姥要唱： 「一車金
，一車銀，一車胖小子到家門！」

嬰兒降生一個月時，要下悠車，娘家人要送繡花帽、玩具、 「麵
龍」（白麵捏成的龍）等，此謂 「做滿月」，孩子的父母要置辦 「滿
月酒」，款待前來祝賀的親友。親友們送的禮物大多是銀製長命鎖、
手鐲、腳鐲等。 「滿月酒」席上吃的主食一律是麵條，期望孩子 「綿
綿長壽」。之後，還要舉行 「掛鎖」、 「換鎖」儀式。即產婦從親屬
處要來彩線，結環縫綢，做成 「百家鎖」，掛在孩子脖子上，此謂
「掛鎖」。下次祭祀時，將舊 「鎖」換成新 「鎖」，此謂 「換鎖」。

孩子降生滿一百天時，娘家派人送來特製的一百個饅頭，謂之
「蒸百歲」。同時還要給孩子一百個銅錢或一百塊錢，謂之 「百歲錢

」。
孩子降生一周歲時，要舉行 「抓鬮」儀式， 「列筆墨玩具於前，

令兒隨意抓取，以觀志向」。譬如：孩子抓取紙筆，意謂將來能讀書
；抓算盤，意謂將來能經商等。

陶行知是我國著名的教
育家，他一生獻身教育，在
教育中倡導知行合一（他的
正名也由此而來），對國民
教育事業卓具貢獻，在國內
外頗具影響力。陶行知又是

南京本地人士，因此他一生也與南京最有緣分
，老南京人對他在這裡所做的事大多數都耳熟
能詳。

位於南京城北的曉莊師範學校是陶行知在
南京辦教育的最顯著標誌。這所學校創辦於上
世紀二十年代，至今已有八十多年的歷史了。
曉莊師範原先是培養小學教師的，現在已更名
為曉莊師範學院，也培養中學老師了。曉師自
創辦至今，已培養出了成千上萬的教育人才。
除了曉師外，陶行知在南京辦教育中，還有許
多膾炙人口的趣事。

陶行知自步入教育領域起便致力於德智體
全面施教，反對唯智是求。他在東南大學的一
次演講會上對學生們說： 「事實證明，體育鍛
煉應盡量具備相應的物質基礎。中國體育遠遠
落後於歐美，主要是因為國弱民窮……」在陶
行知的推崇下，棲霞鄉村師範學校舉行了一次
別開生面的勞動運動會。會上除了進行傳統的
體育比賽外，還組織了挑擔、做飯、劈柴等旨
在提高學生生活能力的勞動比賽。這場運動會
吸引了附近許多村民前來觀看。

教學相長是陶行知一向提倡的。在教學中
，陶不擺先生架子，尊重學生，甚至對兒童的
意見也認真聽取。一次，陶行知寫了一首名為
《自動學校小影》的詩並讀給孩子們聽。當他
讀到 「有個學校真奇怪，大孩自動教小孩；七

十二行皆先生，先生不在學生在」時，一女孩提出：不如
將 「大孩自動教小孩」改為 「小孩自動教小孩」。陶聞之
十分高興，感到有道理，遂立刻採納了女孩的意見將詩改
過。還有一次，陶在給孩子的詩中寫道： 「讀了書，不教
人，什麼人，不是人。」一個孩子聽了後建議將 「不是人
」改為 「木頭人」。陶連聲說好，立即改之。陶行知時常
感慨地說這些小學生是他的 「一字師」。

為國薦材是陶行知樂此不疲的事。在南京時，陶行知
有一次聽說有位名叫廖中偉的原國民黨軍副連長，因為在
一九三七年的對日作戰中負傷而退伍，回鄉後日子窘迫，
不過此人曾是一名運動健將。陶便立刻趕到廖家，見到廖
後發現他雖負過傷，但仍健壯且酷愛體育時，就在徵得廖
同意後，把他舉薦給了蘭州體育界。廖到蘭州後，曾主持
修建了一座設施較齊全的體育運動場，為西北的體育事業
作出了成績。

陶行知在自己創辦的曉莊師範學校中推行民主進步的
教育理念，也為此經常受到當局的恐嚇與威脅。在上世紀
三十年代，陶行知竟然受到過國民政府的通緝。抗戰勝利
後，陶行知積極推動民主政治，參與組建了中國民主同盟
。在陶的建議下，民主同盟設總部於上海。一九四六年六
月八日，陶行知與馬敘倫、馬寅初、沙千里及許廣平等一
百六十多人聯名致書蔣介石，反對內戰，呼籲和平，他們
也因此被蔣斥為 「出土文物」。對李公樸、聞一多被害一
事，陶行知憤然表示願做為民主挨第三槍的 「探花」─
彌天大勇，天地可鑒。

陶行知可說是弟子滿天下，但他卻一生清貧，淡泊名
利。陶行知在南京有過四處住所，其中有兩處是借住的他
人住所，另兩處是學校的師生宿舍，無一處是自己的房產
。如今陶行知的居所僅剩下了位於夫子廟蓮子營四十四號
一處。這裡原是安徽公學校長姚文采的宅第，陶是借住於
此的。此處今天已成了居民樓，與當年相比，已然面目全
非，而且還有將被拆遷的傳聞。儘管如此，陶行知在南京
的名氣卻依然如故，南京百姓也以此處出了個陶行知而總
能感到幾分自豪。

春為一歲首，梅佔百花魁
。梅花以其高潔不俗的品格、
傲霜鬥雪的精神得到了中國人
的普遍喜愛，被譽為花中 「四
君子」之首，其疏影橫斜的姿
態，暗香浮動的稟性，更是讓

文人雅士所青睞，常常吟詠。
「前村深雪裡，昨夜一枝開」，每當花開時候

，人們總喜歡結伴賞梅，郊外探梅，踏雪尋梅，於
是在中國有了不少賞梅勝地，如廣東韶關的梅嶺、
江蘇無錫的梅園、浙江餘杭的超山、杭州西湖的孤
山、江蘇吳縣的鄧尉山，等等。

而最有名的賞梅之處，也是陣勢最為壯觀浩大
的一處賞梅勝地，則是南京的梅花山。此地每年都
要舉辦一回 「中國南京國際梅花節」，南京人更是

家家戶戶都有到東郊梅花山賞梅的習俗。
梅花山是名副其實的 「天下第一梅山」，無論

按植梅的歷史、數量、規模還是品種來排列，皆遙
遙領先。

近幾年來，南京人更是打響 「梅花山」品牌，
擴建了梅花谷公園，將梅花山的種梅面積擴大到一
千五百三十三畝，種有直梅種系、杏梅種系、李梅
種系三大梅花體系的直枝梅、垂枝梅、龍游梅、杏
梅、櫻李梅五大類三百五十多個品種，共有梅花三
萬多株。

煙雨江南早春來，千朵萬朵梅花開。今年的
「第十六屆中國南京國際梅花節」於二月二十五日

至三月十三日進行。梅花節期間，除了觀梅賞梅，
更有民俗活動表演、民俗文化展、梅花攝影展、遊
園活動、梅花院士漫談梅花等眾多精彩活動。

我們去梅花山時，梅花已經開放，滿山遍野俱
是看花人，姹紫嫣紅，暗香陣陣，那素白單瓣的江
梅，粉紅重瓣的宮粉梅，還有乳白重瓣的玉蝶梅，
大朵紫紅的美人梅，或迎風，或照水，或頷首微笑
，或凝然遐思，皆井然有致，瀟灑得趣。更有那白
中帶黃的灑金梅，滿枝緋紅的硃砂梅、雅致清香的
綠萼梅，還有難得見到的上品七星梅、蹩腳晚秋和
半重瓣跳枝等，山上山下，縱橫十幾里，芬芳瀰漫
，雲蒸霞蔚，好一派 「素艷乍開初蓓蕾，暗香微度
玉玲瓏」的詩情畫意！所有的遊客都面帶微笑，盡
情觀賞，一派春意盎然，手中的相機只知道 「啪啪
啪」拍個不停，隨便一朵，一枝，一樹，一行，整
個梅花山，全是景，全是畫，全是詩啊。而人徜徉
在秀枝橫逸，千姿百態，爭奇鬥艷，香浮數里的梅
花山，又如何能不恬然沉醉，流連忘返？

「為尊者諱，為親者諱，為賢
者諱」，是孔子編纂《春秋》時的
原則，後來就成了書寫歷史的潛規
則。簡言之，對那些長者、有身份
地位者，其豐功偉績可大講特講，
而幹過的不太體面的事或者壞事則

不能提，只說過五關斬六將，不說走麥城；只說平定
天下居功至偉，不說玄武門之變；只說 「桃李不言下
自成蹊」，不說挾嫌報復斬校尉，否則就有損形象，
犯了大忌。

宋代大科學家沈括是個賢者， 「博學善文，於天
文、方志、律曆、音樂、醫藥、卜算無所不通，皆有
所論著」。（《宋史‧沈括傳》）是個文化、科技通
人，一生從事的研究領域極為宏闊，用獨步千古來形
容他一點也不為過。

可是，對他的瑕疵──誣告蘇軾，歷史書卻一直
諱莫如深。沈括與蘇軾是老友，卻出來告密說蘇軾詩
作有譏諷朝政之意，並舉例說 「根到九泉無曲處，世
間惟有蟄龍知」這兩句詩，就是影射皇帝，大逆不道

，於是由此開始，揭開了 「烏台詩案」的大幕，一場
牽連蘇軾三十九位親友、一百多首詩的大案便因沈括
的告密震驚朝野。

戚繼光是明朝的抗倭名將，也是個賢者，其功勞
青史留名。但他也有毛病，就是行賄。他派弟弟送給
宰相張居正的禮物，都一筆一筆地記錄在《張居正書
牘》中，禮物豐厚，花樣無窮，其中有一次，他還挪
用軍費為張居正買了兩個年輕貌美的姬妾。所以，歷
史學家黃仁宇始終不認可民族英雄的 「人造完美」，
他在《萬曆十五年》中說： 「戚繼光是一個複雜的人
物，不能把他強行安放在用傳統道德構成的標準像
框裡。」並且在引用《明史》對戚繼光、俞大猷兩
位將領進行對比時，認為戚繼光 「操行不如而果毅
過人」。

左宗棠一生最大遺憾，就是學歷低，只是個舉人
。光緒元年（一八七五）年五月，左宗棠以欽差大臣
身份奉命督辦新疆軍務。在軍情緊要時刻，他卻在為
自己的 「舉人學歷」耿耿於懷，他想，自己的身份僅
是舉人，再有功勞按例也不能入閣，死後也得不到追

封，建立再高的功業也不能光宗耀祖，這多委屈啊。
於是，他自恃蓋世功業，上奏清廷，要求解除軍務，
回京參加會試。

當時，西北正處於關鍵時刻，左宗棠此時要求更
易主帥，對於清廷來說，簡直是 「大廈將傾」。朝廷
看出左宗棠的真實用意，趕緊遂了人家的夙願，破例
賜他一個進士，並授予翰林院檢討職務。左宗棠由此
得到了 「高等學歷」，精神大振，所向披靡，終於收
復了六分之一國土，立下不世之功，進入了中國歷史
上民族英雄的序列。

馬克思是尊者也是賢者，偉大的思想家，其與燕
妮的愛情也被廣為頌揚，成為許多人羨慕的對象。可
是，隨着歷史的揭秘，我們得知一個頗為意外的事實
，馬克思有個私生子。

一八五○年，馬克思的女僕琳蘅懷孕了，孩子出
生時，恩格斯承擔了這個責任，嬰兒取名為亨利‧弗
里德里希‧德穆特。恩格斯去世前，在一個紙盤上寫
下了： 「亨利‧弗來迪是馬克思的兒子，圖西把她的
父親理想化了。」弗來迪就是那個男孩，而圖西是馬
克思的女兒，當時在恩格斯身邊，她一直以為亨利真
的是恩格斯的兒子。

人性是複雜的，人都有多面體，聖賢有過失，尊
者有瑕疵，皆為正常之事。所以應該相信人們的基本
判斷力，不會因為白玉微瑕就斷然棄毀，也不會因為
英雄有疾患，就失去景仰之心，用魯迅的話來說，有
缺點的戰士終究是戰士，完美的蒼蠅也終究不過是蒼
蠅。
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正是江南春意深 （資料圖片）

七星岩旁的一家酒店為綠色包圍 黎小燕攝


