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政府部門工作繁重
，官員接二連三 「捱病
」，除了林瑞麟外，今
屆政府就有至少五名高

官曾入院做手術。負責政策研究的中央政策組首席顧
問劉兆佳，日前在沙田威爾斯醫院順利接受了一項預
防性手術，需要請病假休養至本月十七日。

商務及經濟發展局局長劉吳惠蘭上月二十二日在
瑪麗醫院接受一項手術，手術進行順利，病假延長至
本星期日。劉吳惠蘭放病假期間，由商經局副局長蘇
錦樑署任局長一職。政府並無公布劉吳惠蘭患了什麼
病，但就有傳媒報道她患了腸癌。

另外，教育局局長孫明揚年初曾被傳媒報道入院
進行 「小腸氣」手術，但局方沒有披露詳情。

財政司司長曾俊華○九年九月出席二十國集團峰
會，由美國匹茲堡返港後，因心絞痛送院，醫生發現
他心臟有三條血管出現栓塞，隨即接受 「通波仔」手
術，幸無大礙。

前商務及經濟發展局局長馬時亨○八年因身體不
適做檢查，之後證實患上腦部 「混合靜脈╱動靜脈畸
形症」，簡稱血管瘤，同年六月請辭，並由當時的常
任秘書長劉吳惠蘭接任局長一職至今。
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特區政府接二連三有高官入院做手術，政制及內地事務局
局長林瑞麟昨日在瑪麗醫院順利進行了俗稱 「通波仔」 的冠狀
動脈介入治療術，預計今日出院復工。林瑞麟在手術後表示，
近日心臟隱隱作痛，在身體檢查後發現有一條支血管栓塞七成
，醫生建議做手術，手術後狀況良好。他說，多年來已習慣工
作壓力，日後會多做運動，注意健康。

本報記者 宋佩瑜 馮慧婷

繼中央政策組首席顧問劉兆佳日前入院做手術後，再有高官入院。政制及
內地事務局發言人昨午證實，林瑞麟在瑪麗醫院進行心臟檢查，並隨後進行了
冠狀動脈介入治療術（俗稱 「通波仔」），手術進行順利，其健康狀況良好，
預期可在今日恢復工作。大批記者知悉後前往醫院守候。

林瑞麟在手術後，在病房透過電話回應傳媒提問。他表示，醫生早前發現
他有一條血管比較不暢通，所以安排他做手術。 「今次這條支血管的膽固醇凝
結已超過百分之七十，在醫學的標準來說，是比較嚴重的，所以便要做 『通波
仔』。」如果不做這手術，將來可能會有血塊凝結或塞住心臟，屆時便可能出
現真正的心臟病。

手術順利料今早出院
至於目前的身體狀況，林瑞麟表示，醫生說手術的過程很順利，今天早上

他便可以出院。 「在醫生讓我出院時，我會看情況如何。如果我精神充沛，便
會先回辦公室，看有沒有緊急的文件需要批閱……」

問及是否與工作壓力有關，林瑞麟說： 「人人都有工作壓力，經過這麼多
年，我也習慣了，應對方法是盡量找出平衡，多做些運動。舉例說如果晚上不
需要應酬，我和太太便帶狗出外散步……」

林瑞麟重申，這次不是很嚴重的手術，只是有助他減少心臟日後承受的風
險。 「我現時並不是有很嚴重的心臟病，但開始有病徵，如間中有隱痛，所以
早些進行手術會較保險。」

五十五歲的林瑞麟在一九七八年加入政務職系，曾出任多個高層職位，包
括：布政司政務助理、香港駐多倫多經濟貿易辦事處處長、副憲制事務司、律
政司政務專員、新聞統籌專員、政制事務局局長。

各界關注高官的身體狀況，新聞處發言人表示，行政長官及各司局長每年
會接受一次身體檢查。會否公布各官員的身體狀況，視乎情況而定，在平衡個
人私隱和公眾知情權而作出適當決定。

特首司局長定期體檢
行政長官辦公室昨日回覆本報記者查詢時表示，行政長官曾蔭權一直有例

行身體檢查，最近一次是上月底，結果一切正常。政務司司長發言人回覆說，
政務司司長唐英年有定期接受體檢，最近一次檢查結果顯示健康狀況正常。早
前同樣做過 「通波仔」手術的財政司司長曾俊華，其發言人回覆說，曾俊華有
定期接受體檢，他的身體狀況良好，多謝各界關心。律政司司長發言人回覆說
，律政司司長黃仁龍平日都有定期體檢，其健康狀況良好。

其餘局長方面，公務員事務局、環境局、保安局、民政事務局、食物及衛
生局、教育局、發展局、運輸及房屋局、財經事務及庫務局發言人分別回覆說
，局長有定期進行身體檢查，身體狀況良好。勞工及福利局發言人則回覆說，
局長張建宗上月初進行了身體檢查，身體狀況良好。

至於早前懷疑患腸癌入院的商務及經濟發展局局長劉吳惠蘭，局方發言人
表示，局長放病假至本周日，未收到消息會延長病假。

心臟作痛揭血管栓塞

林瑞麟入院通波仔林瑞麟入院通波仔
小資料

俗稱 「通波仔」的冠狀動脈介入
治療術，是透過一根心導管，引入至
病人心臟血管狹窄部位，接着為導管
尾的氣球充氣，讓氣球脹起時把血管

擠開，有時更會同時把金屬支架植入血管，擴大血管壁，讓血液可以
暢通。它與俗稱 「搭橋」的冠狀動脈旁路移植手術，是兩種治療冠心
病最普遍的手術。手術的成功率非常高，一般手術後兩至三天內便可
出院。

有醫生說， 「通波仔」手術現時已十分普遍，林瑞麟此次進行的
手術並非緊急性，不少病人都因例行身體檢查時，發現血管出現栓塞
情況，而被要求進行 「通波仔」。

另一種需要 「通波仔」的情況是急性心臟病，病人在發病前可能
沒有病徵，患者在病發頭六小時，屬黃金搶救期，若在此期間有延誤
，可能引致不同的併發症。但只要能及時進行 「通波仔」或放置支架
的導管手術，搶救缺氧或壞死的心臟肌肉，就可保住性命及避免致命
的併發症。

過去曾有不少名人做過 「通波仔」手術，如著名藝人洪金寶、李
修賢等，政界人士中，新民黨副主席田北辰曾兩次 「通波仔」，而港
區全國人大代表陳智思則在十九歲時患上血管收縮症，曾接受過多次
「通波仔」及 「搭橋」手術。

通波仔旨在撐開血管

心血管病，是繼癌症後威脅人類健
康的第二號殺手。有心臟專科醫生表示
，林瑞麟只是分支血管收窄，是冠心病
的一種情況，相信心肌無受損，問題不

算嚴重。醫生又表示，都市人因工作壓力導致血壓高亦較常見，建議注
意飲食及多做運動。

中大醫學院心臟科主管余卓文說，分支血管收窄是冠心病其中一種
常見情況，林瑞麟因分支血管收窄而做 「通波仔」手術，相信其心肌、
心臟並無受損，病情不算嚴重，休息一晚心臟功能已可得到復原。而完
成 「通波仔」手術後，一年內復發機會約為三成，若有植入支架，復發
機會大約只有一成。

余卓文表示，血管收窄的病徵除了胸口痛及體力下降外，部分患者
會出現類似腸胃不適的感覺，但很多人都不會注意到。

都市人工作繁忙緊張，政府官員要面對繁重工作，更需要有強健的
體魄。余卓文建議，要預防冠心病，可從四方面入手。首先要注意飲食
，避免進食過多油膩、高膽固醇的食物，每次亦不宜太飽，胰臟負荷重
及肥胖都是高危因素；其次是要有適量運動，官員平時出入都有座駕代
步，可利用工餘時間進行簡單的鍛煉，如步行、踩單車等；第三是要定
期做身體檢查，若發現膽固醇、血糖、血壓有異常，盡快食藥可有效處
理；第四，因中年人是冠心病高危人群，除例行身體檢查外，可進行心
臟專科檢查，以減低病發機會。

另外，此次為林瑞麟做手術的主診醫生李偉聯，是瑪麗醫院心臟科
主管及港大醫學院心臟科教授，行醫逾三十年。財政司司長曾俊華二○
○九年因急性心臟病入院，也是由李偉聯負責進行手術，而最後一任港
督彭定康在一九九三年所做的 「通波仔」手術，亦是由李偉聯擔任主診
醫生。

工作壓力大易􀎠中招􀎡
醫生籲都市人多運動
話你知

【本報訊】立法會昨日完成兩日財政預算案辯
論，除了主席曾鈺成外，全體其餘五十九名議員皆
曾發言，民建聯、自由黨、工聯會、經濟動力和一
些獨立議員，皆表明支持預算案。身為行政會議成
員的民建聯議員劉江華表示，經過這次討論，是黃
金機會給政府應思考如何確保在議會內有穩定及大
多數支持，各黨派亦應共同謀劃香港的將來。

多名議員批評反對派
昨日的辯論持續逾六個小時，共有二十七名議

員發言。劉江華在發言中批評反對派為反對而反對
，一時說預算案措施 「遠水不能救近火」，但政府
修改預算案，向市民派錢，議員卻要求要 「遠水」
，令政府施政困難。劉江華說，財政司司長曾俊華
在今次的預算案中，已有深刻的教訓，經過這次討
論，是黃金機會給政府應思考如何確保在議會內有
穩定及大多數支持，各黨派亦應排除非理性的行動
，共同謀劃香港的將來。

民建聯的葉國謙表示，反對派議員不斷批評預
算案派錢等於放棄長遠規劃，是邏輯不清。他認為
，市民有短期需要，亦希望政府能長遠承擔，兩者
並不對立，要做好長遠規劃，並非一份預算案所能
做到，首先要解決錢從何來，才能落實長遠政策目
標。

商界的黃宜弘說，政黨要向巿民負責，難以對
預算案照單全收，否則無法表現自己；因此日後預
算案應預留內容給政黨修改，好讓政黨收貨。

資訊科技界的譚偉豪認為，香港不能再靠傳統

金融業維持經濟發展，應該發展網絡經濟，帶動香
港經濟新發展，讓香港解決跨代貧窮和年輕人失業
等部分深層次問題。

預算案料下周獲通過
勞工界的李鳳英指出，財政預算案並無總結在

金融海嘯之後，社會出現的貧富懸殊惡化和階級矛
盾加劇情況，也未對仇商情緒及地產霸權這些思潮
的流行有深刻反省，因此，預算案出台後，引起社
會強烈反彈。

下周三的立法會大會上，政府官員將會就議員
發言作出回應，然後立法會就預算案進行表決，預
料在建制派議員支持下，預算案可獲通過。

【本報訊】立法會昨日第二日辯論財政預算案，多名議員促請政府復
建居屋，其中地產及建造界石禮謙批評活化居屋二手巿場方向錯誤，認為
政府有需要復建居屋，讓買不起私樓的人，可以安居樂業。

石禮謙指出，居屋與私樓是兩個不同的巿場，復建居屋亦不會令中產
變成負資產。但他認為，活化居屋二手巿場措施，會令居屋牽涉入私樓巿
場，方向錯誤，不應繼續下去。石禮謙還批評，政府推出 「置安心」計劃
，無法令巿民安心，要求改善計劃，讓巿民可租可買。

立法會房屋事務委員會主席、民主黨的李永達表示，預算案公布後，
樓宇交投量有下降，但樓價不跌反升，政府需要制定土地供應計劃及復建
居屋。李永達說，不少地產商，對復建居屋的反對聲音減少，因為樓價上
升，私樓與居屋是兩個市場，以二百多萬元的居屋價錢，根本無法購買新
落成的私樓。

民建聯的劉江華說，政府提出的 「置安心」計劃將於未來幾年為市場
多供應五千個單位，因此應該珍惜計劃，不可對此完全排斥。他表示，民
建聯已提出優化計劃的建議，讓市民可租可買，望當局慎重考慮。

紛促請政府復建居屋

預算案辯論 59議員曾發言
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