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教室教室

港天港地港天港地 香港首間電影公司頭炮
赴日本攝製體育紀錄片赴日本攝製體育紀錄片

萬物探源
萬物探源 燒衣紙直達地府﹖

東漢布局促銷紙張東漢布局促銷紙張

編採速記編採速記 傳媒力戒傳媒力戒 「「瞎瞎」」災難起災難起

本報 「通識新世代」多個欄目歡迎師生投稿，刊出
後，略致薄酬，細則如下：

第二版 「觸景立畫」 徵求照片、畫作和漫畫，須
附圖說，講主題談心得，200 字為限；

第三版 「通識平台」 ， 「我教通識」 、 「通識教
室」 ，歡迎教師自述或推廣通識課的教學法、選材法，
以資交流，1000字為限；

「茶水站」 歡迎師生暢談通識教學、教書育人的經
歷感受，500字為限；

「走出校園」 、 「交流動態」 讓師生講述考察、
參觀學習的見聞，500 字為限；

逢周一、四推出 「活力校園」 的 「闖闖新天地」 、
「教員室」 、 「學界動向」 、 「初學粵劇」 600 字為

限。
投稿者請附個人資料，即任教或就讀的學校、居

所、電話及電郵，寄香港北角健康東街39號柯達大廈2
座 3 樓大公報 「通識新世代」 ，或電郵至 ed@takung-
pao.com.hk

徵稿細則徵稿細則

古今中華古今中華

走出校園走出校園 植桂書室 梁氏宗祠
八鄉古蹟欠指示無人識八鄉古蹟欠指示無人識

知識生活融合 學習態度更新

為善的受貧窮更命短，作惡的享富貴又壽延。天地也做得個怕硬欺軟，卻原來也這
般順水推船。地也，你不分好歹何為地！天也，你錯勘賢愚枉做天！ ──《竇娥冤》

關漢卿 元曲四大家之首元曲四大家之首

公共衛生公共衛生 公眾有責公眾有責

元明時期，雖也有詩詞作品問
世，但更流行的卻是戲曲藝術。宋
末，社會動盪不安，人們經歷變
亂，對人生、社會有深刻體會和感
悟，透過劇本反映社會、思考命運
的方式被廣泛接受。由於從元代開
始盛行，這類作品被稱作元曲，是
散曲或雜劇的統稱，與唐詩宋詞的
文學地位相當。元朝誕生了許多著
名作家，其中就有元曲四大家─關
漢卿、白樸、馬致遠和鄭光祖（另
一說為王實甫）。

四大家中，關漢卿被排在首
位，王國維的《宋元戲曲史》中說
道： 「關漢卿一空倚傍，自鑄偉
詞，而其言曲盡人情，字字本色，
故當為元人第一。」

關漢卿其人生平不詳，後人只
從《錄鬼簿》、《南村輟耕錄》等

一些記載推斷他是金末元初人，家
裡為醫戶。他的雜劇作品流傳至

今，廣為人們認識。他擅長用劇作
反映社會現實，抨擊不合理制度，
塑造出許多鮮明、典型、真實的人
物形象，特別是地位低下的民間婦
女─竇娥、杜蕊娘（《杜蕊娘智賞
金錢池》）、趙盼兒（《趙盼兒風
月救風塵》）等，真切表現出社會
底層百姓的遭遇與情感，獲得極大
共鳴。最出名的《竇娥冤》被認為
「列 之 於 世 界 大 悲 劇 中 亦 無 愧

色」，如今人們還常用 「竇娥」來
形容被冤枉的人。而他自我塑造的
「我卻是蒸不爛煮不熟搥不匾炒不

爆響璫璫一粒銅豌豆」形象也廣為
人稱道。

被譽為 「曲家聖人」的關漢卿
在中國戲曲史上地位舉足輕重，
1958 年還獲世界和平理事會提名為
「世界文化名人」。 方 悅

今期續談香港首間電影公司 「民新製造影片有限
公司」。民新成立初期，由於遲遲未獲港府批出土地
興建製片廠，加上當時電影發展仍處於萌芽期，人們
普遍對電影認識不多，即使有電影公司公開招考演員
及幕後工作人員，應徵者也不多。電影公司老闆黎民
偉等雖有意開拍劇情片，但台前幕後也人手不足，故
此以拍攝新聞紀錄片作起步。

民新出品的首部新聞紀錄片（也是香港首部），
是於1923年遠赴日本大阪攝製的《中國競技員赴日本
第六屆遠東運動會》。該屆參賽國家包括中國、日本
和菲律賓，片長一本，攝影師是黎民偉和羅永祥。及
至 1924 年，民新還拍攝過幾齣梅蘭芳戲曲片，以及
《英皇壽辰 督憲閱操》等十多套新聞紀錄片。此外
他們在廣州拍了首部劇情片《胭脂》，以及《孫大元
帥檢閱廣東全省警衛軍武裝警察及商團》、《孫中山
先生為滇軍幹部學校舉行開學禮》、《孫中山先生北

上》、《孫大元帥出巡廣東東北江記》等 8 部紀錄
片，同樣是由黎民偉和羅永祥攝製。當中最珍貴的是
有關孫中山先生的幾部新聞紀錄片，可惜電影底片已
毁於二次大戰，部分剪輯進民新出品的大型紀錄片
《勳業千秋》（又名《建國史的一頁》）則幸獲保
存，但該片又曾遭火災，加上保養不善，現只殘存16
分鐘的片段。

及後1925年香港爆發省港大罷工，百業蕭條，民
新電影公司為了業務發展，逐漸將製片基地北移，遷
往上海。1926年民新與明星等6間影片公司合併為六
合公司，後來再擴充合併為聯華影業公司，直至1936
年退出聯華，翌年民新結業，總計十多年來共攝製了
23部劇情片及20部紀錄片。

（水銀燈下．二十） 祁文

今年 3 月，日本受到地震、海
嘯、核輻射三災併襲，史所罕見，震

驚全球。日本首相菅直人先稱福島核輻射可能令 「東
日本盡毀」，繼稱事件是日本舉國空前危機，又表示
日本不再發展新的核電站。核危機惡化，先後波及蔬
菜、農產、泥土以至海水，輻射塵更已遍及北半球。
難道 「日本沉沒」、 「2012」等黑暗預言開始成真？

日本是次遭逢的災難，包括造成近 3 萬人死傷、
近萬億經濟損失、最少 2 萬億的重建開支，特別是連
鎖效應，種種慘況迅速受到世界關注，應記一功的自
是大小傳媒積極報道和跟進。通過影像和文字，無疑
令大眾得以第一時間看到災場，了解災情，以至對30
萬災民有直觀感受。對於調動國際救援，喚起人類共
同面對危機，發揮了巨大作用。然而，是次核災難也
暴露部分傳媒，特別本港記者存在的 「瞎」災難問
題。

盲搶鹽、碘片防輻射、輻射菜襲港、輻射塵殺到
以至 「五克鈈（足以）滅絕人類」，斗大的標題，巨
幅的圖片，不禁令讀者以為大禍臨頭。更要命的是，

受輻射的日本菜是在本港機場驗出但尚未上市，但一
些傳媒已直擊日式食肆、菜檔，為的是問顧客意見，
結果只能得到條件反射式的簡單回應，卻足以令人不
寒而慄。多年來，這種採訪模式幾乎成了指定動作，
不理三七二十一地衝衝衝，卻不思索其實際意義，如
此一窩蜂地搶先搶獨家，是次做法又能不能令人們對
核災難的緣由、實際及可預期影響有深入了解？

日本核災難問題複雜，不說民生、醫療、經濟以
至國際政治，僅能源一環就足夠讓一般記者以至編輯
頭大如斗，什麼核能知識，輕水式、沸水式核電站的
設計，沒有一定科學素養不易明白。但在爭分奪秒的
新聞前線，這些新聞基礎知識只能是充飢的即食麵，
一旦為了引起轟動效應，可能不惜以極度簡化濃縮的
文字表述，但距離報道真相、推動科普恐怕越來越遠
了。

新聞工作者常被視為博學通識的一群，是次日本
核輻射事件反映記者編輯同樣要持續並虛心學習，
「瞎」災難就是例證。對，通識科傳媒研究不妨以此

作題材。 呂少群

在台北演出
的 舞 台 劇
《夏雪》，
取材自《竇
娥冤》

新華社

黎民偉曾遠赴日本大阪拍攝第六屆遠東運動會
的新聞紀錄片

《勳業千秋》剪輯了不少孫中山的歷史片段

上周（4月5日）清明節，很多人都為先人掃墓。按
照中國的傳統習俗，拜祭先人時，都會焚燒衣紙以表心
意。大家有沒有想過，燒衣紙的習俗源自何時呢？

東漢時代的宦官蔡倫，發明了紙張。當時，一個叫
尤文的秀才，苦讀多年仍未考獲功名，於是轉而當蔡倫
的門徒。蔡倫死後，秀才繼承蔡倫的造紙業，而且技術
青出於藍。不過，畢竟紙張在當時尚未普及，用的人不
多，有錢人仍是用竹簡或絹布寫字。秀才因為紙賣不出
去而發愁，過了不久，他便死了。

秀才的妻子哭得死去活來，左鄰右里前來幫忙打點
後事。秀才妻子表示家貧，買不起陪葬品，只好把紙張
燒給他作陪葬，並且找了個人每天在秀才的靈前燒紙，
到了第三天，秀才忽然 「翻生」，大叫 「快燒紙給
我！」在場的人都給嚇壞了，秀才於是解釋，燒掉的紙
到了地府都變成銀紙，他用錢還了債、贖了罪，獲閻王
釋放，返回人間。

然而有富翁卻質疑，用金銀陪葬豈不更值錢？秀才
靈機一觸，說金銀只能在陽間使用，不能帶到地府，於
是開棺驗證，果然，陪葬的金銀絲毫沒動。鄰里對於這
個由秀才夫婦編造出來的橋段，都信以為真，於是紛紛
向秀才買紙，給先人燒紙的習俗因此流傳開去，而秀才
的生意亦興隆起來。

傳說還有另一版本，不過主角換了是蔡倫的弟弟蔡

莫，裝死的是蔡莫的妻子，情節大同小異，只是蔡莫的
弟弟造紙技術不如哥哥，因此才編造故事刺激紙張銷
量。

無論哪一個版本，重點都是燒紙的習俗是源自商人
為了促銷紙張而編造的故事而已。

今天，紙紮祭品的款式包羅萬有，十分緊貼潮流，
如名牌手袋銀包、iPhone、iPad、相機、按摩椅及各款食
品飲料等，遠看幾可亂真。 文：畢如

▲紙紮▲紙紮iPadiPad、、iPhoneiPhone和紙紮按摩椅和紙紮按摩椅

當今元朗市區之繁囂擠迫已無異於旺角鬧市，可幸
鄉郊地區依然寧靜，保留了不少有形和無形的傳統文
化，頗堪玩味。元朗鄉郊廣而大，有錦田、八鄉、十八
鄉、石崗、廈村等，這些鄉村地區對區外人，甚至區內
人來說，都是陌生的名詞。其中八鄉位於元朗東部，顧
名思義，八鄉據說是由早期的8條村莊演變而來。八鄉
有兩大法定古蹟，都是本世紀初公布並修復的，它們是
分別位於上村和元崗村的植桂書室和梁氏宗祠，兩者都
是典型的清代兩進一院式建築物。

上村植桂書室兼備宗祠和學校的功能，是黎氏族人
祭祀祖先和教育子弟之地，至今已有一百多年歷史。書
室保存了頗多原有建築構件，加上木刻、灰塑、壁畫既
精美，又接近原貌，因此書室在元朗古蹟中極具價值。

約15分鐘步程便到元崗村，梁氏宗祠在村內中心區，它
比植桂書室多 100 年歷史，是梁氏族人祭祀祖先和議事
之地。較為獨特的是天井右廂房設有廚房，喜慶活動時
美味的盆菜便由此源源供應，現在只能眼看心想了。黎
氏和梁氏分別從江西和廣東東莞遷來元朗八鄉，建村以
開枝散葉。

植桂書室和梁氏宗祠都在近年修復，但知者不多，
連附近居民也不知其在何處，可見新遷來者不少，加上
欠缺指示標誌，以致遊人幾近絕迹，筆者竟是植桂書室
修復開放後的第二名參觀者呢！古物古蹟辦事處應廣為
宣傳、增設指示路標，讓有心人知其位置，自行找上門
來，否則浪費今人的稅款，更愧對先人！

嶺大社區學院高級講師 梁勇

向大眾推廣健康生活模式以預防疾
病是公共衛生的重要一環。世界衛生組

織於 1986 年發表的《渥太華健康促進憲章》（Ottawa
Charter for Health Promotion）強調：健康是人生的首
要課題，市民以至社區應竭力保障健康，並持之以恆。

實踐健康生活是大家的責任。我們應注意飲食、參與
義工服務、向家人朋友紓解困憂、保持積極樂觀態度，以
掌握經濟、環境、壓力適應、人際關係等生活條件，減少
人為疏忽、長期病患、傳染病的風險和對人體造成的傷
害。我們亦須學習衛生常識，譬如正確佩戴口罩、洗淨雙
手、清潔家居的技巧，以免傳播疾病。

實踐健康生活亦是社會的責任。政府應釐訂妥善政策
以倡導健康生活模式。比如推行 「全民運動」時，可一方
面檢討泳灘、球場等康樂設施的質素及供應，另一方面培
訓健身教練、太極師傅、學校教師等相關人才，全面鼓勵
大眾運動。此外，正因公共衛生不限疾病治療，故除了食
物及衛生局，入境事務處、社會福利署、渠務署等非衛生
部門也可參與營造促進公眾健康的氛圍。

維護市民健康的先決條件是擁有政局穩定、安全舒適
的居住環境，故環境保護與維持健康生活模式密不可分。
政府除了自然保育、城市規劃及強制立法，亦應讓大眾明
白環保的意義，共同減少噪音、廢料、空氣和水源污染，
以維持良好的生活環境。

在環保工作上，學校師生及家長亦責無旁貸。校方可
舉辦舊書、校服等義賣活動、回收並再用單面印刷的紙
張，以及減少列印文件。老師應減少派發工作紙等印刷
品，而學生離開課室時亦須關上電燈及空調。家長應自幼
教導小朋友珍惜食物，切莫崇尚物質、揮霍無度。

近期日本核輻射泄漏危機的新聞促使香港反思核電安
全的問題，我們對此不能再草率了事。政府應盡早制定安
全措施及事故應變指引，教導市民處理危機的知識，大家
亦須避免虛耗能源、破壞生態系統。長遠而言政府應投放
資金發展可再生能源，以免過度依賴核能發電。事實上，
我們不應只在患病、殘障、遇上天災及環境危機時才醒覺
健康的重要，平日亦須養成良好生活習慣、保護環境，防
患未然。 香港理工大學護理學院助理教授 陳頌儀博士

梁氏宗祠梁氏宗祠

植桂書室植桂書室

通識話題通識話題

我和通識教育早已超脫了 「激情」，正努力建立我倆
之間的 「親密感」。若套用愛情發展的三個階段，我倆應
走到 「面對現實」的階段了。人總不能長期活在虛幻之
中，殘酷的現實遲早會 「自動上門」，躲不開、避不了。
當激情退減，所有理智、判斷力都回來之際，就要着手處
理實際問題，其間難免出現衝突。因此，如何有效地、適
當地處理人際間的衝突是個人成長單元中的核心。

然而，在解構如何面對現實之際，筆者倒想與已愛上
通識的讀者們一起回憶墮入愛河的源起，讓我們更有理由
地、堅實地走以後的路；至於未愛上，甚至正在衝突中的
讀者們，或許這裡的分享能稍稍紓緩你和通識之間的緊張
關係，重新整理面前的路途。

融會貫通
「這樣才是有趣的學習，學習就是融會貫通！」通識

教育課程及評估指引（通識教育的寶典）內，闡釋課程理
念中的七個圓形和一個六邊形（右上圖）。六邊形代表通

識教育，正置中央，被七個圓形包圍，圓形則代表不同的
學科及其他學習經歷。圓形與六角形有重疊部分，這正好
反映通識教育與其他科目密不可分的關係。

通識教育與其他學科重疊的是什麼？本人認為是各科
早已包含的概念和技巧。

在知識層面，人文學科所涉獵的概念例如可持續發
展、全球化等，通識正需要同學對概念有深刻的認知；在
技巧層面，語文科教授的寫作及閱讀技巧，特別是議論文

寫作、正反立論技巧及措辭、分析資料的能力等，正有助
同學清晰地表達所思所想；在態度層面，數理科訓練學生
邏輯推理、對論證的嚴謹態度、判辨是非的能力，這正是
通識經常要求同學 「不要吹沒有料的水」，當中的 「料」
就是支持論點的有力論據。

讀者或會疑惑：通識讀什麼？教什麼？依本人愚見，
通識的精妙之處不在 「讀」和 「教」，而是應用，即是學
生融會技巧、貫通知識的能力。通識課堂是提供一個空
間、場景，讓同學深化、應用在其他學科所學的知識和技
巧。這正好回應為何通識教育要以議題為本、為何通識教
育強調學生參與、師生互動。

生活態度
我認為通識是一種生活態度，是生活的藝術。
通識有一個至為重要的核心價值──多角度思考。不

知有多少同學對這五個字痛恨入骨？又會問：怎樣才算
多？一個、兩個、十個？怎樣才是一個角度？正反？利

弊？還是持份者的意見？
問這些問題的同學是在答題技巧的層面着想，但別忘

記多角度不是通識的要求，也不是有通識以後才出現的新
詞語；而是社會對他的要求、一種處事的態度。

說穿了，通識強調多角度，只是希望我們年輕的一代
能在多變的生活環境下，能作出全面、周詳、有理據的處
境評估，從而提出適切、有識見的回應。回答同學的問
題，角度的多寡是反映對事件的理解度，理解得越透徹，
能考慮的層面、角度自然越多、越仔細，也自然不會擔心
哪些才是角度。

多角度思維方式能經常應用在生活上，小至決定是否
在考試期間跟朋友外出遊玩，大至決定人生路向，在作每
個決定之前總得思前想後，減少 「悔不當初」的機會。

激情，根據心理學家史登柏的 「愛情三角論」指出，
激情是愛的三個基本元素之一。這種感覺雖然來得很快、
很突然，在意亂情迷之際，很容易影響個人的判斷力，但
激情卻是開展一段戀愛關係的重要契機。

不錯，通識對不少學生、家長，以至整個社會來說，
也許來得快，來得突然，但對本人而言，我覺得來得太
遲，但總比沒有出現好。通識正在動搖知識與生活長期割
裂的狀態，改變社會對學習的理解和態度，這就是我愛通
識的理由。（我愛通識‧激情篇）

香港通識教育教師聯會幹事 盧嘉儀

通識誘人—


