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【本報訊】綜合外電二十日消
息：聯盟宣布，湖人後備前鋒奧當
獲選為本季 「最佳第六人」，這是
湖人史上首位獲此獎項的球員。

為湖人寫下歷史
在聯盟征戰12個賽季的奧當，

本季場均貢獻14.4分、8.7個籃板和
3 次助攻，投籃命中率
53%，創下個人生涯新高
。按照規定， 「第六人」
的唯一評審要求，是後備
場數要多於正選場數，本
季，奧當正選 35 場、後
備47場。

奧當獲獎，讓他成為
湖人史上首位獲此殊榮的
球員。 「最佳第六人」獎
早於 1983 年開始設立，
奧當曾在上季排名第6。

【本報訊】綜合外電德國十九日消
息：周二的斯圖加特女子網球賽女單首
圈賽事，前「一姐」、塞爾維亞的珍高域
以直落兩盤 6：1、6：2 打敗西班牙球
手維達嘉妮，與澳洲的史杜舒、斯洛伐克
「美少女」漢圖采娃等順利晉級第2圈。

【本報訊】綜合外電西班牙十九日
消息：原列為3號種子的英國球手梅利
，周二因為右手手肘受傷，被迫退出巴
塞羅那男子網球賽，但預料可於稍後的
馬德里及羅馬大師賽復出，備戰下月
22日展開的法國公開賽。

【本報
訊】綜合外
電美國十九

日消息：塞爾特人在周二的NBA季後
賽東岸首輪第 2 戰，幾乎栽於為紐約
人單天保至尊的安東尼手下，猶幸前
者最終仍在主場以96：93再挫對手，
總成績領先至2：0。雙方將於周五及
周日轉至紐約人的主場，進行第 3 及
第4場系列賽。

加歷治關鍵時刻顯功架
紐約人本已有比立斯膝傷缺陣，

另一主將 A 史杜達米亞又不幸於今仗

的上半場背部受傷，整個下半場只能
當觀眾，令球隊戰鬥力大減。不過，
前鋒安東尼卻有鶴立雞群的演出，錄
得平個人季後賽得分新高的42分及拿
下17個籃板。比賽尚餘十九秒時，紐
約人以93：92領先，但加歷治於關鍵
時刻顯功架，先跳投命中，再從對手
謝菲斯手中成功偷球，並迫使紐約人
球員犯規，迪朗韋斯兩罰皆中後，替
主隊奠定勝局。

塞爾特人後衛朗度創出個人季後
賽得分新高的30分，皮亞斯則貢獻20
分，韋阿倫亦射入18分，加歷治就取
得12分和10個籃板 「雙雙」。

【本報訊】在英格蘭中場球員畢特
明仗作客天水圍飛馬繼續停賽下，上周
對流浪一役復出、下半場後備上陣的南
華中場李海強，明天將擔大旗領銜中場
。至於毋須隨隊赴印度踢亞洲足協杯的
基奧雲尼、蘇沙及基士文，也會上場。

務求找回比賽感覺
在聯賽對傑志之戰肘擊羅沙度而紅

牌被逐的畢特，在本周一被香港足總紀
律小組以 「兇暴行為」為由，裁定要停
賽兩場，扣除上周作客流浪自動停賽後
，明天仍要坐 「波監」，中場領軍責任
便落在剛復出的李海強身上。南華署理
總教練陳浩然表示： 「李海強復出首戰

的表現比預期中好，速度、球感都相當
不俗，有兩個入球更是來自他策動的進
攻。對天水圍，畢特仍要停賽，所以會
給李海強更多上場時間去找回比賽感覺
，這樣，下周作客印度的東賓高時，隨
時有機會派上用場。」

陳浩然表示，最近上陣較密的李志
豪、祖爾及陳肇麒都有可能休息，相反
，不用踢亞協杯的基奧雲尼、蘇沙及亞
協杯來仗坐 「波監」的基士文，明午都
會上場。至於作客流浪上陣十多分鐘的
吳偉超，也會獲更多比賽機會，陳浩然
說： 「吳偉超太久沒有比賽，很難在短
期內踢正選，長遠來說，會讓他踢回最
擅長的中堅位置。」

這幾天來，有關
中國國家青年男籃主
教練范斌因體罰隊員
而遭球員集體彈劾一
事在媒體上炒得沸沸
揚揚，賺足了世人關

注的目光。然而，多數報道都是就事論事
，並未涉及事件根源。其實，在 「鐵腕教
頭」范斌眼中，體罰隊員是天經地義的事
，因為以前他的教練也曾經這樣對待他。
然而，隨着時代變遷，當范斌簡單地將體
罰移植到有着更強人格、自尊、民主意識
的 「90 後一代」隊員身上時，卻遭到了隊
員的一致反對和彈劾。在遭到中國籃協批
評通報後，范斌意識到需要通過公開道歉
來 「贖罪」。然而，一紙道歉信究竟能夠
喚起多少人對中國當下體育發展制度的思
考呢？

「體罰」成中國體育代名詞
范斌的 「鐵腕治軍」在中國籃球界頗

為有名。去年，他帶領這批以 「90 後」小
將組成的 「范家軍」，在世界青年男籃錦
標賽上取得第 7 名，開創了中國男籃歷史
上的最好成績。然而，最好的成績並沒有
消弭年輕球員們對范斌體罰式訓練法的不
滿情緒，反而居功自傲般向范斌打出了一
連串反抗的 「組合拳」，其核心訴求就是
無法再忍受范斌對他們的人格辱罵和不近
情理的體罰。

其實， 「體罰」在中國體育界司空見

慣。不少運動員在從小進入少年體校，之
後進入地方隊、國家隊，在他們的職業運
動員生涯中，不少人都不同程度地受到過
體罰，這其中不乏一些知名的運動員，如
前中國女乒領軍人物張怡寧，在她奪得奧
運會冠軍以前，也曾被國家隊的教練踹過
，甚至被氣急了眼的教練直接拿球砸過。
正值少年身體發育關鍵時期的小隊員被打
也不少見，據某乒乓球小將自述，在少年
體校訓練時，一訓練不好，體校教練就
會拿着雞毛撣子抽手臂，有時被抽打得
青腫好幾天才消退。有些運動員甚至都
不敢回憶以前挨打的經歷。相對於簡單
的身體體罰，有些教練員採用的是 「心靈
體罰」的方式，例如訓斥運動員 「沒有上
升空間」、 「沒有什麼出息」、 「練得不
好不如回家種地」等帶有譏諷嘲笑口氣的
訓斥，對運動員的身心都造成了一定的傷
害。

在中國的傳統文化中， 「不打不成材
」、 「棍棒底下出孝子」等名言都將 「體
罰」與 「成材」聯繫在一起。然而，這畢
竟是封建時代的禮教陋習，隨着時代的文
明進步，這種簡單粗暴的棍棒教育遭到了
眾多教育學家們的反對。在孩子身心發展
的關鍵時期，體罰孩子勢必會造成其深深
的心理創傷，甚至使不少孩子與父母反目
成仇，形成強烈的報復心理。

雖然於情於理來說，教練員都不應該
體罰運動員。然而，在中國體育的畸形發
展模式下，那些喜歡奉行體罰至上的教練

員們卻仍有市場。在舉國體制下，許多望
子成龍的家長在孩子們小學未畢業時，就
把他們送進體校進行高強度的專業訓練。
處在懵懂期的孩子們對很多事物都產生好
奇，注意力並不能完全集中在枯燥的訓練
上，這時一些 「粗暴」的教練就會用體罰
的方式來訓斥運動員。一些急於求成的家
長，甚至還要教練 「該怎麼打就怎麼打」
自己的孩子，有了家長的支持，教練員樹
立了絕對的權威，成了孩子們的 「第二家
長」。在單一化的訓練制度下，很多今天
的教練就是昔日退役的運動員，他們並沒
有接受過現代體育的教育薰陶，因此也依
葫蘆畫瓢，簡單照搬以前教練的做法，體
罰的出現也就不難理解了。

急需加強運動員權益保障
可是，在如今這個呼籲民主、人權、

文明的時代裡， 「體罰」成為了一種獨特
的現象，與周圍的一切都格格不入。我們
不能要求每個教練都有君子風範，但卻應
該從制度上維護運動員，尤其是低齡運動
員的人身權益。同時，應該突出體育與教
育的二元性，讓教練員們能夠掌握現代的
教育理念和方法，而非照方抓藥般延續以
前的土辦法。

只有做到制度上的保障，才能讓教練
員從 「不敢」到 「不能」再到 「不想」體
罰隊員，讓中國體育進入一個更加健康、
民主的發展軌道。

【福建二十日電】
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東岸
小牛
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紐約人
雄鷹

拓荒者

港乒隊征戰世錦賽名單
項目

男單

女單

男雙

女雙

混雙

球員

張鈺、唐鵬、江天一、李靜、高禮澤、梁柱恩

帖雅娜、姜華珺、柳絮飛、于國詩、李皓晴、吳穎嵐、管夢圓

李靜／張鈺、唐鵬／江天一、高禮澤／梁柱恩

帖雅娜／姜華珺、李皓晴／于國詩、吳穎嵐／管夢圓

張鈺／姜華珺、唐鵬／帖雅娜、江天一／李皓晴

港乒隊13球手征戰世錦賽

李惠芬盼新秀努力吸取經驗

李海強擔大旗鬥天水圍

珍高域斯圖加特賽過關
梅利肘傷退戰巴塞羅那

葉姵延兵不血刃晉32強
■本報訊：港羽隊 「一姐」葉姵延在成都舉行的第三十一

屆亞洲錦標賽女單取得好開始，首圈藉對手中國的朱琳在中途
因傷退出，兵不血刃下晉身32強。

葉姵延在首局領先16：7時，朱琳宣布退賽，令她得以躋
身32強。不過，隊友陳祉嘉在另一場女單首圈比賽，就以局

數0：2不敵中國球手劉鑫出局。男隊方面，陳仁傑在32強擊敗泰國的皮瑟晉級，
但黃永棋負予馬來西亞球手劉國倫，無緣16強。

頭號種子、中國的林丹在32強繼續上演 「閃電」戰，僅花了16分鐘便擊退敘
利亞球手阿瑪，晉級16強後會面對隊友文凱。其餘晉級的中國球手包括陳金、杜
鵬宇、鮑春來及王適嫻，但3號種子汪鑫卻爆大冷不敵外圍賽球手日本的三谷美菜
津，無緣晉級32強。

十二運徵開閉幕式創意方案
■本報記者吳琛、實習記者宋偉瀋陽二十日電：將於2013年9月在遼寧省舉

行的第十二屆全國運動會，於今天向社會公開徵集開、閉幕式創意方案。
十二運組委會要求，創意方案要在十二運開幕式和閉幕式規定的儀式程序上，

通過文藝和體育的表演，體現全運會文化特徵。徵集截稿時間至今年8月31日。

特稿

范斌被彈劾背後的理性思考
本報特約記者 史玄之

末段連取四分反勝紐約人

塞爾特人塞爾特人贏得一額汗贏得一額汗

奧當膺􀎠最佳第六人􀎡

▲李皓晴（左）、管夢圓（右二）和吳穎嵐（右）將首次參與
世錦賽，左二及中分別為另一代表于國詩及教練張瑞 本報攝

◀港乒隊派出十三人征戰本屆世界錦標賽 本報攝

◀加歷治（左）是
塞爾特人反敗為勝
的功臣 美聯社

▲奧當（7號）為湖人寫下歷史 資料圖片

▼傅家俊重蹈
上屆覆轍，再
次被高特在首
圈淘汰

美聯社
【本報訊】香港桌球好

手傅家俊於世界桌球錦標賽
慘遭滑鐵盧，在 32 強以局
數8：10不敵英格蘭的高特
，連續第二年於首圈負給後
者出局。

8：10負高特
在前半段領先局數

6：3 的傅家俊，於昨天
上演的後半段比賽表現失
準，一開始便連失五局，高特反
超前 8：6。雖然傅家俊之後以單桿
69及100連贏兩局追成8：8平手，但他
在關鍵時刻多次犯下錯誤，高特以 90：6
、82：15 連下兩城，最終以局數 10：8
勝出。

其他賽果，前半段大幅領先的英格
蘭 「火箭」奧蘇利雲，以局數10：2輕取
威爾士的戴利。另一英格蘭球手冰咸則以
10：8擊敗同胞艾比頓。

傅
家
俊
首
圈

﹁
下
馬
﹂

桌球世錦賽桌球世錦賽

簡訊

【本報訊】2011年世界乒乓球錦標賽將於下月8日在荷蘭鹿特丹揭開戰幔
，香港共派出13名球員參加男女單打、男女雙打及混雙賽事，其中李皓晴、
管夢圓與吳穎嵐是初登世錦賽這個大舞台。女隊教練李惠芬希望三名新人可以
藉今次比賽努力去吸收經驗及爭取奧運積分，以趕上倫敦奧運會 「尾班車」。

港隊今次派出六男七女代表出戰，李皓晴、管夢圓與吳穎嵐均是首次入選
出戰世錦賽大軍。面對三位首次征戰世錦賽的新人，李惠芬強調，現階段會向
她們施加壓力，到達荷蘭備戰後才放鬆，希望她們能以平常心出賽。李惠芬認
為，屬於第二梯隊的李皓晴等新人有甚大的進步空間，甚至有望出戰倫敦奧運
，她說：「李皓晴現時世界排名43，吳穎嵐排名則是87，如果她們能夠在未來爭取
積分躋身前二十八名，便可以取得奧運入場券，否則就要循外圍賽爭取資格。」

李皓晴：不會給自己壓力
三名 「處子」出席世錦賽的新人坦言，暫時面對的壓力不大。年僅18歲

的李皓晴表示，今次入選比自己預期來得早，她強調會當作普通比賽應付，不
會給自己太大壓力。李皓晴希望，在沒有包袱的狀態下，能製造爆冷賽果，她
並認為自己今次入選，證明土生土長的青訓球手亦有機會擔大旗，對本地乒乓
球發展有鼓勵作用。


