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宋慶齡借助􀎠三毛􀎡救貧童
二〇一一年四月二十四日 星期日

抗戰勝利後，宋慶齡將保衛中國同盟改名為中國福利
基金會（中國福利會前身），由重慶遷到上海，並繼續擔
任主席。1946年10月，中福會開始在滬西、滬東、虹口
的貧民區建立兒童福利站，此係融教育、保健、救濟工作
於一體的文化福利機構，內設識字班、圖書室、保健室和
營養站，旨在救助貧苦兒童、培育未來新人，不到三年受
惠孩子就達數萬人次。但隨着局勢急劇變化，中福會原有
的海外經濟援助大部分被阻斷，而社會上貧困兒童則越來
越多，這使宋慶齡十分焦慮。宋慶齡為了比較穩定地解決
救助貧困兒童的經費來源，就設想運用 「三毛」的影響力
創辦 「三毛樂園會」：凡能每月捐贈3銀元（一個孩子每
月基本生活費）救助一名貧困兒童，可成為 「三毛樂園會
」會員；每月能出資救助5名貧困兒童，可成為榮譽會員
，所有願意出錢捐物的都是 「三毛」之友。

創辦三毛樂園會
張樂平自 1947 年 6 月開始在上海《大公報》登載的

連環漫畫《三毛流浪記》極受歡迎，這部 「中國式的《苦
兒流浪記》」是對黑暗社會的血淚控訴，其中的流浪兒童
形象 「三毛」已家喻戶曉，並產生震撼人心的藝術魅力，
以致常有讀者寫信、匯款、寄衣物到編輯部，希望通過報
館去救濟貧困兒童，甚至還呼籲成立 「三毛幸福基金會」
。為此，擔任上海《大公報》總編輯的王芸生表示：
「《三毛流浪記》不但揭露了人間的冷酷、殘忍、醜惡、

欺詐與不平，更可寶貴的，是它還在刺激着每個善良人的
同情心，尤其是在培養着千千萬萬孩子的天真同情心！」
1948年10月，崑崙影業公司在滬將《三毛流浪記》改編
成電影（陽翰笙編劇，趙明、嚴恭導演，王龍基主演），
該片調集了趙丹、孫道臨、黃宗英、上官雲珠、吳茵、林
默予、刁光覃、朱琳、關宏達、中叔皇、沙莉、奇夢石、
蔣天流、林榛、黃晨、石炎、汪漪、王蓓、丁然、王公序
、張慶芬等上海大部分影星，他們都心甘情願為一個無名
的小演員做配角。因而，宋慶齡以 「三毛樂園會」來推動
各界關注貧困兒童，堪稱是個創舉，也切實可行。

1949年1月下旬，宋慶齡委託馮亦代及其夫人鄭安娜
出面，誠邀張樂平在上海賽維納西菜社見面，請他一起舉
辦 「三毛原作展覽會」，為籌備 「三毛樂園會」開展宣傳
、籌措資金。張樂平聞訊馬上應承，正在病中的他僅隔數
日就拿出方案。宋慶齡看後挺滿意，立即答覆了在嘉興療
養的張樂平；他為了進行準備，迅速來上海，在一個月內
趕畫了30幅 「三毛」水彩畫供展覽會期間用於義賣。當
時，宋慶齡也曾購買《三毛流浪記》推薦給外國小朋友，
查《宋慶齡書信集（續編）》可知，她在同年春節用英文
寫給秘書王安娜（王炳南的夫人）的信中提到： 「我喜歡
三毛的漫畫。辦公室派人給我送來時，我沒有時間看，於
是當時就還回去了。因為我不想在別人需要的時候自己佔
着。希望你能懇請埃迪（宋慶齡的外國友人）為我買6本

，我想寄給國外的小朋友。」當她收到王安娜代買的書，
又回信說： 「感謝你的來信和三毛畫冊，但是你忘了提及
它們的價錢。請務必告訴我，否則我將難以再請你幫忙。
」另外，宋慶齡還通過報刊公布了創辦 「三毛樂園會」的
宗旨及章程。

張樂平帶病趕畫
3月底， 「三毛原作展覽會」在外灘滙豐銀行（今上

海浦東發展銀行）禮堂進行預展，邀請相關人士參觀。宋
慶齡熱情地把張樂平請到自己的身邊，以地道的上海話進
行交談，並讚許道： 「張先生為流浪兒童做了一件大好事
，真該謝謝您，全國的三毛不會忘記您！」隨即，宋慶齡
又用流利的英語把張樂平介紹給來賓；當外國朋友向張樂
平發出提問，宋慶齡親自幫着翻譯，使他漸漸消除了原有
的拘謹。這天，有位蘇聯駐滬記者因深受感動，當場要求
以800美元買下一幅《苦三毛拉黃包車》。預展將結束，
宋慶齡再次致謝時，張樂平感動地說： 「這是我應該做的
事。」

4 月 4 日， 「三毛原作展覽會」在南京路大新公司
（今上海第一百貨商店）4樓正式展出，宋慶齡親自蒞臨
。張樂平在《我怎樣畫三毛的──為 「三毛義展」寫》中
激動地說： 「十五年來我畫三毛，我忘不了開始時的孤單
和寂寞，但現在卻有着成千成萬識與不識的朋友結伴而行
」； 「孫夫人主辦的兒童福利會（應為中福會），為了救
濟跟三毛同一命運的小朋友們舉辦 『三毛義展』。我抱歉
我的作品還沒有成熟，特別是三十張彩色義賣作品，都是
在病中趕畫的，但是想起千千萬萬的三毛們因為孫夫人這
一義舉而得到實惠，作為三毛作者的我，還會有比這個更
快樂的經驗麼？」當時，20 多家上海民營廣播電台都推
出特別節目，用國語、滬語和粵語播出展覽會實況；著名
話劇演員尹青同情 「三毛」，義務擔任現場播音員，廳裡
不時回響着她那極富感染力的聲音： 「有錢出錢，有力出
力，救救 『三毛』！」中福會第三兒童福利站派出幾個
「小先生」作為 「三毛樂園會」志願者，到這裡幫助維持

秩序、收門票，請參觀者留言。展覽會展出《三毛從軍記
》、《三毛流浪記》原作300餘幅，它們深深吸引了大家
；那些用於義賣的 「三毛」水彩畫，以及張樂平精心設計
的 「三毛樂園會」紀念章和作者親筆簽名的《三毛流浪記
》單行本，則都被踴躍認購。展覽會為期6天，展廳裡觀
眾如潮，熱鬧非凡，第一天參觀者就接近2萬人，並有40
餘人捐款加入 「三毛樂園會」。展覽會共籌得 3206 銀元
（其中義賣畫稿收入 1291 銀元），收到一批書籍、文具
、衣服、藥物，成果豐碩。宋慶齡在活動結束後，特意致
函張樂平，祝賀他的作品展覽獲得成功。

三毛展覽會獲成功
嗣後，宋慶齡在百忙之中，依然一直牽掛着那些四處

流浪的孩子；為動員大家繼續援手現實生活中的無數 「三
毛」，中福會兒童劇團編演過《三毛流浪記》話劇和木偶
戲。在慶祝解放時，影片《三毛流浪記》還隨宋慶齡參加
了為慈善事業而舉辦的義演和募捐活動，與之一同推出的

還有張樂平的 「三毛」漫畫冊和漫畫卡，所有收入後來全
部捐獻給了上海、南京的兒童福利院。

建國初，宋慶齡為了向孩子們提供健康的精神食糧，
創辦《兒童時代》，張樂平對編輯工作給予熱忱支持，提
供了優秀的美術作品，他的《三毛外傳》曾連載於此；上
世紀80年代，《哈哈畫報》誕生，他長期擔任顧問，並
參加過刊物的活動。1985 年夏，張樂平在獲得 「中國福
利會婦幼事業樟樹獎」之際，激動得夜不成寐，他不禁又
想起宋慶齡籌辦 「三毛原作展覽會」和親切致賀的情景，
並為所珍藏的那封信在 「文革」動盪中遺失而惋惜；更憶
及昔日自己患重病時，宋慶齡專門派人送來特效藥和營養
品的往事……

原載《人民政協報》

詩人泰羅有句名言： 「誰在我跌倒的
時候將我扶起？誰對我講美麗的故事？誰
給我創痛的地方一個吻？──我的母親！
」秦怡就是這樣一位母親。

在秦怡的小皮夾中有一張兒子金捷3
歲時的照片，照片上的金捷十分可愛：一
張特別善良憨厚的胖乎乎的小臉，耳朵有
一點點招風，眉宇間有些許不易察覺的淡

淡的憂愁，甚至還有點深沉。後來秦怡才覺得，這或許
是兒子發病的原因。金捷從小性格內向，父病母忙，家
中老人愛他、關心他，那更多的是在飲食起居方面。他
小小心靈中有着許多豐富而零亂的思緒，卻無人了解和
幫助排解。自金捷 16 歲發病後，秦怡一直把這張照片
放在小皮夾中，帶在身邊，經常拿出來看看。如今照片
已經發黃變舊，秦怡也很長時間不去翻它，因為 「小弟
」快成為 「老頭」了。

83 歲的秦怡已是一位祖母級的人物，理當兒孫繞
膝，盡享天倫之樂，可 56 歲的兒子還像個孩子，穿衣
吃飯，打針餵藥，洗頭洗澡，樣樣要秦怡動手操勞，她
無法擺脫一個做母親的責任。

無論是友人探訪還是記者到家裡採訪，話談到一半
，秦怡會突然說聲 「對不起」，然後發出如下的呼喊：
「小弟，該吃藥了，今天天熱，吃的時候倒點涼水，當

心別弄翻了！」
「小弟，早上吃糉子，吃得慢一點，糯米的東西不

容易消化！」
80餘歲的母親關照近60歲的兒子，殷殷切切，一

片憐愛之情。
有時，則是金捷進來打斷談話，秦怡同樣會抱歉地

向客人說聲 「對不起」，然後等着兒子說話。 「媽媽，
今天天熱，等會兒你幫我洗澡。」

「媽媽，晚上出去吃飯，穿這件衣服好嗎？」
小弟身高 1.81 米，體格魁梧，臉盤、身架像年輕

時的金焰，說話的神態口脗，是一個孩子對母親的依賴。
此情此景，凡親眼所見、親耳所聞者，無不感慨。
上世紀60年代中期金捷開始發病，至今整整40年

。40 年中所包含的全是瑣碎的、日常的和煩惱的事；
是理不清、做不完和說不盡的事；是日復一日，年復一
年，想做也得做，不想做也得做的事，可秦怡從無怨言
，只要能讓兒子健康地活着，她什麼事都願意幹。

秦怡這樣，是因為金捷是一個無法治愈的精神病患
者。

1965年5月，讀初三、準備考高中的金捷突然發病
，送到醫院檢查，醫生診斷是精神分裂症，潛伏期已經
很長，無可挽救了。

金捷住進了精神病院，吃了兩個月的藥，症狀有所
緩解，秦怡讓他回到家裡繼續吃藥，最後效果不好。

金捷從醫院回家剛一星期，秦怡就不得不丟下兒子
到市郊川沙縣參加 「四清」。 「四清」結束回到上海，
她被查出患了腸癌，立即住院手術。腫瘤切除剛出院，
「文化大革命」就開始了。從此秦怡厄運不斷，抄家、

陪鬥、隔離、審查與下 「五七」幹校，前後歷時五六年
。最困難的時候，母親去世，金焰也下了幹校，家中整
個兒亂了套。金捷無人照顧，藥吃吃停停，病好好壞壞
，秦怡的願望徹底破產了。

1978 年，金捷的病再次轉型，從憂鬱型轉向狂躁
，一發作會手舞足蹈，到1979年便開始動手打人了。

1980 年和 1981 年，金捷間歇性的狂躁發作越加頻
繁，打人的事經常發生。

1981 年國慶節快到了，經過一段時間的治療，金
捷的病情基本穩定，醫院同意節日期間可以回家過節。

「媽媽，我好了，你讓我出院吧，出去後再不要進
來了，我保證今後不會再打人了。」秦怡看看兒子，心
裡酸酸的。

1981 年底，金捷出院了，秦怡越發精心照料。奇
迹真的發生了，從那時到現在，20 多年過去了，金捷
的病情一直穩定，再沒有發作過。

現在，兒子每天要吃3種藥，一種治療精神分裂症
，一種治療糖尿病，再一種是補鈣和養腎保健藥，一天
三次，不能停也不能亂，秦怡記得清清楚楚，到時就提
醒督察兒子服用。

經年累月的相依相伴，金捷養成了什麼都依賴媽媽
的習慣。秦怡不在，他心神不寧。秦怡回來了，他馬上
迎上去說： 「媽媽，你回來了。」說完再回到自己的房
間。

生病的時間長了，50 歲以後，金捷的注意力越來
越不能集中，看書看報最多看一行，看電視只能看一二
分鐘。偶然間，秦怡發現兒子愛在紙上亂塗亂畫， 「他
會不會對畫畫感興趣？」秦怡忽發奇想，試着請一位畫
家上門教畫，讓兒子有事可做，生活過得充實一些。

金捷學畫的興趣越來越濃，稍有閒暇，他提着水桶
，秦怡幫助背着畫夾，母子倆一起到公園寫生。金捷畫
好一幅作品，秦怡認真欣賞品評，一幅一幅保管收藏好。

2002年5月的一天晚上，上海波特曼大酒店舉辦慈
善拍賣活動，秦怡帶着金捷一起參加，同時帶着金捷畫
的一幅水彩畫《衡山公園》。最後，中國特奧會慈善大
使、國際影星施瓦辛格（港譯阿諾．舒華辛力加）以
2.5萬美元獲得此畫。

隨後，記者採訪了施瓦辛格，當有人問他為什麼願
意出這麼高的價格買《衡山公園》這幅畫時，他動情地
說： 「秦怡是一位偉大的母親！」

秦怡的老朋友吳祖光生前曾對秦怡說過一段話：
「我非常佩服你的勇敢精神，身上傷痕纍纍，而你依舊

美麗，風采襲人，還是保持着樂觀豁達的人生態度，真
不愧是一位好母親。」從某種意義說，秦怡的後半生是
為兒子活着。因此，施瓦辛格說得一點不錯：秦怡是一
位偉大的母親。

摘自《跨越世紀的美麗：秦怡傳》作者唐明生

我總以為大興安嶺奇峰怪石，高不可攀
。這回有機會看到它，並且走進原始森林，
腳踩在積得幾尺厚的松針上，手摸到那些古
木，才證實這個悅耳的名字是那樣親切與舒
服。

大興安嶺這個 「嶺」字，跟秦嶺的 「嶺
」可大不一樣。這裡的嶺的確很多，橫着的
，順着的，高點兒的，矮點兒的，長點兒的
，短點兒的，可是沒有一條使人想起 「雲橫
秦嶺」那種險句。多少條嶺啊，在疾駛的火
車上看了幾個鐘頭，既看不完，也看不厭。
每條嶺都是那麼溫柔，自山腳至嶺頂長滿了
珍貴的樹木，誰也不孤峰突起，盛氣凌人。

目之所及，哪裡都是綠的。的確是林海
，群嶺起伏的林海的波浪。多少種綠顏色呀
：深的、淺的、明的、暗的，綠得難以形容
。恐怕只有畫家才能描出這麼多的綠顏色來
呢！

興安嶺上千般寶，第一應誇落葉松。是
的，這裡是落葉松的海洋。看，海邊上不是
還泛着白色的浪花嗎？那是些俏麗的白樺的
銀裙，不是像海邊的浪花嗎？

兩山之間往往流動着清可見底的小河。

河岸上有多少野花呀。我是愛花的人，到這
裡我卻叫不出那些花的名兒來。興安嶺多麼
會打扮自己呀：青松作衫，白樺為裙，還穿
着繡花鞋。連樹與樹之間的空隙也不缺乏彩
：松影下開着各種小花，招來各色的小蝴蝶
──它們很親熱地落在客人身上。花叢裡還
隱藏着珊瑚珠似的小紅豆。興安嶺中酒廠所
造的紅豆酒，就是用這些小野果釀成的，味
道很好。

看到數不盡的青松白樺，誰能不學向四
面八方望一望呢？有多少省市用過這裡的木
材呀，大至礦井、鐵路，小至椽柱、桌椅。
千山一碧，萬古常青，恰好與廣廈、良材聯
繫在一起。所以，興安嶺越看越可愛！它的
美麗與建設結為一體，美得並不空洞。叫人
心中感到親切、舒服。

及至看到了林場，這種親切之感更加深
厚了。我們伐木取材，也造林護苗，一手砍
一手栽。我們不僅取寶，也作科學研究，使
林海不但能夠萬古常青，而且可以綜合利用
。山林中已經有不少的市鎮，給興安嶺添上
了新的景色，添上了愉快的勞動歌聲。人與
山的關係日益密切，怎能不使我們感到親切
、舒服呢？我不曉得當初為什麼管它叫興安
嶺，由今天看來，它的確有興國安邦的意
義。

中華民族姓的歷史十分悠久，關於姓的起源，還沒
有一個確切的說法，最初可能與圖騰和領地有關。一般
認為是起源於母系社會， 「姓」字本身就包含 「女」字
，古人姓中也多含 「女」字。如：姬、姜、姚、妘、嫦
、媧等。而重要的一點， 「姓」作為區別婚配的作用，
自始至終都在延續。

中華民族的人文祖先，通常認為是黃帝。關於這一
點，有學者認為是伏羲氏 「正姓氏、制嫁娶」的。

相傳，黃帝創 「錫命」（錫：賞賜；命：任命）制
，並且是以文字的形式進行 「賜姓命氏」。首先是把他
的長子玄囂，封於江水，建江國，即開 「江」姓。次子
昌意，封於若水，建若國，開 「若（婼、鄀）」姓。另
外二十五子中有十四人受封十二個姓，為：姬、酋、祁
、已、滕、葴、任、荀、僖、儇、衣。庶民大多沒有姓
，這種賜姓制度沿用到商朝。

氏的起源要比姓晚一些。在三皇五帝之前，無正式
的帝號，稱呼上一般是以名為氏。如：無懷氏、伏羲氏
、神農氏、軒轅氏等，到了周代就不直稱其名了。

氏的由來與土地分封有關，《左傳．隱公八年》這
樣寫道： 「天子建德，因生以賜姓，胙之土而命之氏。
」土地是財富的象徵，因此從這個意義衍生出來的就是
社會地位、宗法制度。按《通志．氏族略》來看，關於
氏的劃分大概有三十四類之多，如：天子以國為氏。周
公、名姬旦，其國為周。為表示恭敬，應稱為周氏，而
不直稱其名 「姬旦」。諸侯的後代有以 「爵、謚」為氏
的，如衛成公之後為 「成公氏」。以官為氏的，如司馬
、司徒、史等。以 「食邑」為氏的，如：毛、樊、甘等
。還有以德行、居地、鄉、亭等為氏的，庶民中有的則
以職業為氏。

經過春秋時期的演變，一些傳統制度有所變化，漢

代與先秦相比，姓、氏漸融為一體。特別是氏的功能，
很大程度地被淡化、甚至被忽略。這一點在太史公司馬
遷著《史記》時，表現得非常明顯，如：孔子，字仲尼
，姓孔氏。劉邦，姓劉氏。

姓氏代表的是社會關係，而 「名」才是個人的代號
。根據《禮記》所載，成年人的 「名」是不可直接稱呼
的。因此，另外還要取 「字」，以供他人稱呼使用。一
般取 「字」時，習慣作法是配合 「名」的含義，往往有
互補、互釋或意義延伸的作用。

在取名的時候，常會寄予傳統的倫理道德觀念在裡
面。有以 「德」命名的，如明代陽明先生王守仁，字伯
安。有 「見賢思齊」的，如漢代司馬相如，因崇敬藺相
如而得名。宋代人的名字裡則多見 「希顏」、 「望回」
，是對顏子的仰慕。而自古到今都罕見 「慕桀」、 「景
紂」之類的名字。

姓，因含有特定的意義，所以輕易是不會改的。但
出於種種原因，改姓的情況卻常有發生。有因為得到賞
識而被皇帝或主公重新賜姓的，有為了避重要人物名諱
而改姓的，有因為家族避難、或是躲避仇家而改姓的
……其中值得一提的是，有一支人群的改姓，是緣於對
信仰的摯誠，即僧人改姓 「釋」。

佛教最初傳入東土，出家僧人有的保留原有姓氏，

有的隨師傅姓。而西域來華的僧人也有的改為漢族的姓
，以音譯為主，主要依照佛教裡一些有標識性意義的字
。比如，有的用地名，有的用佛、法、僧等字眼。後來
，東晉道安大師首先提議統一以 「釋迦牟尼」的 「釋」
字為天下僧人的姓，得到佛教人士廣泛認同。於是，漢
傳佛教的僧人出家都以 「釋」為姓，而放棄了俗家的姓
。因為這個倡議的普及性，後來僧人之間往來，只需
「通名」而不用 「報姓」了。

摘自 「尋根之旅公益網」

姓氏的起源
夏風情夏風情華華

有些集郵愛好者，喜歡收集帶
「廠銘」的郵票。

也就是在郵票邊紙上印有印刷
廠名稱的郵票。

廠銘乃郵票版銘一部分，它提
供了郵票的重要研究資料。

尤其是中國的「老紀特」郵票。
前文略有提過 「紀」、 「特」

兩種郵票。
「紀」是指 「紀念郵票」。
「特」是指 「特種郵票」。
「紀」後來給 「J」代替了。
「特」後來給 「T」代替了。

因此， 「老紀特」郵票，便專
指上世紀五六十年代的「老」郵票。

從 1949 年 10 月至 1967 年 3 月
，中國發行 「紀」、 「特」郵票中
，印有廠銘的有149套，共667枚。

其中，印有廠銘的紀念郵票為96套，302枚。沒印廠銘的
紀念郵票為58套，192枚。

印有廠銘的印刷廠共有八家，分別是：上海商務印書館
、大東書局上海印刷廠、華東稅務印刷廠、大業印刷公司、
上海人民印刷廠、上海市印刷一廠、北京人民印刷廠營業分
廠、北京郵票廠。

另外，還有三家印刷廠參與了 「紀特郵票」的印刷，但
卻沒有在郵票上印廠銘，分別是：北京中國人民印刷廠、北
京人民印刷廠、中國近代印刷公司。

圖為印有 「北京郵票廠印製」 的 「魯迅誕生八十周年」
紀念郵票，1962年2月26日發行，編號：紀91，全套1枚。

▲ 「姓」 的造字屬於會意，
由 「女」 和 「生」 組成，意
為女子所生，生而有姓，姓
代表氏族的血統，最早起源
於母系氏族社會

▼ 「氏」 的造字方法是
象形，可解釋為木本，
即植物之根，後來轉注
為姓氏的氏，就是取水
之源頭、木之根本的意
義，氏是姓衍生的分支
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▲老年的秦怡風采依然
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