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來自兩岸四地的名廚昨日雲集香江，進
行一場 「廚技比武大會」 。他們即席展示精
湛廚藝，烹調拿手菜式以競逐各個獎項。其
中有入行逾四十年、曾為本地及各國政要烹
調的名廚；也有曾獲得米芝蓮一星餐廳的大
廚前來參戰， 「以廚藝會友」 ，共同傳揚兩
岸四地的美食文化。本港兩廚神分別奪得健
康膳食獎和最佳創意獎。

本報記者 梁家銘

世界最大鋼圓筒順利沉樁

兩岸四地名廚

【本報記者方俊明珠海十七日電】港珠澳大橋建設
中技術難度最大的關鍵工程 「海中島隧」迎來突破性進
展。大橋管理局今天透露，島隧工程西人工島首個鋼圓
筒日前順利振沉，標誌着該工程人工島圍護結構正式開
始。據悉，該鋼圓筒是目前世界上體量最大的鋼圓筒結
構，今年十二月底將完成西人工島所有六十一個圓筒的
振沉，從而實現西人工島的快速成島。

大橋管理局表示， 「海中島隧」工程中的海底沉管
隧道長五千六百六十四米，為世界第一；而東、西兩個
隧道人工島長度均為六百二十五米、最寬處分別為一百

八十三、二百二十五米，採用蠔貝外形。該工程是大橋
建設中施工環境最複雜、技術難度最大、協調管理最具
挑戰性的關鍵工程。

用於海中人工島島體施工圍閉的首個鋼圓筒，直徑
二十二米、高逾四十米，振沉插入泥面二十一米；為國
內直徑最大，高度最高的鋼圓筒結構；也是世界上體量
最大的鋼圓筒結構。而今次鋼圓筒順利振沉，將垂直度
偏差控制在五百分之一，創造了鋼圓筒振沉施工垂直度
偏差控制的世界紀錄。

按照工期安排，今年十二月底將完成 「海中島隧」
中的西人工島所有六十一個圓筒的振沉，從而實現西人
工島的快速成島，並為後續島上隧道暗埋段施工及首個
沉管管節的沉放提供條件。

議員倡Q嘜證日食品安全
【本報訊】署理食物及衛生局局長梁卓偉表示，自三

月日本福島核事故發生後，當局檢測近九千個日本進口本
港食物，只發現三個樣本輻射超標。有議員建議為合格的
進口食物引入類似 「Q嘜」保證標籤。梁卓偉回應稱有技
術困難，Q嘜並非驗測輻射水平。

梁卓偉昨日出席立法會食物安全及環境衛生事務委員
會會議。工聯會的王國興要求當局考慮引入Q嘜保證標籤
，令買賣雙方放心，讓市民容易分辨。梁卓偉說，福島核
輻射仍未百分百受控，當局不會放鬆，會堅持檢測每一個
批次的日本入口食品，並評估日本不同地區的風險，做好
把關。不過，引入 Q 嘜有技術困難，因 Q 嘜是為食物作
品質保證，而非驗測輻射水平。雖然當局有向通過檢測的
入口商發信件，但難以向所有零售商發出證明。

港珠澳橋島隧圍護工程施工

女西醫涉專業失德聆訊
【本報訊】醫務委員會昨日聆訊，女西醫宋奇瑜○九

年在病人求診時，已表明對盤尼西林類藥物敏感情況下，
仍然處方相關藥物，導致病人出現藥物過敏而入院，涉嫌
專業失德。

事發○九年七月五日，七十歲林舉霞因胃痛，求診西
醫宋奇瑜。病人林舉霞昨日作供時表示，當時已向宋奇瑜
表明對盤尼西林類藥物敏感，對方亦點頭示意，以為她已
知悉，但林承認未有出示藥物過敏卡。林說，服用有關藥
物後，開始出現呼吸困難、皮膚痕癢和紅腫，需往明愛醫
院求醫，即日已出院。根據醫務診所提供的林舉霞病歷紀
錄顯示，病歷首頁已列明她對那些藥物過敏。

宋奇瑜昨日選擇自行盤問林舉霞。宋奇瑜在盤問過程
時透露，林舉霞曾表示對盤尼西林類藥物敏感，但並沒有
講明藥物名稱，而診症時所見的病歷，並沒有列明她對那
些藥物過敏，認為兩分病歷不一。醫務委員會將繼續聆訊。

沙田醫院防跌毯助病人

【本報訊】醫護人員在處理認知有困難、神智紛亂、
步履不穩的病者時，使用約束衣限制病人的行為，以防止
他們跌倒。沙田醫院防跌約束團隊自○七年起以防跌毯及
矮床等設施取代約束衣，讓病人在病房內可自由走動，令
病人尊嚴更獲尊重。另外，有屯門登記護士將呼吸機調配
更系統化，節省醫院各部門人手及時間。上述團隊與護士
早前齊獲嘉許，獲醫管局頒發傑出員工和團隊獎。

「紮到實一實」的約束衣可保護病人免從病床上跌倒
，但病人失去在床上的活動能力。沙田醫院內科及老人科
顧問醫生林楚明表示，自○七年起沙田醫院組成防跌約束
團隊，團隊五十人成員包括前線護士、物理治療師等，以
更完備的關懷服務，一同照顧二百七十七名病人。

從事護士至今十二年的李詠宜，在二○○三年五月透
過內部調配轉為屯門登記護士，她藉電腦綜合呼吸機調配
資料，令調配更系統化，節省醫院各部門人手和時間。

醫院管理局早前公布二○一○年度傑出員工及團隊獎
，表揚七位員工及八隊團隊分別來自局方的公立醫院及總
辦事處不同部門。

【本報訊】去年，公立醫院出現耐藥性金黃葡
萄球菌（MRSA）個案微升至逾六百宗，四個醫院聯
網：港島東、九龍中、九龍西和新界西均未達醫管
局所訂的指標，其中港島東的律敦治醫院情況較嚴
重；而住院率高的內科為重災區，佔整體個案七成
。醫管局承認人手緊張令感染措施未如理想，計劃
簡化程序方便員工，並在七月率先為所有內科入院
病人進行篩查。

一成為抽血消毒不當
據醫管局數據顯示，去年 MRSA 入血個案微升

至六百五十一宗，當中急症醫院佔五百八十一宗；
住院率高的內科為重災區，佔整體個案七成。若以
醫管局黃金指標每一千名病人中，只有 0.1258 宗
MRSA 入血個案計算，四個醫院聯網：港島東、九

龍中、九龍西及新界西均未達標，其中港島東的律
敦治醫院更超標兩倍，新界西的博愛醫院亦超標一
倍。

醫管局總感染控制主任曾艾壯承認，現時院內
感染控制措施做得未如理想，正處於樽頸位。他解
釋，由○七年至去年，公立醫院 MRSA 入血的住院
病個案穩步下調，但當中有季節性波動，去年第二
季開始有輕微上升。 「睇上去院內感染好高，但當
中包括社區感染再入院個案」，若單計院內感染，
數目便減半。

針對院內感染個案，曾艾壯分析，大約一成個
案與抽血消毒程序不當，令病人易受感染；其次與
公立醫院住院率高有關，尤其季節性流感，住院率
隨時逾百分之一百，加上現時人手緊張，醫護人員
難以兼顧感染控制。他以外國文獻為例，若住院率

高達八成，醫院無法做足感染控制。 「入院病人多
，醫護人員手忙腳忙，好多程序都無做足」，病人
交叉感染機會大增。

死亡率高達三至五成
曾艾壯說，若病人感染 MRSA 且入血，三十日

內死亡率高達三至五成；其他細菌入血而死亡，相
對比率會減少百分之五至一成；而內科、骨科及腎
科病人屬感染高危一族。

為加強感染控制，醫管局今年會投放二十至五
十萬元推行連串措施，包括今年七月為所有內科入
院病人進行篩查，醫院在某時段連續抽取二十名病
人樣本化驗，以了解哪類病人較易帶菌，以便集中
資源處理。曾艾壯認為可以簡化感染控制程序，以
方便員工依從，相信在連串措施下，各醫院今年可
達致黃金指標。

此外，醫管局今日起將在網站列出有關 MRSA
入血個案數字，供市民參考，並每三個月更新一次
；下一階段將公布整體MRSA感染及死亡個案。

住院率高 公院病人易染惡菌

中華廚藝學院、香港入境旅遊接待協會、佛山市南
海區文體旅遊局和南海區餐飲業協會昨日在中華廚藝學
院舉辦 「名廚精英會 2011」，來自香港、澳門、台灣
、南海兩岸四地共二十四位廚藝非凡的資深廚師，即席
展現精湛廚藝。現場所見，一眾廚神為了在一小時內完
成兩款不同菜式，都有備而來，準備好各種食材與佐料
，各施各法如水煮、油炸、焗烤或乾煎，烹調拿手菜式
以競逐各個獎項。

享受烹製美食過程
現時在尖沙咀一著名餐館擔任中菜行政總廚的施輝

，入行至今已四十七年，曾在中國會、半島酒店集團、
北京和巴哈馬等地方任職。九一年至○一年他在本港中
國會任職期間，曾為已故英國王妃戴安娜、前美國總統

喬治布什及克林頓、前港督彭定康等各地政要烹調美食
，拿手好菜包括花椒牛柳條、鵝肝玉子豆腐、缽仔蘿蔔
絲、錦繡炒蝦乾、玉簪明蝦球等，蜚聲國際。

自十六歲入行從點心、燒臘學徒一步一步攀上成為
酒店行政總廚的施輝笑言，自己已至退休年齡但仍未言
棄，全因享受烹製美食過程中的滿足感。 「初初因自己
不好讀書，去酒樓學廚貪有得食、有得着、有得往」，
隨後屢在比賽獲大獎倍添箇中樂趣。昨日，他以菜式
「東閣藏經」俘虜一眾評審歡心，獲得健康膳食獎。

「用心」是成功基石
入行三十三年、於一○年獲得米芝蓮一星餐廳大廚

榮譽的梁輝雄憶述，甫入行因抵不住師父不斷破口大罵
，曾大哭並暗萌放棄的念頭。半年後一個只有他在廚房
的下午，一個匆忙而來的食客，要求時為學徒但仍不諳
廚藝的梁輝雄入廚，他雖連番推卻，最終仍為食客下廚
，結果食客吃後大感滿足，着他繼續努力，日後可成大
器。這令他喜獲肯定，心想自己 「係食呢行飯」；及後
他到日本、韓國等地工作令烹調技術與日俱增。梁輝雄
認為，用心是自己成功基石，令他至今躍升為酒店的中
菜行政總廚。他說，那天下午 「其他大師傅、學廚都係
去咗偷懶，而我留在廚房看有什麼可以幫忙，正因為這
樣，得到人生中首個入廚的鼓勵」，令自己一直保持對
廚藝原動力，最終廚藝廣受讚賞。昨日他憑菜式 「萬壽
果牛肋肉」獲得最佳創意獎。

比武比武

【本報訊】中新社肇慶消息
：香港區議員投訴廣東肇慶驕陽
假期旅行社並要求索賠，肇慶市
旅遊局新聞發言人十七日表示，
經核實，肇慶驕陽假期旅行社是
一個沒有申報註冊的黑社，香港
提供的該旅行社負責人董鑒輝也
並非肇慶市民，而是十年前批准
出境的香港居民。

據該發言人介紹，四月二十
六日，肇慶市旅遊局受理香港區
議員鄧志豪辦事處傳真的旅遊投
訴信件。該投訴信件稱，鄧先生
一行一百三十五人於四月二十一
日參加香港非一般旅行社委託肇
慶驕陽假期安排入境的 「桂林四
天團」，不知什麼原因，從早上
八時到達深圳起一直等到中午十
二時均未見肇慶驕陽假期旅行社
派人接團，最終導致鄧志豪一行
一百三十五人旅行夭折。

投訴稱，鄧先生一行已經繳
納團費，要求旅遊部門協助追回
賠償，維護遊客的權益。

新聞發言人稱，查明鄧先生
投訴案後，該市旅遊執法隊提出
三點處理意見：一是香港非一般
旅行社為這起案件負主要責任。

同時，建議鄧先生一行向香港非一般旅行社提出索賠；
二是在肇慶旅遊行業內通報董鑒輝黑社 「肇慶驕陽假期
旅行社」違法違規行為；三是董鑒輝向鄧志豪等一百三
十五人致歉。

該投訴引起肇慶市旅遊局的重視，一場整治旅遊市
場黑車、黑導、黑社等專項行動隨即展開。

【本報訊】香港旅遊發展局與國泰航空合作，推出
採用 「擴展實境」技術的兩款免費智能手機旅遊程式
（Apps），為旅客提供全天候 「隨身數碼導遊」。
DiscoverHongKong．AR 利用手機內置衛星定位（GPS
）系統，以及用鏡頭瞄準所處位置的四周環境，即可取
得旅遊資訊。DiscoverHongKong．City Walks 提供四
條不同主題的漫步遊路線。

旅發局主席田北俊表示，根據旅發局近年的統計數
字，過半數的訪港旅客帶同智能手機來港，透過智能手
機進行旅遊推廣已成大趨勢。旅發局和國泰推出採用
「擴展實境」旅遊 Apps 系列，讓旅客更方便掌握旅遊

資訊，以低成本取得高效益。
DiscoverHongKong．AR程式覆蓋全港，提供一百

個景點、五千個優質旅遊服務計劃的零售店舖、二千間
曾獲獎或被美食家推薦的餐廳食肆，以及商場、露天市
集、最新盛事等資訊。遊客利用手機 GPS 功能及鏡頭
瞄準，手機屏幕可顯示附近的景點、店舖和食肆，點選
可獲更詳盡資料，如介紹、地址等。程式內置離線地圖
，方便旅客前往，無須額外付出手機漫遊費用。

DiscoverHongKong．City Walks 程式有四條路線
，包括中環花園道 「一磚一瓦、構建古今」、尖沙咀
「一步一店、都會萬象」、油麻地及旺角 「一街一巷、

細味道地」和中西區 「一點一滴、香江歲
月」。該程式有詳細離線地圖，配合 「擴
展實境」和GPS功能，用文字、圖片和聲
音沿路介紹各個景點，同時提供臨近商舖
、食肆、港鐵出入口及免費Wi-Fi資訊。

旅發局總幹事劉鎮漢說，兩款程式花
費數十萬元，製作歷時半年，旅遊資訊將
不時更新。旅客到港後可透過電訊盈科的
八千個Wi-Fi熱點，免費登入旅發局網站
下載。現時程式有英文、繁體及簡體中文
版，預計明年加推日文和韓文版。iPhone
用戶現可在 App Store 下載，Android 用戶
需等到今年第三季。同一系列的第三個程
式 DiscoverHongKong． Heritage Walks 古
蹟漫步遊，亦將於年內推出，稍後還計劃
推出行山徑路線。
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手機旅遊程式助訪港客
鏡頭瞄準所處環境即可獲資訊

◀港珠澳橋施工首個鋼圓筒通過大型運輸船運
至珠江口建設現場 本報攝

▲中菜行政總廚施輝的創作別出心裁 本報攝

▲入行三十三年、曾獲得米芝蓮一星餐廳大廚的
梁輝雄 本報攝

▲旅發局與國泰推出全新智能手機旅遊程式，為旅客提供 「24
小時隨身導遊」 本報攝

▲沙田醫院團隊以防跌毯、矮床等設施取代約束衣
而獲獎 本報攝

▲曾艾壯表示，七月將為所有內科住
院病人進行篩查 本報攝

港奪健康膳食獎與最佳創意獎港奪健康膳食獎與最佳創意獎


