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港人內地妻在港分娩卻慘成 「人球」 ！港府早前宣布公立醫院 「落閘」 停
收內地產婦，有港人內地妻子受政策影響，而不獲公立醫院接收；又其因懷有
三胞胎屬高風險產婦，被私家醫院拒諸門外。其丈夫說︰ 「本來有小生命是一
件開心事，現時都唔知點算，迫不得已都要返回廣西分娩」 。

本報記者 曾愷欣

逾四成小學生患近視

港人內地妻懷3胞遭拒收
公院􀎠落閘􀎡停收 私院唔收高風險

【本報訊】實習記者曾敏捷報道：一項調查顯示，
香港學童的近視情況嚴重，約四成半的小學生患有不同
程度的近視，而且人數比例隨年級增長而急速上升。調
查還發現，香港學童出現眼鼻敏感的情況普遍，近半數
有鼻塞和眼睛疲勞的症狀。有中醫團體設計了香港第一
套眼鼻保健操，計劃在全港小學推廣。

香港註冊中醫學會調查顯示，香港小學生的近視情
況普遍，而且比例隨年級增長而急速上升。調查在今年
五月進行，主要對象是小學三年級和六年級的學童，共
一千零五十七人參加。數據所得，三年級學童的近視比
例是百分之五十六，但隨年級增長急升，六年級學童的
近視比例已達到百分之七十二。調查的小學生中近一成
半有三百度以上的中度近視，三年級的大約百分之五，
至六年級則增加兩倍以上，達到百分之十七。

調查內容包括學童的看書和看電子屏幕時間，有逾
一成的學童每日看電腦和其他電子屏幕時間超過四小時
。調查發現，高年級學童長時間看電子屏幕的比例增加
，每日使用電腦三至四小時的人數，是低年級的兩倍。

香港註冊中醫學會慈善基金主席陳抗生認為，香港
學童近視情況嚴重與兒童長時間沉溺於電子世界有關；
而且空氣質素差，容易造成兒童的眼鼻敏感。中醫學會
慈善基金設計了一套眼鼻保健操，計劃在新學年向全港

小學推廣。陳抗生希望透過推廣眼鼻保健操，讓學童從
小開始培養良好的用眼習慣，改善學童近視情況。

眼鼻保健操計劃工作小組的董爽博士說，眼鼻保健
操是利用中醫穴位按摩，可幫助紓緩眼睛疲勞及敏感。
她說，眼鼻保健操適合不同年齡層的人士，當感覺眼睛
疲勞就可以做一下，定期做保健操，更可預防近視及改
善假性近視。

難忘助孕婦醫院大堂產子
傑出員工李月華樂於助人

【本報訊】記者黃芷慧報道：醫院內的任何崗位須時
刻抱有救急扶危的精神。去年沙田坳道的一宗交通意外中
，一輛的士 「嘭」一聲剷上路邊石壆，在附近聖母醫院任
職文員的李月華，聞聲後即急召院內的急救組別到場，趕
至後 「白車」雖已抵達，但她亦盡己責任。工作態度得到
上司認同，李月華獲得醫管局今年的傑出員工獎。

李月華在聖母醫院工作三十三載，由最初在入院處工
作，到現在一人管理入院登記、詢問處、殮房遺體簽收、
死亡登記四個部門，她只本着 「忙中有序」的原則。她說
，醫院規模細小，不像大醫院般多人手，有時還要處理日
常突發事件； 「最忙的時候試過又要處理由第二間急症室
送來的病人，又要辦理入院登記。」但即使如何 「踢腳」
，她仍謹記 「邊樣急就做邊樣先，如果病人需要氧氣就一
定上房先。」

不論 「接」生 「認」死，李月華絕不馬虎。數十年前
聖母醫院的產科享有盛名，她曾試過協助孕婦在醫院大堂
產子。 「個的士司機打上嚟話個大肚婆就生得，我即刻打
電話上去搵姑娘同醫生，準備埋輪椅同屏風，結果就喺大
堂度接生。」

隨着黃大仙區人口老化，加上本港產科改為集中在八
間公立醫院，聖母醫院開始轉營以靈養服務為主，她便負
責死亡登記工作，以及殮房遺體簽收。她說： 「一定要核
對死者資料，死亡認屍唔錯得。」

「做咗咁多年，從未感到係苦差！」本身在黃大仙區
長大的李月華，兩個弟弟亦在聖母醫院出生，對醫院感情
深厚。曾有朋友問她，為何可以由畢業至現在一直未有轉
工？她說： 「好多嘢都喺呢度學到，由以前唔識用電腦，
到而家可以自己睇電郵。」她為人樂於助人，寧願加班亦
不願將 「手尾」留給他人，身為她上司兼提名人的前聖母
醫院一級行政主任許克中充滿讚嘆： 「佢好多時都係自己
一腳踢，一個單位，咁少人手都可以做得咁好。」

中醫眼鼻保健操中醫眼鼻保健操
（每式（每式44個個88拍）拍）

第一式

第二式

第三式

第四式

第五式

第六式

按揉欑竹穴

按壓晴明穴

按揉四白穴

按揉太陽穴
輪刮眼眶

擦鼻翼
按揉迎香穴

眼睛運動

以左右大拇指腹按在左右眉
頭下凹陷處，打圈輕揉

以雙手食指腹按住鼻樑兩側
，近內眼角處，均勻按揉

雙目直視，雙手食指沿對正
瞳孔方向下移，按揉眼框下
凹陷處

彎四指，以左右大拇指腹按
住太陽穴，食指內側面自上
而下輪流刮按眼框

雙手食指第二關節置鼻側，
沿鼻翼上下推壓

雙手食指舉起置眼前約20厘
米處，頭不動，眼球跟隨運
動的食指指尖移動

商場樹木健康問題多
【本報訊】潮流興綠化，近年不少商場和住宅項目

都設有綠化外牆，但有環保團體發現，市建局旗下多個
大型屋苑和商場，管理樹木出現問題，其中荃新天地商
場的綠化外牆欠缺保養，導致不少植物枯萎；環保團體
還批評，有商場的樹木縛上燈飾，阻礙樹木生長。市建
局回應稱會密切監察，並稱樹木繫上燈飾不會有不良影
響。

市建局旗下多個項目均設有綠化外牆或設施，以標
榜環保，長春社近月進行調查，發現樹木管理差強人意
。長春社公共事務主任吳希文指出，不少商場的綠化外
牆均欠缺保養，其中荃新天地的垂直綠化外牆，三月底
已有虎尾蘭枯萎，但市建局至五月中仍未處理；而商場

毗連的公共空間，有兩棵由零七年種植的尖葉杜英，近
月亦被發現受細菌及真菌感染。他批評市建局管理樹木
草率，影響樹木健康。

長春社同時發現，市建局與信和發展的深水埗住宅
大廈海峯，以及與新世界發展的尖沙咀K11商場，都有
不少樹木縛上燈飾，其中海峯的洋紫荊和紫檀、K11商
場的榕樹等，均被燈飾的電線纏住。吳希文說，洋紫荊
的枝幹一般較脆弱，未必能承載電線重量，若被暴雨或
颱風吹倒，燈飾電線有可能漏電，對公眾構成安全威脅
；而榕樹綁上電線，會阻礙榕樹的氣根落地，影響輸送
水分和養分，導致樹幹局部會變得脆弱，容易受細菌感
染，危及樹木健康。

市建局發言人回應稱，轄下項目的綠化設施，均由
合作發展商的駐場員工負責管理和維修，市建局每月均
密切監察情況，如有任何問題，市建局便要求工作人員
跟進。發言人說，就荃新天地綠化設施的情況，市建局
已更換綠化外牆上枯萎的植物，由於更換植物需要架設
高台，並與受影響商戶磋商，因此只能在特定的時間進
行；而被細菌及真菌感染的兩棵尖葉杜英，已注射殺真
菌劑，若不能救活就會移除，避免細菌擴散至其他
樹木。

對於海峯、K11商場樹木被燈飾電線纏住，發言人
表示，樹木掛上燈飾是為了在晚上營造歡樂和諧氣氛，
並有照明作用；而將電線縛在樹上，亦是基於安全理由
，避免電線鬆脫勾到小孩造成危險。發言人說，有關燈
飾是採用 LED 燈，園藝專家已確定樹木不會因為綁上
電線而帶來任何不良影響，而樓宇管理報告和園藝承辦
商的日常檢查亦顯示，樹木生長正常。

受塑化劑風波影響
台式飲品店生意跌

【本報訊】食物安全中心日前宣布，五款由台灣
松暉食品有限公司出口的二十公斤裝的蜜桃汁、荔枝
汁、芒果汁，以及兩款二點五公斤裝的奇異果汁和草
莓汁，疑受到塑化劑 「鄰苯二甲酸二」污染。本港入
口商桔揚（香港）有限公司指，上周已向大部分食肆
及飲品連鎖店回收有關產品，至今 「大致回收得七七
八八」，並會轉用附有台灣當局安全證明書的供應商
。而受到塑化劑風波影響，本港台式飲品專營店近日

生意下跌。
食安中心日前稱，兩款分別由三瀛食品實業有限

公司出口的一百公斤裝的草莓雪花冰粉、五公斤裝的
草莓布丁粉，五款由台灣松暉食品有限公司出口的二
十公斤裝的蜜桃汁、荔枝汁、芒果汁，以及兩款二點
五公斤裝的奇異果汁和草莓汁，懷疑受到塑化劑 「鄰
苯二甲酸二」污染，呼籲業界立即停用及停售。

五款由台灣松暉食品有限公司出口的果汁，經由

本港的桔揚（香港）有限公司入口。主要提供珍珠奶
茶物料的入口商桔揚（香港）有限公司負責人何先生
表示，受台灣塑化劑風波影響，上月三十日已主動通
知食肆和飲品連鎖店回收產品，大約需要回收逾一百
箱的果汁，並會作出退款安排，至今 「大致已回收得
七七八八」。

何先生說，事件屬原材料製造商問題，與台灣出
口商松暉食品有限公司無關，若有關果汁證實未含塑
化劑，公司將會繼續採用；但目前會先改用附有台灣
當局安全證明書的供應商，以確保質素無問題。他透
露，台灣產品佔其公司的三、四成貨源，雖然比例上
不多， 「之前有一個星期無貨」，生意或多或少都有
影響。此外，食環署昨已派員到桔揚（香港）有限公
司取走樣本化驗。
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【本報訊】本港早前推出措施
阻遏內地 「生仔兵團」湧港分娩，
包括打擊非法中介活動，但至今食
衛局仍未有具體細節出台，令中介
公司繼續有恃無恐，甚至明目張膽
在本港私家醫院 「兜客」，聲稱
「包有位，一胎索價十五萬元」。

本港公私營醫院的內地產婦分
娩額，在今年底已滿額，開始預約
明年一月的分娩額，但仍有中介公
司明目張膽在本港私家醫院 「兜客
」，更聲稱 「有辦法」安排婦產床
位。

司徒先生透露，陪伴太太在私
家醫院等候檢查時， 「見到周圍好
多中介公司人員用普通話去 『兜客
』，仲話如果你要八月生，咁好急
，不過都有辦法，大約要十五萬元
，佢哋見你一急，就會再抬高些價
錢」。

司徒先生形容，中介公司將分
娩當成參加旅行團， 「好像交左團
費就有一個床位」，分娩已動用數十
萬元，嬰兒出世後的開支更大，對
財政會帶來一定負擔，因此不會
透過中介公司取得床位。他促請
政府盡快處理非法的中介活動。

香港私家醫院聯會主席劉國霖
表示，中介公司派員到私家醫院
「兜客」是防不勝防，院方根本無

法查核所有訪客的身份。

苗圃單車助學行籌經費
【本報訊】數十輛彩旗飄揚的單車昨日在沙田巡遊，

為 「苗圃單車助學行2011」揭開序幕。今年籌得的善款，
將全數用作會方的運作經費。

苗圃單車助學行 2011 啓動禮昨日在沙田公園露天劇
場舉行，主打項目單車巡遊由公園出發，沿城門河畔，經
吐露港公路單車徑，到達科學園後折返沙田公園解散。參
加的健兒沿途派發單張，宣傳是次籌款活動。南華會花式
單車隊及Dancing Angels舞蹈團亦到場表演助興。

今年的單車助學行分兩段路線舉行，八月五日至十三
日的第一段走絲綢之路，遊敦煌鳴沙山、莫高石窟、巴里
坤草原、火焰山、葡萄溝、交河故城、鹽湖風光、天山天
池、南山牧場及大巴紮等名勝，並探訪內地小學，體會學
生的學習情況。八月二十四日至二十九日的第二段走桂林
，遊陽朔、銀子岩、西街、大榕樹、月亮山、遇龍河等風
景區。

苗圃單車助學行是苗圃行動一年一度的大型籌款活動
，結合旅遊與運動，籌款推動中國教育事務。從二零零九
年開始，至今已吸引了超過二百人次參與，善款達二百八
十萬元。

內地 「生仔兵團」蜂擁來港分娩，本港由
產科以至兒科均承受沉重的壓力。港府早於四
月宣布今年公立醫院停收內地產婦，以預留分
娩名額予本港產婦，但港人內地妻並不受惠，
因法律觀點以產婦身份作考慮，若產婦並非持
有本港身份證，則視作非本地產婦處理。

港人內地妻慘成新政策下 「犧牲品」。司
徒先生本身為展覽公司管理層，其妻子是內地
廣西人。

長居香港的她四月初知道懷孕，經本港產
科醫生證實懷有三胞胎，預產期為今年十二月
，並已發出懷孕證明書。當兩人為迎接小生命
來臨而滿心歡喜，與此同時，食物及衛生局
宣布公立醫院今年內，不接受內地產婦預約
分娩。

司徒太太變成公立醫院 「不合資格者」，
遂要 「光顧」本港私家醫院。她曾到某私家醫
院登記，本已獲院方安排接受超聲波檢查，但
產科醫生一看懷孕診斷書，知道其懷的是三胞
胎，即表示 「多胞胎風險比較高，醫院唔會收
」，結果連私家醫院亦拒收。本港目前僅仁安
醫院表明不收多胞胎內地產婦，但香港私家醫
院聯會主席劉國霖透露，已有其他私院推出類
似措施，期望減低公立醫院初生嬰兒深切治療

部壓力。
司徒先生坦言： 「本來有小生命是一件開

心事，現時都唔知點算，可能會先去內地醫院
登記，起碼有兩手準備，迫不得已都要返回廣
西分娩」。但他擔心自己有工作在身，若安排
太太返回廣西分娩， 「老闆唔會喜歡員工成日
請假，又唔知當地醫療水平如何，現在都好徬
徨」。他希望公立醫院可預留部分分娩額予港
人內地妻。

關懷香港召集人郭家騏表示，食衛局早前
推出的措施是一刀切限制港人內地妻來港分
娩，對她們非常不公平。這類產婦為數不
多，去年約有六千人，他建議局方放寬限
制。他說，港人內地妻若是高風險產婦，如
懷有三胞胎高達九成機會早產，更需要提供醫
療支援。

當局重申優先服務港人
醫院管理局重申，公立醫院服務是由公帑

資助，並以符合資格人士為主要服務對象，即
持有香港身份證的本地居民，與求診人的配偶
或家屬的居留身份無關。

醫管局正與政府及私家醫院商討明年產
科服務名額，目前公立醫院會按其個別情況

，在有餘額時，可接受非本地孕婦明年的預
約。

香港產科服務關注組張德康表示， 「食衛
局已表明立場，醫管局好難有空間調整」，

因此公立醫院不會收港人內地妻分娩個案，
「若酌情批准一宗，就會有下一宗出現，條

界線點劃清楚？相信要留待醫管局管理層決
定」。

▲港人司徒先生（右）內地妻子懷三胞胎，本港公私醫院均拒接收
本報攝

▲李月華在醫院做了三十三年，但從未感到是苦
差 本報攝

▲兩位學童跟着眼保健操光碟的音樂，示範按揉
太陽穴、輪刮眼框

▲長春社發現，荃新天地商場有兩棵尖葉杜英受
細菌及真菌感染

◀ 大 樹 斷
枝 打 爛 小
巴 車 尾 玻
璃窗

大樹斷枝壓小巴無人傷
【本報訊】香港仔消防局一棵大樹昨日凌晨有枝

幹折斷跌落街外，剛巧擊中停泊路旁一輛專線小巴車
尾，擊破車窗玻璃碎片四濺，幸沒有人受傷。

現場為業勤街的香港仔消防局對開，折斷枝幹長
十五米。昨日凌晨一時許，消防局內近圍牆一棵大樹
，其中一段十餘米長枝幹突然折斷飛墮而下，擊中停
泊圍牆旁一輛專線小巴車尾，一個車窗玻璃爆破發出
巨響，碎片四濺，幸正值深夜沒有傷及途人。消防局
接報意外，由消防員攜同電鋸到場，將塌下樹幹鋸斷
移到路旁，待有關部門派人清理。


