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石詠莉和羽翹前晚參與銅鑼灣鬧市舉行的戶外活動，石詠莉
更趁機就最近被指與周柏豪拍拖一事作否認。她謂： 「最近有周
刊指我和周柏豪曾經拍拖，令我感到很驚訝，雖然有相士贈言指
我多桃花，但我要重申這是不實的報道，我和周柏豪只是同期新
人，只有在節日互傳過祝福短訊，但已是四年前的事，並且從沒
傾過電話或食飯，更沒有單獨約會；我亦希望柏豪小
心遭人設陷阱。」不過，她又興奮指由她主唱的
電影主題曲《極樂》在內地反應很好，是以下
月將到北京兩個星期宣傳。

羽翹受寵若驚
另，羽翹亦稱剛自北京返港，早前應

中央電視台的邀請出席綜藝節目，對
方最初聯絡時，還指上一集的嘉
賓是劉德華、張衛健、梁詠琪
，令她最初以為被人戲弄，
及後才知對方從網上看過
她自彈自唱才邀請她的，
更很高興對方稱稍後會來
港辦歌唱比賽，屆時再邀
請她合作。

公益社會電影《毒禍2》，於前晚國際禁毒日舉行
首映禮，女主角李蘊，及在戲中飾演毒后的趙哲妤等
均有出席。李蘊今次飾演乖學生，由於她同時拍攝寫
真集，不能將啡髮染黑，只有在拍戲時噴黑頭髮，但
曾經因為不覺意睡着，黑髮甩色到臉上。

難敵周秀娜
李蘊透露今次寫真會穿上比堅尼，表達享受陽光

與海灘。雖然今年暑假推出寫真集有本地模及內地
國產女神，強敵當前，她不認輸說： 「身材和造型我
都很有信心，因為當時月事到，胸部脹大了。」然而
對周秀娜以內衣照出擊，她不得不認輸： 「沒法跟她
比，我都會有內衣照。」

趙哲妤今年則是首次出寫真，她表示跟李蘊拍完
這部戲後成為好友，所以會買一本對方的寫真集作支
持。面對李蘊及周秀娜的內衣照，她也以泳裝及人體
彩繪抗敵，並透露助手陪她拍寫真時，被釘插傷腳要
入院。

正如火如荼拍攝《歡樂元帥》的Twins（阿Sa、阿嬌），
日前與祖兒出發到清遠擔任恒大旅遊城開業盛典嘉賓， 「龍
虎豹」三姊妹頻頻出差賺 「人仔」，心情興奮至極。

三人分別行紅地氈進場及打手印，一出場便令全場數百
名來賓起鬨，全部逼到最前排一睹天后風采，見慣熱情歌迷
的祖兒、Twins氣定神閒，全程保持甜美笑容向觀眾揮手。被
問到對宏偉的旅遊城之觀感時，阿嬌說： 「放假我都係鍾意
去寧靜又近大自然嘅地方，一定要有自己度假屋同泳池，可
以身心放鬆。」正飽受中暑之苦的阿Sa謂： 「我最鍾意呢度
有體育館，任何天氣都可以做運動。而且清遠空氣非常好，
好適合休養生息一下！」最後祖兒說來到度假城令她想起放
暑假的日子，加上今次和好姊妹Twins同行，一見面就傾通宵
，笑言好似失散幾十年般哩！

祖兒Twins傾通宵 李蘊未戰先認輸

石詠莉被屈跟柏豪拍拖

日本成人荳荳護膚品牌 ettusais，請了詩雅擔
任零毛孔偵測大使，並拍攝宣傳硬照。拍攝期間
，詩雅提及她連日於內地與師姐阿Sa一同拍攝劇
集，之後更安排演出舞台劇，所以她現在很努力
保養肌膚，務求以細緻無瑕的肌膚示人。

護膚代言人
第一次擔任護膚品牌的代言人，詩雅坦言又

開心又感恩： 「其實一直想跟護膚品牌合作，好
開心今次有這個機會，加上整個拍攝過程同環境
都很輕鬆，我相信拍攝出來一定很靚，我好期待
呀！」另外，性格主動的詩雅更會帶湯水和工作
人員一同分享，她首選會推薦紅棗、龍眼、杞子
及玫瑰花。她說： 「只要倒熱水再焗一至兩個小
時就可以飲，非常方便；既可以調理身子，膚色
看起來又紅潤，就連抵抗力都會增高；現在成為
偵測大使，特別關注身邊朋友的肌膚及毛孔狀況
，推介適合她們的護膚品！」

詩雅解構零毛孔

日前吳奇隆 64 歲的父親因腦溢血病倒，連
日來吳奇隆的微博也頗不平靜，每天都在更新着
父親的病情以及與父親相處的點點滴滴，網友們
紛紛為吳奇隆的父親祈禱。

吳奇隆最近在微博和大家分享着與父親相處
的點點滴滴。父親搬去與其同住，對一直一人獨
處的吳奇隆來說是分外的溫馨，但是最近老人家
突然腦溢血病倒，目前在北京加護病房治療。反
覆的病情讓吳奇隆焦灼不已。

病情反覆
昨日早上，吳奇隆在微博表示父親的病情反

覆，令他內心備受煎熬， 「前一刻還跟你說笑，
但話沒說完又昏迷了」。雖然醫生也表示這樣

的症狀很正常，但如此情形，對吳奇隆來說
當然是痛苦不堪的。吳奇隆還在微博中說

道： 「這兩天一直盯着觀測儀上的波狀
圖及數字，些微的變化都讓我提心吊膽
，一次用力咳嗽或情緒波動都可能影響
出血狀況。現在只求血壓能穩定下來
，別再高。拜託。」

好友祈禱
前幾日吳奇隆也表示父親搬來和他

一起住，讓他好不容易習慣回家有人開
門，好不容易有人問晚餐吃什麼等等，

這些話一方面讓吳奇隆的影迷都十分心疼他過去
那樣的生活，另一方面影迷們也祈禱他的父親能
夠渡過難關。李冰冰、蕭亞軒等明星也在新浪微
博上為吳奇隆的父親祈禱。李冰冰寫道： 「天祐
慈父。」

父親腦溢血吳奇隆日夜守護

有線《美食法庭》早前請來中國國家一級廚師陳得
寶師傅向蔣怡（CoCo）、林曉峰（阿Lo）、余迪偉及陳
樹鵬（肥鵬）幾位主持傳授廚藝，不經不覺原來四位主
持已經盡得師傅13種烹飪秘技的真傳了。來到最後一集
，師傅特別教他們包 「巨型糉」，師傅說它是其家傳之
寶，寓意 「團團圓圓」。CoCo更獲師傅讚包糉手勢最好
。師傅還帶了 10 隻糉給幾位主持作為 「畢業禮物」，
CoCo卻被眾人譴責企圖獨吞，後來才知一場誤會。

分量十足
得寶師傅的家傳 「巨型糉」，分量十足，包起來也

絕非易事。不過CoCo一向是烹飪 「高材生」，摸索一會
後便包得似模似樣，CoCo自然十分得戚，又大施冧功向
師傅說： 「師傅，我係咪包得好靚呢？」師傅最後亦
「屈服」，讚CoCo包得最靚。

一場誤會
四位主持大讚糉子好味，食到停唔到口，得寶師傅

原來亦早有準備，額外帶了10隻給他們作為 「畢業禮物
」。CoCo一見興奮想獨吞，被其他人指太貪心。但原來

實情是CoCo好細心，她解釋說： 「因為師傅話巨糉要蒸
4個小時才煮熟，他們幾個大男人一定無咁好耐性啦，所
以我回去蒸熟晒才拿回來分給大家食！」

蔣怡包巨型糉有一手

由港台舉行的 「太陽計劃高考放榜打氣大
會」昨日在海洋公園舉行，並邀來張智霖
（ChiLam）和林宥嘉出席，兩人均以歌聲為全
港高考生打氣，ChiLam的出現掀起高潮，大批
學生前往與他握手，其中一位更飛撲擁抱
ChiLam，儼如他的個人演唱會。

不會介意
被抽水的ChiLam卻毫不介懷，反而

很開心可以唱歌給大家聽，可以給予正
能量。他又認為考試成績並不代表一切，
希望莘莘學子不要將得失看得太嚴重，以
前他會打桌球、打牌、游水來減壓，現在只
會打坐冥想。昨日的活動亦有特首曾蔭權出
現，ChiLam笑謂要向特首請願，希望特首可以
讓所有座駕貼玻璃紙，他自爆已被罰款多次，

但他認為貼玻璃紙不但可以環保，冷氣又不
用開得太大，又防紫外光，可惜自己不敢
向特首反映。

剪輯MV
此外，他的新歌《反斗奇兵》將會

拍MV，早前舉行了招募活動，要歌迷提
供家庭溫馨合照，然後從幾百個家庭中
抽出 30 個家庭合照，由他親手操刀剪輯

成 MV，他表示會加入自己的家庭照，包
括他與兒子的沖涼照，不過還未拍攝。而

同場的林宥嘉就透露以往考大學試期間，靠
不斷吃東西減壓，成了大胖子，最終考到公立

大學，學費較便宜。

智霖智霖宥嘉宥嘉為高考生打氣為高考生打氣 ◀◀ 林 宥 嘉林 宥 嘉
（左）和智（左）和智
霖跟學生分霖跟學生分
享放榜心情享放榜心情
和心得和心得

▲張智霖大受學生歡迎▲張智霖大受學生歡迎
▶▶林宥嘉為學生打氣林宥嘉為學生打氣

◀羽翹（左）與石詠
莉出席戶外活動，熱
到爆炸
▶石詠莉澄清無拍拖

◀阿嬌（左起）、阿Sa和祖兒三個女人一個墟

▲蔣怡（左）包糉被師傅（中）讚好，喜上眉梢

▲詩雅（中）拍廣告，緊張拍攝效果

◀李蘊（左）和趙哲妤於暑假推出寫真，互相支持

▲吳奇隆停工陪病父


