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【本報訊】醫務委員會就港大醫學院前院長林兆鑫
作為公職人員行為失當，昨日展開紀律聆訊，是否讓他
再執業。醫委會最終考慮到林兆鑫個人誠信已受損，但
毫無悔意，以及必須維護公眾對醫生專業信心，決定裁
定其停牌九個月。林兆鑫聞判後表現冷靜，離開時並無
回應會否上訴。

有 「富豪御醫」之稱的林兆鑫昨日承認公職人員
行為失當的罪名，但多次強調這與他有無能力做醫生
無關。林兆鑫的辯護律師求情時指出，林兆鑫作為公
職人員行為失當，與他有無能力繼續做醫生沒有直接
關係。她表示，林兆鑫是一名關愛病人、備受學生尊
重的醫生，而且他任職港大醫學院院長期間，曾經協
助港大醫學院國際排名由四十七位升至三十一位，亦
籌到不少捐款。辯方同時呈上多份求情信，來自港大
副校長譚廣亨及林兆鑫部分病人等，均希望林兆鑫可
重返醫學界服務。

辯護律師又提及，案中沒有病人有損失，唯一受損
的是港大醫學院，林兆鑫已如數償還全部款項；林兆鑫

亦在獄中寫了一封悔改書，承認自己所犯的錯誤。她認
為，林兆鑫已獲判監二十五個月，已是相當大的教訓，
若醫委會再判其停牌，將是雙重懲罰。

醫委會最終考慮到林兆鑫犯的錯誤損害了與病人的
互信關係，屬不誠實及不道德，其個人誠信已受損，即
使有足夠的醫學常識亦不適合當醫生，加上他毫無悔意
，為保護公眾利益、維護醫生專業精神，決定裁定其停
牌九個月。

聆訊委員會主席蔡堅會後表示，根據以往醫生騙取
津貼的有關案例，認為今次的刑罰是適當。他提及，基
於林兆鑫以往對業界及社會有貢獻，加上考慮到其獲嘉
里集團轄下慈善基金聘任為醫療教育顧問，未來會在內
地展開抗癌工作，所以由原本的停牌十二個月減至九個
月。

林兆鑫在○三至○六年間，因為侵吞港大醫學院的
捐款及診金近四百萬元，○九年被判監二十五個月，但
其後獲 「亞洲糖王」之稱的嘉里集團主席郭鶴年聘用，
成功透過釋前就業計劃，服刑11個月就獲得假釋。

【本報訊】實習記者任喆鸝報道：香港是人均壽命居
世界第二位的城市，男性平均年齡在八十歲，女性則到八
十四歲。然而香港人生活方式是否健康？浸會大學一項調
查發現，香港人生活方式並不理想，主要有肥胖、缺乏健
身鍛煉及有吸煙飲酒等不良習慣等三大問題。

昨日浸會大學公布《香港人群生活方式現狀調查》結
果，參與會議的有香港浸會大學的鍾伯光、傅浩堅和李
兆璋教授。該調查對香港各年齡層的逾三千名市民進行隨
機抽樣和電話訪問，發現香港人主要有三方面的問題：一
是因為零食習慣和不規則生活導致的肥胖問題，二是人們
依賴藥物而不是健身鍛煉保持健康，三是不少香港人有吸
煙和飲酒等不良習慣。

其中，二十五至三十九歲的香港人群最不健康，而
白領的生活方式較藍領健康。鍾伯光指出，白領擁有良
好的經濟能力，可以保證健康消費和醫療消費，而藍領
雖然運動量充足，但是生活壓力較大，常通過吸煙喝酒
排解。

【本報訊】由內地生產的 「三埠橋牌開平腐乳」，被
食物安全中心測試發現蠟樣芽胞桿菌含量超標高達三十三
倍，可能引致食用者腸胃不適。食安中心昨日表示，已向
涉及的入口商與分銷商發出警告信，呼籲市民停止食用，
並已通知業界停售該產品。

食安中心早前因應一宗食物投訴，從食品入口商 「溢
豐海味糧油食品有限公司」及分銷商西環的 「建興行糖麵
有限公司」，分別抽取了一個由廣東省開平市創豐貿易有
限公司製造的 「三埠橋牌開平腐乳」一千克樽裝腐乳樣本
，兩個樣本屬不同批次。

檢測結果顯示，兩個樣本的蠟樣芽胞桿菌含量，分別
為每克含三百四十萬個和每克含三十七萬個，根據 「即食
食品微生物含量指引」，分別超標三十三倍與二點七倍，
可能引致腸胃不適，例如嘔吐及腹瀉。中心已派員到入口
商和分銷商的辦事處調查，並將有關貨物的存貨全數銷毀
，及已向兩間涉事的商戶發出警告信，同時通知業界停止
出售該產品。中心並已通知內地有關當局。

一名七十三歲、患有心臟病、高血壓、主動脈瓣狹
窄、貧血、糖尿病及慢性腎功能衰竭等問題的女病人，
一直在威院專科門診跟進治療，並須服用心臟科藥物及
注射胰島素，以控制心臟及糖尿病病情。她在今年七月
八日，因氣促到沙田威爾斯醫院急症室求診，之後轉送
內科病房留醫，當時診斷為充血性心臟衰竭。她入院後
，獲內科駐院醫生處方慣用藥物及額外的利尿劑，以紓
緩心臟衰竭問題。

當值醫生在七月九日早上巡房時，發現病人藥紙上
所列出的藥物，多出五種不屬其慣用的血壓、心血管及
糖尿病藥物。五種問題藥物包括美托洛爾（Betaloc）、
博脈舒（candesartan）、速必瑞錠（Isordil）、達美康
（Diamicron）及甲福明（metformin）。病人當天早上
七時三十分時已服用一劑。當值醫生遂立即通知病房護
士停止再派有關藥物予病人。

血壓急降三日後死亡
及至當天早上十一時左右，病人血壓下降，醫生為

其處方升壓劑，並將病人轉送至加護病房，病人情況危
殆但仍穩定。其後醫生安排與家人會面，向他們解釋有
關情況。七月十一日，病人慢性腎衰竭急劇惡化，情況
轉差，於當日下午約五時三十分離世。

院方經初步調查發現，病人入院後由駐院醫生為其
處方藥物，其後一名實習醫生可能 「抄錯」，將另一名
同一晚入住該病房病人的五種處方藥物加在其藥紙上；
而另一名病人未受影響。院方已向病人家屬初步解釋事
件及致以深切歉意和慰問；並向死因裁判官及醫管局總
部呈報個案。

香港醫院藥劑師學會副會長崔俊明指出，事件屬明
顯、罕見人為錯誤，實習醫生處方藥物後，其直屬上司
應該核實清楚。他表示，美托洛爾、博脈舒、速必瑞錠

屬降血壓藥和治療心衰竭，達美康及甲福明則為降血糖
藥，病人多服情況下，會因藥力過猛增加病情惡化風險
。他建議醫管局擴大住院病人病歷電腦化，以防再出錯。

威院成立委員會調查事件
署理食物及衛生局局長梁卓偉對事件表示十分遺憾

，已責成醫管局即時徹查事件，並向病人家屬致以深切
慰問。他提醒醫院員工須嚴格遵守有關程序和指引，確
保正確處理病人藥物，避免同類事件再次發生；醫管局
亦應檢討處理藥物的程序有否要改善的地方。

威院已成立調查委員會，預計調查報告於八星期內
完成。調查小組成員包括新界東醫院聯網質素及安全統
籌專員蘇慶餘醫生、威院管治委員會成員莫國和、威院
醫務統籌李志光醫生、雅麗氏何妙齡那打素醫院內科顧
問醫生楊漢明醫生、醫管局內科中央統籌委員會代表羅
振邦醫生、醫院管理局質素及安全部代表謝耀昌醫生。

【本報訊】港人內地懷孕妻子來港分娩
安排有最新進展。香港私家醫院聯會與政府
達成共識，同意以公立醫院分娩套餐價格即
三萬九千元，接收一百名今年分娩但未能預
約床位的港人內地配偶。

中港家庭權益會早前已經提交一份名單
，涉及九十五名今年分娩但未能預約床位的
港人內地配偶名單予政府。香港私家醫院聯
會主席劉國霖表示，私家醫院已同意接收一
百名今年未能預約床位的港人內地懷孕妻子
，當中非全屬中港家庭權益會會員。他認為
有關數目是私家醫院接納的安全系數，可確
保服務水準及安全性。業界稍後將公布私家
醫院名單及分配名額的方法。

私院亦同意用公立醫院本地孕婦分娩的
套餐價，即三萬九千元，為港人內地懷孕妻
子提供服務。劉國霖表示，業界將委託有公
信力並有社福界服務經驗，尤其是負責跨境
家庭事宜的機構負責認證，包括核對男女雙
方的身份證明、結婚證明、香港醫生發出的
產前檢查證明，以及孕婦在產前要有九十日
簽證，避免出現衝急症室的情況，認證費用
將由產婦承擔。

威院近年嚴重醫療事故

2010年8月

2010年1月

2009年3月

2008年8月

2007年6月

一名84歲患有風濕性心臟病、高血壓、
糖尿病及曾中風老婦，在內科專科覆診
時 ， 獲 處 方 的 「 薄 血 丸 」 華 法 林
（Warfarin），較原定的劑量少一半，
其後腦部缺血中風，留院一周後不治

一名初生女嬰被提早注射兩種抗生素包
括盤尼西林及慶大霉素（Gentamicin）

一名初生嬰兒被錯誤處方較所需多四倍
劑量的盤尼西林抗生素

一名48歲血癌女病人先後兩次注射濃度
高一倍的化療藥物Cytarabine

一名護士未核對清楚嬰兒的身份資料，
錯誤為一名初生女嬰注射另一名嬰兒所
需的抗生素，女嬰無辜被注射高出四成
劑量的盤尼西林

一名21歲血癌女病人接受化療時，醫生
錯誤將只可作靜脈注射的針藥長春新鹼
（Vincristine）打入脊髓，導致病人昏迷
，最終不治

「新仔」出錯累死病人。一名患有心臟病
、糖尿病及慢性腎功能衰竭等疾病的七十三
歲女病人，在沙田威爾斯醫院留醫期間，疑
因一名實習醫生出錯，令她多服五種屬另一
名病人的藥物，在藥力過猛下，入院三日後
慢性腎功能衰竭致死。院方已成立調查委員
會調查事件，預料需時八星期。

本報記者 曾愷欣
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三埠橋牌開平腐乳含菌停售

調查：港人靠藥物維持健康

▲沙田威爾斯醫院再次發生嚴重醫療事故，一名
七十三歲女病人疑因實習醫生出錯，誤服另一名
病人的藥物致慢性腎衰竭惡化病逝 資料圖片

▲浸會大學公布《香港人群生活方式現狀調查》結
果

▶食物安全中心
呼籲市民停止食
用圖示的三埠橋
牌開平腐乳


