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姚姚
明明

「明謝會」下午14時開始，身着黑色西服及香檳色領帶的姚明準
時出現在會場，而太太葉莉及愛女姚沁蕾也與之隨行，姚明還抱着女兒
任由媒體們記錄下溫情的瞬間。

將兼顧公益商業雙重角色
「今天對我來說是個重要的日子，無論是對我及以往的籃球職業生

涯，還是未來個人發展，都具有特殊意義。」姚明在發表 「退役致詞」
時回顧了自己的職業生涯，並表示，籃球使其延續了家族的傳承，每當
看到父母欣慰的眼神，他便感覺無比自豪。他說： 「進入NBA後，籃
球引領我進入了更寬廣的舞台，那是無數青年人的夢想，也因為籃球我
與心愛的人結緣，獲得了一生的幸福。」

對於 「退役」事宜，姚明雖有些戀戀不捨，但卻並不沮喪。 「一扇
門關上，但另一扇正徐徐打開，門外有嶄新的生活等着我認真品讀。」
姚明說，他將繼續投身社會公益事業，並以成立三年的 「姚基金」為依
託，影響更多人參與慈善事業，並幫助更多人，同時 「我希望結識更多
朋友，一起做些共同喜歡的事情」。

在談及 「商業發展規劃」時，姚明透露，其投資的 「巨鯨音樂網」
正謀劃赴美國納斯達克上市， 「五、六年前我就開始做巨鯨音樂網，它
是基於正版數字音樂的新媒體，目前正在與華潤文化產業基金洽談合作
，這方面我是新手，我會進行進修，並且已經在幾個班報了名。至於其
他商業計劃，在未來一段時間內大家就會慢慢知道，只有個人品牌，我
現在得先從別人手裡拿回來再說」。

適應退役生活需要時間
姚明在回應媒體時說，從職業球員角度他已完全退役，但 「我未從

籃球生涯退役，籃球生涯可以用很多方式去延續」。姚明坦言，適應退
役後的生活需要漫長的過程，但家人、朋友會給他幫助和建議。

姚明直言，退役後他將多花時間平衡好事業與家庭的關係。他笑言
，近期非常繁忙，沒時間照料愛女， 「女兒大部分叫爸爸的時間，是因
為我手裡拿着冰棍或吃的東西，那時候她總是叫得很歡」。姚明強調，
每個人都是從年輕人一步步跨過來的，他目前的年齡會更多地考慮如何
讓更多孩子加入到籃球事業， 「年齡永遠不會成為障礙，我希望利用上
海隊的平台，引導孩子們更多地參與體育運動、熱愛體育，同時也可以
通過體育成為更完善的人」。

值得一提的是，姚明今天的退役致詞顯得溫情滿滿，在致謝中他將
父母和家人擺在了首位，同時亦未忘記感謝國家。顯然，通曉中美文化
的姚明已將家人放到了無可替代的位置，為此 「明謝會」還專門讓姚明
全家五口人登台合影。在 「明謝會」尾聲，情緒稍稍平復的姚明，重新
變得幽默起來，他分別用普通話和英語說了 「謝謝大家」，並不忘用上
海話對在場所有人道聲 「謝謝儂」。

另據記者了解，上海市市長韓正和上海市副市長趙雯今日上午會見
了姚明夫婦，並向姚巨人頒發了「上海市體育事業白玉蘭終身成就獎」。

「「去年年底，我的左腳第三次應力性骨折，我不得不去年年底，我的左腳第三次應力性骨折，我不得不
離開賽場。離開賽場。」」 中國運動巨星姚明今天在上海舉行中國運動巨星姚明今天在上海舉行 「「明謝明謝」」
新聞發布會，正式宣布退役。他在退役致詞中直言，近半新聞發布會，正式宣布退役。他在退役致詞中直言，近半
年時間，他與無數關心他的擁躉一樣，在漫長期待中度過年時間，他與無數關心他的擁躉一樣，在漫長期待中度過
，內心亦非常糾結，，內心亦非常糾結， 「「反覆思考後，我今天要宣布一個個反覆思考後，我今天要宣布一個個
人決定，作為籃球運動員，我將要結束自己的運動生涯，人決定，作為籃球運動員，我將要結束自己的運動生涯，
正式退役。正式退役。」」

【本報記者倪巍晨上海二十日電】【本報記者倪巍晨上海二十日電】
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身價已達10億美元
【本報實習記者林夢詩上海二十日電】九年來姚明代言

過的品牌包括湯臣倍健、卡夫、百事、可口可樂、銳步、耐
克、中國人壽、中國聯通、蘋果電腦、麥當勞、瑞士名表豪
雅和GARMIN等。靠着巨額的薪水和大量的代言費，姚明
可謂是中國體育界最能掙錢的運動員，並且他還善於將自己
的收入轉化為投資。

「胡潤百富榜」的數據顯示，姚明目前的身價已達 10
億美元，其投資領域涉及網站、餐廳、地產、健身，股市、
酒店。網站方面，2006 年姚明投資的 「巨鯨音樂網」是一
個提供正版音樂下載的網站，正謀劃赴美上市。2007 年姚
明與美國最大的私人連鎖健身機構 「加州健身」聯手打造的
「加州健身姚明俱樂部」在北京世貿高調開張，同年 11 月

，該俱樂部在姚明的老家上海設立分店。
在酒店投資領域，姚明 2008 年在北京斥資興建了名為

「太陽花」的準四星級酒店，此外，姚明因個人愛好，又在
2009 年收購了上海男籃的全部股權，成功晉陞 「姚老闆」
。值得一提的是，最先被外界熟知的 「姚之隊」的投資項
目就是 「姚餐廳」，該餐廳坐落在美國休斯敦西城區最
繁華的高檔餐飲街威斯海默街，總投資約150萬美元，
2006年 「姚餐廳」在滬開設分店。

除上述投資外，姚明還涉足股權和地產方面的投
資。令 「小巨人」收益最多的投資項目即是入股合眾
思壯科技股份有限公司，姚明的股權市值最高時已近
8000萬元。此外，姚明在上海、北京等地有多處房產，
這些地產目前大多已升值。

YAO
【本報實習記者林夢詩上海二十日電】由於目前 NBA

尚處停擺期，聯盟規定所有教練員和球隊官員不允許參加球
員相關活動，亦不允許發表關於球員的任何評論。但火箭隊
總經理莫雷還是受聯盟特批從大洋彼岸趕到上海，NBA 對
姚明的重視程度可見一斑。 「姚明是個非常努力的球員，他
在NBA有着巨大的影響力。」莫雷遺憾地表示，姚明退役
將對火箭隊帶來巨大的困難，他同時還提議將7月20日定名
為 「姚明日」。

NBA 總裁斯特恩雖未到場，但也以視頻的方式送上祝
福，並給予姚明高度評價： 「姚明一直是一位對聯盟起到變
革作用的球員，他為中美兩國的球迷架起了一座非凡的橋樑
。我衷心祝願他的下一階段有更輝煌的成就，讓更多的中國
球迷感受到籃球的獨特魅力。」

無論在NBA還是國家隊，姚明一直都是易建聯老大哥
，得知姚明退役的消息，易建聯動情表示： 「我會把姚明當
成榜樣，全力以赴地去爭取做更多的貢獻，承擔更多的責任
，我尊重他的選擇和決定，他一直沒離開過中國籃球。」而
姚明的老對手科比亦表達了其對中國巨人的敬意， 「他為這
項運動留下了龐大的遺產，他對NBA的貢獻是不可磨滅的
。他是一位巨人，是世界上最高的人，他是一位偶像級的球
員。我們曾談起過他的傷病問題，但當他健康地在場上打球
時，他就是NBA的統治者」。

NBA總裁讚姚明
架起中美球迷之橋

背後背後

儘管姚明在決定並宣布退役時盡量表現得若無其事，但仍時不時流
露出緊張的內心世界。事實上，見慣了大場面的姚明在面對媒體時總給
人幽默、淡定的印象，但今天他在發布會現場卻出現了呼吸急促的狀況
，甚至還極為罕見地出現了說錯話的情形。在近10分鐘的退役致詞中
姚明說： 「我會繼續做好我自己，一起離開大家。」 但他很快便糾正說
「不會離開大家，抱歉說錯啦。」 試想，若不是緊張，習慣與媒體接觸
的大姚怎會在如此嚴肅的場面出現這樣的狀況。記者還留意到，姚明在
發布會現場還偷偷用紙巾擦拭眼角，其內心的糾結可見一斑。

今日 「明謝會」 吸引了逾三百家中外媒體到場採
訪，整個發布會可謂座無虛席，現場的安保亦非常嚴
密，所有記者需憑證入場。為 「搶到」 提問機會，某
媒體記者甚至與姚明套起了近乎， 「姚明你好，我
也 『姓姚』 啊」 。對此有記者則低聲笑言， 「今
天來了這麼多媒體，他就是全家都姓姚又怎樣
」 。與記者相比，姚明的粉絲則更為癲狂。一
名無法進入發布會現場的女球迷，甚至只穿戴一
件紅色Bra現身發布會酒店，她還別出心裁地在上

半身彩繪了姚明在NBA的紅色運動馬甲，在後背部
分用白色顏料寫着大大的英文字母 「YAO」 ，而
「YAO」 字下面則同樣用白色彩繪出姚明的球衣號
「11」 。

巨人鐵漢也有柔情時

記者套近乎 粉絲變癲狂

【本報實習記者林夢詩上海二十日電】

花絮

▲ 20 日，姚明在
新聞發布會上，
宣布正式退役

美聯社

▲發布會現場姚明邀媒體拍攝其 「全家福」 本報攝

▶▶姚明在上海舉行的姚明在上海舉行的
「「明謝明謝」」 新聞發布會新聞發布會
上上 新華社新華社

▲姚明在發布會現場背對鏡頭拭淚 美聯社

（尚有相關消息見（尚有相關消息見A19A19體育版）體育版）


