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蔡少芬（Ada）昨日以弗爆身形出席保險公司所舉行的兒童理
財計劃活動，透露已經為女兒買下六位數字的教育基金，自己也
對這次的計劃充滿興趣。談到她修身成功，Ada坦言也沒想過這麼
快，真的是非常感恩，現在磅數已回復未生產前的110多磅。

女重17磅似舉啞鈴
Ada開玩笑說： 「可能係被個女折磨得多，佢依家成17磅重，

日日好似舉啞鈴咁！」Ada透露現時仍繼續餵哺人奶，估計會持續
到半年，問到為此推了多少工作？她直言有很多，約沒有了七位
數字，當中還有不少條件很好，令自己經常都會心動又心痛，但
為了女兒沒有辦法，因為看到她一路增磅，自己都覺得是值得的
。她又稱女兒很喜歡看電視，一望着就眼仔碌碌，所以都有讓她
看劇集《洛神》，還不停自讚叫女兒要學主角（指自己）這樣斯
文漂亮。

可一家三口拍廣告
另外，提到陳志雲無罪釋放，Ada表示因太忙碌，所以只知他

無罪但沒有留意詳情，問到她是否 「志雲派」？Ada即說自己是無
派的，其實跟無線仍有三個部頭約，有好劇本都想回去，其實自
己是個坐不定的人，所以相信女兒戒奶後就會回復所有工作，問
到會否要求少出國工作？Ada坦言那是控制不到，若是有這要求都
會配合，因為拍戲都是想多點出鏡率，跟老公都有商量此事，幸

好不少人會照顧女兒，她又不怕陌生，對任何人都會微笑。問到
將來會否考慮母女檔拍廣告？Ada即笑說： 「一家三口啦，雖然暫
時未有，不過我都唔介意，寓工作於娛樂嘛，反正都係被人影㗎
啦，咁不如拍廣告仲有錢收添！」

一代宗師劉家勇是黃飛鴻第五代傳人，昨日他正
式授徒並舉行授徒典禮，徒弟是新晉歌手譚晴，昨日
的典禮上，譚晴的師公劉家良，師傅劉家勇及其好友
錢小豪等出席。大會先播出劉家勇早前帶譚晴到佛山
尋根的片段，其後便舉行拜師儀式，宣布譚晴為黃飛
鴻第六代傳人。穿上西裝的譚晴先向師公敬茶，劉家
良見譚晴笑了一笑，即提醒他不要笑，因為笑不代表
開心，隨後送了一件精武衣給譚晴，指他已成為劉家
班一分子。及後譚晴向師傅敬茶，劉家勇表示老土都
要說的是最重要是尊師重道及不要忘本，對家人和朋
友要有心，其後他送了一封響噹噹利是給譚晴，祝他
一步成名。

一張白紙
其後劉家勇亦向徒弟主持了上腰帶儀式和開拳禮

，譚晴跟隨師傅做出開拳動作，但譚晴十分緊張，紮
馬時更一度腳震震。事後他坦言有少許壓力，因為今

次是劉家勇師傅正式收徒弟，他稱從未學
過功夫，今次是一張白紙去學。已

24 歲的譚晴覺得現時才學武太
遲嗎？他表示不會，自己亦

不怕鍛煉時會很辛苦，因
為難得有機會。問他日後
怎兼顧唱歌事業？他說：
「我已編好朝早練功，

下午就唱歌。」他表示現
時專注事業不會有時間拍
拖和消遣，他亦言希望將

來可以有機會拍功夫片。

孫耀威昨日於商台接受訪問，他表示剛赴安哥拉探訪，在當地
見過一個九個月大嬰兒，因為發燒吐血而死，令他覺得生命很脆弱
。孫耀威說： 「香港的小朋友真的要好好珍惜，我都有同家姐講，
不用太緊張仔女同埋給予太多物質。」孫耀威又指當地受戰火洗禮
，試過座駕突然爆軚，他們驚被人打劫立即鎖好車門，問他現在敢
生小朋友嗎？他說： 「以前我想生一隊足球隊，但現在最緊要小朋
友得到良好教育，可能生一、兩個就夠，之前我見到李克勤，他都
向我說生了小朋友後，成個人的生活會完全不同。」

不會嬲
提到日前孫耀威於台灣踩女友陳美詩不紅，孫耀威稱因為這件

事女友現在於台灣不知幾紅，整個台灣都認識她，他說： 「其實給
其他人踩，不如給自己男友踩，女友不會嬲的。」此外，孫耀威昨
日於查小欣節目訪問，被問早前有指林依晨因為一篇報道而決定要
離開娛樂圈，林依晨當年是孫耀威的粉絲，問孫耀威知道此事嗎？
他表示沒看過該報道，但覺得不應一時意氣而退出。

電影《喜愛夜蒲》前晚舉行首映禮，片中女演員施盡渾身解
數去搶鏡，其中Jeana（何佩瑜）谷盡 「不倒胸」令人鼻血直流，
至於Phoebe（許穎）及DaDa（陳靜）亦不遑多讓，DaDa在高叉
長裙下露出修長美腿，吸引大批宅男拍照。除了 「波濤」洶湧之
外，當晚亦上演多齣好戲，先是 「死敵」Jeana和Phoebe徇眾要求
合照，Jeana 更主動搭 Phoebe 的肩膀，Phoebe 則擁着 Jeana 纖腰；
另一邊廂DaDa的兩位前度男友亦有到場，跟她形成了一個 「嬲」
字，不過 DaDa 明顯大細超，不但與 Gary 結伴前來，更有傾偈，
但對王宗堯則毫不理睬，就算應大會要求兩人要跳舞，她亦只是
敷衍了事。至於楊愛瑾自知上圍不及人，故以大露背亮相，不致
黯然無光，另外近期是非纏身的萬寧哥哥沈志明也如常出席。

當作透明沒有交談
Jeana坦言前晚是悉心打扮，並已做好防走光措施，事前在廁

所更檢查一次才出來，問她為何不帶男友前來？她笑說自己要先
過目，若情慾戲過激，就會禁止男友入場，若他偷偷買票入場則
作別論，但大家已說好了看後不能黑面。提到與死敵Phoebe合照
，Jeana道： 「一起宣傳不代表要打架，所以合照都可以的，（那
就在台下打架？）我個人成熟，不會的，（你們是什麼關係？）
同行，（合照後有傾偈嗎？）我看不到她。（你看不到？）哈哈
，我之後要拍大合照，太多人留意不到，我覺得挺開心啊！」

DaDa跟兩舊愛同場
DaDa否認與Gary復合，並解釋自己因為穿高跟鞋需對方扶着

，有說她對王宗堯的態度很不一樣？她說： 「我好大方，反正件
事（指分手）都沒有傷害到我，我們都有打

招呼。（沒見到啊？）轉頭打吧！」她
又承認與 Gary 雖一直保持聯絡，但沒

想過要復合。另最近被雜誌爆料指
逼16歲少女看他手淫的台灣男演員
沈志明，直言從朋友口中聽聞此事
，但暫時未有回應，因覺得相信
他的就不用多言，不信的他再多
說也沒用，說到該女孩將會指證他
？他即嚴肅道： 「公司有說過我也

知道，一切已交由律師處理，有什
麼行動仍不知道。」

陳霽平（Maria）在外國長大，性格爽朗又操得一口流利英
語，主持了得，一直獲一眾客戶賞識，日前便獲邀為一法國行
李品牌新店開幕典禮擔任司儀。

Maria表示很喜歡旅行，心願可再拍攝旅遊特輯。適逢當日
為Maria的生日，當儀式順利完成後，客戶為Maria帶來驚喜，
神秘地送上鮮花，令Maria非常感動。

Maria信自己腳頭好，最喜歡做開幕典禮司儀，因為每次第
一間店開幕之後，客戶很快再找自己做第二間店開幕，長做長
有。

陳霽平自覺腳頭好

Jeana跟死敵Phoebe扮友好

孫耀威踩紅女友

譚晴拜師劉家良不許笑

開心被女􀎠折磨􀎡

薛家燕強調無黨派

王喜離開無線已是事實，前晚他在電視城為第十集《香港演義》配
音後，便正式全身而退，他都顯得依依不捨，亦感到無奈。他配音後也
跟工作人員及另一主持張秀文拍大合照留念。他又留言 「為第十集香港
演義完成配音之後，就是我全身而退的時候。有同事搭訕說我多了一個
花名叫C1，我說：我從此退出寫稿，不會有人再改你們的稿子了。」他
亦透露若可以的話，都想做完整個節目才走。

依依不捨
王喜到電視城餐廳，亦有跟收銀同事合照，他又再留言 「員工餐廳

收銀同事問：真的不留下來嗎？我……唉」顯得相當無奈。昨日他又透
露自己成為狗仔隊目標，他請媒體不要騷擾他身旁非從事娛樂行業的一
般人。他留言 「我從事娛樂行業，被娛樂雜誌的人跟蹤，是很合理，但
是，如果娛樂雜誌的人跟蹤非娛樂從業人員，則有可能構成滋擾罪行，
你們刊登出來的照片，就是證明你們曾經滋擾，希望你們能夠自律。」
他亦請雜誌的狗仔隊不要嘗試趁其他住客出入時，乘亂竄入大樓進行偷
拍。他留言 「這種行為，最終會害保安員被法團解僱的，保安員是無辜
的，他們需要這工作討生活，請你們對他人仁慈一點點，功德無量」。

王喜終無得留低

薛家燕、敖嘉年及江美儀，昨到新城接受訪問宣傳
新劇《九江十二坊》，對於無線總經理陳志雲在涉貪案
脫罪，家燕姐坦言替對方高興，無線方面亦想快了結此
事，因已困擾了多月，她道： 「我當年的婚姻官司擾攘
了三年多，我也覺得好困擾，體重由120多磅跌至90多
磅，站起來褲子便跌下來，可見打官司的壓力好大，幸
他有信仰，經常祈禱得到紓緩。」

和無線關係好
說到陳總脫罪後，可能會引發無線內部的權力鬥爭

，家燕姐道： 「希望沒有啦！（可擔心演出機會被志雲
黨的人奪去？）自己的付出公司會珍惜的，何況自己一
年只拍一個劇，難道一個機會也沒有？而且我跟無線關
係好好。」家燕姐又謂藝員是不會理分黨分派的，只求
做好角色，但事實是被指屬志雲派的王喜卻不獲續約？
家燕姐道： 「王喜也是一個人才，可能他有自己的發展
。雖然未與王喜合作過，但覺得他OK的，直腸直肚。
」問她可擔心樂小姐失勢？她道： 「不知道呀！（陳總
與樂小姐，你跟誰人較熟？）兩個都好少聯絡，不過陳
總較多，因為好多慈善工作找他幫手，他都有求必應。」

對於《九》劇進入第二周收視較上周升了一點，家
燕姐希望遲些林保怡能回來協助宣傳，令收視再高升，
家燕姐道： 「今次此劇想講親情，現在很多小學雞不理
媽媽，應該多看此劇。」

蔡少芬弗爆蔡少芬弗爆

◀陳霽平生日收花

▲王喜（左）跟無線說再見

▲孫耀威替女友反宣傳，大收效用

▲江美儀（左起）抱愛犬和薛家燕、敖嘉年接
受訪問，宣傳新劇

▲譚晴（前排右）向劉家良跪地斟茶，
不苟言笑
▶劉家勇（右）收譚晴為徒
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▶沈志明對一少女指控暫不作回應

◀▲蔡少芬女兒夠
斤両，令她可以盡
快修身 ▲蔡少芬（中）為女兒將來，盡早開始儲教育基金


