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香港中藥材標準會議舉行
【本報訊】香港中藥材標準國際專家委員會昨日起一

連三天，在香港舉行第六次會議，繼續審視中藥材的標準
，覆核和認可 「港標」計劃現階段就四十種中草藥的科研
工作結果。連同是次會議認可的現階段中草藥研究工作，
計劃涵蓋的中草藥將增至一百四十種。

「港標」就香港常用的中藥材的安全和品質問題提供
建議，以保障公眾健康為主要目標。今次會議由衛生署署
長林秉恩主持，超過五十名來自海外、內地和本地的中草
藥專家出席，來自各科研機構的研究人員，在會議上匯報
他們的研究結果，供國際專家委員會認可。

林秉恩表示， 「港標」計劃今年邀得內地和台灣著名
研究機構的頂尖專家，制訂二十八種中草藥的標準，衛生
署已和內地的中國食品藥品檢定研究院和台灣中國醫藥大
學，簽訂合作協議。他感謝本地的研究夥伴包括香港中文
大學、香港城市大學、香港浸會大學、香港理工大學、香
港科技大學和香港大學支持計劃，特別是由政府化驗所進
行實驗室之間的對比驗證工作，為 「港標」計劃加添嚴謹
而有力的科學基礎。

香港中藥材標準國際專家委員會負責揀選合適的院校進
行科研工作，包括實驗分析；同時選定目標中藥材，以及
協助制定 「港標」的內容。今次會議將覆核和認可 「港標
」計劃現階段就四十種中草藥的科研工作結果，並制訂下
一階段的策略性計劃。

政府正進一步加快推行 「港標」計劃，目標是在明年
涵蓋二百種香港常用的中草藥。將於明年初出版的 「港標
」第四冊，涵蓋的中草藥將增至一百四十種。

【本報訊】香港浸會大學中醫藥學院初步研究發
現，五步蛇毒液提煉的蛇毒蛋白有抗血管增生及抗癌
功效。學院在大腸癌小鼠模型上進行的抗癌實驗證實
，蛇毒蛋白有效減少腫瘤的數目和大小，但不影響小
鼠的紅血球。學院獲政府創新科技基金及藥廠贊助三
百九十萬元，由基金和藥廠各承擔一半，作臨床前藥
效評估和機理研究。

中醫藥學院副院長蕭文鸞率領的團隊，聯同李氏
大藥廠進行一項以蛇毒蛋白提煉抑制血
管增生的抗癌新藥物，研究上月展開，
為期兩年，主要採用內地特產的五步蛇
。她說，五步蛇毒性劇烈，被咬者五步
以內會中毒倒地，若不即時搶救會喪命
。但古時已有記載，五步蛇是名貴傳統
中藥，用其身體浸酒可治關節炎。是次

研究長遠目標是希望能把提純的蛇毒蛋白研製為高效
、副作用少而成本低的抗癌藥物，預料需十至二十年。

學院半年前已用李氏大藥廠分離提煉的蛇毒蛋白
ZK002，在大腸癌小鼠模型進行實驗，蕭文鸞強調，
ZK002已經過提煉去除毒性，並非以毒攻毒，每尾五
步蛇可提取約一百至二百毫克蛇毒，當中八至九成為
該種蛋白。實驗發現，低濃度的 ZK002 可減低大腸
癌腫瘤數目逾一成六，多四倍劑量的高濃度則可減少
近二成九；同時可縮小腫瘤、改善紅血球比例容值，
及不影響小鼠體重，顯示沒有如化療般的明顯副作用。

蕭文鸞指，腫瘤生長初期是依賴周邊血管所提供
的營養，後期腫瘤增大，便會分泌促血管生成的因子
，以刺激在休眠狀態的內皮細胞去形成新的血管，提
供額外營養。而血管增生會誘使腫瘤進一步生長。在
雞胚絨毛尿囊膜上進行的實驗顯示，ZK002可有效抑

制血管增生。
未來兩年，研究人員將利

用人類臍帶靜脈內皮細胞、基
質膠插件小鼠模型、癌症幹細
胞一直裸鼠模型等，進一步研
究蛇毒蛋白的抗血管增生及抗
癌作用，包括測試對肺癌、乳
癌腫瘤是否有效。同時，蕭文
鸞希望，研發高質量且低成本
的基因重組蛇毒蛋白，以便日
後大規模生產。

內地孕婦公立醫院􀎠衝急症室􀎡數字
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*總數中約有三成屬已在公立醫院預約分娩，但未能及時前往已預約的醫院分娩。
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110.8%

9月

84

175

108.3%
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【本報訊】香港
防癌會一項調查指出
，只有半數受訪市民
知道可用標靶藥物治
療肺癌，有七成人不
知服用肺癌標靶藥可
如常生活。但目前肺
癌標靶藥只被列為第
二線治療藥物，香港
防癌會促請醫管局提
升肺癌標靶藥為第一
線藥物資助。

香港防癌會今年
十月進行的一項電話
調查，訪問了五百名
市民，發現有五成八
的受訪市民知道可用
標靶藥物治療肺癌，
但七成人不知肺癌病
人服用標靶藥物後，
可如常生活上班，另
外七成人不知標靶藥
物可改善生活質素。

臨床腫瘤科專科醫生潘智
文表示，很多肺癌病人接受標
靶治療後，仍能行動自如，不
但能如常上班，更有病人經常
到海外旅行，表面看來，與普
通人完全無異，真正做到 「與
癌共存」。該會促請醫管局把
肺癌標靶藥列入一線資助，以
免病人錯過治療的黃金時機。

【本報訊】九龍西醫院聯網在過去九年，共有五
十九宗胎兒血紅蛋白Bart's症病例（亦稱為同質接合
型 alpha地中海貧血），其中逾兩成屬遲診病例，牽
涉的胎兒或嬰兒死亡率達八成半。院方經分析發現，
原因主要與沒有預約登記產前服務的病人增加有關，
建議從教育着手，讓病人和醫生了解及早診斷胎兒血
紅蛋白Bart's症的重要性。

若胎兒或嬰兒的父母都帶有 alpha 地中海貧血基
因，他們的後代有四分一機會患上血紅蛋白Bart's症
。當局曾推行產前地中海貧血症篩查，以減低血紅蛋
白Bart's症的發病率，但由於近年本港再出現胎兒血
紅蛋白Bart's症延遲診斷病例，瑪嘉烈醫院和廣華醫
院研究了九龍西醫院聯網內，在二千年至○九年間的
相關病例。研究期間共有五十九宗病例，當中有十三
宗遲診，全都在○三年後發生。

院方研究發現，遲診病例最明顯的原因，主要是

由於孕婦為非符合產科資格病人、未有預先登記產前
服務而沒有進行適當的地中海貧血症診斷。結果指出
，有六成九病人沒有在公立或私家醫院登記，或只在
懷孕二十四周後才登記預約。另沒有檢驗配偶的平均
紅血球體積，也是原因之一。

遲診病例的孕婦出現胎兒血紅蛋白Bart's症病徵
的機會也較大，且有更大機會患上妊娠高血壓綜合症
。至於病例的超聲波特徵，研究顯示，有九成八為胎
盤發大，九成四則會心臟發大，胎兒水腫的亦有七成
七。而遲診病例的胎兒或嬰兒的死亡率為八成半。

研究病例中，有四十六宗為早診病例，所有都是
自然流產或終止妊娠。院方認為，教育病人和醫生，
讓他們知道及早診斷胎兒血紅蛋白Bart's症的重要性
，及了解因遲診而引致嚴重併發症的後果都是重要關
鍵，以減低孕婦和胎兒死亡。

欠產前檢查 地貧遲診個案增
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【本報訊】衛生署昨日向醫護人員及正服用含 「熊去
氧膽酸」藥物的病人發出警示，指服用未經批核劑量的
「熊去氧膽酸」（相當於最高建議劑量的雙倍）可引起嚴

重肝臟不良反應。
含有 「熊去氧膽酸」的藥物，是用於治療膽固醇膽石

和初期膽汁性肝硬化等情況，成人的建議劑量是每日每千
克體重 6 至 15 毫克。衛生署得悉加拿大衛生當局提醒醫
護人員和消費者，有關藥物可能增加嚴重肝臟不良反應。
當局發現，服用最高建議劑量兩倍的 「熊去氧膽酸」藥物
的硬化性膽管炎病人組別，其死亡或須進行肝臟移植的風
險，較服用安慰劑的病人大2.1倍。

衛生署經風險評估，認為病人服用 「熊去氧膽酸」藥
物不應超過標示劑量。他們在治療期間如感不適或有疑問
，應請教醫護人員。 「醫護人員應留意病人承受的風險。
血清肝測試顯示有改善並不一定代表肝病的情況亦有所改
善。醫護人員應密切監察病人的情況。」

本港共有十款非處方的註冊藥物含 「熊去氧膽酸」，
當中八款以 「熊去氧膽酸」作為單一主要成分。署方至今
並無接獲有關藥物的不良反應報告。衛生署會向醫護人員
發信，提醒他們對藥物可能引起的相關風險提高警覺。藥
劑業及毒藥管理局轄下註冊委員會將於會議上討論有關研
究結果。

內地孕婦近年紛紛湧至本港產子，令本港產科服務壓力
大增，不少本地孕婦更擔心本港沒有足夠床位產子。有見及
此，政府在今年四月宣布 「落閘」，即時停止當時至十二月
所有非本地孕婦分娩預約。然而，此舉反令經急症室產子的
人數有增無減。

醫管局昨日公布最新非本地孕婦未經預約前往急症室分
娩的情況，上月經急症室分娩個案共二百○五宗，較去年同
期的一百○三宗，急增一倍。其中只有約三成已預約在公立
醫院分娩，惟未能及時前往所預約的醫院；其餘七成無預約
紙。

綜觀全年情況，經急症室分娩的總數已達至一千四百五
十三宗，較去年的七百九十六宗大增八成三，更成為四年來
新高。非經急症室分娩的個案則明顯下降，只得八千六百七
十二宗，較去年的九千八百九十九宗，減少一成二。

醫管局表示，踏入秋冬生產高峰期，加上公立醫院停止
接受今年非本地孕婦預約，令情況日趨嚴重。局方強調，急
症室設備和人手有別於標準產房，僅具備基本接生設備，加
上醫生無法得悉這些產婦過往醫療紀錄，倘若過程中出現緊
急情況，會影響治療決定和效果；而未能在急症室處理，需
轉介至其他有婦產科服務的醫院，更會增加母嬰風險。

中介安排入院時間剛剛好
威爾斯醫院婦產科主管張德康表示，經急症室分娩的孕

婦主要分兩種，一類已在本港公立或私家醫院預約，惟遇上
突然作動，未能趕及到已預約醫院產子，需要到急症室，個
案固定每月十多宗；另一類人士則早有預謀， 「呢班人住喺
醫院附近，或者有中介公司安排，好識揀時間，唔會太遲又
唔會太早，太遲嚟又驚好混亂，太早嚟又會醫院唔收。」他
認為，隨內地孕婦來港產子數目迅速膨脹，經急症室產子的
情況仍會繼續。

伊利沙伯醫院急症室部門主管何曉輝表示，若內地孕婦
到大型公立醫院急症室，因具備婦產科，可減低母嬰風險，
若到北區醫院、大埔拿打素醫院和將軍澳醫院等中型醫院，
其急症室的支援設備相對較少。

聯合醫院兒科部門主管陳衍標強調，醫生雖有接受內外
科訓練，但畢竟各有專科，各有強項，建議孕婦最好前往一
直為自己打理的醫院生產，或若真的要到急症室產子，應選
擇有婦產科和兒科的醫院，確保母子安全。

內地孕婦來港產子熱潮不減。港府雖在四月
「落閘」 拒收內地孕婦預約，卻反令內地孕婦
「衝急症室」 情況越演越烈，醫管局上月份錄得
二百○五宗非本地孕婦經急症室分娩，較去年同
期的一百○三宗急升一倍，令全年整體 「衝閘」
數字達至一千四百五十三宗，創四年新高。

本報記者 黃芷慧

五步蛇毒液提煉蛋白可抗癌

服過量熊去氧膽酸
死亡及換肝風險增

▲香港中藥材標準國際專家委員會的第六次會議
昨日起在香港舉行

▲浸大中醫藥學院
副院長蕭文鸞率領
團隊研究，發現五
步蛇毒液提煉的蛇
毒蛋白有抗癌功效
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