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私家醫院也不能太􀎠私􀎡
有關本港私家醫院的經營管理及質素

問題，近日備受關注；消委會昨日公布一
項調查結果，顯示本港十家私家醫院在過
去一年及明年上半年都已經或準備加價，
其中，專供內地孕婦分娩的 「套餐」 加幅
最為驚人，最高達到四成。

看來，由於醫療服務市場發生變化，
私家醫院的經營管理及收費問題已變得越
來越突出。過去頗長一段時間，私家醫院
的生存 「游離」 於公營醫療體系之外，只
有有錢人病了才會入住私家醫院，私家醫
院為他們提供 「五星級酒店」 般的服務，
私人執業醫生包括名醫多在私家醫院 「掛
單」 ，他們的病人要治療就要光顧私家醫
院，如此也就形成了一個頗為奇怪的隔膜
，政府很少過問私家醫院的事，私家醫院
也很少與政府溝通，兩者似乎互不干涉，
但其實病人也是市民一分子、也是納稅人。

這種局面，當然不能說是正常和合理
的。事實是私家醫院是社會資源的一部分
，醫護人員也經過大學或其他專業途徑培
訓，公帑也非全無付出。而更重要的是，
私家醫院只應該在經營性質上有別於公營

，在服務社會、造福市民、治病救人的宗
旨以及醫療質素和收費水平上，則不應有
太過懸殊的差別。

近年，由於大量內地孕婦來港產子，
公營醫院必須首先滿足本地孕婦的需要，
遂在政府主導下把內地孕婦 「撥歸」 私家
醫院接收，包括制訂 「套餐」 式收費。如
此不僅令私家醫院多了一條 「財路」 ，私
營醫療作為公營醫療的補充和配合的角色
、作用也更加明顯。

因此，事態發展到今天，正如周一嶽
局長所說，有關私家醫院的法例已經過時
，必須修訂；過去私院只為小眾或少數富
人服務，但未來公私營醫療將會進一步加
強合作，在服務市民方面進一步配合，那
麼，如今差距甚大的公私營醫院法規就有
進一步拉近的必要。當然，公私醫療在經
營管理上不能 「一刀切」 ，與公營完全看
齊也就不成私營了，但一些起碼的監管與
質素要求不應有太大的差距，包括提高收
費透明度和不應逐塊棉花收費。
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測試的一百一十三個樣本包括五十七款麵包和五十六款三文治，從本港各
區不同食肆、超級市場及麵包餅店購買。食安中心首席醫生（風險評估及傳達
）蔡敏欣指，整體結果令人滿意，根據食安中心的《即食食品微生物含量指引
》所定的準則，九成六樣本的微生物質素屬 「滿意」的A級或 「可接受」的B
級。

另有一店熱狗亦「有事」
荃灣 「王子飽」熱狗及屯門 「趣怡餅店」、灣仔 「美麥多飽餅屋」、東涌

「蛋撻王」的椰絲奶油包，被評為 「不滿意」的C級，即表示有關食物業處所
持牌人應查究原因，並採取措施改善，以保障食物安全。兩個椰絲奶油包和一
個熱狗樣本的金黃葡萄球菌含量偏高，由每克一百五十至九千六百個菌落形成
單位，顯示微生物水平欠理想；需氧菌落計數方面，另兩個椰絲奶油包的需氧
菌落計數分別為每克一百萬及二百三十萬個菌落形成單位，超
出B級上限。但不會危害人體健康，是反映製造及處理
事務的過程有待改善。

食安中心：未超安全水平
蔡敏欣表示，金黃葡萄球菌通常存在人類鼻

孔、咽喉、頭髮和皮膚，含量若達到每克食物含
一萬個菌落形成單位，便可能危害健康。進食了
受其污染程度超出安全水平的食物，可引致食物
中毒，症狀在進食後四小時內出現，患者會出現
腸胃不適，如嘔吐、腹痛和腹瀉，甚至虛脫。是
次測試的所有麵包及三文治樣本，均沒有超出安全
水平。

蔡敏欣續說，由於麵包和三文治涉及烘焙麵包後
人手加工步驟，增加微生物風險，若食物處理人員的個
人衛生欠佳，便有機會將細菌傳到食物。一些含糖量高的
人造奶油，不利危險微生物的生長，但若配製或儲存不當以
致受污染，細菌便有機會大量繁殖。

食安中心已向有關店舖的持牌人發出衛生建議，在隨後抽取
三個椰絲奶油包的跟進樣本化驗，發現情況已有改善。 「王子飽」
則表示，已不再出售該款食品。

蔡敏欣建議消費者，光顧衛生和可靠的持牌食肆；盡快食用已
購買的麵包和三文治，若在常溫下放置四小時以上應棄置；若非即
時食用，應存放於四度以下的雪櫃，並在一至兩天內，或保質期內
食用。

【本報訊】規管層壓式銷售的新法例將於下月正式生效，新法例
清楚訂明，層壓式計劃毋須一定要與銷售貨品或服務有關。消委會指
，受害者多屬年輕人，他們加入到計劃多是以招聘或加入營商為名，
有投訴人被要求繳交五千元入會，並購買達六萬七千多元貨品，成為
傳銷商。消委會提醒年輕人提高警覺，避免墮入騙局。

二十多歲的陳先生經朋友介紹成為傳銷商，公司要求他須先付五
千元入會費，再付六萬七千多元購買貨品，以及接受每堂收費四百元
的訓練，完成後向親友推銷，招攬 「下家」。若成功找到下線，可獲
得百分之五利潤。陳先生經不起職員糾纏，加上身份證被扣，未細想
便與公司簽約。由於他沒有足夠金錢購買產品，公司職員更指示他到
財務公司借貸，還叮囑他不要告訴家人。他回家後感覺受騙，報警求
助不果，在消委會協調下僅取回七成款項。

另一投訴人張先生，他的兒子剛中學畢業，被介紹到B公司專門
推介進修課程講座。講座上，張先生的兒子多次被職員游說購買課程
，聲稱往後向他人推介可得到回佣，亦可向政府申請助學金。他繳交
數千元學費及入會，但課程遲遲未開課，公司職員更催促他介紹朋友
加入購買課程。

消委會指，新法例列明法庭判斷行銷的計劃是否層壓式時需考慮
的因素，也為警方執法訂出指引。新法例實施後，上述兩宗個案的職
員都有可能負上刑責。

消委會建議年輕求職者和家長留意，若有人提供可在短時間內獲
得豐厚利潤的傳銷計劃，須提高警覺；簽署協議前須清楚了解條款。

【本報訊】聖誕將至，不少商人看準時機推出形形色色的 「健康
產品」，消委會提醒，一些曾被公布涉嫌誤導及潛在危險的產品，亦
有可能打上 「科技」名號重新包裝，在消費旺季前推出市場。消委會
提醒，一些 「健康產品」，如聲稱可 「能量大增」的飾物、納米水杯
等，沒有科學根據，部分更可能危害身體，消費者應小心考慮。

市面一些以手鈪、項鏈及鏈墜等形式出售的健康飾物，聲稱可改
善睡眠質素、紓緩疲勞不適或促進健康。更有吊飾產品聲稱可使佩戴
者 「覺得能量大增」或 「感覺體魄和耐力有所改善」。專家質疑其作
用，其宣傳時使用的 「覺得」、 「感覺」等字眼，受主觀感受所左右
，難以驗證。○九年海關曾呼籲市民切勿佩戴一款項鏈吊墜，因該產
品可能含放射性物質，對人體健康有潛在危險。

消委會建議消費者不宜自行購買及使用電療儀器，雖然有研究顯
示 「透皮神經電刺激」對血液循環、鬆弛肌肉等有作用，但必須由物
理治療師按病情適當運用。坊間售賣的 「高壓電儀器」聲稱使用高達
7000V至9000V的高電壓，除非配合非常輕微的電流，否則有可能灼
傷皮膚甚至內部組織。心率不正或已植入心臟起搏器的人士更加不宜
使用。

另外，現時市場上出售的納米水杯，聲稱用納米材料生產，可令
飲用水的水分子間締結斷裂，增加水的營養生理功能，有益健康。但
專家認為，任何純水都有相同的 「生物效應」，喝進體內的純水，其
水分子結構永遠不會改變，世上沒有所謂的 「能量超強水」，消費者
切勿被 「能量」二字誤導。

消委會建議市民如身體不適，應向醫護人員尋求適當治療，切勿
單憑各類健康產品的療效宣稱而自行購買使用。

【本報訊】消委會發現，在經濟不明朗的環境下，今
年稅貸計劃的息率普遍有上升趨勢，借貸交稅的成本較往
年貴。適用於一般客戶的稅貸計劃，實際年利率由去年的
百分之一點七五至九點七六，升至今年最高逾十厘。

消委會比較二十間銀行和財務公司的稅務貸款計劃，當
中適用於一般客戶的稅貸計劃，實際年利率由去年百分之一

點七五至百分之九點七六的紀錄低位，上升至今年的百分之二
點三一至百分之十點八一。以借五千元計算，平均實際年利率
為百分之五點一四，比去年升百分之零點六三；借五十萬元的
實際年利率為百分之三點六二，升百分之零點五八。

消委會指，銀行或會向 「特選客戶」提供較低的借貸息率
，但並非一般客戶可享用。消費者亦須留意逾期還款及提早還
款所帶來的額外開支，最高可能要支付高達四十二厘的息率，
另可能收取手續費。有財務機構也只接受客戶提早全數還清貸
款。消費者在選擇稅貸計劃時，應仔細閱讀有關的條文及細則
，根據借款的實際年利率做比較，也應避免過度借取貸款，謹
記準時還款，以保持良好的信貸紀錄。

另外，不少稅貸計劃以 「$0息優惠」、 「免手續費」作招
徠，消委會指，這些優惠大多沒有實際的參考價值。

消委會又提醒，有意申請稅貸做投資用途的消費者，應審
慎考慮，經濟波動的金融市況下風險甚大，若資金周轉出問題
，未能如期還款，將得不償失。

椰絲奶油包含菌偏高
消委會與食物安全中心，合作測試市面一百一

十三款微生物風險較高的麵包和三文治，當中包括
「蛋撻王」 東涌分店在內的四間店舖，合共一個熱
狗和三個椰絲奶油包，驗出金黃葡萄球菌含量和需
氧菌落計數偏高，微生物測試結果被評為C級，即
不滿意，但不會對健康造成影響。食安中心指，有
餡料的麵包和三文治需人手加工，增加微生物風險
，呼籲食肆保持衛生。
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*註：C級代表不滿意，食物業處所持牌人應查究原因，並採取措施改善。
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店舖（地址）

王子飽
（荃灣太平興業廣場）

蛋撻王
（東涌逸東商場）

美麥多飽餅屋
（灣仔灣仔道）

趣怡餅店
（屯門景峰花園商場）

微生物（每克食物樣
本的菌落形成單位）

金黃葡萄球菌
（9,600）

需氧菌落計數
（1,000,000）

需氧菌落計數
（2,300,000）、
金黃葡萄球菌（150）

金黃葡萄球菌
（250）

微生物質素*

C

C

C

C

微生物測試結果不滿意的麵包

▲消委會宣傳及社區關係小組主席何沛謙（右）和食安中心首席醫
生蔡敏欣（左）講述麵包和三文治的測試結果 本報記者林良堅攝

◀三個椰絲奶油
包樣本（右圖）
的微生物質素被
評為 「不滿意」
，另有一款熱狗
（左圖）樣本的
金黃葡萄球菌含
量則偏高

◀今年稅貸計
劃的年利率有
上升趨勢

本報記者
林良堅攝

市場風高浪急 投資戒急用忍
今年投資市場風雨飄搖，環球股市大

出血，香港外匯基金第三季投資本港股票
與海外股票合共虧損逾六百億元，反映股
市潛在相當風險，究竟歐債危機如何發展
、世界經濟會否再陷衰退，大家都心中無
底，明年股市去向可測性低，投資持盈保
泰至為重要。

歐美債務危機不幸同時在今年第三季
大爆發，震散整個投資市場，其中環球股
市出現零八年金融海嘯以來最大跌幅，當
時希臘債務瀕臨違約以及美國失去 AAA
信貸評級，引發市場恐慌性拋售，從高位
急瀉兩成，不論小投資者還是互惠基金或
對沖基金都走避不及，不約而同受重創，
香港的外匯基金自然也不例外。

金管局昨日公布第三季外匯基金投資
成績表，其中香港股票與海外股票投資虧
損分別有二百八十七億元與三百七十五億
元，換言之，單是股票投資損失便達到六
百六十二億元，而外匯投資虧損則有二百
零一億元，幸好債券投資大豐收，有四百
六十二億元盈利，令上季投資虧損收窄至
四百零八億元。

今年第四季投資市場依然反覆無常，
歐盟峰會無助解歐債危機，提出財政聯盟
建議知易行難，緊縮財政政策勢必加速歐
元區經濟步入衰退，從而又再加劇成員國
債務負擔，導致歐元區解體風險增加，避
險資金進一步在投資市場出逃，就連具有
避險功能的黃金，近月亦成為沽售套現對
象，資金一窩蜂湧向美元、美債。因此，
外匯基金在股市與外匯方面的投資，第四
季內恐怕未能止血，靠賴債券投資爭取回
報，全年外匯基金投資有可能見紅。

其實，歐債困擾與世界經濟不穩，今
年環球股市無運行，總市值蒸發了七萬億
美元（五十四萬億港元），其中港股市值
損失了四千億美元（約三萬億港元）。然
而，外匯基金投資虧損實屬非戰之罪，見
慣風浪的國際知名對沖基金也遇滑鐵盧，
投資大幅縮水逾四成。

港股今年累跌兩成一，市盈率急降至
近十倍，但投資者入市意欲不大，目前日
均成交金額縮減至四、五百億元，全年日
均成交金額可能按年出現倒退，相信股市
陰乾現象仍會持續。

首先，歐債危機進一步惡化程度難以
預料，中國與美國貨幣政策暫無大變動，
估計預留彈藥應對明年歐債危機升級及世
界經濟景況急劇轉壞。中國將繼續實施穩
健貨幣政策與積極財政政策，放寬信貸時
機未到，而美聯儲局暫不推QE3招數，等
待歐債衝擊美國經濟才應用，促使投資市
場觀望氣氛濃厚。

其次，歐資持續從亞洲新興市場撤退
，君不見亞洲貨幣全面回落，其中印度盧
布兌美元創歷史新低，而人民幣連續多日
跌停，升值預期明顯降溫。

由於歐洲政府與銀行明年進入還款高
峰期，亞洲抽資壓力更大。意大利、法國
及德國三國明年上半年到期債務五千一百
億歐元，而歐資銀行明年上半年到期債務
則有六千六百五十億歐元，資金緊絀可以
想見，亞洲走資情況會持續一段時間。

面對複雜多變的市場環境，宜採取審
慎投資策略、保持較高現金比重最為實際
，外匯基金的多元投資策略，也難保證收
益回報，投資者應知所進退，戒急用忍，
保本為上。


