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上季最令人驚喜的西岸球隊，相信非馬刺及雷霆
莫屬。馬刺勇奪西岸常規賽排名第一，雷霆力戰躋身
西岸決賽。新球季老邁的馬刺 「三劍俠」要靠新人突
圍，而雷霆在射手杜蘭特領軍下有機會更進一步。

自 1999 年起 4 奪 NBA 總冠軍的馬刺，老化問題
越來越嚴重， 「三劍俠」鄧肯、柏加及真路比利，平均年齡已經超
過32歲，加上麥戴斯和邦拿兩名老將，稱馬刺為 「老人軍團」亦不
為過。鄧肯、柏加及真路比利是馬刺贏得3屆冠軍的功臣，但年齡
漸大下已經無復當年勇，面對今季的濃縮賽程體能上更難以負擔。

幸好馬刺陣中湧現不少具潛質的新人，例如上季入選最佳新秀
陣容的G尼爾，以及今季新秀K李安納特，如果新球員能保持出色
發揮，或可彌補老將們的不足，協助馬刺與群雄爭霸。

雷霆則是聯盟最有發展潛力的球隊，兩屆NBA得分王杜蘭特只
有23歲，前途無可限量，場均超過30分的他可以帶領球隊取得更佳
成績。杜蘭特的一眾隊友亦年輕當打，內線的柏堅斯、外線的夏登
及韋斯博克，都有一定的戰力，球員合作多時，加上去季殺入西岸
決賽的聲勢，雷霆新賽季絕對不可忽視。

經歷停擺後，本季NBA將和1998年一樣成為 「縮
水賽季」，緊密的賽程令本就激烈的競爭更添變數。
雖然賽季縮短表面上對年紀較大的球隊有利，但每隊
都需要經歷的連續三天作賽無疑是老將們無法承受的
。因此，灰熊、快艇和木狼這三支年輕球隊極有可能

在本季異軍突出，把一些傳統勁旅殺得措手不及。
去季季後賽上演 「黑八傳奇」的灰熊無疑是當中的佼佼者，擁有

蘭杜夫和M.加素爾的灰熊在去季以第8號種子的身份將西岸 「一哥」
馬刺斬下，加上全隊低調而富團隊精神，實力絕對不容忽視。快艇自
從把明星控衛基斯保羅收歸帳內，實力可謂展現三級跳，加上隊內最
有票房號召力的明星賽入樽冠軍B.基芬，令人熱切期待基斯保羅和B.
基芬之間將擦出的火花。

奇雲拿夫復興木狼
木狼自前 「狼王」加歷治轉投塞爾特人後一直處於低谷，去季更

在西岸敬陪末席，但隨着新一代 「狼王」奇雲拿夫的迅速冒起，加上
新秀榜眼戴歷克威廉斯的加盟，這隻沉睡已久的餓狼在本季強勢復蘇
亦不足為奇，該隊目前正積極招兵買馬，為谷底反彈做足準備。

木狼
上季西岸常規賽排名：第15
主教練：艾杜文
NBA總冠軍︰0
著名球星：奇雲拿夫、歷奇盧比奧

帝王
上季西岸常規賽排名：第14
主教練：韋斯法爾
NBA總冠軍︰1次（1951）
著名球星：T艾雲斯、D卡辛斯

快艇
上季西岸常規賽排名：第13
主教練：尼格羅
NBA總冠軍︰0
著名球星：B基芬、比立斯、基

斯保羅

勇士
上季西岸常規賽排名：第12
主教練：馬克積遜
NBA總冠軍︰2（1956、1975）
著名球星：艾利斯、史提芬居里

爵士
上季西岸常規賽排名：第11
主教練：高賓
NBA總冠軍︰0
著名球星：迪雲夏里士、E根達

太陽
上季西岸常規賽排名：第10
主教練：真德利
NBA總冠軍︰0
著名球星：拿殊、格蘭希爾

火箭
上季西岸常規賽排名：第9
主教練：麥哈爾
NBA總冠軍︰2次

（1994、1995）
著名球星：史高拿、奇雲馬田

灰熊
上季西岸常規賽排名：第8
主教練：賀連斯
NBA總冠軍︰0
著名球星：蘭杜夫、M加素爾

黃蜂
上季西岸常規賽排名：第7
主教練：M威廉斯
NBA總冠軍︰0
著名球星：奧卡科、艾列沙

拓荒者
上季西岸常規賽排名：第6
主教練：麥克米蘭
NBA總冠軍︰1次（1977）
著名球星：艾迪治、謝拉特華萊士

金塊
上季西岸常規賽排名：第5
主教練：卡爾
NBA總冠軍︰0
著名球星：安德利米拿、尼利

雷霆
上季西岸常規賽排名：第4
主教練：布克斯
NBA總冠軍︰1次（1979）
著名球星：杜蘭特、韋斯博克

小牛
上季西岸常規賽排名：第3
主教練：卡萊爾
NBA總冠軍︰1次（2011）
著名球星：魯域斯基、奧當、傑特

湖人
上季西岸常規賽排名：第2
主教練：米奇布朗
NBA總冠軍︰16次
著名球星：高比拜仁、加素爾

馬刺
上季西岸常規賽排名：第1
主教練：普波域治
NBA總冠軍︰4次（1999、2003

、2005、2007）
著名球星：柏加、鄧肯、

真路比利

異軍
突起

灰熊快艇正宗􀎠黑馬􀎡

馬刺補新血固本馬刺補新血固本
雷霆續發揮潛能
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NBA西岸大檢閱

小牛上季歷史性贏得 NBA 總冠軍，一眾 「70 後」絕對功不可沒，總決賽
MVP魯域斯基表現穩定，控球後衛傑特老而彌堅， 「第六人」泰利時有佳作，再
加上馬里安及希活，小牛足以排出全 「70後」的主力陣容。

新賽季小牛在保留魯域斯基及傑特等功臣的基礎上，進行陣容大革新，冠軍
成員贊特拿、卡朗畢拿及巴利亞都離隊他投，之後又令人意外地簽入奧當及卡達
兩名沙場老將，延續球隊重用 「70後」的傳統，亦令球隊的板櫈深度不致大為削
弱。

奧當加盟力求衛冕
論經驗，現時的小牛當然冠絕群雄，陣中球員征戰NBA多年，而且演出未有

退步，38歲高齡的傑特，依然是球隊的 「發電機」。不過體能始終是老將們的最
大敵人，尤其在濃縮賽程下比賽更加緊密， 「70後」老兵們能否應付實屬疑問。

此外，中鋒贊特拿離隊加盟紐約人對小牛是沉重打擊，上季贊特拿在進攻及
防守都交足功課，成功減輕了魯域斯基在內線的壓力，令 「德國槍」得以爆發。
在贊特拿離隊後，小牛只能依賴平庸的希活出任正選中鋒，內線恐怕會成為球隊

的致命弱點。
將奧當送往小牛的湖人，雖然坐擁全聯盟最強的經濟實力，但仍然面臨

新援難覓的問題。湖人當家球星高比拜仁越來越有孤掌難鳴之感，隊友們例
如艾迪斯、加素爾徒具名氣，狀態起伏不定，未能對 「高比仔」提供穩定
協助，上季西岸4強戰不敵小牛，正是隊友們缺乏支援的惡果。

老將費沙續撐高比
即使湖人希望為高比拜仁尋找稱職隊友，不過要在開鑼前的短短時間

內增兵並不容易。湖人早前收購基斯保羅幾乎成功，但最後關頭被聯盟制
止，未能招攬基斯保羅，意味着湖人

只能依賴37歲的費沙繼續擔任控衛；
轉會市場另一搶手貨魔術中鋒迪韋特
侯活，亦是湖人的青睞對象，然而
隨着魔術將 「超人」定為非賣品，
湖人強化內線的希望又再落空。

未能羅致兩名星級戰將，湖人
實力停滯不前，33 歲的高比拜仁
新賽季肯定更加吃力。雪上加霜
的是湖人功勳主帥菲積遜上季退役

，今季改由名氣及執教能力都
平平的教練米奇布朗領

軍，球隊能否保持勁
旅水平，仍然是未

知之數。

停擺近半年的NBA，將於聖誕節重燃戰火，各支球隊在開鑼
前加緊備戰，密鑼緊鼓重整陣容，期望能在濃縮版的賽程突圍而
出。上屆總冠軍小牛新賽季陣容大變，不過該隊在奪冠功臣 「德
國槍」 魯域斯基及傑特領軍下，仍然是稱霸西岸的熱門球隊。另
一西岸勁旅湖人陣容同樣大洗牌，然而球隊招攬基斯保羅落空，
要繼續靠高比拜仁獨擔大旗，爭取重奪總冠軍。

本報記者 伍肇恆 潘彥韜
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火箭及黃蜂今季都
因為主將流失步入重建
期，兩軍欠缺領軍人下
肯定難成氣候，新球季
預料會成為陪跑分子，

甚至爭取更低排名博下季取得較前新
秀順位。

火箭自 2002 年摘下新秀狀元
「中國長城」 姚明後，就一直以該名
7呎6吋的中鋒為主力。不過姚明近
年飽受傷患問題困擾，他在今年7月
更宣布退役，意味着火箭正式進入
「後姚明時代」 ，球隊要再次尋找新
重心。

於姚明養傷期間，奇雲馬田及史
高拿肩負火箭的得分任務，然而兩人
都缺乏領袖氣質，難以成為球隊核心
。火箭在新球季未有大刀闊斧，只簽
入馬古斯摩里士等新人，陣容仍舊平
平無奇，能夠躋身季後賽已經相當難
得。值得注意的是，華裔球員林書豪
以自由身加盟，延續了火箭的中國特
色。

上季殺入季後賽的黃蜂，同樣面
臨重建期。黃蜂主將基斯保羅（CP3
）離隊投快艇，對於近年以基斯保羅
「單天保至尊」 的黃蜂而言，失去
CP3絕對是沉重的打擊。無論是交易
得來的球員、抑或陣中奧卡科、艾列
沙等舊將，都未能取代基斯保羅超級
球星的地位。此外，黃蜂因財政問題
已被聯盟接管，難以開出豐厚條件吸
引星級球員加盟，實力大削的黃蜂恐
怕會淪為 「魚腩部隊」 。

可以
不理

▲杜蘭特（前）早已證明非凡實力

▲M.加素爾（右）上屆締造了「8號種子」
奇迹

◀高比拜仁誓雪
失冠之恥
▶湖人的費
沙仍要艱苦
支援高比

◀魯域斯基力圖
蟬聯總冠軍王座


