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針劑治精神分裂成效高
【本報訊】有調查發現，精神分裂症患者對口服

藥物副作用較多，加上他們對藥物的依從性低，近五
成的受訪者曾自行停藥，增加他們的復發機會，不過
新一代的長效針劑副作用較低，加上只需每月或每兩
周注射一次，大大減輕他們的心理負擔，亦可間接紓
緩現時 「個案經理」 不足的情況，有助患者盡早投入
社會。

香港家連家精神健康倡導協會，以電話及問卷調
查訪問二百七十多名精神分裂症患者及家屬等，以了
解他們對口服的精神治療藥物的情況。結果顯示，有
四成八患者曾自行停服口服治療藥；近四成的受訪者
不知道有針劑精神藥物的存在；四成六人願意接受較
為方便的藥物，認為可避免「一時忘記」服藥的問題。

精神科醫生丁錫全表示，傳統藥物副作用較多，
如導致反應遲緩及腸胃不適等，容易令人心生抗拒，
加上患者往往無法控制自己的意志，容易自行停止服
藥，增加復發風險，現時醫學界出現的新一代口服藥
物及針劑的副作用都較傳統藥物少，起效時間亦較快
，容易為患者所接受。

浸會大學社會工作學系副教授趙雨龍亦指，使用
新式長效針劑治療後，可間接減少每年的政府開支，
政府可將節省得來的經費及人力資源，重新調配，增
聘有關醫護人員或設備，如：紓緩 「個案經理」 不足
的情況，減少個案經理跟進及提醒患者服藥的工作量
，從而有更多時間與患者及其家人溝通，助患者盡早
投入社會。家連家精神健康倡導協會主席彭淑賢又指
，期望有關部門可重新審視目前的精神科藥物治療方
案，增加對患者及其家人對精神科藥物的教育，投放更
多資源，讓有需要的患者可接受新一代的藥物治療。
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73歲患有妄想症老翁在慈雲山慈樂邨
向23歲男鄰居淋通渠水，致使事主左
邊乳頭結焦脫落
42歲精神病男子涉嫌在葵盛東邨15
分鐘內連環斬人，造成2死3傷
大澳龍田邨獨居婦人屢遭鄰屋49歲患
精神病男子滋擾，她多次向房屋署及
警方求助不果，其後遭疑兇踢門入屋
斬殺
一對父子在深水埗通州街休憩空地嬉
戲時，突然被一名39歲患精神病男鄰
居狂斬，父親被斬傷，3歲男童不治
40歲患精神病女子涉嫌持鐵枝及木棍
在土瓜灣道追打途人，4人受傷
一名患精神病的36歲保險公司高級職
員，涉嫌在灣仔星街寓所，亂刀斬死
專程由北京來港探望他的母親，事後
向大廈保安自認殺人

葵盛東慘劇 2死3傷
一○年五月，葵涌葵盛東邨盛國樓一名四十三歲

男住客，途經大廈後樓梯時，被在場女街坊責罵 「點
解要行呢度」 ，受刺激狂性大發，拔出軍刀將兩名女
街坊斬至一死一傷。然後到地下大堂向當值女保安員
說 「好好玩」 ，跟着刺傷她右胸口，再走往鄰近大廈
的物業管理公司，斬死斬傷兩職員。慘劇釀成兩死三
傷。

案件去年九月審結，精神科醫生指被告患有精神
分裂症，是危險人物，對社會構成危害，法官判他無
限期醫院令，須在小欖精神病治療中心治療，並指判
刑目的，是要保護公眾及被告安全。

【本報訊】昨日發生的精神病患者斬死人慘
劇，令人質疑政府兩年前推行的改善精神病患復
康支援措施的成效。有精神病患者表示，精神科
醫生不足，每名患者覆診時間往往只有短短的兩
三分鐘，醫生根本難以察覺患者的異常情況。

自二○一○年葵盛東邨發生精神病患者斬死
兩人的慘劇後，政府推出一系統的措施改善復康
支援，包括於全港十八區設立精神健康綜合社區
中心，向每區的精神病患者提供社區治療及 「個
案經理」服務計劃等。不過，香港精神康復者聯
盟副主席譚苑茵指，政府對精神病患者的支援仍
然不足。她舉例說，政府提出的十八區設立的精
神健康綜合社區中心，仍然有多區的中心仍未找
到會址，又指精神科醫生及個案經理的人手不足
，患者每次覆診只有兩三分鐘時間與醫生會面，
醫生根本難以察覺病人有任何異樣。她說： 「病
人覆診時，醫生一見到就問有無幻聽、或者其他
病徵，你答無，佢就會同你講下次排期覆診嘅時
間，根本就無人發現有乜問題。」

新生精神康復會行政總裁游秀慧表示，現時
全港的精神健康綜合社區中心，只有六間找到會
址，其他中心仍未能找得 「落腳點」，只能有限
度提供服務。她續指，社署今年曾向每個機構增
撥資源，聘請更多社康護士、個案經理或治療師
，坦言業界的人手嚴重不足，笑言 「有錢都請唔
到人」，期望政府增加更多資源，培訓醫護人才
。她又希望，政府能設立一個較為統一的部門，
可以更全面制訂長遠的精神復康政策，不用社福
組織要向不同的政府部門 「叩門」爭取資源。

立法會社福界議員張國柱認為，政府應制訂
全面精神健康政策，協助有精神病或情緒困擾的
人士融入社會，又指社會對精神病患者普遍存有
偏見，令不少機構在社區設立復康中心遇到很大
阻力，促請政府訂立全面精神健康政策，由專責
部門或專員跟進精神病復康人士，令有關工作能
更有效在社區推展。

死者性格隨和 街坊嘆失好友
【本報訊】慘被狂漢亂刀斬死的保安員李啟光，由於身形高大壯健，被街坊

稱呼為 「大隻光」，也有人叫他光哥。他在彩園邨工作已多年，因性格隨和，極
少與人爭吵，部分住客跟他 「朝見口、晚見面」，熟絡後視如老友。他近日返通
宵班，詎料收工前飛來橫禍，有街坊黯然嘆喟： 「人有霎時禍福！」

案發後許多街坊對血案感到震慄。家住彩華樓的蕭先生，與李啟光十分老友
，大讚他為人十分隨和，多年來從未見過他與人爭執，對他無辜橫死，感到難過
傷感，慨嘆 「人有霎時禍福，無人希望發生」。另一名街坊傷感地說，昨晨事發
前落街吃早餐，還與光哥如常打招呼，豈料回家時已遇事喪命。至於涉案疑兇，
不少街坊均指出，他平日很少與其他人接觸，並不清楚其狀況。

北區區議會主席蘇西智表示，過去沒有收過疑兇滋擾居民的投訴，平日表面
看似正常人，與街坊見面時有打招呼，不過聽聞最近與人接觸時，流露眼神有異
。他認為社署應交代有多少精神病患者住在區內屋邨，讓居民知所趨避、保障自
身安全。

現場為彩園邨彩華樓，枉死保安
員李啟光（五十七歲），與家人居住
上水太平邨，返工相當方便，工餘嗜
好釣魚。彩華樓除了地下大門，另因
三樓可連接平台花園，也設有保安崗
位，他被派在駐守三樓，原本是 「孖
咇」和另一名同事當值，惜事發時同
事前往例行巡樓，剩下他一人時出事
。現場消息稱，他面頰及頸部遭狂剁
多刀，以致血肉模糊，其中頸部更幾
乎斬至斷開，僅剩皮肉相連，梯間遺
下大攤鮮血。

涉案疑兇黃×達（五十三歲），
住在彩華樓六樓一個單位，與妻子育
有三名兒子，俱已長大成年。警方翻
查紀錄發現，疑犯在過去兩年，曾六
度涉及家庭暴力事件，不過多屬於醉
酒或吵架等性質，案情並不嚴重。疑
兇涉及的家暴事件，社會福利署發言
人回應稱，他於○八至一○年間，曾
因夫婦間感情問題，需要接受社工輔
導，但事件不涉及傷人。北區醫院則
證實，他是該院精神科專科門診病人
，需定期覆診及接受治療，最近一次
覆診期在上月三日；另外兇案前約三
小時，即昨日凌晨四時十六分，疑犯
患上呼吸道感染聲稱 「咳嗽難眠」，
由兒子陪同到該院急症室求診，取了
止咳藥，於四時三十八分離開，當時醫
生覺得他情緒表現穩定、對答流暢。然
而有人之後竟失常，變為殺人狂魔。

逃命被追斬 頸項幾斷
昨晨七時三十分，李啟光因同事

往巡樓，獨自一人留在三樓電梯大堂
的崗位當更，此時黃姓男子持菜刀離
家，落樓走至他面前，有人目露兇光
一言不發，舉手便向他揮刀迎面劈下
。他冷不提防中刀受傷，慌忙奪路沿

大廈五號樓梯向下逃命，並
高聲呼救，惜走到一樓梯間
，被狂漢追上亂斬不支倒地，有
人狂性大發，續向他臉、頸和手部狂
劈，結果身中逾廿刀，頸部更幾乎被
斬斷，倒臥血泊昏迷奄奄一息。

兇手返住所 兒勸棄刀
狂徒逞兇期間，左手也受了刀傷

，身上衣服染滿鮮血，渾若無事沿樓
梯返回住所，當時有一名兒子及妻子
在家；兒子見狀大驚心知闖禍，連忙
上前勸喻叫父親棄刀，無奈大義滅親
報警。與此同時，另一名保安員巡完
樓後返回三樓大堂崗位，驚見地下血
迹斑斑，翻看閉路電視影帶後慌忙報
警。救護員趕至證實李啟光已死亡毋
須送院。警員趕到姓黃男子住所，當
時他手上已沒持菜刀，調查後將他拘
捕，因手傷送往屯門醫院治理。疑犯
被捕送院檢查時，自稱有幻覺，院方
按程序送往青山醫院跟進治療。

死者不幸遇害，同事聞訊俱傷心
難過。據悉，屋邨保安員最近需簽新
約，李啟光並無續約，昨日是最後一
天上班，因返通宵更，到上午八時，
便會下班兼離職，詎料在最後半句鐘
竟遭大禍。在下午一時許，死者屍體
由仵工舁往殮房。家人及同事在稍後
時間，到了現場進行路祭。

警方事後封鎖三樓大堂及梯間，
案件由大埔警區重案組接手，鑑證人
員奉召到場協助蒐證，包括在疑犯送
院後，檢走其身上染血衣服等。據悉
，疑犯持刀離家外出時，家人並不知
道，也不清楚為何斬人。警方列作謀
殺案，疑犯將會通宵扣查，現正了解
疑兇精神狀態，以及他與死者是否結
怨。

彩園邨血案

失常漢狂斬廿刀失常漢狂斬廿刀

看更離職日枉死看更離職日枉死
【本報訊】葵盛東邨年前發生精

神病住客斬死保安員慘劇，昨日在上
水彩園邨不幸重演。一名最後一日當
值、尚差半句鐘便離職的保安員，在
大廈內被患精神病男住客衝近揮菜刀
狂襲，負傷逃至梯間遭追及，再狂剁
面頸逾廿刀，頸項幾乎斬斷慘死。兇
徒殺人後若無其事返家，由家人報警
被捕，後遭送往青山醫院檢驗，警方
正調查是否病發行兇。
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▲死者家人和同事到現場進行路祭

◀◀疑犯被捕送院檢疑犯被捕送院檢
查時，自稱有幻覺查時，自稱有幻覺
，被送往青山醫院，被送往青山醫院
跟進治療跟進治療

◀◀死者從梯死者從梯
間向下逃命間向下逃命
，惜被追上，惜被追上
亂斬不支倒亂斬不支倒
地，遺下大地，遺下大
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仵工將死者屍體舁走仵工將死者屍體舁走

＊大連記者站 大連市西崗區黃河路外經貿大廈7樓 TEL/FAX:(411)83766199 ＊浙江辦事處 杭州市鳳起路139號天安假日公寓2幢2401-2402室TEL:(571)87151210FAX:(571)85560732＊江蘇辦事處 南京市廣州路188號蘇寧環球大廈2117室 TEL:(25)83243655 FAX:(25)83248656＊湖北辦事處 武漢市武昌中北路愛尚東亭257號1號樓2-2803室TEL:(27)85761656 FAX:(27)85560732＊中國證券採訪部 深圳市南山區東濱路66號 TEL/FAX:(755)26419058＊河南辦事處 鄭州市鄭東新區CBD內環路2號中油新澳大廈1406室TEL:(371)65585233 FAX:(371)65585427
＊四川辦事處 成都市人民南路四段511-1號新華苑D棟2單元303室TEL:(28)65658258 FAX:(28)85557928＊陝西辦事處 西安市新城區陝西省政府辦公廳白樓508室TEL:(29)87291924FAX(29)87294162＊山西辦事處 太原市府西街9號王府大廈A座19-D TEL:(351)3377302 FAX:(351)3377302 ＊海南辦事處 海南省海口市玉沙路5號國貿中心21樓A座 TEL:(898)66735188 FAX:(898)66735388＊本報紐約辦事處 43-18 Main Street, Apt. 11E, Flushing, New York, NY11355, U.S.A. TEL:(+1)718-353-3656 Efax:(+1)419-793-0657 ＊倫敦辦事處 12 York Road, New Southgate, London N11 2TG U.K. TEL4420-88882226 FAX:4420-88893668
＊西南辦事處重慶市渝中區學田灣東方花苑B座19-1TEL:(23)63628921 FAX:(23)63628921＊江西辦事處南昌市北京東南洋花園A4-5TEL:(791)8308129 FAX:(791)8308329＊湖南辦事處長沙市芙蓉晚報大道時速風標大廈1311室TEL:(731)82193515 FAX:(731)82193525＊廣西辦事處南寧市星湖路59號景湖假日大酒店2樓TEL:(771)5802399 FAX:(771)5802399＊新疆辦事處烏魯木齊市中山路477號自治區人民政府綜合辦公室樓303室TEL:(991)2803003 FAX:(991)2803003＊珠海記者站珠海市香洲區吉大路53號新華大廈1106室TEL:(756)3225869 FAX:(756)3225869＊澳門聯絡處澳門水坑尾街321號泉雅閣3樓A座TEL:(853)28354510 FAX:(853)28354509


