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爭議不斷的首屆中學文憑試本月底
開考。教育局調查發現，新學制開始三
年來，已嚇走一萬名首批文憑試考生，
「跳船潮」 更延續至第二屆學生，四千
六百人到海外升學或重讀。而熱門選修
科企會財、經濟、中史科，亦雙雙令超
過二千五百人 「跳船」 。

本報記者 李盛芝

4600人棄考明年文憑試
專家料跳船潮兩屆後才改善

二〇一二年三月十六日 星期五A14教育責任編輯：蔡向陽

家長冀聖德肋撒幼園續辦
【本報訊】位於九龍灣淘大花園的聖德肋撒幼稚園暨

幼兒中心，遭業主拒絕續租而被迫今年七月中停辦。估計
四百多名學童，包括逾一百二十名九月入學的新生受影響。

四十多名聖德肋撒幼稚園暨幼兒中心家長及老師代表
，昨日到新政府總部請願，有家長促請業主續租一年，讓
學校有足夠時間，安排學生轉校。

教育局發言人表示，學校會在同一辦學機構的幼稚園
安排轉校，包括黃大仙的肖霞幼稚園及油尖旺區的大同新
邨聖德肋撒幼稚園。根據社署資料，觀塘及黃大仙的幼兒
中心有足夠剩餘的名額以供兒童申請，亦有剩餘參加學券
的幼稚園學額供學童轉校。

4千港生確認申內地免試
【本報訊】六千二百多名網上申請免試入讀內地高校

的港生，約三分之二完成確認手續。
中國教育留學交流（香港）中心資料顯示，自三月一

日開始至昨天下午五時，共四千二百四十三人完成確認，
文憑試考生三千四百三十六人，末屆高考生八百零七人。

中心董事長李勝利提醒，三月二十六至三十一日將在
網上公布面試名單、時間及地點，學生需用自己的報名號
查詢；五月五至十日面試，安排在深圳、香港兩地進行；
五月十五日前，學生可用自己的報名號上網查詢（http
：//www.ecogd.edu.cn/pass/lzlogin.htm）是否進入所報考
學校的預錄取名單。

【本報訊】本港學童功課繁重，
又愛打機上網，惟有犧牲睡眠時間。
中文大學醫學院一項調查發現，睡眠
不足十小時學童由○三年的七成半，
增至○七年近九成。中大學者指出，
本港學童比美國學童每日少睡約一個
半小時，建議小學生應睡十至十二小
時，中學生則睡九至十小時。

配合今日（三月十六日）世界睡
眠日，中大醫學院精神科學、兒科和
內科及藥物治療三個學系，展開睡眠
健康教育及改善計劃，透過問卷調查
、講座、小組、網站等途徑，讓學生
家長及學校，了解學童睡眠問題。中
大精神科學系教授榮潤國指出，中大
醫學院分別於○三及○七年進行學童
睡眠調查發現，學童睡眠時間越來越
少，睡逾十小時的學童，由○三年的
兩成三，大減至○七年的百分之六點
五。

榮潤國指出，本港學生功課及考
試數量多，補習及課外活動又多，加
上經常打機、上網，睡眠不足有上升
趨勢。曾有學童稱因功課未做完，故
不能上床入睡，結果有小學生平均每
天睡不足六小時。由於手機、iPad、
手提遊戲機等普及，不少學童睡前打
機、上網，令到腦部有亢奮作用，再
加上屏幕上的藍光，影響到睡眠質
素。

中大醫學院內科及藥物治療學系
教授江碧珊表示，學童睡眠不足會增
加心血管病風險，亦會令食慾荷爾蒙
上升而導致肥胖，精神、情緒及專注
力亦較差，建議家長記錄子女睡眠時

間，從而改善作息習慣。榮潤國又指出，本港學童比美國學
童每日少睡約一個半小時，即使在假日 「補眠」效果亦不理
想，建議小學生每日應睡十至十二小時，中學生則睡九至十
小時，養成規律的睡眠習慣。

第二屆文憑試部分科目「跳船」狀況
科目

通識

英文

中文

企業、會計
與財務概論

經濟

中國歷史

資料來源：教育局

10/11學年修讀人數

78330

78330

77580

22693

26111

11872

11/12學年修讀人數

73681

73682

72990

19899

23545

9329

「跳船」 人數

-4649

-4648

-4590

-2794

-2566

-2543

跌幅

-6%

-6%

-6%

-12.3%

-10%

-21%

《南美健行記》新書發布
【本報訊】教師岑暢，足跡遍及七大洲四十多個國家。

這名 「背囊友」寫下《南美健行記——97 天南美、南極洲
夢想之旅》，細述三個多月浪遊阿根廷、智利、玻利維亞和
巴西及加遊南極洲的歷程，明天下午他將在灣仔莊士敦道天
地圖書展覽廳舉行講座，分享旅程中健行和爬山的心得。

▲教育局調查發現，新學制 「跳船潮」 更延續
至第二屆學生，四千六百人到海外升學或重
讀 資料圖片

教育局連續三年向全港四百五十三中學發出新
高中開科調查，發現二○○九年站在新高中課程起
跑線上有七萬八千四百多人，經過三年洗禮，修讀
中、英文、通識這三門必修科的學生只剩六萬八千
人。 「跳船潮」亦由第二屆文憑試、即目前就讀高
二的學生接力，上述三大必修科目有四千六百多人
放棄升學。（見附表）

高二學生選擇 「跳船」的科目，大部分集中在
冷門的選修科，包括高達三成半人棄選的音樂，倫
理與宗教、英國文學、設計與應用科技，則分別有
兩成六至三成人跳船。熱門選修科如企業、會計與
財務概論（企會財）、經濟、中史、化學科，亦有
二千二百多至二千八百人，在修讀一年多新高中課
程後即跳船。

在修讀選修科數目方面，普遍高一至高三學生
選擇修讀四個核心科及兩至三個選修科，但亦有七
名高二及四百名高一學生，選擇挑戰四門或更多選
修科，有機會問鼎超級狀元寶座。而最多高二學生
選擇的科目組合是生物、化學、物理，其次為企會
財及經濟、生物及化學科。

至於有二百八十四間中學開設的應用學習課程
，去年有六千七百名首屆文憑試考生修讀，今年只
得五千一百多名考生報考，跌幅兩成三。

中華傳道會劉永生中學校長鄭德富坦言，首兩
屆文憑試考生出現 「跳船潮」屬正常現象，有人到
海外升學或重讀，同時，他們按個人能力 「應跳則
跳」退修選修科可以理解。 「師生均沒有公開試的
經驗，相反教師可以把即將開考的第一屆文憑試資
料，教導第三屆、現就讀高一的學生身上。」他相
信，要待首兩屆文憑試舉行後，跳船情況才會穩
定。
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▲左起：江碧珊、榮潤國及中大醫學院兒科學系教授李
民瞻 本報記者劉家莉攝


