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如
今
，
提
起
林
書
豪
這
個
名
字
，
人
們
就
會
津
津
樂
道
紐
約
尼
克
斯
隊
的
五

連
勝
，
和
林
書
豪
從
板
櫈
球
員
一
躍
成
為
耀
眼
明
星
的
傳
奇
故
事
。

林
書
豪
成
功
了
，
有
人
說
，
林
書
豪
的
成
功
就
是
一
個
偉
大
的
勵
志
故
事
。

林
書
豪
的
成
功
不
僅
來
源
於
他
刻
苦
的
努
力
，
而
且
來
源
於
他
對
夢
想
鍥
而
不
捨

的
堅
持
。

林
書
豪
很
小
的
時
候
就
開
始
接
觸
籃
球
了
，
後
來
他
被
酷
愛

籃
球
的
父
親
，
帶
到
一
個
基
督
教
青
年
會
參
加
兒
童
籃
球
聯
賽
。

他
的
父
親
深
信
成
功
來
自
於
扎
實
的
基
礎
，
他
為
兒
子
制
定
了
嚴

格
的
家
庭
訓
練
制
度
：
每
周
訓
練
三
次
，
每
次
三
十
分
鐘
，
風
雨

無
阻
。
持
之
以
恆
的
堅
持
訓
練
，
讓
打
籃
球
的
基
礎
技
術
在
他
的

肌
肉
之
中
根
深
蒂
固
。

高
一
時
，
林
書
豪
入
選
了
校
隊
。
然
而
，
雖
然
擁
有
美
國
國

籍
，
但
歧
視
和
嘲
諷
一
直
在
學
校
裡
伴
隨
着
林
書
豪
。
每
當
他
走

進
籃
球
場
的
時
候
，
就
會
有
人
不
屑
地
說
：
﹁快
回
去
吧
，
中
國

人
，
這
裡
是
籃
球
場
，
沒
你
的
事
！
﹂
還
有
人
說
：
﹁看
他
那
細

長
的
亞
洲
人
眼
睛
，
能
看
得
見
籃
板
嗎
？
﹂
…
…
林
書
豪
在
接
受

美
國
《
時
代
》
周
刊
採
訪
時
說
：
﹁所
有

你
能
想
像
的
那
些
關
於
亞
裔
的
髒
話
，
我

都
聽
過
。
﹂
面
對
四
面
而
來
的
歧
視
甚
至

辱
罵
，
林
書
豪
沒
有
退
縮
，
也
沒
有
回
擊

，
他
選
擇
了
堅
持
訓
練
和
打
球
，
決
心
用

成
績
來
贏
得
尊
重
。

高
中
畢
業
後
，
林
書
豪
被
他
夢
想
中

的
學
府
冷
落
後
，
他
選
擇
了
進
入
哈
佛
大

學
。
哈
佛
籃
球
隊
是
一
支
不
折
不
扣
的
弱
旅
，
作
為
一
個
非
選
秀

出
身
的
球
員
，
而
且
沒
有
特
別
出
眾
的
技
術
特
點
，
林
書
豪
的
籃

球
前
景
一
度
並
不
被
看
好
。
上
個
賽
季
，
他
獲
得
了
勇
士
隊
的
一

紙
短
約
，
雖
然
在
有
限
的
時
間
內
有
過
驚
艷
的
表
現
，
依
然
在
賽

季
末
被
橫
掃
出
門
。
輾
轉
來
到
休
斯
頓
火
箭
的
林
書
豪
，
也
並
沒

有
獲
得
表
現
的
機
會
。
在
漫
長
的
等
待
，
在
被
勇
士
放
棄
、
被
火

箭
裁
掉
的
過
程
中
，
書
豪
也
猶
豫
過
，
他
思
考
過
是
否
要
去
歐
洲

，
是
否
要
去
中
國
。
他
隨
時
準
備
着
提
起
自
己
的
旅
行
包
。
他
的

堅
持
，
幾
乎
到
達
了
極
限
。
隨
着
新
秀
香
伯
特
的
受
傷
，
林
書
豪

意
外
地
在
尼
克
斯
隊
獲
得
重
新
上
崗
的
機
會
。
憑
着
出
色
的
表
現

，
他
終
於
完
成
了
破
繭
成
蝶
的
蛻
變
，
成
了
熠
熠
生
輝
的
明
星
。

林
書
豪
有
着
被
人
嘲
笑
的
夢
想
，
他
在
走
向
夢
想
的
路
上
屢
屢
失
敗
，
但
是

他
從
來
沒
想
過
放
棄
。
是
他
對
夢
想
鍥
而
不
捨
的
堅
持
，
當
稍
縱
即
逝
的
機
會
來

臨
時
，
讓
他
終
於
取
得
了
夢
寐
以
求
的
成
功
。

美國六十三
歲著名影星梅麗
史翠普憑藉在影
片《鐵娘子》中
出色的演藝，獲
得第八十四屆奧
斯卡 「最佳女主

角獎」，這是她第二次獲得奧斯卡
「最佳女主角獎」，此前，一九八二

年，在《索菲的選擇》中成功扮演經
歷納粹迫害的波蘭母親，獲 「最佳女
主角獎」。一九七九年，梅麗史翠普
還以影片《克萊默夫婦》獲得奧斯卡
「最佳女配角獎」。

一九四九年六月二十二日，梅麗
史翠普出生於美國新澤西州一個叫薩
米特的小鎮，讀過兩次大學，從瓦薩
轉入耶魯大學，專修戲劇，演過不少
莎劇，二十六歲才踏進電影界。她長
得並不好看，身材很纖弱，雙腿粗短
，鼻子硬突狹長，缺少 「性感」，有
人認為她不適合表現現代女性的灑脫
不羈。

但梅麗史翠普高明之處就在於不
失自己的本真，聰明而藝術地量體裁
衣，按自身的條件去選角色，完全把
角色融進自身，成了特定的具有個性
的梅麗史翠普式人物。

索菲是奧斯維辛集中營歷經苦難
的倖存者，又是個精神分裂症患者，
戰爭結束後，生活在兩個愛她的男人
之間，痛苦的經歷常使她心裡流血。
梅麗史翠普把索菲放進自己的性格之

中，變成梅麗史翠普式的索菲，把傷痛深深地埋藏在心
底，但又不自覺地神經質流露，在懺悔中折磨自己，踮
着腳走路，躲躲閃閃，講話常會突然中斷，手指痙攣插
進頭髮，或不知所措地撕扯裙子，這些失常的神態深刻
表達人物內心的痛苦。最美的還是她那雙眼睛，激動時
眼珠泛紅，睫毛抖動，大理石雕像般的臉上沒有眼淚，
給人視覺上的強烈震撼，肝腸寸斷，欲哭無淚。梅麗史
翠普創造了她自己的索菲，她成功了。

扮演鐵娘子撒切爾夫人，梅麗史翠普在倫敦把自己
完全封閉起來，讓工作人員把食物放在房間門口，她說
： 「一天二十四小時，除了很短的睡眠，我做了大量的
閱讀和分析。我有意體驗她是怎麼工作的，一樣的時間
強度、一樣的熱忱。她做首相的十一年也是封閉的生活
，我可堅持不了十一年。我甚至模仿她拿手提包的方式
，包括訓斥內閣成員的態度。」 她走進女強人的內心，
熟悉她的性格，模擬她的一舉一動。在影片中，她把自
己和角色合二為一，爐火純青地表現出作為政治家的撒
切爾夫人果斷鐵腕，又不失女性的溫婉柔腸，在角色中
淋漓盡致地發揮自己的特點，達到角色和自己保持一致
，創造了梅麗史翠普式的撒切爾夫人，使人們在銀幕上
始終能認出她記住她。梅麗史翠普又成功了。

生活中的梅麗史翠普靦覥溫柔，不喜歡拋頭露面，
常用手擋住鎂光燈射來的光，不注意恭維拍馬，她始終
過着普通人的生活，她的第一任丈夫約翰．凱澤爾也是
個演員，一起拍《獵鹿人》之後，凱澤爾就因患癌症去
世，梅麗史翠普在經受沉重打擊之後，重新振作起來，
再度幸福地牽手雕塑家唐．根默，在南斯拉夫拍《索菲
的選擇》時，一個星期六，請假飛回紐約，因為她的丈
夫唐．根默在藝術館舉行雕塑展覽開幕式。她有四個孩
子，從不讓孩子在公共場合曝光，希望他們能像所有普
通孩子一樣成長，快樂自由，她拍完電影就回家做飯，
和家人團聚。三十多年來，她的家庭穩定，不像有的明
星那樣，經常傳出一些緋聞。她曾經風趣地對人說：
「要是你不生活在普通人中間，失去了普通人的感情，

那你只好演明星、皇帝、皇后了。」 一次她漫步紐約街
頭，一位熱愛她的影迷走到她的跟前說： 「你就是我的
姐姐。」

人們的行為習性，可大
致分為內向與外向兩種類型
。外向型者喜歡與人相處、
善於與人交往、組成團隊協
力工作。內向型的則比較謹
慎、善於分析問題、着眼於
長遠利益而不急於求成，思

想家和科學家多屬內向型。外向者的衣着重在顯示
自己的身份，內向者則重在舒適實用；前者喜歡在
工作時聽音樂，後者則覺得這樣會分心。兩種性格
的分類，是大家都知道的。最近一位心理學教授寫
了一篇有關這個問題的短文，除了敘述兩種類型者
的習性差別外，還說在美國人之間，屬於內向型的
佔三分之一以上，他們比較喜歡外向型的人；兩種
性格在相當程度上決定於基因或遺傳，其中有百分
之四十取決於生物學因素；美國與亞非國家相比，
外向型的比例顯然高許多。美國是一個移民國家，

敢於離鄉背井、遠渡重洋移居此地者需要有冒險精
神，上述三分之二屬外向型的數字，似乎符合實際
，也引起我的一些遐想。

一位幼年時從愛沙尼亞移民美國的教授對我說
，我們這些移民美國的人的進取心和冒險精神，平
均要比在故國的同胞強，此語與上述理論不謀而合
。想當年，歐洲各國到美國來的，冒險精神大體上
比較強。中國最初來美國的勞工，多廣東人；近年
多福建人。而內地如甘肅青海，雖然物質條件極為
艱苦，但冒險精神要差得多。如果一個國家或社會
的多數人內向，會傾向於鼓勵內向。從我所接觸的
人來看，生而屬於內向者，很難改變為外向，而生
而為外向者可能受社會等條件的影響，變得內向、
收斂。

我接觸的中國和美國的學生，也有在性格上有
很大差距的感覺。美國的研究生課程，尤其是研討
班性質的課，教授只要準備好問題，因為課堂裡你

一句我一句，發言踴躍。我就想這樣的教授倒是容
易當。反觀自己在國內向研究生講課，需要把每一
堂課的內容全部準備好，寫出詳細的教案；我只是
自問自答，因為幾乎沒有學生會提出問題。回憶在
美國讀書時，可能是語言困難，我的班上六、七個
中國學生也和在中國時差不多，極少參與課堂討論
。只有一次耐克公司球鞋的案例中提到他們的新款
式在鞋腳跟有閃光裝置，一位中國女生站起來說：
「這有點荒唐，是不是以後還會在鞋子裡面安一個

冷卻裝置。」這位女生是個相當外向型的，畢業後
自己創業開一家小公司，而其餘的中國同學幾乎清
一色地在大公司或公立機構謀職，但求有一份穩定
的收入。我相信亞洲人（至少是中國人）確實比較
「內向」，在海外的華人就不一定了；但比起洋人

來，我們還是相對地內向一些。歷次的政治運動，
還確實提高了中國知識分子中的 「內向程度」。內
向者與外向者，可以相互補拙，也難截然劃分。

《紅樓夢》中，曹雪芹寫
了不少官員，其中的賈政，雖
然不是《紅樓夢》中的主要人
物，但卻是書中的重要人物之
一，至少可以說是一個不可或
缺的人物。書中寫他自幼酷喜
讀書，為人端方正直，謙恭仁

厚，為官能以儒家正統之道律己，不貪污受賄， 「州
縣饋送，一概不受」；在家則嚴責兒子賈寶玉讀書，
堅信古人 「不嚴不能成器」的原則，希望通過嚴加訓
誡，使兒子成大器，立大業，達到維持賈府詩禮傳家
、光宗耀祖的目的。與賈府 「文」字輩其他人相比，
他不像賈敬那樣，一味好道，只知煉丹求神；也不像
賈赦那樣，一味好色，為非作歹。故而表面看，他是
賈府第三代最正統、最正派的君子，有較好的聲譽。

《紅樓夢》中寫了賈政任上述職務期間的幾件事：
一是推薦賈雨村任職應天府知府。賈雨村在大比

之期會了進士，選入外班擔任知府，因貪酷和恃才得
罪上司被革職後，擔任過林黛玉的老師。他得知林家
和賈家的親戚關係後，託林黛玉的父親林如海給賈政
寫了一封信要求幫助找個職位。賈政和賈雨村根本沒
有見過面，他收到妹夫林如海的信後，立即在京為之
奔走， 「竭力內中協助」，經 「題奏」，為賈雨村謀
得了金陵應天府知府這一重要職務。賈雨村為官為人
， 「生性狡猾，擅篡禮儀，且沽清正之名，而暗結虎
狼之屬，致使地方多事，民命不堪」，雖在官場中一
度春風得意，但最後還是扛了枷鎖丟了官。賈政保舉
他，有徇私情，薦人不察之過。

二是隱瞞賈雨村包庇傷人致死元兇薛蟠的犯罪行
為。賈雨村到金陵一上任，就碰上了薛蟠為強搶女子
甄英蓮為妾指示手下打死馮淵的人命案。他得知薛蟠
是現任京營節度使王子騰的外甥，是與賈政家有連襟
關係的薛家子弟後，屈從權勢，胡亂判斷葫蘆案，僅
以賠償一些 「燒埋費」了事，使薛蟠逍遙法外。事後
，還修書兩封給在京的王子騰和賈政，說 「令甥之事
已完，不必多慮」，以討好和攀附權貴。賈政明知薛
蟠打死人犯了法是有罪的，但又不想自己的親戚被繩
之以法；他也明知賈雨村執法枉法包庇犯罪的行為已
觸犯國法，但知情不舉。

三是縱容刁吏惡奴李十兒等魚肉百姓。賈政為官
只圖潔身自好，認為只要自己手不長，保住官位、保
住性命，就可以了，至於下屬的作為，他不管不問，
聽之任之。他被外放到江西糧道任上，門吏李十兒等
先以消極怠工要挾他，後以他的名義 「作起威福，鈎
連內外一氣的哄着」他，到處招搖撞騙、敲詐勒索，
賈政卻倍加相信。他多次接到關於下屬為非作歹的揭
發舉報，不加管束， 「也不查察」。他的幕友同僚多
次向他反映這些情況，並規勸他要採取措施，他反而
不聽，弄到最後，終於被 「參」，降了級，丟了職。
這實際上不僅是庸官，而且是昏官。

再看賈政教育子女的方式方法。由於賈政把自己
看成品行端正的楷模，更希望家中人也這樣看他。他
自恃有才，實則思想僵滯，迂腐刻板。他強制寶玉讀
書，但要其只讀 「四書五經」，認為詩詞一類屬 「歪
門邪道」。他的教育方法簡單、粗暴而又冷酷，在
「不肖種種大承笞撻」中，他連說要將寶玉 「立刻打

死」、 「堵起嘴來，着實打死」、 「一發勒死」，親
自動手，把寶玉打的全身 「無一點好處」，彷彿兩人
之間沒有父子關係。寶玉見到他如同老鼠見到貓，避
之唯恐來不及，對他產生一種強烈的逆反心理。這種
食古不化、面孔古板的人，怎麼能以身作則，施教於
兒子！

賈政的平庸無能還表現在對家政的管理上。在賈
府，坐在寶塔尖上的決策人物是賈母，賈政連顧問一
下的資格也沒有；世襲祖宗官職的是他的哥哥賈赦，
賈政沒有份；掌握財權的是王熙鳳，賈政根本插不進
手；自己房中的事，王夫人說了算，賈政是個傀儡。
曹雪芹在《紅樓夢》中調侃賈政本來 「訓子有方，治
家有法」，只是，第一，族大人多，照管不到：第二
，現任族長是賈珍，乃賈府長孫，凡族中事，自有他
掌管，責任不在自己；第三，素性瀟灑，不以俗務為
要，每在家，不過看書下棋，餘事多不介意。直到被
抄家時，皇帝查問他家情況，他一無所知；家中子弟
不肖，胡作非為，他也毫無知覺。對家事，他任用的
，內為為所欲為、目無下塵、貪得無厭的王熙鳳；外
為整日偷雞摸狗、不務正事的賈璉。以至到了明知家
業凋殘的地步，還既不能選人清查，又不能親自料理
。所以，賈政不但沒有治事的才幹，更沒有理家的能
力。

總之，曹雪芹筆下的賈政，大體如此而已：上不
能孝敬母親，使賈母憂憤而死；中不能規訓子侄，使
學業無成或胡作妄為；下不能管訓妻子，使趙姨娘所
作非人所為；外不能勝任朝廷付託之重，使政聲敗壞
；內不能管理家務，使賈府敗落不堪。孝子未盡孝，
家長不治家，嚴父沒當好，忠臣未做成。一句話，為
官無建樹，治家無能，教子無方，完全顯示出他的昏
庸與無才。當代著名作家李國文這樣評價賈政： 「苦
瓜臉的賈政，一天到晚，正襟危坐，不苟言笑，像不
能卸妝的戲子滋味，實在夠他受的。」 「賈政，處於
兩難境地，想重振雄風，苦於沒有那份力氣；想破罐
破摔又缺乏那份勇氣。」 這一評價鞭闢入裡。清二知
道人在《紅樓夢說夢》中評價道： 「賈政出為觀察，
娖娖廉謹，備員而已。」 意思說賈政被外放為學差、
糧道之官，小心謹慎，潔身自好，但不過是充充數的
官員罷了。二知道人一語中的，像賈政這樣的官，不
可能有為民請命、也不可能有為民作主的業績。曹雪
芹筆下的賈雨村，是官僚中的下流人物，是黠吏的代
表；曹雪芹筆下的賈政，則是官僚中對上唯唯諾諾、
對下道貌岸然、循規蹈矩的昏聵人物，是庸官的代表
。曹雪芹在《紅樓夢》中塑造這兩個典型人物，揭露
了清王朝吏治的腐敗。

《說文》： 「官，吏事君也。」 意謂當官是為皇
帝辦事的。現在， 「官」的含義已延伸為 「在國家機
關或軍隊中，經任命達到一定級別的公職人員。」論
理，作為公職人員都是人民的勤務員，從公職人員中
選拔出來的 「官員」，更應該自覺地勤政為民。但人
們不得不遺憾地目睹，像賈政這樣在 「廟堂」上佔有
一席之位、謹小慎微、明哲保身、大事幹不了、小事
又不幹的 「官員」，今天還不乏其人。老百姓不希望
有這樣的官，也不歡迎這樣的官。 「為官不為民作主
，不如回家賣紅薯」，這種聊以 「備員」的 「官員」
，在正本清源、整治吏治的今天，還是早些離開 「官
員」隊伍為好。

本
文
所
說
的
火
腿
，
並
非
在
國
外
被
稱
之
為ham

，
而
國
人
啖

來
既
無
豬
肉
之
肌
理
，
也
無
豬
肉
之
口
感
的
西
式
火
腿
。
我
說
的
是

中
國
火
腿
，
特
指
著
名
的
金
華
火
腿
和
宣
威
火
腿
。
因
金
華
遠
在
宣

威
的
北
端
，
有
人
又
將
金
華
火
腿
稱
為
﹁北
腿
﹂
，
而
宣
威
火
腿
自

然
成
了
﹁南
腿
﹂
角
色
。
令
人
奇
怪
的
是
，
凡
事
喜
爭
強
好
勝
的
國

人
，
在
金
華
火
腿
和
宣
威
火
腿
孰
為
上
品
一
題
上
倒
是
少
有
爭
拗

，
而
是
難
得
地
顯
出
各
自
表
述
，
各
人
心
頭
愛
的
大
度
。
固
然
也
是

，
南
北
兩
腿
不
過
就
是
融
入
地
方
風
味
的
火
腿
而
已
。

金
華
火
腿
是
醃
製
過
後
，
再
風
乾
的
豬
腿
，
原
產
於
浙
江
金
華

，
宋
朝
被
列
為
貢
品
。
製
金
華
火
腿
必
用
的
豬
種
是
﹁兩
頭
烏
﹂
，

特
點
是
皮
薄
及
骨
架
細
，
脂
肪
豐
富
，
味
道
甘
香
。
金
華
火
腿
只
取

豬
後
腿
，
六
七
十
斤
的
壯
豬
是
首
選
。
經
過
醃
漬
、
洗
腿
、
風
乾
、

上
架
及
發
酵
等
工
序
，
足
足
要
一
年
時
間
，
金
華
火
腿
才
誕
生
。
舊

時
為
添
醇
香
味
，
每
缸
醃
火
腿
內
必
要
加
入
一
隻
醃

狗
腿
。浙

江
金
華
火
腿
相
傳
起
源
於
北
宋
，
北
宋
抗
金

名
將
宗
澤
戰
勝
而
還
，
鄉
親
爭
送
豬
腿
讓
其
帶
回
開

封
慰
勞
將
士
，
因
路
途
遙
遠
，
便
撒
鹽
醃
製
風
乾
以

便
攜
帶
。
醃
製
而
成
的
豬
腿
色
紅
似
火
，
稱
為
火
腿

。
清
時
亦
被
列
為
貢
品
。
金
華
出
產
的
﹁兩
頭
烏
﹂

豬
火
腿
，
香
味
濃
烈
，
便
於
貯
存
和
攜
帶
。

雲
南
宣
威
火
腿
，
以
產
地
宣
威
縣
而
名
。
腿
肉

切
開
時
清
香
撲
鼻
，
色
澤
鮮
艷
，
瘦
肉
呈
玫
瑰
色
，

肥
肉
呈
乳
白
色
，
骨
頭
略
現
桃
紅
。
其
品
質
優
良
，

足
以
代
表
雲
南
火
腿
，
故
常

稱
為
﹁雲
腿
﹂
。
雖
然
金
華

火
腿
比
宣
威
火
腿
名
氣
要
大

，
但
宣
威
火
腿
的
成
本
價
，

卻
遠
比
金
華
火
腿
貴
三
成
以

上
。

宣
威
縣
產
的
﹁烏
金
豬

﹂
，
背
膘
肥
厚
，
肉
質
細
膩

，
每
年
秋
收
前
後
，
豬
農
都
會
用
精
製
飼
料
，
混
以

當
地
盛
產
的
甘
筍
餵
飼
豬
隻
。
入
冬
後
，
農
戶
就
開

始
屠
豬
醃
肉
，
先
將
豬
腿
上
的
血
水
擠
乾
，
搓
上
適

量
的
鹽
，
放
入
盆
中
醃
一
段
時
間
，
待
鹽
水
滲
透
後

，
就
將
之
取
出
燻
乾
或
風
乾
。
見
其
表
面
略
呈
綠
色

時
，
就
在
三
個
不
同
部
位
試
針
，
達
到
﹁三
針
香
﹂

，
即
為
合
格
成
品
。
最
後
，
將
火
腿
儲
存
在
乾
燥
、

通
風
和
低
溫
的
地
窖
內
，
經
過
至
少
四
年
時
間
，
才

可
以
運
出
銷
售
。
要
製
作
宣
威
火
腿
，
必
須
低
溫
醃

製
、
高
溫
發
酵
。
宣
威
一
帶
山
地
氣
候
寒
涼
，
是
醃

肉
的
適
宜
氣
候
，
尤
其
每
年
霜
降
到
次
年
立
春
之
前

，
是
製
作
火
腿
的
最
佳
季
節
。
宣
威
火
腿
肉
色
特
佳
，
也
與
醃
製
用

的
食
鹽
有
關
。
所
用
的
鹽
為
取
自
遙
遠
的
滇
西
南
黑
井
之
鹽
，
含
硝

量
不
多
不
少
，
用
以
製
火
腿
，
色
澤
特
別
好
。

廚
家
對
火
腿
的
用
法
，
因
食
法
不
同
而
有
不
同
的
選
材
，
一
般

做
蜜
汁
火
方
以
雲
腿
│
│
宣
威
火
腿
為
佳
，
取
其
肉
質
軟
糯
，
入
口

不
鹹
，
色
澤
紅
白
分
明
，
但
若
論
燉
煮
，
則
﹁百
搭
王
﹂
金
華
火
腿

便
是
捨
此
無
他
。
金
華
火
腿
鹹
香
味
濃
，
香
氣
馥
郁
，
當
主
角
風
頭

太
勁
，
作
為
綠
葉
反
而
具
絕
佳
的
吊
味
作
用
。
金
華
火
腿
一
般
用
來

熬
湯
，
長
時
間
的
熬
煮
過
程
，
能
使
其
濃
郁
的
鹹
香
味
融
入
湯
中
。

若
用
來
入
饌
，
則
宜
配
海
鮮
、
菜
蔬
等
淡
食
材
，
否
則
不
但
不
能
發

揮
其
獨
特
的
鹹
香
味
，
更
會
蓋
過
原
材
料
的
鮮
味
。

金
華
火
腿
和
宣
威
火
腿
產
地
、
風
格
、
烹
調
法
均
有
所
不
同
，

卻
都
能
為
中
菜
添
上
獨
特
色
香
味
。

有一種成功叫堅持 雷媛媛

本
真
梅
麗
史
翠
普

王
誦
詩

娖娖廉謹，備員而已
周慶捷

內
向
與
外
向
楊
繼
良

南北火腿說風味 言 然

在
悉
尼
讀
完
工
商
管
理
專
業
後
，
我
才
發
現
拿
到
博
士

學
位
的
自
己
，
同
時
也
成
了
一
個
﹁剩
女
﹂
。
畢
業
後
，
我

順
利
進
入
了
一
家
大
型
跨
國
公
司
出
任
業
務
代
表
，
繁
忙
的

工
作
讓
愛
情
變
得
更
加
跟
我
遙
不
可
及
。
每
次
回
國
，
都
被

父
母
催
着
早
點
結
婚

│
女
人
啊
，
年
紀
越
大
越
滯
銷
！
父

母
的
耳
提
面
命
，
讓
我
不
厭
其
煩
之
餘
，
也
有
了
一
些
惶
恐

，
畢
竟
我
也
渴
望
有
一
個
溫
暖
的
家
啊
！

一
天
晚
上
，
好
友
米
雪
兒
神
秘
兮
兮
的
拉
我
去
市
區
的

﹁藍
調
﹂
酒
吧
。
我
問
：
﹁上
個
周
六
不
是
剛
去
過
嗎
？
﹂
﹁親
愛
的
，
你out

了

吧
，
這
裡
平
常
是
酒
吧
，
周
末
晚
上
就
變
成
你
想
像
不
到
的
相
親
會
所
了
。
﹂

剛
踏
入
酒
吧
，
就
看
到
一
對
男
女
吵
得
不
可
開
交
，
主
持
人
叫
停
後
，
兩
人

又
緊
緊
的
擁
抱
在
了
一
起
，
詭
異
的
情
形
讓
我
目
瞪
口
呆
。

原
來
這
是
目
前
在
澳
洲
最
流
行
的
﹁智
慧
相
親
﹂
，
大
家
拋
開
紳
士
淑
女
的

形
象
，
想
說
什
麼
就
說
什
麼
，
光
芒
最
耀
眼
的
人
就
是
贏
家
。

這
時
，
主
持
人
突
然
面
對
着
我
們
說
：
﹁有
請
我
們
最
受
歡
迎
的
女
孩
—
—

米
雪
兒
！
﹂
原
本
羞
澀
的
米
雪
兒
立
刻
像
換
了
一
個
人
，
站
在
台
上
的
神
態
像
極

了
撒
切
爾
夫
人
，
鋒
芒
畢
露
，
對
各
種
話
題
見
解
犀
利
，
贏
得
了
滿
場
掌
聲
。

辯
論
結
束
後
，
米
雪
兒
被
數
十
個
男
人
圍
住
，
讓
旁
人
羨
煞
了
眼
。
可
能
智

慧
相
親
的
用
意
就
這
樣
，
讓
你
既
看
到
對
方
的
智
慧
，
也
看
到
最
真
實
的
一
面
。

之
後
，
我
便
成
了
這
裡
的
常
客
，
雖
然
剛
開
始
還
不
適
應
在
眾
人
面
前
﹁嘰
裡
呱

啦
﹂
，
但
熟
悉
之
後
，
就
覺
得
沒
什
麼
了
，
甚
至
我
開
始
忘
記
相
親
的
目
的
，
而

是
感
嘆
認
識
了
這
麼
多
聰
明
的
朋
友
。

一
天
晚
上
，
辯
論
的
題
目
是
：
婚
姻
是
幸
福
的
終
點
站
嗎
？
我
馬
上
站
了
起

來
：
﹁如
果
把
所
有
的
幸
福
都
押
在
婚
姻
上
，
那
麼
婚
姻
豈
不
是
就
超
負
荷
運
轉

了
！
﹂
﹁只
有
婚
姻
才
能
讓
幸
福
長
久
。
﹂
一
個
叫
卡
迪
爾
的
男
人
居
然
和
我
成

了
對
手
，
他
也
是
這
裡
的
常
客
，
而
且
風
度
翩
翩
，
只
是
很
少
見
到
有
他
中
意
的

對
象
。
我
們
這
番
辯
論
鬥
得
昏
天
暗
地
，
幾
十
個
回
合
下
來
，
卡
迪
爾
敗
給
了
我

。
辯
論
結
束
後
，
他
向
我
走
來
：
﹁你
說
得
真
好
！
﹂
一
口
字
正
腔
圓
的
普
通
話

。
﹁你
會
說
中
文
？
﹂
我
驚
訝
地
打
量
他
。
﹁我
很
喜
歡
中
國
文
化
。
﹂
卡
迪
爾

向
我
眨
了
眨
眼
睛
，
彷
彿
是
在
暗
示
，
他
對
來
自
中
國
的
我
很
有
興
趣
。

不
久
之
後
，
我
和
卡
迪
爾
便
從
只
在
相
親
聚
會
中
見
面
的
朋
友
，
慢
慢
演
變

成
私
下
吃
飯
看
電
影
…
…
很
快
，
步
調
一
致
趣
味
相
投
的
我
們
相
愛
了
，
他
就
像

是
一
個
救
生
圈
，
將
我
從
﹁剩
女
﹂
生
涯
中
解
救
了
出
來
，
給
了
我
一
份
期
待
很

久
的
幸
福
和
關
愛
。

澳
洲

﹁
智
慧
相
親
﹂

盛
小
兵

文文史史
叢譚叢譚

域域外外
漫筆漫筆

人人
與與事事

東東西西
走廊走廊

文文化化
經緯經緯

人人生生
在線在線

飲飲食食
男女男女

「3．15」國際消費者權益日
之際，各地消協都在舉辦相關活動
，以維護消費者權益。它是怎麼來
的？

消費者權益保護運動起源於歐
洲，興起於二戰後各發達資本主義
國家。一九六○年，國際消費者聯

盟組織（CI）成立，至今世界已有三百多個消費者組
織加入。

一九六二年三月十五日，當時的美國總統約翰．肯
尼迪在美國國會發表《關於保護消費者利益的總統特別
咨文》，首次提出了著名的消費者 「四項權利」：有權
獲得安全保障；有權獲得正確資料；有權自由決定選擇
；有權提出消費意見。這四項權利也逐漸為世界各國消
費者組織公認，並作為最基本的工作目標。一九八三年
，國際消費者聯盟組織確定每年的三月十五日為 「國際
消費者權益日」。中國消費者協會於一九八七年九月加
入CI後，每年便有 「3．15」維權活動。

世界性的保護消費者權益活動也受到聯合國的重視
。CI 的代表已成為聯合國有關組織機構的顧問或聯絡
員。一九八五年四月九日，第三十屆聯合國大會一致通
過了《保護消費者準則》，使全球 「3．15」與消費者
保護運動進入了一個更加蓬勃發展的階段。

􀎠3．15􀎡由來
余 文

中
國
古
典
名
著
《
紅
樓
夢
》

越
劇
《
紅
樓
夢
》
中
賈
政
一
角

（
徐
天
紅
扮
演
，
一
九
六
二
年
）


