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霍韜晦講授《論語》20多年，2008年帶着100人從
山東走到湖北，重走孔子當年周遊列國之路，在這個商
業萬歲的社會，像孔子當年一樣的教化弟子。霍韜晦所
創辦的 「法住機構」 成立30載，辦文化書院、開講座、
出版社、辦雜誌、建學校、做音樂會，創建直指人心的
「喜耀生命」 課程，教化了許多人。霍韜晦的理想抱負
和他所做的事，甚至被認為就是 「現代孔子」 （引自台
灣知名中國思想史家韋政通教授語）。

本報記者 鄺儷

兩岸四地僅有
在香港，一個文化事業要堅持 30 年已

很不容易，法住在沒有政府、大財團的支
持下，從當初一無所有，到今日在香港有
法住文化書院、出版社、書屋，在內地有
中小學，在新加坡、馬來亞有分會……。
這些 「功績」對其他社團而言也許並非僅
有。重要的是法住是一個弘揚傳統中國文
化，致力復活及延續其精神的教育團體。
從它的理念來講，這就不能不說是奇跡
了。宏觀兩岸四地，想做這種事的人很
多，但做得出30年成果的尚為僅有。

霍韜晦在接受記者專訪時坦言： 「法
住事業 30 年了，這是一個民間書生事業，
我們要繼承傳統讀書人的承擔世道、教化
人心的精神。」 「這 30 年，日日馳驅，維
繫着我們一大群同道的，就只是一念對中
國文化的信念和忠誠。」創業難守業更
難，從他的學生口中得知，他總是跟學生
說，事業本身並不最重要，人間無事永
恆，他看重的是傳統中國文化的精神是否
可以在眾人的生命中有所展現、是否可在
現代社會中發出力量。

中國文化現代復興的新模式
法住立足香港，現已走向國際。但要

維持一個稍有規模的文化事業，經濟資源
如何解決？文化是消費品，沒有政府或大
財團支持，如何運作？霍韜晦作為一介書

生，從開始時毫無商業經驗，到今天可以
培訓企業家，教人怎做 「領袖」，學問四
通，不但精通儒釋道，最近連續四個星期
日講〈論儒〉、〈論釋〉、〈論道〉，還
〈論西方文化〉，場場滿座，所以有人稱
他為 「通人」。法住由家庭教育、社會教
育到企業教育，由開辦幼稚園、小學、中
學到研究院，也開始和許多企業建立起關
係，做了 30 年，今天社會才開始知道它的
重要性。

法住在做什麼？在形象上，法住首先
是學術機構，有書院、研究所、舉辦學術
會議、出版書刊，但由於法住有強烈的現
實關懷、注視時代問題和人生問題的性
格，使它跨出學術，做了許多對應社會人
心的教化工作，除了人的生命成長問題、
家庭問題、感情問題、婚姻問題、人格健
康問題、青少年的教育問題外，更關心和
指導現實層面的經濟問題、政治問題、社
會現象問題、香港和中國的動向問題。這
些議題，通常以講座或研討會的形式舉
行，邀請專家參與。後來發現，光提供觀
念和理論還不夠，因為社會問題其實是
「人」的問題，亦即生命成長的問題。人

首先要學識面對自己，不可逃避，人自身
的思維、人格、價值觀健康了，社會才會
跟着健康。中國文化的核心價值本來就是
教化人心，法住做的，被許多人認為是為
中國文化現代復興，提供了一個新的模
式，就是因為法住在這方面做得特別多和
特別成功。過去幾十年來，講中國文化現
代化的人和書都不少，就是停在學院中，
一走入現實，就欠缺了一個可行的、成事
的模式。這方面，霍韜晦走的路的確是別
開新運。

教化生命、正本清源的
文教事業

他為什麼有此能力？霍韜晦指出：
「現代文化提供太多逃避的空間，如用於

制度、政策、流程、管理，操作很好，但
不達人心。人始終封閉，防衛自我，計算
得失，感情冷漠。人的世界已經破裂，人
與人之間的真誠、信任、關懷、仗義，已
經消逝。人存在的孤獨感瀰漫，變得小
心、懷疑、自我保護、精神緊張，更不要
說對將來有希望了。一言以蔽之，這是一
個虛無的世界。一般人和政府，都只是頭

痛醫頭，根本不知社會人心之病是病在哪
裡？」他對現代人的 「病源」看得很深
入。他指出：這就急需 「生命成長」的教
育力挽狂瀾。霍韜晦多年來就是做這種正
本清源的教化工作。

霍韜晦和法住，是深感重建人性的急
切必要。 「在現代文化的天羅地網下，人
早已無力。人若要蘇醒，非施以較猛烈、
或較適切之藥不可。」於是霍韜晦在九十
年代設計出 「喜耀生命」課程，因應學員
的需要而作出生命的對應，直指人心，結
果十分有效。所用的教學資源全是東方傳
統的儒、釋、道，特別是儒家，再加上些
許西方哲學與心理學。在這個扭曲沉淪的
時代，疏通人的生命，去除桎梏，化解心
結，勇敢面對，重立信心， 「喜耀生命」
確有非同凡響的價值，據說他的很多好學
生都是從這裡調校出來的。問題是教化要
「活」，絕不照搬經典古老訓語，講知識

概念是沒用的，而須個別啟發引導。霍韜
晦把這種教育稱為 「性情教育」，凡學習
過的，都說自己深受啟發，記者就跟好幾
位學習過的人談過，他們都說有一種找回
自心光明的成長喜悅， 「性情」被 「打
開」了。

這就是霍韜晦的 「喜耀」文化、 「喜
耀」事業的由來。作為法住的一個延伸，
「喜耀」特別着重生命教育的工作。霍韜

晦更成立了以 「喜耀」為名的教育基金，
希望可以募集更多資源，擴大這個事業的
影響力。

現代孔子
「在觀念上先走一步，有時候別人就

不能認識你。社會總是按它們的規則辦
事，美其名為制度理性，實質上是重重圍
困，人只能順應現實前行，性情當然枯
槁，永遠不能突圍，更不要談改變歷史
了。」霍韜晦如是說。這對於法住同人的
努力，也許很不公平。但這有什麼關係
呢？當年孔子在陳絕糧，也是無人認識
他。歷史總要走過一段之後，才能知道前
一階段的錯誤和偏差。當大家還是在隨順
潮流的時候， 「法住人」難免仍然要做一

段時間邊緣人。霍韜晦相信，理想是靠人
來堅持的，當人心厭倦，思想無出路，社
會必會尋求改變。他引《易經》所謂 「神
以知來，知以藏往」（《繫辭》），人不
須要待至土崩瓦解才省悟吧！記者發現，
他的理想及信念，和由此而出的法住 30 年
事業，完全是根基於傳統中國文化，然後
對治現代社會文化病痛的努力，精神真的
像二千五百年前孔子教化世人的理想，難
怪台灣知名中國思想史家韋政通教授就曾
經認真的評論過霍韜晦，說他是 「現代孔
子」。

時代呼喚法住事業
法住成立於一九八二年，當時研究東

方的文化，不論是儒學、道學與佛學，都
處於暗淡的時期。尤其是佛教的研究，更
是迷信，只拘泥於經典文字的疏解中，而
且不得其法，許多觀念是陳陳相因，許多
人想學佛，但名相繁瑣，而現代詮解無
人，所以當時的法住的第一個階段就是首
先對應佛學，做佛教思想現代化的工作；
這也是法住的開創期。

如今法住進入第三個十年，第三個十
年是繼承第二個十年的鴻漸期，依《易
經》〈漸卦〉的描述，要由鴻漸於幹、鴻
漸於磐、鴻漸於陸，登上陸地，進而鴻漸
於木，飛上枝頭；最後鴻漸於陵，經歷考
驗，慢慢成長自己，亦可說是壯大法住的
事業，前景必然是光明。

現在人類所面對的危機，已經非常嚴
峻。經濟危機之外，已波及政治危機、社
會危機、環境危機，最後結穴於人性危
機。自由被濫用，政府無力，社會充滿怨
氣，彼此以權利相攻，問題根本無法解
決。怎麼辦？法住之憂正是全球之憂，人
性之憂。霍韜晦說： 「我們不自量力，走
出第一步，希望世上有此醒覺者共同努
力，共蕩塵魔！」

霍韜晦 30 年來的文教事業，雖已相當
矚目，但記者感受到，對這位七十二歲而
仍然充滿生命力的 「奇人」來說，30 年只
不過是個開始而已！

▲

霍韜晦所創辦的
「法住機構」 成立三十
年，辦文化書院、開講
座、辦雜誌、建學校，
創建 「喜耀生命」 課程

▲法住所主辦的講座對
應時代，最近霍韜晦主講的
「法當何住——人類文化應
往何處去？」 場場滿座

▲台灣知名中國思想史
家韋政通教授認真的評論過
霍韜晦，說他是 「現代孔
子」 ▲

法住文化學院於1987
年創院，提供更全面的文化
教育，創院演講由儒學大師
牟宗三先生主講

▲霍韜晦讓性情教育植根於中國大
陸，1997年位於廣東省羅定巿的喜耀粵
西學校奠基▲

2008年霍韜晦帶着100人從山東
走到湖北，重走孔子當年周遊列國之路

▲法住早於90年代初已關注企業文化，在1992年主辦 「東方文化與現代企管」
國際研討會（左起饒美蛟教授、霍韜晦教授、旭日集團主席楊釗博士）
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