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倫敦奧運聖火在英國傳遞至今 40
多天，先後有兩名火炬手在傳遞聖火時
求婚成功，傳為佳話。

早前在 6 月 18 日英格蘭北約克郡
25 歲火炬手戴衛．斯戴特在傳遞聖火
途中，突然跑到站在路邊觀看的女友跟
前，下跪求婚。

他的女友克里斯蒂懷孕8個月，這
天特別穿上米字旗連衣裙來看戴衛傳遞
聖火。在周圍民眾的喝采歡呼聲中，克
里斯蒂答應了戴衛的求婚。

兩人喜極擁抱，伴跑的聖火護衛員
只得替戴衛舉着火炬，讓奧運聖火見證
了這對有情人終成眷屬。

舉着聖火求婚，如此浪漫的鏡頭就
即時在電視上讓全國人民看到。

6月27日聖火抵達英格蘭北部利茲
市，火炬手持聖火跪地求婚的一幕再次
出現。40 歲的退伍軍人火炬手西蒙在
傳遞聖火之後，也是當眾向女友路易斯
求婚。在路易斯對他說 「是」之後，西
蒙決定永久保存火炬以作紀念。

這對戀人兩個月前在推特網上認識
，為了讓火炬在他們的婚禮裡擔當角色
，西蒙一度考慮過將火炬拿去熔掉，將
金屬用來打造結婚戒指，但路易斯不贊
成。兩人後來為永久保留火炬 「達成婚
約」：必須永久保持火炬原形、火炬必
須在婚禮上出現、初步決定將兩人的結
婚戒指放入火炬裡行婚禮、將來或可將
火炬用作家中花瓶插花、無論怎樣缺錢
都不許賣掉火炬。

「有人出價一萬英鎊要買我的火炬
，我拒絕了。因為它對我來說太特別了
。」西蒙說。

火炬有情 千金不賣
聖火見證，火炬有情。在以上兩對

有情人心目中，火炬身價值千金。
倫敦奧運火炬每個造價495英鎊。

英國2012奧運當局打折以215英鎊售價
，讓每名火炬手買下火炬作紀念。當局
還在奧運紀念精品系列裡設計了造型新

穎的火炬插座，每個售價 39 英鎊，方便火炬手們
保留火炬。

也有數十名火炬手把火炬放上 eBay 網上拍賣
，使每個215英鎊的火炬立時升值，要價數千以至
百萬英鎊不等。

雖然說火炬身價見仁見智，倫敦奧運官方網站
上周推出其拍賣網頁，以每個1英鎊的底價拍賣20
個火炬，倒是給eBay網上熱賣火炬潑了冷水。

這是因為有 20 名火炬手根本拒絕購買火炬，
奧運當局意圖將它們出售，拍賣所得的錢會投入奧
運開支中去。有好幾位名人簽名的限量版火炬也同
時在該拍賣網頁推出。

當局出售的火炬都有精美盒裝，有證書
、編號、還有關於該火炬傳遞 2012 倫敦奧
運聖火的詳細資料。

火炬身價多少？民間對這個話題，
津津樂道。 【倫敦五日電】

比賽場地由大海轉到九曲湖比賽場地由大海轉到九曲湖

奧運隨筆

▼25歲火炬手戴衛．斯戴特向女友
下跪求婚，上演浪漫一幕

【本報訊】據新華社北京五日消息
：2012年倫敦奧運會跳水比賽將於7月
29 日至 8 月 11 日在倫敦的奧林匹克水
上中心舉行，屆時將有來自世界各地的
130 多名運動員參加 8 個項目的角逐。
有 「夢之隊」之稱的中國跳水隊將向全
部8金發起衝擊，但對國家體育總局游
泳運動管理中心副主任、中國跳水隊領
隊周繼紅而言，她從來就沒有想過金牌
大包攬，因為奪金前景是 「史無前例的
難」。

中國跳水隊在北京奧運會上贏得8
個項目中的 7 金，男子 10 米跳台則是
在領先 30 分的情況下，最後一跳出現
失誤而無緣冠軍。進入倫敦奧運周期這
4年來，中國跳水繼續高歌猛進，先後
在2009年世錦賽上贏得7金4銀3銅；
2010 年世界杯收穫 8 個項目的 7 金；
2011 年上海世錦賽上演十全十美，包
攬全部 10 頂桂冠；今年世界杯則再次
包攬全部8金。

倫敦世界杯是奧運會的測試賽，取
得全面勝利固然讓周繼紅和全隊上下備
受鼓舞，但周繼紅依然保持淡定。 「各

國選手的備戰情況不同，參加世錦賽、
世界杯和世界系列賽的人選各不相同，
世界杯金牌包攬沒有任何實際意義。我
們很清楚，世界杯不是奧運會，奧運會
畢竟是4年才舉行一次，所有人都特別
重視，對運動員的挑戰特別大。奧運會
比的是運動員的綜合能力和心理素質。
我們必須要在思想和心理上做好打硬仗
的準備」。

要做好打硬仗準備
和不少隊伍選擇提前到英國備戰不

同，中國跳水隊不會提前很多天到英國
。周繼紅說： 「我們就和大部隊一起，
按照要求正常進駐奧運村就行了。跳水
和其他運動項目不一樣，我們只有在比
賽場館裡進行訓練，適應場館的跳台跳
板、視覺、空間感、建築、燈光、氣溫
和水溫才行，在其他場館進行適應性
訓練沒有意義。而且太早進入奧運村
也有問題，訓練時間和場地都非常有
限，只能按照時間表來安排訓練，時
間久了肯定會影響運動員的技術和身體
狀態。」
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李宗偉征奧前獲授軍銜
■據新華社吉隆坡五日消息：在倫敦奧

運會即將到來之際，馬來西亞羽毛球名將李
宗偉5日在吉隆坡被授予馬來西亞海軍志願
後備軍名譽少校軍銜。

李宗偉說，現在是備戰 2012 年奧運會的最關鍵時期，
這項榮譽無疑會鼓勵他更好地訓練，以最好的狀態征戰奧運
，為國爭光。

李宗偉表示，本屆奧運會可能是他征戰的最後一屆奧運
會，在稍早前參加湯姆斯杯比賽時扭傷的腳目前已經痊愈，
他將全力備戰，力爭獎牌。

德國代表團規模縮小
■據新華社柏林四日消息：德國奧委會4日在法蘭克福

公布了最後一批倫敦奧運會運動員名單。德國確定有389名
選手出征，這是自 1990 年統一以來規模最小的德國奧運代
表團。

德國選手將參加26個大項中的23個大項的角逐。德國
隊不參加的3個大項是足球、籃球和手球。除了這389名參
賽選手外，德國代表團還有 16 名候補選手以及 279 名教練
員、醫生和官員。

在 4 年前的北京奧運會上，德國代表團獲得 41 枚獎牌
，即16金10銀15銅。金牌榜名次在中國、美國、俄羅斯和
英國之後排列第五。

羅格支持碧咸落選英奧隊
■據新華社日內瓦四日消息：國際奧委會主席羅格4日

表示，他支持英國國奧足球隊領隊皮亞斯的決定，將碧咸排
除在英國國奧名單之外。

70 歲的羅格說，雖然他也很希望在賽場上看到這位
「萬人迷」先生，但是為了讓東道主球隊在

即將打響的倫敦奧運會足球賽中獲得最
佳成功機會，皮亞斯選出了最合

適的球員。

海水的密度比淡水高，因此浮力更大，鍾元昨表
示，在海中作賽有利身形較 「飄」的鄧穎欣： 「鄧穎
欣優勝之處在於身形 『飄』，因為浮力對她的影響好
大，在海裡比賽是有條件發揮得好，這次在湖裡比就
是一個考驗，但好處是這次比賽有6個圈，對她這種
體位、轉身都強的運動員會有利。」因此，鄧穎欣的
訓練會以浮力作為重點，鍾元說： 「要求她做到頻率

與浮力均等，乳酸不能太高，確保
比賽期間肌肉恢復能力夠強。」

鍾元：有機會取獎牌
19歲的鄧穎欣在出生地倫敦圓

奧運夢，因此對奧運比賽充滿期待： 「沒有比賽可以
及得上奧運，這是最高層次的比賽。在自己出生的地
方完成夢想，希望能游進前 16 名。」不過，鍾元對
她的期望更高： 「鄧穎欣是以第9順位入圍，因此奧
運目標定在前8名，但如果爭搶好位置，也有機會取
獎牌。19 歲是公開水域泳手的進步期，訓練和比賽
發揮都處於高增長階段，而她在最近的比賽進步極大
，世錦賽時跟冠軍泳手成績差距5分鐘，到倫敦測試
賽只差1分20多秒，奧運外圍賽更只差約30秒。」

鄧穎欣的訓練量接下來將逐步加強，本月下旬更
會到黑龍江與中國隊一同訓練，以適應緯度相近的倫
敦的天氣、水溫。

周繼紅談奧運跳水
沒有想過包攬8金

鄧穎欣面臨考驗

【本報訊】比賽場地由大海轉到倫敦海德公園九曲湖，浮力上的改變
以至缺少海中作賽的優勢，成為香港首名出戰奧運10公里公開水域游泳項
目的女泳手鄧穎欣要面對的難題。香港游泳隊公開水域項目教練鍾元表示
，會按此作重點訓練，要求鄧穎欣做到游泳頻率與浮力均等。

【本報訊】倫敦奧運將角逐女子
100 米、200 米背泳的香港女泳手歐鎧
淳，昨表示今屆比賽後至少仍會多游兩
年，參加明年的世界大學生運動會及兩

年後的仁川亞運會。這名女子100米背
泳香港紀錄保持者，期望在該項目游出
個人最佳成績，目前正抓緊時間改善各
項細微技術。

在美國加州柏克萊大學就讀的歐鎧
淳，昨被問及有關退役的問題時顯得愕
然，她表示： 「兩年後的亞運會及明年
的世界大學生運動會，都是大型比賽，
這會是我在奧運後的焦點，下屆奧運就
還未想到。」這名期望在主項100米背
泳游進 1 分 01 秒內的泳手表示，技術
的掌握是決定能否成功的重點： 「細微
技術可以帶來0.1秒的改變，各種技術
的改善加起來就可以是半秒的進步，包
括比如轉身、跳水、水底蝶式腳，要透
過訓練去令自己更加習慣。」

施幸余：要為比賽減壓
今屆奧運轉主項游200米自由泳的

香港女泳手施幸余表示，倫敦之行要避
免自己過早興奮以及為比賽減壓： 「不
想重蹈覆轍，去年世界錦標賽因為只游
200米自由泳一項，所以給自己很大壓
力，這次不會再想比賽時要手要划高一
點，或要做到怎樣。同時，我也擔心自
己入選手村時太興奮，要留到比賽時才
亢奮吧。」
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▲歐鎧淳將訓練重點放到技術上，以
期在主項衝破1分01秒的 「大關」

本報攝

▲

再戰奧運的施幸余擔心入住選手村
時過度興奮 本報攝


