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本月 21 日，奧運聖火在倫敦傳遞的首天，
聖火於當天晚上7時到達倫敦東北部沃爾瑟姆斯
都區的沃森斯中央市鎮，華人青年火炬手張敬
龍在那兒傳遞火炬。

提早一小時到達市鎮廣場，沒想到人山人
海，成千上萬的當地市民早已聚集在那裡等候
聖火。廣場上搭起了舞台慶祝聖火到達市鎮，
精彩的表演一個接着一個，掌聲陣陣。廣場的
一側擺上鐵欄柵，兩旁站滿了人，鐵欄盡頭的
街道兩側也站滿了人，密密麻麻的填滿了人行
道，伸延幾百米以外，等候觀看聖火，到處人
聲鼎沸，熱鬧非常。人群裡可見不少華人面孔
，顯然是特意到來為張敬龍助威。

奧運青年大使甚有勇氣
火炬手張敬龍 23 歲，一位在該地區讀書成

長的青年，9歲時隨父母從香港移民到英國，中
學時獲得政府委任多項對青少年的諮詢工作。
當地地區議會領袖克里斯．羅賓斯說： 「他
（張敬龍）曾是這兒學校的孩子，他和這個地
區一直有緊密的工作關係，他見證這個地區在
舉辦奧運期間的巨大變化。從一個移民成為火
炬手，一位倫敦奧運青年大使、奧運遺產委員
會委員，甚有勇氣和決心。」

張敬龍持着火炬出現。夾道歡迎的民眾向
他鼓掌、歡呼及吶喊，數不清的鏡頭對準了他
。這華人小伙子情緒高漲，不斷微笑着向兩邊
民眾揮手，又不時興奮地高舉火炬跳起，還不
忘自己的奧運青年大使身份，向民眾大聲喊道
： 「倫敦準備好了嗎？」 「嗯（Yes）！」人群
熱情地回應他，氣氛熱烈。

由於現場人太多，警方護衛要求張敬龍慢
走，讓所有民眾都有機會多看幾眼聖火。原本
跑3分鐘的傳遞路程，最後花了十多分鐘才能完
成。

在張敬龍與下一個火炬手交接點火的地方
，一群華人青年和留學生早就聚集在那裡等候

。他們揮動着中、英兩國國旗歡迎聖火，當中的一個揚
起一面大五星紅旗，兩手高高舉着；也有人心情激動，
朝着走過來的張敬龍高聲喊道： 「中國加油！」這熾熱
火紅的場面，吸引了不少民眾舉機拍攝。

聖火順利傳遞後，張敬龍手持仍然溫熱的奧運火炬
，與當地的群眾合影，並讓在場的支持者觸摸奧運火炬
，他激動地說： 「火炬傳遞不僅是個儀式，我為完成這
個光榮的使命付出了很大的努力。我感到這是為我們中
華民族提高地位應作的努力，讓當地居民和觀者感到自
豪和驕傲。」

22 日下午，張敬龍與華人義工及僑界領袖乘搭英國
傳統的雙層巴士，在倫敦華埠展示他的火炬，讓更多華
人近距離接觸奧運火炬棒，分享華人火炬手的喜悅。奧
運期間，他會帶着火炬到多個華人聚居的城市展覽，向
英國各地華人推廣奧運，並舉行籌款活動。

為中非教育擬義賣火炬
年輕的華人火炬手雄心壯志，他計劃帶上倫敦火炬

到中國去展覽和慈善拍賣，籌得款項捐助中國和非洲教
育。

在倫敦奧運聖火傳遞8000名火炬手當中，總共有七
十多名中國內地、港、台和英國的華人火炬手，他們
都是獲得英國奧組委邀請或被選出的傑出華人，有
影視界名人歌星、英國華人社區熱心人士，也有
體育健兒，在各行各業做出卓越貢獻。

【倫敦二十二日電】

奧運隨筆

【本報訊】綜合外電二十二日消息：北京奧運女子
蹦床網上個人項目冠軍、中國的何雯娜，被視為倫敦奧
運封后的最大熱門。有 「蹦床公主」美譽的她透露，本
屆奧運之後或會退役。

何雯娜是中國首位蹦床奧運冠軍，由於她長相清秀
甜美，加上蹦床運動員比賽中高飄的特點，人們將她稱
為 「蹦床公主」。即將再次踏上奧運之旅爭取衛冕，何
雯娜坦言會以平常心面對。

全國蹦床系列賽暨倫敦奧運模擬賽 21 日在北京體
育大學落幕，何雯娜力壓群雌而問鼎金牌。

對於目前的狀態，膝傷未愈的她說： 「我覺得還是
膝蓋受傷前狀態更好些。上半年膝蓋受傷後，感覺氣勢
一下子就下來了。這種傷只要訓練、比賽就不可能痊愈
，只能說在不復發的情況下，盡量去治療，但對訓練的
影響不是特別大。」

想當蹦床國際裁判
現年 23 歲的何雯娜表示，今次或是其最後一次參

加奧運，她說： 「後面有很多小隊員趕上來，我要讓位
給她們。」至於退役後的打算，何雯娜表示： 「先去讀
書吧，然後看自己的英語水平如何。如果過關的話，我
想去考個蹦床國際裁判。」

【本報訊】據新華社倫敦二十二日消息：倫
敦奧運羽毛球抽籤儀式將於 23 日在位於奧運公
園的主新聞中心舉行。雖然林丹已經超越李宗偉
成為世界第1，但在男單中的奧運排名依舊是第
二名。

依據月前世界排名
奧運排位的依據是世界羽聯5月3日公布的

世界排名。中國名將林丹當時的排名是第2位，
馬來西亞選手李宗偉則是第1。

同理， 「風雲組合」蔡贇／傅海峰如今雖然
被韓國組合鄭在成／李龍大超越而降到了世界第
2，但因為在5月3日時他們排在世界第1，所以
他們在本次男雙比賽中依舊為頭號種子。

男、女單打分設16位種子選手，3個雙打項
目分別有四對種子。

本屆奧運採用了先分組賽、後淘汰賽的新賽
制，單打分為16個分組，每組2到3人，分組首
名晉級16 強，16 位種子被依次分到各組中；雙
打項目分為4個分組，每組四對，分組前兩名晉
級半準決賽，4位種子被依次分到各組中。

男單中，前八位種子選手所在的分組有兩名
運動員，剩下的8個分組有3名運動員。女單中
，前兩位種子王儀涵和汪鑫所在的分組有兩名運
動員，其餘 14 個分組有 3 名運動員。這種新賽
制保證低排位的選手有更多的比賽機會。

【本報訊】據新華社倫敦二十一日消息
：今天，當記者抵達奧運會主新聞中心的接
待台前，受到了兩名靚麗的中國美女志願者
「親人般」的熱情接待。

兩名美女志願者，一位是來自北京 22
歲的李靜宇，另一位是來自哈爾濱 24 歲的
劉馨遙，她們目前都是在英國留學的學生。
2010 年底，她們通過網上提交了志願者申
請，在經歷數輪嚴格的面試和培訓後，最終
成為了倫敦奧運的語言志願者。

談起她們申請奧運志願者的初衷，李靜
宇和劉馨遙表示，這是為了彌補她們
在 2008 年北京奧運上沒能成為志願
者的遺憾。

時刻需要保持微笑
據她們介紹，能被選為倫敦奧運

主新聞中心志願者，首先要有較強語
言表達能力和溝通能力。其次，在禮
儀方面，要時刻對每一位前來尋求幫
助的記者表現出熱情，一直要保持微
笑。鑑於倫敦奧運安保方面的形勢，
她們在培訓過程中還特別被提示要注
重安全，一旦發現任何可疑情況，必
須立即報告。

自上月 27 日倫敦奧運主新聞中心運營
開始，李靜宇和劉馨遙就開始上崗工作。她
們每天分兩班，早班從早上6時到下午3時
，下午班從下午 3 時至深夜 12 時。目前在
主新聞中心一共有5名中文志願者參與接待
服務工作。

盼中國健兒多奪金
關注中國運動員，期盼中國健兒多奪

金！這是倫敦奧運兩名中國志願者最大的
心願。

中國女排出征倫敦中國女排出征倫敦

何雯娜倫奧後或退役
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劉翔教練懼怕梅列特
■綜合外電二十二日消息

：男子110米欄好手梅列特近
期狀態極佳，穩定的表現令人
驚訝，難怪劉翔的教練孫海平

對該名美國人評價非常高，他說： 「梅列特
將會是劉翔在倫敦奧運上的最主要一個競爭
對手。」他續說： 「梅列特近半年的進步確
實非常大，而且表現出非常可怕的勢頭。不
過，從我們來講，我們最主要的還是做好自
己，提高劉翔的水平。」

射擊隊衝首金不換人
■據新浪體育二十二日消息：與往屆奧

運一樣，中國射擊隊在倫敦將再次肩負起為
中國軍團衝擊首金的任務，易思玲與喻丹將
出戰女子 10 米氣步槍，向首金發起衝擊。
根據射擊項目規則，在開賽前，各代表隊可
以調整出戰名單，對此，中國隊總教練王義
夫強調不會換人，他說： 「還是要尊重選拔
賽的結果。」

▲張敬龍持着火炬出現，夾道歡迎的民眾向他鼓掌、歡
呼及吶喊 黃念斯攝
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▲李靜宇（左二）與劉馨遙（右二）終達成當上
奧運志願者的心願 新華社

▲主教練俞覺敏（上）表示，中國女排將以去年世界杯時的心態衝擊對手

◀何雯娜未來想當蹦床國際裁判

【本報訊】據中新社北京
二十二日消息：備受外界矚目
的中國女排今天啟程飛赴倫敦
。臨行前，主教練俞覺敏向記
者透露，此前受傷的主攻手
「大梅」 王一梅參加分組賽前

兩場比賽 「問題不大」 。

對於目前的中國女排來說，連續兩屆奧運登上領獎台
的 「光環」，使這支尚處於新老交替的隊伍承受着巨大壓
力。特別是在此前結束不久的世界大獎賽總決賽上，受到
傷病困擾的女排姑娘僅取得1場勝利，位列倒數第二。正
因如此，此番出征倫敦，中國女排前景並不樂觀。

對此，俞覺敏並不避諱： 「目前我們整體水平與世界
強隊存在差距，特別是奧運經驗。」在他看來，經過近一
段時間的集訓，中國女排隊員的個人能力均有進步，但還
存在着一定問題。正因如此，談及奧運目標，俞覺敏有意
將中國女排的 「姿態」放低，他坦言： 「今年隊伍確實遇
到了一些困難，奧運分組賽的對手也比較強。我想中國女
排還是要立足自身，打出自己的技戰術特點。」

對於王一梅的傷情，俞覺敏透露，目前恢復良好的王
一梅已經基本融入到隊伍整體的攻防，訓練也達到了一定
強度。至於能否如期參加分組比賽，俞覺敏說，這要看王
一梅賽前訓練的狀態。不過，他接着說到： 「按照現在的
訓練水平，打滿前兩場應該沒有問題。」

俞覺敏：爭取分組出線
去年，俞覺敏帶領中國女排在不被看好的情況下，爆

冷奪得世界杯第3，這段經歷自然讓他對於即將開始的奧
運征程平添幾分底氣，他說： 「奧運賽場是殘酷的，對手
也很強大，但我們一定會全力以赴，抱着像去年世界杯時
一樣的心態去衝擊對手。我們還是力爭打好每場比賽，爭
取分組出線。」

根據賽程，中國女排將於本月 28 日迎來首個對手塞
爾維亞。


