
二〇一二年七月二十四日 星期二B6體育􀰙責任編輯：薛少科

倒數

3天

簡
訊

英
國
人
避
奧
運
度
假
去

本
報
記
者

黃
念
斯

奧運聖火抵達倫敦，全城變得熱鬧繁忙。
運動員和奧運人士陸續抵達，市內遊人如鯽，
歐洲奧運觀眾也越來越多，預料倫敦會比平時
多 80 萬人。不過，未來幾天，200 萬英國人將
出國度假，避開奧運繁囂，其中，要數倫敦市
民出外度假者最多，人們害怕奧運帶來的交通
不便。

據可統計的英國人出國數字，奧運前夕將
有48萬人經希思羅機場離境，倫敦南部吉域機
場13萬，北部的勞頓和斯坦斯特機場共10萬，中
部城市曼徹斯特機場29萬，蘇格蘭各地機場10
萬，英格蘭中部和西部機場也有10餘萬，還有
5萬乘歐洲之星或渡輪經英法海峽到歐洲去。

在英國經歷了連續幾個月的雨天之後，人
們渴望陽光，西班牙是最多英國人去的度假地
，其次是土耳其和希臘。 「歐元低，英國人到
那邊消費便宜，是許多人捨奧運去歐洲度假的
一個原因。」交通部消息說， 「英國人出國，
外國人來英，這使得全國機場和邊境事務比任
何時候都緊張忙碌。」

倫敦將成交通困難之地
25 日起，倫敦啟動奧運交通專用道路，負

責交通的一位副專員形容，倫敦將是個 「交通
困難之地」，再次呼籲人們不要駕車入城。

交通部門在 20 日倫敦時間晚上 9 時進行了
一次市內奧運交通演習，就增設路標、路障，
設立臨時疏散通道、交通燈檢查、逐段封路等
進行實地演練。72部滿載交通警的車隊隨時準
備好應付市內交通應急情況，一旦出現奧運專
道交通受阻，或者聖火傳遞交流堵塞等現象，
該交通車隊即到現場採取緊急措施。這是比平
時多出10倍的應急交通警力。

當局要求全部奧運觀眾使用公共交通工具
前往奧運場館，以減少倫敦交通壓力。

卡梅倫不許官員用專道
「我會乘地鐵去看奧運，」首相卡梅倫率先作此承諾

，然後對政府官員們發出要求： 「不許乘豪華轎車或私家
車去奧運場館看比賽。」言下之意，是警告官員們不要有
特權走奧運專用車道。

卡梅倫還要求，就算是官員們自己買了奧運票，也不
應與家人一起去看奧運，他認為，政府官員應該把握這個
奧運時機做公關，邀請與政府的客人，又或是政要人物一
起看奧運。

傳媒透露，卡梅倫此舉令官員們不滿，有官員私下說
： 「邀請政要看比賽，但又要乘地鐵去，豈不失禮？我安
坐家中看電視直播好了。」

唐寧街發言人說： 「所有官員都應該像其他人一樣地
用公共交通去奧運場館，這是總的規定，他們是接到通知
的。只有在特殊情況下，官員們才使用奧運專用車道。」

地鐵延遲收車疏導觀眾
本周起，倫敦地鐵每天延長運行時間至翌日凌

晨1時30分，以便疏導奧運觀眾。即使如此，倫
敦奧組委還是擔心交通問題，故將奧運開幕式
縮減半小時。 【倫敦二十三日電】

奧運隨筆

練習時砸槓拉傷

體操隊穿羽絨大衣去訓練
■據新浪體育二十三日消息：倫敦到底有

多冷，之前最引人注目的一個消息，就是原本
準備在倫敦西郊的聖瑪麗學院備戰奧運的劉翔
團隊因為過於寒冷，不得不在鑽石聯賽之後便
飛往德國訓練。為了避寒，劉翔甚至連奧運開

幕式都不打算參加，他將一直在德國備戰到比賽開始。至於
正在倫敦的中國體操隊，隊員在前往訓練館的時候，都穿上
又厚又長的羽絨大衣，彷彿在過冬天般。

周蘇紅叫師妹勿看輕自己
■據新浪體育二十三日消息：雖然中國女排目前的實力

無法與8年前的那支金牌之師相比，但曾代表中國女排征戰
兩屆奧運的周蘇紅，以過來人的身份提點一班年輕師妹時說
： 「其實年輕也是優勢，不用背負包袱，放開去打就好。」
她續說： 「2004 年雅典奧運的時候，我們也很年輕，別人
都沒想到我們會拿冠軍，但最終還是打出來了。」周蘇紅認
為，中國女排不要以弱者自居，應該打出自信，她說： 「中
國女排不也很強嗎？一定要有自信。」

【本報訊】據中新社北京二十三日消息：即將出征倫敦奧運的中國舉重隊
，今天集體亮相 「神力為中國力量壯行」新聞發布會。國家體育總局舉摔柔中
心主任馬文廣表示，中國舉重隊此次志在 「超出歷史、金牌越多越好」。

北京奧運上，中國舉重隊共摘得 8 枚金牌，創造了歷史最佳戰績，此前
「客場征戰」奧運的最好戰績則是5枚金牌。對於即將開始的倫敦 「惡戰」，

馬文廣充滿信心， 「話不用多說，女子、男子舉重4個級別上，我們要超過歷
史，金牌越多越好」。

在被問及究竟哪些項目更有把握時，馬文廣坦言： 「每個都去衝金，都想
衝金，至於實現什麼，就看準備得怎麼樣了。」他告訴記者，目前中國隊員狀
態良好，都達到了 「好戰、敢戰，為祖國而戰」的臨戰狀態。

馬文廣信任隊員
據他透露，此番出征倫敦的中國舉重隊，除了陸永一名老隊員外，其他都

是年輕選手。至於小將能否擔當大任？馬文廣毫不擔心，他笑呵呵地說： 「當
然相信他們，不相信他們，誰來打仗？」

女子48公斤級世錦賽冠軍、湖北運動員田源被 「臨陣換將」，是媒體記
者關心的話題。對此，一同亮相活動現場的湖北省體育局局長胡德春坦承：
「湖北省隊確實損失很大。」據他介紹，由於當屆奧運的成績將被帶入運動員

所在地方隊的全運會成績，因此，作為該項目世界上實力最強的選手，田源此
番缺席奧運，將極有可能使湖北省隊損失至少兩枚金牌。

【本報訊】據新華社倫敦二十二日消息
：在距離奧運開幕還有4天時，中國女排飛
抵倫敦，開始了他們的奧運之旅。第一次參
加奧運的小將惠若琪笑言，自己像在做夢一
樣。已是老將的王一梅則平靜許多，閉口不
談自己的傷勢，表示賽場上見分曉。

王一梅避談傷勢
在從北京出發時，主教練俞覺敏表示，

此前腳部受傷的頭號攻手王一梅傷勢恢復不
錯，已經能夠參加攻防訓練。參加分組賽首
場對陣塞爾維亞的比賽也並非沒有可能。不
過，在倫敦機場，王一梅面對提問卻打起了
「馬虎眼」，她說： 「腳目前來說還是比較

好的。能不能上場還是要大家看我們比賽吧
。我自己會全力以赴的。」

同王一梅的 「淡定」相比，第一次參加

奧運的惠若琪就感覺很興奮，她說： 「在飛
機上還想，有點像做夢一樣，之前都是在電
視上看別人去打，沒有親身經歷過，這次自
己能夠作為其中的一員，覺得很珍惜，很難
得。」

雖然已經跟隨中國女排在世界各地征戰
，但惠若琪坦言這是她第一次來倫敦，她說
： 「第一次來倫敦，一般女排比賽很少會在
這邊舉行，覺得還是蠻期待的，特別是到時
候進入奧運村，能夠見到更多的運動員，特
別是中國運動員，可能會更加親切。」

在經過一個晚上的休整之後，中國女排
將於 23 日中午開始進行到達倫敦之後的第
一堂訓練課，並且將於 24 日下午與英國女
排進行一場訓練比賽。

中國女排在奧運的首場比賽將於 28 日
展開，對手是塞爾維亞。

【本報訊】據新華社倫敦二十二日
消息：因北京暴雨導致航班延誤約6小
時的中國射擊射箭隊，在倫敦時間 22
日凌晨才抵達希思羅機場，但入駐運動
員村的隊員們卻沒有在房間裡補覺，而
是在村裡興致盎然地逛起了紀念品店和
郵局。

「我們剛登機就開始下雨，在飛機
上等了6個多小時才起飛，」中國射擊
隊總教練王義夫告訴記者， 「我在飛機
上就把他們都叫醒了，倒時差不能睡，
得為比賽做準備。」

「別看我現在看着沒事，其實腦子
都是懵的，」王義夫在郵局裡邊逛邊說
。這位奧運8朝元老有着收藏首日封的
習慣，還興奮地拉着記者幫他做翻譯，
「你跟他們說，我想要500個首日封，

今天沒有的話，就幫我預訂，一定要蓋
上郵局郵戳的。有當地郵局郵戳的最有
收藏價值。」

不過，好事多磨，郵局工作人員先
是表示給500個首日封蓋郵戳工作量太
大了，王義夫馬上回答可以 「自助」，
工作人員又說要請示上級，明天才能給
答覆。

王義夫喜收藏首日封
王義夫說自己從 1984 年洛杉磯奧

運就開始收藏首日封， 「八屆奧運會我
一直都有這個習慣，雅典奧運會的首日
封做得是最好的。」他說。

運動員村的郵局裡還可以製作個性
化郵票，人們可以把自己的照片印在郵
票上，王義夫和太太張秋萍，龐偉和太
太杜麗，小將易思玲等都紛紛拍照做郵
票。

「妻唱夫隨」的王導拍照擺姿勢都
一應聽太太的，易思玲則糾結了半天頭
髮要梳辮子還是放下來。隊員們互相開
着玩笑，心情甚好。

雖然談笑風生，但王義夫仍然迴避
着有關比賽的問題，只說 「明天我們就
去熟悉賽場」，其他人也是笑而不答。

中國體操隊總教練黃玉斌在男隊
22 日的訓練後透露了這個消息。他表
示，目前隊伍整個情況還算不錯，陳一
冰的膝傷一直備受關注，但現在恢復不
錯也讓 「一塊石頭落了地，唯一艱苦的
是滕海濱（的傷情）」。

中國衛冕男團受影響
不幸的是，滕海濱的強項如鞍馬、

雙槓等都需要用手臂力量，小臂受傷對
他影響很大；作為一個全能選手，他的
受傷對中國衛冕男團桂冠的目標也絕非
利好。

據黃玉斌介紹，和陳一冰一樣，滕
海濱也是幾天前在北愛訓練時受了傷，
而且傷情更嚴重，只不過還沒被大眾所
知。 「滕海濱小臂在北愛訓練的時候砸
了一下槓，拉了一下，從來（倫敦）那
天到今天，訓練和恢復情況也在逐漸好

轉，但確實是很痛苦。此時此刻也只能
發揚拚搏精神，咬咬牙克服困難。我們
盡量採取醫療等有效措施減輕運動員的
痛苦。」黃玉斌說。

男團上，中日之爭已經持續數年，
近幾年中國一直壓過日本一頭，但在倫
敦，輿論認為 「533」的新賽制對中國
隊挑戰更大，中國隊主力隊員的受傷更
增加了變數。黃玉斌表示： 「滕海濱的
受傷對整個隊伍的備戰有着不小的影響
， 『533』對我們提出了更嚴峻的考驗
，一個蘿蔔一個坑，稍微有點閃失就對
我們排兵布陣、運籌方面帶來很多困難
，現在很傷腦筋。」

【本報訊】據新華社倫敦二十二日消息：備
戰倫敦奧運會的中國體操男隊又見傷情。 「吊環
王」 陳一冰的膝蓋傷勢已無大礙，但同樣幾天前
在北愛爾蘭訓練時小臂受傷的滕海濱，傷勢卻令
人擔憂。他的受傷，也讓中國隊衛冕男團冠軍的
前景多了一層迷霧。
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惠若琪征奧感覺像做夢

▼奧運交通專用道路（中）將於倫敦
時間本月25日起啟用，奧運期間只准
官方車輛行駛 法新社

▶滕海濱的強項如鞍馬、雙槓等都
需要用手臂力量，小臂受傷對他影
響甚大

▲中國舉重隊選手呂小軍（右三）肩負爭奪男子77公斤級金牌重任 中新社

▲惠若琪（右一）首次參加奧運，感到興奮 中新社


