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姜大衛最近接受有線娛樂新聞台節目《星級會客室
》訪問，節目中他大談由武師蛻變成演員的經過。

當年是張徹導演找他當演員，那時他考慮了很久，因
為做武師一個月有四、五千元人工，但做演員開始時，就
只有九百七十元。他笑說： 「但我成世人最叻的決定都係嗰
次喇，我同自己講，做這行就一定要好似老竇咁紅。」姜大衛
笑指，自己無理財概念，以前不知有銀行，出糧就將錢放在家中
櫃裡，放假就拿錢去飲飲食食，直至婚後才懂得理財。

因張徹重返娛圈
姜大衛在一九九一年放棄演藝事業，舉家移民加拿大。他表示

，主要原因是陪大女到溫哥華升讀大學；並說，那時都有很多導演
找他拍戲，但他覺得當時電影界好亂，有點心灰，便決定退休
移民。

姜大衛又說，之後女兒去了美國讀書，張徹導演找他回去拍劇
又不能推，最後都是飛來飛去。他坦言其實不想退休，想一直演下去
，始終那時只有四十幾歲，還很大戲癮。

華南電影工作者聯合會日前舉行成立六十三
周年會慶暨第三十九屆理事就職典禮，二百多人
歡聚一堂。席間通過了年度財務報告，並先後由
第三十八屆理事長余倫作會務報告及秘書長李嬙
作選舉結果報告。與此同時，由新一屆理事長張
康達主持祝酒儀式，還有幸運抽獎助興。

堅持愛國愛港
余倫致辭時說，影聯會將一如既往堅持愛國

愛港立場，既融入社會也關心會員，為他們爭取
更多福利。過去一屆，影聯會平均每年舉辦十多
項活動，深受會員歡迎。

張康達致辭時再三感謝會員對他的信任，定
當竭盡全力把工作做好，將影聯會的優良傳統繼
續發揚光大。該會第三十九屆的管理架構包括：
會長夏夢、理事長張康達、副理事長白茵、江漢
、余倫、李嬙、周驄、施揚平、仇伯棋及秘書長
李謙才等。

余文樂（樂仔）率領的籃球隊橫洲工業前晚
與無線藝人許家傑、陳偉洪領軍的 Hero 進行友
誼賽，結果獲多位甲一球手壓陣的橫洲工業以
61：53 小勝對手。近日主要在北京開工的樂仔
自言，上月曾於酒店被一大胸女星拍門，不過

他向對方聲稱找錯人便叫該女子離去，戲言害怕
出事。

小 心 上 網
樂仔、周柏豪前晚均為橫洲工業披甲，不過

面對以TVB藝人、幕後人員組成的Hero，亦陷於
苦戰，可幸最終順利勝出，現場打氣的過百粉絲
亦非常滿足。

樂仔透露，早前於內地山區拍戲，由於沒事可
做，經常跑步，最終減了十五磅。他說： 「現在我

晚上七時後已不再進食。」提到長期在內地工作，
可曾遇上大胸女星，他笑笑口說： 「現在要小心，因

為科技發達，有很多真真假假，彭浩翔教我一個方
法，就是遇到陌生人傳短訊要設密碼，口令要好似對聯

。」他指出，自己已少玩微訊、WhatsAPP等即時交友軟
件，他笑言： 「現在直頭要寫信，買郵票！」

不 覺 寂 寞
提到內地有甚多引誘，樂仔透露，在內地拍戲的全部

也是男人，故此完成工作，他們也不會離開酒店。對於多
男人才危險，他笑言： 「我們去那些地方沒有消遣場所
，合作對手也沒有 『乳牛』。」問及會否怕出事，他自
誇本身絕不寂寞，故此並不害怕。他並說： 「上月在
內地酒店曾被一內地女星拍門，當時我已
執行李，那女子話有人致電叫她上來，她
個胸都跌出來，但我話自己無叫外賣，
話她找錯人。」問及可是導演送給他的
禮物，樂仔笑指絕對不會，並稱： 「如
果有，他都自己要啦！」

至於方力申、阿Sa日前於微博恭賀奧
運銅牌得主李慧詩慘被網民圍插，周
柏豪坦言知此事，揚言自己在網上
會盡量少說話。柏豪表示： 「年紀
大了盡量少說話。科技太先進，講
少一句穩陣一點。」

馬浚偉（馬仔）最近在橫店拍劇，向來愛做運動
的馬仔，一時興致大發，拿起電蚊拍當球拍打羽毛球
。他坦言，自己好鍾意打羽毛球，一有時間便會逼身
邊的朋友陪他打波。他又表示，橫店天氣熱，周圍有好
多蚊及蒼蠅，他們平時都會有電蚊拍隨身，在等埋位時
，又可以當羽毛球拍用，練習一下。他笑言大家以為他傻了
，但其實有時等埋位無事做，也要為自己找些樂趣。

馬仔坦言近日好疲倦，除了讀劇本，又要追看奧運的羽毛球賽事，因
要支持國家隊及香港隊，還有女排及乒乓球比賽，有時看到賽事，自己都
手痕想打。對於中國隊羽毛球女雙組合王曉理及于洋被罰，不得繼續參賽
，馬浚偉覺得好可惜，他本身也認識那兩位女球員，大家是朋友，希望她
們不要放棄。

報名參賽
馬仔表示，多年來也認識不少內地及香港的運動員，知道他們訓練好

辛苦，有血有淚。他坦言，不論運動員是否得獎，對他們也肅然起敬，希
望所有運動員繼續努力。

而九月香港將會舉行華人杯公開比賽，他已經報名，這是他首次參加
公開比賽，但現在未知是否會跟工作檔期相撞。馬仔表示，近年一直跟一
班香港前代表隊及香港教練一齊打波，希望有助提升球技，他覺得比賽輸
贏不重要，最主要是參與及令球技不斷進步。

姜大衛婚後學理財

華南影聯會舉行周年會慶
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06.00卡拉屋企
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨及瞬間看地球
08.55時事多面睇
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00我們這一家Ⅴ
10.30福祿壽放暑假
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45點解阿Sir係阿Sir
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.202012立法會選舉：聽其言
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP及交易現場
14.50大長今及交易現場
16.20放學ICU
17.20寶石寵物Ⅲ
17.50財經新聞
17.55封神榜及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00樓上有寶及

玩轉暑假熱爆fun
19.30倫敦奧運一齊睇
20.00愛．回家及倫敦快遞
20.30回到三國
21.30怒火街頭2、

倫敦快遞及健康摩法
22.30玩轉三周1/2
23.00晚間新聞及新聞檔案
23.40天氣報告
23.45瞬間看地球
23.50時事多面睇
23.55今日財經
00.00倫敦奧運一齊睇
01.00巾幗梟雄
02.00宣傳易
02.10鐵甲無敵獎門人
03.10明星的戀人
04.35超級靚聲演鬥廳
05.35最緊要健康

06.00財經第一線
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00CCTVNews─直播
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews─直播
13.30金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
14.30車仔樂園
14.55企鵝愛地球
15.00吱吱鼠記者
15.30特務四人組
16.00大開眼界
16.30倫敦奧運直播
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00音樂之都Ⅲ
20.30花鼠明星俱樂部
22.25童心．童真
22.35環球金融速遞
22.40晚間新聞
22.55瞬間看地球
23.00倫敦奧運直播

02.00財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00把酒當歌
06.30亞洲早晨
07.15倫敦奧運一齊睇
07.45亞洲早晨
08.40ATV焦點
08.45國際財經視野
09.15理財博客之即市錦囊
10.15通識小學堂
10.45 iFit@tv
10.50大地恩情
12.00倫敦奧運一齊睇
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／

天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.25 iFit@tv
14.30把酒當歌
15.002012立法會選舉：

聽其言
15.05光輝時刻─

與冠軍對話
16.00通識小學堂
16.30爆球HIT！轟烈彈珠人
17.00百變雙子星
17.30亞視百人
18.00新聞
18.40經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00天使在人間
19.28 iFit@tv
19.30我要做特首3
20.00微播@倫敦
20.58感動由你開始
21.00熟女剩男愛作戰

22.00國際財經視野
22.30夜間新聞／ATV焦點
23.00把酒當歌
23.35ATV每日一歌／

感動由你開始
23.50微播@倫敦
00.50情陷夜中環
01.50ATV每日一歌
02.00國際財經視野
02.30我要做特首3
03.00熟女剩男愛作戰
04.00好老婆大聯盟

06.00Magnum流行音樂
07.00新聞早點─

中央台新聞聯播
07.30文化報道
08.00今日亞洲
08.30今日話題
09.00童話王國
09.30Magnum流行音樂
11.40中國新聞報道
12.00中央電視台新聞─

直播：新聞一小時
13.00今日話題
13.30東方
14.00自然
14.30汽車情報
15.00哈囉魔術
15.30恐龍仔班尼
16.00芭蕾小精靈
16.30三隻小昆蟲
17.00時空快閃黨
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25新財富
18.55義行多國度
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00倫敦奧運直播

23.00夜間新聞
23.18夜間經濟快訊
23.20時事縱橫
23.50夜間新聞
00.10中央台新聞聯播
00.40方草尋源
01.05歐洲藝壇點滴
01.35夜間新聞
02.00倫敦奧運直播
05.00Magnum流行音樂

08.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50文明啟示錄
13.55娛樂大風暴
14.20完全時尚手冊
14.40鳳凰典藏劇場
15.30名言啟示錄
15.35鳳凰衝擊播
16.15金曲點播
16.20鳳凰大視野
17.05開卷八分鐘
17.15金曲點播
17.20奧運奪金時刻
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20文明啟示錄
18.25博覽大文化
19.00完全時尚手冊
19.20鳳凰觀天下
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.30奧運奪金時刻
22.35鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.25地球宣言
23.30鏘鏘三人行
23.55文明啟示錄
00.00鳳凰子夜快車
00.30開卷八分鐘
00.35與夢想同行
00.40博覽大文化
01.10魯豫有約：說出你的故事

06.00救薑刑警
08.00初戀無限
10.00愛封了
12.00生人勿近之問米
13.50賭博默示錄
16.10至尊無賴
18.00假裝情侶
20.00賭神2
22.10犀照
00.00黑社會.com
02.00談談情說說性
04.00美人草

電影一台
08.25破壞之王
10.20錯在新宿
12.20野蠻秘笈
14.15福星高照
16.15神探朱古力
18.25八星報喜
20.15大丈夫2
22.05我左眼見到鬼
00.05賭俠大戰拉斯維加斯
02.05東成西就
04.10新紮師妹2─美麗任務

驚慄電影台
08.00星際大爭霸
09.00洋槐
11.00姊魅情深
13.00地獄少女
14.00荒漠驚魂
15.30四樓惡鄰
17.00血灘屠亡
18.30奇特邂逅第五集
19.00星際大爭霸
20.00地獄少女
21.00門後的秘密
23.00死亡空間
01.00灰色地帶
03.00消失的1943Ⅱ
05.00弟切草

娛樂台
08.00名廚．肥媽澳門尋尋味
09.00金錢誘罪
10.00四個轆．日本周圍Look
10.30藏心術．真假姊妹
11.30我女友是九尾狐
12.30名廚．肥媽澳門尋尋味
13.30東南亞開心假期
14.00母儀天下
15.00金錢誘罪
16.00四個轆．日本周圍Look
16.30高師傅駕到
17.00藏心術．真假姊妹
18.00我女友是九尾狐
19.00名廚．肥媽澳門尋尋味
20.00母儀天下
21.00四個轆．日本周圍Look
21.30金錢誘罪
22.30藏心術．真假姊妹
23.30我女友是九尾狐
00.30名廚．肥媽澳門尋尋味
01.30東南亞開心假期
02.00藏心術．真假姊妹
03.00金錢誘罪

奧運2台
08.00奧運最精彩
17.00田徑賽及男子田徑十項全能
18.00男子手球半準決賽冰島

對匈牙利

20.00馬術場地障礙個人決賽
21.30男子水球半準決賽克羅地亞對美國
22.30男女子單車小輪車
23.00男子排球半準決賽美國對意大利
02.00男子水球半準決賽西班牙對黑山
03.30男子拳擊49公斤級（輕蠅量級）半準決賽
04.00女子沙灘排球決賽
05.00奧運今日精點Day12

Discovery
08.00建築奇觀：

新加坡濱海堤壩
09.00冷血一族：優雅蛇類
10.00飛越阿拉斯加第2季
11.00萬能改槍手第2季
12.00生產線上
12.30生活科技大解密第8季
13.00鑑識選擇題
14.00建築奇觀：

新加坡濱海堤壩
15.00冷血一族：優雅蛇類
16.00飛越阿拉斯加第2季
17.00萬能改槍手第2季
18.00生產線上
18.30生活科技大解密第8季
19.00製造的原理第15季
20.00看穿讀心術
21.00工程大突破第4季
22.00空難事件簿第2季
23.00荒野求生秘技第6季
00.00工程大突破第4季
01.00鑑識選擇題
02.00空難事件簿第2季
03.00荒野求生秘技第6季
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