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中國特種部隊中國特種部隊

【本報訊】出於保密原因，中國特種作戰部隊一直行事低調，動向不為外人所知。
近年來，解放軍逐漸將中外特種部隊聯合演習和訓練常態化，特種作戰部隊露出廬山真
面目。

自1988年廣州軍區成立中國首支特種部隊，到
21 世紀這十年，中國特種作戰部隊數量不斷增加，
並參與國際軍事行動，甚至參加了北約為主力的國
際特種部隊比賽，在許多項目上獲勝並打破紀錄。

美國 「戰略之頁」網站日前刊登題為《中國偵
察突擊隊》的文章，介紹了中國特種作戰部隊的歷
史、發展特點、發展現狀和存在問題，盛讚中國特
種作戰部隊的戰鬥力。

借海外受訓汲取美軍經驗
中國將特種作戰部隊稱為 「拳頭部隊」，暗示

「可以在特定地點給敵人以致命打擊」的戰術。中
國特種作戰部隊堅持小型化，總人數不到5000人，
但裝備精良，訓練有素，下轄第6特戰群、第8特戰
群、第12特戰特遣部隊和海軍陸戰隊。第15空降軍
是中國特種作戰部隊主要的新兵來源，中國士兵想
成為特種兵，必須先進入空降部隊。

中國徵招和訓練特種作戰部隊近20年，培養出
上百名優秀的特戰隊員，他們都有十年以上的特戰
經驗。中國也選派特戰隊員到國外接受訓練。6年前
，中國派出幾百名特戰隊員赴委內瑞拉與委軍進行
為期6個月的聯合訓練，訓練課目為偵察技術和反恐
戰術。這些中國特戰隊員能夠說流利的西班牙語。
由於美國特種部隊曾於2003年在委內瑞拉受訓，中
國也非常有興趣了解美軍的訓練方法，委內瑞拉人
則全盤講授。從那時起，中國開展了眾多類似的訓
練、情報任務，並發覺美國應用了半個世紀的這項
技術非常實用。

新華網介紹說，1998 年，我軍首次應邀參加在
愛沙尼亞舉辦的國際偵察兵競賽便獲得 「最突出表
現隊」。此後，在多項同類國際比賽中，中國特種
兵的表現都令人矚目。

2009 年，在 「安德魯波依德」第十四屆北約國
際特種兵競賽中，首次參賽的中國特種兵與英國
「哥德曼」、美國 「綠色貝雷帽」、以色列 「野小

子」等享譽世界的特種部隊經過激烈角逐，最終以
絕對優勢打破6項紀錄，取得了金牌數、獎牌數和參
賽隊總分3項第一。

在歷次國際競賽中取得的優異成績，足以證明
我軍特種部隊的戰鬥力毫不遜色於國外知名特種部

隊，它主要表現在幾個方面：

技能全面 戰鬥精神強外軍
首先，在戰鬥精神上，英勇頑強一直是我軍制

勝法寶。參加過 「愛爾納．突擊」比賽的特戰隊員
吉松說過： 「比賽中，特種兵要負重30多公斤，在
4天3夜內奔襲近200 公里，全程幾乎沒有休息時間
，體能消耗達到極限，沒有頑強的毅力，根本無
法完成任務。」

其次，解放軍對特戰隊員的綜合素質要求
十分嚴格。資料顯示，美軍 「海豹突擊隊」的
應招條件是9年制高中以上文化程度。我軍也是
如此，某些部隊的條件還要更高。

作戰技能要求方面，以海軍陸戰隊為例，隊員
服役期間，除了掌握海、陸、空、警多達上百件武
器外，還要掌握跳傘、爆破、潛水、攀登、滑雪、
車舟駕駛、擒拿格鬥、方位判斷、地圖識別等本領
。此外，還需掌握偵察、捕俘、審俘、照相、錄像
等獲取情報資料的手段以及用密碼通信聯絡等多渠
道傳遞情報的技能。武器裝備上，中國特種部隊使
用的武器包括夜視鏡、微光夜視設備、激光測距機
、衛星定位設備、戰場電視、無人機、動力三角翼
飛行器、95式槍族等。

武器裝備信息化有待提高
在看到優勢的同時，我們也不能對不足視而不

見。與世界知名特種部隊相比，中國特種部隊
的差距主要在於：缺乏實際作戰經驗和武
器裝備信息化水平有待提高。

此外，在宏觀層面，我軍特種
部隊的發展仍然任重道遠。主要
有以下三個方面：第一，將特
種部隊建設提升到戰略高度
來認識。第二，搞好特種
部隊建設的頂層設計。
第三，建立統一的指揮
機構。

【本報訊】近日，北京軍區選拔出 5 名狙擊手組成解放軍代
表隊，參加在哈薩克斯坦舉行的 「金鷹-2012」國際特種狙擊手比
賽，取得優異成績。據中廣網報道，在17個比賽科目有14個領先
，兩個狙擊小組以絕對優勢分獲總分第一名和第二名。

哈薩克斯坦國際特種狙擊手比賽已舉辦了三屆，這是解放軍
第一次參加該項賽事。

本次比賽有中國、美國、俄羅斯、烏克蘭及主辦國哈薩克斯
坦等8個國家共17支參賽隊參賽。為鍛造出過硬狙擊手隊伍和挑
選出過硬參賽隊員，從 2 月份開始，北京軍區就以國際特種狙擊
手比賽標準細則，集訓全區偵察（特種）兵狙擊手，先後完成了
23個基礎課目、17個國際比賽課目的強化訓練。

在比賽過程，中國隊克服場地環境陌生、自然條件差異較大
、語言溝通困難，以及哈方多次臨時改變比賽規則和科目設置等
諸多難題，憑高超軍事技能、過硬綜合素質，打出了中國狙擊手
的威風，向外軍充分展示解放軍扎實的訓練基礎、頑強的戰鬥作
風、良好的國際形象，贏得所有國家參賽隊尊重和讚譽，為祖國
和軍隊贏得了榮譽。

（中通社）

中國外交有句套
話叫 「韜光養晦，有
所作為」。後者在中
國國力大幅提升的新

形勢下可能更為重要，尤其是對南海問題而言。
中菲黃岩島衝突目前出現緩解跡象。有專

家認為，這是中國採取一種新模式來處理問題
的結果，並將此稱為 「黃岩島模式」。既然是
模式，那就是說未來解決類似問題可以效仿。

聲索國逼出「黃岩島模式」
黃岩島事件的發生現在看來，對中國的確

是件好事，對聲索國來說也同樣是件好事。大
家現在都明白了，中國是大國，更是地區強國
，一味地逼中國，最終必定是 「偷雞不成反蝕
把米」，中國有效地掌握了在這一領域的海權
。這就是黃岩島模式的效應。

中國在黃岩島維護主權取得了成功，經驗
值得總結。但有沒有教訓？恐怕還是有的。我
們必須看到，黃岩島模式雖有積極一面，但畢
竟是被動的，是被迫出來的。如果說有創新，
那也是在事發後的創新，而不是主動的創新。
正是這一被動性，決定了在下一階段解決南海
問題的過程中，這個模式是有一定局限性的，
甚至能否成為模式都要打一個問號。

南海問題走到今天，主要受兩個因素影響
，一是區域內聲索國佔據中國領海的舉動不斷
升級；二是外部大國勢力的積極干預。但可能
還有一個因素，我們不大情願提及，那就是長
期以來，我們有所作為有些不夠。

今年是《南海各方行為宣言》簽署10周年
。 「宣言」對維護地區穩定的意義重大，但僅
靠一紙宣言是不夠的。 「宣言」簽署10年來，

最大的問題就是在 「擱置爭議，共同開發」方
面進展不大。

道理簡單不過，你不 「進展」，人家就
「進展」。中國對和平、談判解決南海問題雖

抱有誠意，且努力維持現狀，但別人不這麼做
。別人在這10年當中一直在不停地忙活着，並
拒絕與中國合作開發，直到釀成黃岩島事件。

讓我們假設一下，如果10年前我們就主動
地創造類似的模式，只要你在我的主權海域中
有所動作，我就立即採取有效維護主權的方式
來加以控制。今天的局面會不會更主動些？

巧妙運用軍事外交解決問題
事情當然沒有這個假設那麼簡單，但做這

個假設，無非是想表明：只有有所作為，才能
將問題遏制在搖籃裡，才能推動事情不斷地朝
我們希望的方向轉變。千萬不要以為，只要我
們高高掛起，堅持忍讓，類似事情會隨着中國
國力的強大自然而然地 「被解決」。

有所作為，需要運用軍事力量的手段，但
並不是說就非要去打仗，就非要用武力去奪回
被佔海域和島嶼。有所作為，恰恰才是可以避
免使用武力手段的戰略取向。它意味需
要更巧妙、更有智慧地運用政治、
外交和軍事的綜合實力，意味着
更積極主動的創新。能夠找到不
打仗解決問題的途徑，才是最難的。

有所作為既是對中國利益的高度
負責，更是對區域國家利益的高度
負責。沒有中國的有所作為，南
海地區的持久和平不可能，中國樹
立一個和平發展的大國權威也不可
能。 （人民網）

俄羅斯 「軍事觀察網」日前發表題為
《中國製造並非都是水貨》的文章稱，目前

中國陸軍的各支特種部隊配屬七大軍區。每支部隊的
規模與團相當，由三個營組成，人數約1000人。它們分別是：
瀋陽軍區的 「東北猛虎」特種大隊、南京軍區的 「飛龍」特種
大隊、北京軍區的 「東方神劍」特種大隊、蘭州軍區的 「夜老
虎」特種大隊、廣州軍區的 「南國利劍」特種大隊、成都軍區
的 「西南獵鷹」特種大隊和濟南軍區的 「雄鷹」特種大隊。每
一級軍事單位都有自己的特種部隊：集團軍每個軍下設特種偵
察營（300至400人），每個師下設特種偵察連（約120人），
每個團下設特種偵察排（30 至 40 人）。此外，中國的特種力
量還包括 「藍天利劍」空降兵特種部隊和 「蛟龍突擊隊」海軍
特種部隊。

文章指出，中國特種部隊的專業水平非常高，很大程度是
因為訓練體系獨一無二，訓練計劃分為專業訓練和戰鬥訓練。

訓練掌插沙袋頭碎酒瓶
戰鬥訓練為一整套體能、靈活性和耐力訓練，包括徒手格

鬥和自衛、野外生存等。訓練過程非常嚴酷，不是常人可以忍
受。特種兵早晨4點半起床，一個半小時後開始長跑或登山。
長跑時，士兵要負重不少於10塊磚，且5公里的距離要在25分
鐘內完成。這樣的長跑晚上還要進行一次。跑步結束後，就要
開始 「鐵砂掌」的訓練，即掌擊裝滿菜豆的沙袋最少300次，
然後掌擊裝滿鋸末的沙袋同樣次數。僅訓練第一階段，每人要
掌擊1.5萬次，致使手掌布滿老繭，變得沒有知覺。在後面的
訓練階段，肘、拳頭、腳和膝蓋也要進行這種練習。

特種兵必須完成的另一項訓練是頭撞木頭，先撞軟木後撞
硬木。待整個訓練完成，每個戰士就能用頭撞碎玻璃瓶甚至磚
頭。訓練科目還有半分鐘內不借助工具爬上5層樓高的牆，80
分鐘內負重游泳5公里，腿綁4.5公斤沙袋奔襲10公里，全副
武裝走3.5公里山路，做俯臥撐最少100次，單雙槓練習各200
次，舉35公斤槓鈴60次，投擲手榴彈50米100次。

野外求生蛇蟲鼠蟻充飢
而野外生存訓練模式是，

一個 6、7 人的小分隊要在 7 天
內急行軍200公里，出發前只能
帶必要裝備和少量食物。穿越
的地帶滿布蛇蟲，飲用水需自
己尋找，食物不夠，只能以蛇
、鼠和螞蟻充飢。在如此複雜
的條件下，小分隊還要完成最
少 20 項不同的任務，如突擊、

抓俘虜、判斷並避開敵人埋
伏。 （南海網）
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中國狙擊手國際賽奪冠
中國需要更多􀎠有所作為􀎡

▲特戰隊員從直升機游繩▲特戰隊員從直升機游繩
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▲解放軍特戰隊員掌握全方位作戰技能 資料圖片▲解放軍特戰隊員掌握全方位作戰技能 資料圖片

▲北京軍區狙擊手在 「金鷹-2012」 國際特種
狙擊手比賽獲得第一名和第二名 網絡圖片

▲

▲

中國特種部隊訓練分專業訓練和戰鬥訓練
資料圖片

▲特戰隊員在進行防避炮火練習▲特戰隊員在進行防避炮火練習


