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【本報訊】據英國《每日郵報》29日
報道：英國小學生的常識水平之低令人啼
笑皆非。有調查發現，竟有三分一小學生
認為著名已故物理學家科學家愛因斯坦是
電視真人騷的明星。

接受調查的小學生之中，竟有兩成九
的人表示最近見過這位於1955年逝世的科
學天才——他們相信，愛因斯坦曾在電視
真人騷節目《The X Factor》和才藝節目
《全英一叮》中亮相。

另外在 5 歲小孩子當中，有三成半人
認為倫敦市長約翰遜發現地心吸力，另有
五分一小學生相信曼聯前鋒朗尼是科學家
。在 8 歲學童方面，有兩成二人指物理學
大師霍金是髮型師。至於電燈發明人愛迪
生，在 7 歲學童當中，竟有兩成人指他創
辦了社交網站Facebook。

你敢睡在墳墓裡度過萬聖節嗎？這個
被破碎的墓碑和各種怪獸石像包圍的小教
堂過去是用來停放屍體的，但現在有一家
人常年居住在此。簡妮斯泰德和她的伴侶
邁克布萊切福特一眼就喜歡上了這個位於
南安普頓的守墓人住所，決定把這裡改造
為自己和3個孩子的家。

斯泰德坦言他們的這個決定讓一些迷
信的朋友大呼不解，不過她仍然覺得這個
小屋有 「一種很棒的感覺」 。隨着最詭異
節日的逐漸臨近，斯泰德一家邀請了當地
學校的孩子們來到小屋，在萬聖節當天一
起玩 「不給糖就搗蛋」 的遊戲。

（英國《每日郵報》）

【本報訊】據中央社 29 日報道：喜歡追求刺激的
美國民眾，近幾年萬聖節流行逛墓園或墳場，尤其是歷
史悠久的墓地，體驗真正的恐怖感受。

年份久遠的墳地，往往爬滿青苔，荒蕪殘破，從墓
碑還可以研究死者生卒年，種種景觀與親身感受，並非
人造鬼屋的場景可以比擬。近幾年，美國各地都出現一
些墓園紛紛加入搶攻萬聖節市場商機的行列，推出收費
制的萬聖節墓園導覽，吸引遊客。

以位於波特蘭市區、1800 年代中期創立的 「孤杉
先驅者墓園」為例，2005 年開始在萬聖節期間推出墓
園實地導覽，內容以講述墓園歷史為主，時間訂於晚上
6時至9時，每段導覽歷時45分鐘，每名遊客收費10美
元，頗受當地民眾歡迎。

不過， 「孤杉先驅者墓園」今年宣布取消萬聖節墓
園導覽活動，理由是希望加強墓地保存與維修。

每逢萬聖節，墓園遭受破壞或偷竊的機率也特別高
。 「孤杉先驅者墓園」主管單位表示，今年萬聖節晚間
將加僱保全人員定時巡邏。

看恐怖片可加速燃脂
【本報訊】據英國《衛報》29 日報道：最新研究

顯示，觀看一部90分鐘的恐怖片可以使人消耗多達113
卡路里的熱量，接近於散步半小時，或者一根巧克力棒
所含的熱量。

位居十大最能燃燒卡路里的恐怖片榜單之首的，是
荷里活影星積尼高遜主演的經典恐怖片《閃靈》
（The Shining），可以消耗184卡路里。排在第二位的
是《大白鯊》，觀看者平均消耗161卡路里熱量；排在
第三的是《驅魔人》，平均消耗量為158卡路里。

這項研究由英國西敏寺大學開展，評估了 10 名受
訪者在觀看所挑選出的恐怖電影時的總能量消耗。科學
家記錄了他們的心跳、攝氧量和二氧化碳排出量，發現
在觀看恐怖片時，受訪者的卡路里消耗平均增加了三分
之一。

理查德─麥肯齊博士說： 「調查選用的十部恐
怖片都會使人血脈賁張，使被調查者心跳加速。」
麥肯齊博士是西敏寺大學細胞代謝與生理學的高級
講師和專家。他說： 「隨着心跳加快、全身血流加
快，體內腎上腺素水平也隨之上升。正是由於身體
裡釋放出能迅速起效的腎上腺素，導致基礎新陳代
謝率上升，最終使身體燃燒掉更多的卡路里。人體
突然感受到強烈壓力（在該研究中是由於恐懼）爆發
時會釋放腎上腺素，腎上腺素也會使人降低食欲。」

《喬布斯傳》中有這樣的描述： 「在咖啡廳吃完雞蛋卷
後，我們回到他（喬布斯）家，他給我看所有的模型和設計
圖。不出所料，這艘計劃中的遊艇是流線型的極簡風格。柚
木甲板平直完美，不加任何裝飾物。如蘋果商店一樣，船艙
的窗子都是幾乎從地面直到天花板的大塊玻璃，而主要生活
區設計有40英尺長、10英尺高的玻璃牆。」

據悉，喬布斯特意讓蘋果商店的工程主管設計了這種特
製的玻璃，使之可以為船身結構提供支撐力。喬布斯還僱用
了知名設計師史塔克設計遊艇內部，有照片顯示船艙內配備
了7台27吋的iMac。有評論指，這艘遊艇的風格及設計令人
想起蘋果專賣店。

逝世前仍傾注心血
喬布斯的傳記中還寫道： 「當時這艘船已經在由荷蘭的

遊艇定製公司 Feadship 建造，但是喬布斯仍然在對設計改來
改去。 『我知道我可能會死，留給勞倫一艘造了一半的船，
』他說， 『但是我必須繼續做下去。如果我不這麼做，就是
承認我快要死了。』」不幸的是，喬布斯最終於2011年10月
因為胰臟癌併發症病逝，無法看到作品完工。

從現有的圖片可以看出，該船以羅馬愛神和美神 「維納
斯」（Venus）命名。參與該船建造的每個人都獲贈了一部
iPod Shuffle，背面刻着他們的名字，還寫着一條感謝語：
「辛勤工作與精湛的技藝」。

荷蘭科技博客 One More Thing 報道，喬布斯的家人
將前往荷蘭阿爾斯梅爾村，出席 Feadship 造船廠的遊艇下水
典禮。

【本報訊】綜合《每日郵報》及
Apple Insider網站29日報道：已故蘋果
公司創辦人喬布斯的最終力作，是一艘全
長260英尺（約80公尺）的遊艇，他曾
希望把這艘遊艇設計成海上最先進的奇觀
。不過喬布斯沒有機會使用這艘引人矚目的遊
艇。就在他過世一年後，荷蘭造船公司本月才
終於完成這艘遊艇。

【本報訊】據《星
期日電訊報》28 日報道
：美國一項研究指出，3 歲兒
童的腦部斷層掃描顯示，從小受母
親忽略的兒童的大腦遠小於一般兒童。

神經病學家表示，造成大腦大小差異的
主要原因是母親對待他們的方式。受到母親
照顧、獲得母親隨時回應需求的兒童有較大
和充分發展大腦，而遭受嚴重忽視和虐待的
兒童大腦較小。

研究指出，相較於較大大腦，較小大腦
缺少一些最根本區域。這些不足的後果非常
顯著，較大大腦的兒童將會比較聰明，較有
可能發展出同理心的社交能力。相對地，較
小大腦的兒童有可能會染上毒癮、從事暴力
犯罪，更可能失業及依賴政府社會福利。另
外也較有可能罹患心理和其他嚴重健康問
題。

美國加州大學洛杉磯分校教授蕭爾表示
，如果寶寶在兩歲前未獲得適當對待，會對
往後的發展產生十分重大影響。他們攸關聰
明等功能的基因無法運作，而這些基因有可
能永遠不會發展和出現。

十大「燃脂」恐怖片
《閃靈》

《大白鯊》

《驅魔人》

《異形》

《電鋸驚魂》

《半夜鬼上床》

《靈動：鬼影實錄》

《女巫布萊爾》

《得州電鋸殺人狂》

《死亡錄像》
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【本報訊】據中新社28日報道
：美國得州一年輕辣媽，憑藉 9 個
月時間裡捐出 11115 盎司（約合
328.6升）母乳獲得健力士世界紀錄
認證，這位 「世界捐贈母乳最多者
」比之前的紀錄多捐出3000盎司。

28 歲的得州母親艾麗西亞．里
奇曼從 2011 年 6 月至 2012 年 3 月間
，共向非營利性的慈善機構母乳銀
行捐贈了 11115 盎司母乳，最終於
近日獲得健力士世界紀錄頒發的認
證書，成為世界上 「捐贈母乳最多
者」。

去年 3 月，里奇曼生下兒子後
，發現奶水實在太多。當她了解到
北得州母乳銀行專門收集母乳，提
供給那些有需要的重症病嬰或早產
兒時，高興地開始了不平凡的捐乳
行動。當她提供的乳汁達到7000盎
司，便打破了母乳銀行的捐贈紀錄
。最終，她將健力士原來的母乳捐
贈世界紀錄提高了約3000盎司。

世界衛生組織建議，餵養嬰兒
的第一選擇是孩子母親的
乳汁；捐助者母乳為第二
選擇；配方奶粉應該是最

後的手段。
「3 盎司的母乳足以餵食一

名早產兒9次。」母乳銀行執行
長維克斯表示，里奇曼的慷
慨捐贈已經能夠 「救活美國
各地數百名，甚至上千名
早產兒」。
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▼英國三分一小學生
認為愛因斯坦是電視
真人騷的明星

互聯網

▲◀研究顯
示，從小受
母親忽略的
兒童的大腦
遠小於一般
兒童

互聯網

▶ 28 歲的得州母親里
奇曼獲健力士世界紀錄
認證為 「世界捐贈母乳
最多者」

互聯網

▲荷里活影星積尼高遜主演的經典恐怖片《閃靈》
是消耗脂肪效果最好的恐怖片 資料圖片

▼喬布斯在逝
世之前仍在改
動這艘遊艇的
設計

資料圖片

▲風格簡約的 「維納斯」 互聯網

▶船艙內配備了7台27吋的iMac
互聯網

▲參與該船建造的每個人都獲贈了一
部 iPod Shuffle以及寫有感謝語的
字條 互聯網

▼已故蘋果公司創辦人喬布斯設計的
遊艇 「維納斯」 完工 互聯網


