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江若琳昨
日於沙田探訪

長者，送水果及
收音機給婆婆，她

表示一年會探訪幾
次，探訪獨居老人及小

朋友，坦言每次見老人家都
感到肉赤，因很多都沒有子女探

望。江若琳表示小時候由婆婆湊大，與
婆婆住在廈門，直至讀幼稚園才返港，她笑言起初以為
自己是婆婆生的，她說： 「現在間中都會去廈門探婆婆
，有時間亦會接婆婆來住。」她稱之前送了個袋給婆婆
，她就四處向朋友說是孫女送的。

問江若琳有想過年老時怎樣過生活嗎？她表示都有
打算，首先要找個好男人，要視乎他能否照顧自己，她
說： 「近年我都好 dry，但都有信心找得到。」她亦表
示最近有追求者，但自己這方面很理智，會揀一個對自
己好的男人。

江若琳江若琳
有信心找到好男人

容祖兒最近以亞太區代言人身份為
某服裝品牌拍攝全新一輯平面廣告，因為
品牌推出近年大受歡迎的 「Angry Birds」
系列。是次廣告以 「WOW! be happy」為主
題。祖兒除了有多個突出的化妝造型，團隊更
花上三小時為她染髮及駁髮，營造一頭至shape
紅髮，化身成紅色 「Angry Birds」坐上巨型
丫 叉 道 具 上 進 行 拍 攝 ， 演 繹 「Get angry,
be happy」。

祖兒表示今次廣告拍攝很刺激，需要以
誇張的化妝、造型及配合高難度的甫士拍攝
。拍攝當日她要分別坐上高一點八米的丫叉
及二米高的月球布景裝置上擺甫士，過程中
出現不少驚險場面，但又要假裝神態自若
。她又不時要跑跑跳跳，去演繹紅色小鳥
的活潑角色，搞到雙腿也酸了。但很開心
出來的效果大家都好滿意。祖兒本身都好
喜歡 「Angry Birds」這個遊戲，在遊戲推
出的早期已經打爆機了。她覺得今次的紅髮造
型，配襯整件印有 「Angry Birds」圖案的斗
篷，效果很鮮明，又有時尚感。

祖兒
化身紅爆Angry Birds

亞視昨日安排七位來自亞洲不同地區的《ATV 2012亞洲先生競選》
海外參賽者會見傳媒。參賽者即場抽出參選號碼後，三位前亞姐張家瑩
、顏子菲、周嘉莉選出心水 「亞生」在台上對答問題。參賽者中個子最
矮的􀃊􀁉􀁕尤里來自俄羅斯，能操多國語言，更用廣東話高呼： 「我愛香港
。」􀃊􀁊􀁖來自台灣的張新威在台上擺出可愛甫士最為搶鏡。

􀃊􀁊􀁖 「可愛」 甫士搶鏡
七位參賽者身穿西裝牛仔褲出場，並即場抽出號碼，③薩拉迪亞

（印度）、④魏智雄（韓國）、⑩陳偉和（新加坡）、􀃊􀁉􀁔王凱（泰國）
、􀃊􀁉􀁕尤里（俄羅斯）、􀃊􀁊􀁔亞歷士（俄羅斯）及􀃊􀁊􀁖張新威（台灣）。之後
眾人介紹自己及擺甫士給傳媒拍照，􀃊􀁊􀁖張新威於介紹後，大擺可愛甫士
成為焦點。

大露背現身的顏子菲笑言： 「下次他們穿泳褲出場，我難以搶鏡
，所以今日要性感亮相。」在台上她選了台灣、韓國、新加坡的參賽

者對答，她稱： 「我很喜歡台灣這個地方，在多倫多有很多台灣朋友
，女仔普遍靚，男仔亦有風度，亦曾經跟台灣人拍拖。」其擇偶標準是
以身高為先決。􀃊􀁊􀁖張新威指來港四日，早前
跟其他參賽者參觀香港。他自己優勝之處
是較其他參賽者 「可愛」，問到可以 「可
愛」甫士搶鏡？他笑言： 「我個性較為活潑
，只是搞笑一下吧。」

􀃊􀁉􀁕精通多國語言
精通俄語、英語、烏克蘭語、普通

話等多國語言的􀃊􀁉􀁕尤里訪問時，主動
要求傳媒用普通話對答。他稱： 「有
興趣學廣東話，感覺較難學。」全場
個子最矮細的他說： 「今年參加者
很高，我喜歡自己的個子，可以翻空
翻，他們有很多動作做不到。」然後
用廣東話稱： 「我愛香港，鍾意全部啲
人溫柔、有質素。」

鍾麗緹
拍鬼片容易投入角色

鍾麗緹以其一貫的性感造型，為意大利的品牌Marina Rinaldi拍
攝新一輯相片。雖然已是三女之母，但她依然充滿魅力及自信，更曾
被《FHM》雜誌評為亞洲最性感的女人。早前她參與拍攝電影《請叫
我英雄》，在戲中她扮演醜女，她表示很開心能夠演一個不漂亮的角
色，化妝時需要做齙牙，頭髮也很隨意，但這個角色很貼近生活，是
一個賣包子的單親媽媽，她相信大家都會喜歡這種為了孩子生活奔波
的人。今年她還拍攝了新片《幻影兇靈》，但她平時不太喜歡看鬼片
，拍攝時感覺特別害怕，不僅有人會殺她，她又要處於一個陌生的地
方，也不會溝通，可能正是因為害怕，所以很容易投入這個角色。

盡力平衡事業與家庭
鍾麗緹一直保持得甚弗，她表示從小到現在都很喜歡健康的生活

方式及做運動。她減肥的概念是很簡單的，很多人不吃東西卻很容易
反彈。其實應少吃油及澱粉質食物。她亦不會喝太多咖啡，並且會吃
一些可以排毒的東西，比如多喝水，也會吃魚油、紅葡萄及藍莓等。
現時她要照顧三個女兒，但她都會盡量平衡家庭和事業。她覺得現在
還可以安排得好，有時工作要二、三天，拍戲可能要兩個星期，但她
都會盡量協調好。
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顏子菲露背
搶亞洲先生風頭

06.00卡拉屋企
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00射鵰英雄傳之東邪西毒
10.30鐵齒銅牙紀曉嵐Ⅳ
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45蒲松齡
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP及交易現場
14.50肥婆奶奶扭計媳
15.50Yes！光之美少女

GoGo及交易現場
16.20放學ICU
17.20寶石寵物Ⅲ
17.50財經新聞
17.55大冬瓜及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00DIY2K
19.30東張西望及建造業

安全知多啲
20.00愛．回家
20.30名媛望族
21.30雷霆掃毒及健康

「家」生活
22.30最佳男主角
23.00晚間新聞及新聞檔案
23.40天氣報告
23.45瞬間看地球
23.50今日財經
23.55宣傳易
00.05施公奇案
01.10宣傳易
01.20今日VIP
01.45無間音樂
02.50異靈靈異
03.20德國杯2012/2013─

艾倫對多蒙特

06.00財經第一線
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews─直播
13.00荷里活娛樂速遞
13.30金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.58交易現場
16.00奧尼！潛啊潛Ⅱ
16.30鬼馬雙蕉
17.00馬達加斯加的企鵝Ⅱ
17.30理財小先鋒
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20普通話天氣報告及普通話

新聞檔案
18.25財經消息
18.35亞洲足球新天地
19.00藝坊
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00 「糕」瘋Ⅱ
20.30靈感探案

21.30極速生命力
22.30環球金融速遞
22.35罪惡島
23.35PS港生活．港享受及

財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球
00.00荷里活娛樂速遞
00.30鬼線人Ⅵ
01.25明珠檔案
01.55世界足球之旅
02.20美樂悠揚名畫集
02.30財經第一線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.30亞洲早晨
08.40ATV焦點
08.45國際財經視野
09.15理財博客之即市錦囊
10.15通識小學堂
10.45 iFit@tv
10.50ATV每日一歌
11.00大地恩情
11.50亞姐睇樓
12.00微．電影
12.20馬上全接觸
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.25 iFit@tv
14.30把酒當歌
15.00左右紅藍綠
15.05微．電影
15.20ATV每日一歌
15.30亞洲政策組─人人住得好
16.00通識小學堂
16.30GIGA部族
17.00蜘蛛俠
17.30微播天下／當年今日
18.00新聞
18.40ATV焦點
18.45經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00亞洲政策組─人人住得好
19.28 iFit@tv
19.30娛樂CIA
20.30微播天下
21.00ATV2012亞洲先生競選前奏
21.05熟女剩男愛作戰

21.30六合彩
21.35熟女剩男愛作戰
22.00國際財經視野／當年今日
22.30夜間新聞
22.55ATV焦點／馬上全接觸
23.00把酒當歌
23.35微．電影
23.50ATV2012感動香港年度

人物評選講演會
00.45ATV2012亞洲先生競選

亞生面試大曝光
01.10ATV每日一歌
01.20微．電影

06.00Magnum流行音樂
07.00新聞早點─中央台

新聞聯播
07.30文化報道
08.00今日亞洲
08.30今日話題
09.00TheWiggles
09.30Magnum流行音樂

11.40中國新聞報道
12.00中央電視台新聞─

直播：新聞一小時
13.00今日話題
13.30東方
14.00異藝分子
15.00教育電視
16.00Shelldon奇幻尋寶記
16.30小隊長法仔
17.00動物通通識
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25海客談
18.55時事內幕追擊
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00焦點報告
20.30有營食譜
21.00魔法穆林
22.00聚焦大自然
23.00夜間新聞
23.18夜間經濟快訊
23.20百萬新貴
00.20中央台新聞聯播
00.50聚焦大自然
01.50全歐訊息速遞
02.20中國八大名菜Ⅴ
02.50Magnum流行音樂

09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50文明啟示錄
13.55娛樂大風暴
14.20完全時尚手冊
14.40鳳凰典藏劇場
15.30名言啟示錄
15.35鳳凰衝擊播
16.15金曲點播
16.20鳳凰大視野
17.05開卷八分鐘
17.15金曲點播
17.20奧運奪金時刻
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20文明啟示錄
18.25博覽大文化
19.00完全時尚手冊
19.20鳳凰觀天下
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.30奧運奪金時刻
22.35鳳凰全球連線
23.00時事開講
23.25地球宣言
23.30鏘鏘三人行
23.55文明啟示錄
00.00鳳凰子夜快車
00.30開卷八分鐘
00.35與夢想同行
00.40博覽大文化
01.10魯豫有約：說出你的故事
02.00鳳凰典藏劇場

電影一台
09.50戀愛初歌
11.45黑白戰場
13.35色情男女
15.25賭俠1999
17.40賭神3之少年賭神
19.45黑心鬼
21.40旺角監獄
23.40東方禿鷹
01.40賭俠之人定勝天

驚慄電影台
09.008厘米
11.00咒怨
12.30奇特邂逅
13.00攻殼機動隊
14.00怨靈
15.30月光光心慌慌3
17.008厘米
19.00星際大爭霸
20.00攻殼機動隊
21.00不死咒怨3
22.30奇特邂逅
23.00月光光心慌慌4
00.30奇特邂逅
01.00人性本色

娛樂台
09.00罪證解碼
10.00那些回憶．似曾相識
10.30清宮奇女子．甄嬛傳
11.30九尾狐傳
12.30地平線上這個世界那些人
13.30陳啟泰至營美食
14.00鐵齒銅牙紀曉嵐Ⅲ
15.00罪證解碼
16.00那些回憶．似曾相識
16.30光仔正傳
17.00清宮奇女子．甄嬛傳
18.00九尾狐傳
19.00金玉滿堂
20.00怪談．遊客止步
21.00異秀．午夜凶鈴
21.30罪證解碼
22.30清宮奇女子．甄嬛傳
23.30九尾狐傳
00.30怪談．遊客止步
01.30異秀．午夜凶鈴

體育台
09.00倫敦奧運停不了（50）

乒乓球男團─中國對韓國
11.00體育王
11.30亞洲杯女子排球賽（1）

中國對日本
13.00世界田徑挑戰賽─

柏林站

14.00體育王
14.30倫敦奧運停不了（50）

乒乓球男團─中國對韓國
16.30體育王
17.00亞洲杯女子排球賽（1）

中國對日本
18.30體育王／英超雜誌
19.30國際游泳賽──巴塞隆拿站
20.30亞洲杯女子排球賽（2）

越南對中國
22.00體育王
22.30世界田徑挑戰賽─

柏林站
23.30體育王
00.00倫敦奧運停不了（51）網球

女單─李娜對漢度高娃
01.00世界超級跑車錦標賽

Discovery
09.00超能力大車拼
10.00萬夫莫敵
11.00漁人的搏鬥第7季
13.00全球重大兇案第2季
14.00部落求生教室
15.00超能力大車拼
16.00劍旗魚之海上交鋒第2季
17.00漁人的搏鬥第7季
19.00環遊世界的80種方法
20.00舊貨獵人
21.00垃圾變現金
22.00寶物鑑價大師
23.00阿拉斯加金礦的賭注
00.00寶物鑑價大師
01.00全球重大兇案第2季

06.40婚前借愛
08.35冷血字傳
10.30山寨公主豪華團
12.20國土安全──第2季
13.20幽靈車神
15.15絕點緝兇
16.50鋼鐵鬥士
19.10鬼眼
21.00擊情手足
22.55陰屍路──第3季
23.45死亡直播
01.15奪命來電
02.55柯南奧布萊恩永不止步
04.25玩盡殺絕2


