
有好幾本書要
寄，往郵局排隊。
上郵局的經驗多是
愉快的；對親友的
思念，憑小小的郵
票就寄託了；況且
電子郵件流行，寄信已是古典式浪漫
。更兼郵局職員有禮，效率很高。

櫃枱對面有貼牆窄桌，供市民整
理郵件。稱了重量，買了郵票，便在
窄桌之上貼郵票；不過一轉頭而已，
怎麼盛海綿蘸水的小碟忽然失蹤？幾
秒前剛用過的。原來身邊忽然來了一
位大學生模樣的女子，她把海綿從桌
中央挪走，移往她右側。那位置，在桌的右上角
，不只最接近她，也最方便她用右手來貼郵票。
窄桌雖小，卻能擠上四個人，貼郵票用的濕海綿
，以前有兩塊的，但在僅得一塊時，置中是最合
理的。

郵票尚未貼完，難道要上肢右傾，拉長手臂
，飛象過海，把水蘸取？如此舉動，來回數番，
只怕會入侵他人的空間。若是不甘示弱，猛然出
手，把海綿奪回，擺在原本位置；那可能是一場
好戲，兩個成年人，為了一塊海綿，竟激起暗湧
。金庸小說中，有一節寫二人，在獨木橋上，各
佔一端，爭先過橋，誰也不肯後退，僵持良久。

現實人生，常有相似矛盾。輕輕地提醒，淡
淡地表述，她聽了馬上遞回，也輕輕地道歉。

父親節將至，一份刊物約我訪
問，談談我與父親的往事。父親離
世二十一年了，記憶中比較清晰的
有幾件事。

較早的記憶是跟他去釣魚。離
家不遠有一個小湖，名叫洗馬池，據說是岳飛洗馬的地
方。湖裡有不少鯽魚。父親自己會把縫衣針屈成釣鈎，
在陰濕的地方掘蚯蚓作餌。他是用魚竿釣的，後園竹林
裡有竹竿任他選擇。

他揀一處蔭涼的地方坐下，我靜靜坐在他後面，跟
他一樣留意着浮子的動靜。浮子顫動幾下，猛的向下一
沉，表示魚吃餌了，這時把魚竿一提，魚絲拉直，一條
鯽魚潑剌剌從水中被拉出來。釣到兩三條父親就凱旋回
家，一家人連貓都有魚吃了。

父親有很多藏書，我囫圇吞棗地看過不少。一個秋
夜，忽然聽到屋外有波濤洶湧、萬馬奔騰的聲音。與父
親同往屋外找尋聲音來源。但見明月在天，聲在樹梢，
但樹枝紋絲不動，十分怪異。父親說這是 「秋聲」，回
到屋內，從《古文評註》找出歐陽修那篇《秋聲賦》，
講解給我聽，留下深刻印象。

每到農曆新年，鎮上大商店都找父親寫春聯。寫好
的由我幫他一同放在地上晾乾。地上放滿了，只稍下狹
窄的通道。有一年他貼在自家門上的是 「英雄本色，名
士風流」，那種自負勁，真使我服了他。

近年來有個新名詞，叫 「無
差別殺人」，是指那種沒有預先
計劃、和被害人沒有怨仇、完全
是臨時起意、隨機選擇作案目標
的案件。近日台灣捷運江子翠站

發生的鄭捷殺人事件，便近似無差別殺人。
電視上看到這個年輕人，目光渙散，木無表情，

殺人之前麻木了，殺人之後還是麻木，整個人就是一
副行屍走肉的樣子。什麼樣的家庭能養育出這樣的孩
子，這是我關心的。事後鄭捷父母發聲明，對兒子犯
下的罪深感內疚，沒有面目見人。日後他們除了離開
台灣，將如何在人群中生活，真是一個問題。

一個孩子的問題，一定是父母的問題，雖然現在
他們一定心痛欲絕，但還是不能推卸他們的責任。

有心理學家推測這種犯罪分子幼年曾受到虐待，
也有人說他過於沉迷暴力電子遊戲。做父母的，或許
教育不當，或許沒有心思好好教育孩子，或許過於放
任不加管束，總之多年來從來沒有發現孩子的心理有
問題，也從來不對他的生活細節有足夠的關心，這樣
的父母無論如何都是失職。

孩子和父母之間沒有溝通，做父母的也就無從得
知孩子的心事，孩子面對無窮的孤寂和懊惱，一個人
不斷鑽牛角尖，越鑽越深，進得去出不來，慢慢便養
成了反社會的意識，以整個社會為敵，最後就實行 「
無差別殺人」──罪惡就是這樣煉成的。
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法
國
都
德
的
《
最
後
一
課

》
，
是
短
篇
小
說
經
典
。
在
上

世
紀
的
普
法
戰
爭
中
，
法
國
戰

敗
。
一
所
小
學
被
迫
結
束
法
語

授
課
，
教
師
韓
麥
爾
用
法
語
上

完
最
後
一
節
課
後
，
在
黑
板
上

寫
下
：
法
蘭
西
萬
歲
！
小
說
寫

出
了
歷
史
，
也
塑
造
了
一
個
法

國
愛
國
知
識
分
子
的
形
象
。

最
後
一
課
便
帶
上
了
點
悲

壯
色
彩
。
我
的
工
作
性
質
決
定

了
常
有
自
己
的
最
後
一
課
，
但

它
們
結
束
得
都
很
平
淡
。

有
個
課
程
我
一
教
就
是
十

五
年
，
比
起
來
算
耗
費
我
的
時

日
較
多
。
幾
個
月
前
決
定
辭
教

，
於
是
便
有
了
這
個
課
程
的
﹁

最
後
一
課
﹂
。
辭
教
原
因
非
常
簡
單
，
也
非
常

平
俗
，
僅
只
有
兩
個
字
：
厭
倦
。

算
了
算
，
在
這
所
學
校
這
門
課
程
教
過
的

學
生
超
過
兩
千
。
這
課
程
是
工
具
性
的
，
與
創

意
無
關
，
可
發
揮
的
餘
地
有
限
。
再
說
，
過
去

這
多
年
，
香
港
人
自
小
學
已
開
始
學
習
這
門
課

，
整
體
水
平
已
有
長
足
進
步
，
課
程
便
顯
得
滯

後
了
。
教
着
教
着
某
日
心
生
厭
倦
，
明
白
是
時

候
離
開
它
。
天
下
本
就
無
不
散
之
筵
席
，
客
人

入
席
離
席
更
屬
正
常
。
之
前
已
有
同
事
離
席
，

現
在
該
是
我
了
。

有
了
這
個
打
算
，
便
向
有
關
人
士
打
了
招

呼
。
從
那
天
起
彷
彿
卸
下
了
重
擔
，
日
子
變
得

輕
鬆
。
隨
着
最
後
一
課
的
來
臨
，
對
未
來
還
有

了
些
憧
憬
。
最
後
一
課
，
我
向
學
生
告
了
別
，

學
生
鼓
了
掌
，
有
的
要
求
照

了
相
。
很
好
，
很
普
通
的
最

後
一
課
。
此
刻
想
的
是
《
菜

根
譚
》
的
半
句
話
：
閒
看
庭

前
花
開
花
落
；
漫
隨
天
外
雲

捲
雲
舒
。
告
別
了
這
課
程
，

我
也
因
此
優
哉
游
哉
。
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偶
然
碰
到
，
朋
友
為
我
們
引

介
。
聽
了
他
的
名
字
，
我
欣
喜
地

道
了
久
仰
之
意
。
他
早
年
那
首
一

行
詩
《
霧
》
，
我
至
今
印
象
深
刻

。
只
有
那
麼
一
個
句
子
，
連
標
點

符
號
都
沒
有
，
那
是
﹁你
能
永
遠

遮
住
一
切
嗎
﹂
。

一
九
七
四
年
他
出
差
四
川
瀘

州
市
，
那
裡
經
常
煙
霧
瀰
漫
。
他

坐
在
車
子
上
，
對
着
這
片
霧
濛
濛

，
冥
思
默
想
寫
下
二
十
幾
行
的
詩

《
霧
》
。
後
來
，
幾
經
刪
改
只
留

下
一
行
，
表
達
對
﹁四
人
幫
﹂
的

憤
恨
。
這
一
行
詩
的
效
應
很
大
，

幾
家
詩
刊
同
時
將
它
刊
登
出
來
。

由
於
對
這
一
行
詩
的
深
刻
印
象
，
我
很
留
心
他

的
作
品
，
一
直
到
他
來
美
執
教
後
所
寫
的
英
文

詩
。
所
以
我
真
是
高
興
遇
見
披
了
一
頭
長
髮
，

手
執
相
機
捕
捉
瞬
間
時
態
的
他
—
—
麥
芒
。

聽
引
介
的
朋
友
提
到
我
的
名
字
，
他
立
即

表
示
知
道
。
我
看
他
認
真
的
樣
子
，
馬
上
想
到

了
那
篇
北
島
的
文
章
，
已
經
聽
到
他
在
說
：
﹁

你
就
是
大
家
聚
會
正
高
興
時
急
着
要
趕
火
車
回

家
的
…
…
﹂
後
面
便
要
說
到
我
很
煞
風
景
了
吧

。
北
島
曾
經
寫
過
許
多
文
藝
圈
中
的
朋
友
都
很

受
歡
迎
。
我
想
那
是
對
誇
張
的
喜
愛
，
何
況
還

是
詩
人
筆
下
文
學
的
誇
張
。

有
次
奇
峰
開
車
，
在
法
拉
盛
迷
了
路
。
法

拉
盛
是
我
很
熟
悉
的
地
方
，

我
自
然
而
然
給
他
指
路
。
他

先
是
不
予
理
會
，
後
來
竟
然

說
：
﹁我
不
能
聽
你
的
。
我

相
信
北
島
！
﹂
北
島
那
篇
宏

文
中
極
度
誇
張
地
描
繪
了
我

的
糊
塗
。

珍妮洛森（Jenny Law-
son）的父親 「瘋瘋癲癲」
：他以剝製動物標本為生
，曾送女兒一浴缸浣熊作
為生日禮物，還用家中冰

櫃活活凍死過一條碩大的響尾蛇。洛森是擁有
百萬讀者、屢獲大獎的博客寫手，她的回憶錄
《讓我們假裝這事從未發生過》就講述了這樣
一個在怪異家庭長大成人的故事。

她於上世紀七十年代出生在美國得克薩斯
州的一個小鎮，一家四口還包括退伍軍人父親
、母親和妹妹，生活拮据。實體書中她繼續發
揮網絡寫作的風格，以諷刺幽默的筆觸描繪灰
暗辛酸的記憶。書中父親的軼事還有：用帶血
的松鼠皮做木偶哄女兒；開車時把她甩出車外

，在停車場拖了好幾尺；說要帶她們姊妹去看電影，等孩
子興奮不已地想好了要看的片子，卻說沒錢。

書中談到作者的其他經歷：工作，戀愛，結婚，生育
，也說到夫妻相處、迷路、交朋友、做家務等瑣事。即便
是痛苦的實事，洛森也能敘述得妙趣橫生。如，她有遺傳
性關節炎，需要針灸治療。她一面記錄四十四次針刺、拔
火罐、喝中藥，另一面發表奇談怪論：藥味像沒洗的臭襪
子。她因為習慣性流產大量用藥，終於生下女兒，對艱辛
、痛楚、羞辱的經歷嬉笑怒罵後，她記下的是嬰兒在懷抱
中的神奇。

洛森說，所有那些我們感覺最可怕、最想忘卻的瞬間
才讓我們真正成長為自己。她的怪異回憶錄展示的其實是
勇敢面對挑戰的正能量。
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葉

歌

怪怪
異
回
憶

什
麼
時
候
開
始
，
我
們
進
入
了
中
性
時
代
。

去
年
十
一
月
一
號
開
始
，
德
國
的
出
生
證
明
有

重
大
變
革
，
新
生
兒
性
別
欄
除
了
男
和
女
兩
種
外
，

新
增
空
白
選
項
，
以
代
表
中
性
，
方
便
具
有
雙
重
性

徵
的
人
，
長
大
後
可
自
行
決
定
當
男
人
或
女
人
，
甚

至
可
以
終
生
當
中
性
人
。

澳
洲
更
早
，
二○

一
一
年
就
已
經
讓
公
民
在
護

照
性
別
欄
中
選
擇
X
，
新
西
蘭
隨
後
跟
進
。
從
此
﹁

不
男
不
女
﹂
成
為
事
實
，
不
再
是
罵
人
的
話
。

臉
譜
更
進
一
步
，
用
戶
的
性
別
欄
除
了
﹁男
性

﹂
、
﹁女
性
﹂
選
項
外
，
更
有
五
十
六
個
性
別
認
同

選
項
，
供
使
用
者
選
擇
。
包
含
無
性
向
、
雙
性
、
男

變
女
，
女
變
男
，
跨
性
別
者
等
。

這
個
社
會
現
在
稱
為
﹁多
元
文
化

社
會
﹂
，
平
白
多
出
很
多
類
型
的
人
，

不
但
不
能
歧
視
，
更
要
多
加
尊
重
，
以

免
被
提
告
。
總
之
，
這
世
界
已
不
是
我

們
熟
悉
的
世
界
。
人
性
總
是
有
界
限
的

，
過
了
界
限
，
就
進
入
魔
道
。

很
想
問
：
多
元
文
化
社
會
，
包
不

包
括
認
狗
為
子
？
如
果
很
喜
歡
一
隻
寵

物
，
可
否
作
為
遺
產
繼
承
人
？
今
後
人

獸
交
是
否
有
機
會
合
法
？

聽
起
來
瘋
狂
，
但
當
社
會
進
入
魔

道
，
什
麼
瘋
狂
行
為
不
會
合
法
化
？
就

像
人
的
性
別
也
可
以
忽
然
變
成
五
六
十

種
一
樣
？

以
﹁多
元
文
化
﹂
為
旗
號
，
魔
道

也
得
着
了
正
正
之
旗
，
若
是
反
對
，
就
是
反
潮
流
。

那
天
看
一
個
潮
流
最
火
紅
的
歌
唱
選
秀
節
目
，
評
判

席
竟
出
現
了
一
位
妖
艷
無
比
的
女
人
，
一
開
腔
，
竟

然
是
個
男
的
。

如
果
連
評
判
都
如
此
前
衛
，
參
賽
的
表
演
者
豈

不
是
更
跨
性
別
地
過
界
。
我
們
還
要

以
之
為
平
常
，
否
則
就
是
歧
視
。
從

演
藝
界
開
始
，
如
果
有
天
不
男
不
女

進
入
教
育
界
、
政
治
界
。
男
女
莫
辨

，
不
再
大
驚
小
怪
，
這
將
是
何
等
怪

異
。

阿 濃
回回憶父親二三事

葉特生
中中性時代

王 渝
邂邂逅詩人麥芒

斯 人
無無差別殺人

姍 而
我我的最後一課

和和
氣
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舒 非
旅旅行與趕稿 為

了
外
出
旅
行
，
就
要
趕
稿
。
寫
多
一
些
文

章
，
才
能
安
心
去
玩
。
在
這
個
時
候
，
寫
專
欄
就

成
了
一
種
負
擔
了
。

回
憶
自
己
寫
專
欄
的
經
驗
。
寫
了
多
年
，
回

想
起
來
，
最
辛
苦
的
一
段
，
應
該
是
當
年
為
《
東

方
日
報
》
寫
專
欄
的
時
候
。
並
不
是
《
東
方
》
的

專
欄
難
寫
，
而
是
在
那
段
時
間
內
，
我
第
一
次
懷

孕
、
分
娩
、
坐
月
子
。
過
程
辛
苦
，
居
然
一
次
都

沒
有
脫
稿
，
想
想
也
不
容
易
。

我
是
開
刀
分
娩
的
。
第
二
天
就

開
始
寫
稿
，
記
得
母
親
一
見
到
就
驚

呼
：
﹁你
都
不
休
息
，
以
後
身
體
會

出
毛
病
有
後
遺
症
的
。
﹂
母
親
的
嘮

叨
，
我
當
成
耳
邊
風
。
主
要
是
想
到

，
既
然
老
總
梁
小
中
先
生
看
中
我
，

給
我
寫
專
欄
的
機
會
，
我
怎
麼
能
夠

不
負
責
任
，
辜
負
他
的
期
望
？

出
了
院
回
到
家
裡
，
一
個
新
手

母
親
，
雞
手
鴨
腳
﹁湊
仔
﹂
，
已
夠

戰
戰
兢
兢
，
還
要
掛
着
趕
稿
。
晚
上

兒
子
哭
鬧
，
沒
睡
好
，
早
上
昏
昏
沉

沉
，
仍
然
要
寫
專
欄
，
的
確
難
為
自

己
。
當
然
，
任
何
苦
日
子
，
回
想
起

來
，
沒
有
了
苦
澀
，
只
會
肯
定
自
己

曾
經
的
努
力
。

寫
專
欄
其
中
的
一
個
好
處
，
就

是
親
朋
好
友
可
以
很
清
楚
知
道
你
的
近
況
。
那
天

在
路
上
遇
到
十
多
年
未
見
的
舊

同
事
，
他
說
我
天
天
看
你
專
欄

，
那
就
好
了
，
我
說
：
那
就
知

道
我
的
近
況
了
。
其
實
，
不
止

知
道
近
況
，
還
會
知
道
我
的
思

想
和
觀
點
。
長
期
讀
一
個
人

的
專
欄
，
會
了
解
得
相
當
深

入
的
。

雅俗坊雅俗坊

采蘋采蘋

墟里墟里

紐約紐約
抒懷抒懷

南墻集南墻集

飲茶集飲茶集

生命生命
特寫特寫
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黃
秀
蓮

清荷詠清荷詠

06.00星光少女
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨及財經檔案
07.55香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00碧血劍
10.30包青天之開封奇案
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45巴不得媽媽…
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球及財經檔案
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP及交易現場
14.45女王辦公室
15.50爆丸Ⅳ及交易現場
16.20放學ICU
17.20向銀河開球
17.50財經新聞
17.55肥田囍事及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00新聞透視／2014FIFA巴西

世界杯─備戰全接觸
19.30東張西望
20.00愛．回家／2014FIFA巴西

世界杯─進軍巴西／
西遊記．講呢啲

20.30西遊記
21.30女人俱樂部及

電視廣告好趣智
22.30走過足球聖地
23.00晚間新聞
23.35新聞檔案
23.40天氣報告
23.45瞬間看地球
23.50娛樂頭條
00.00今日財經
00.10宣傳易
00.15烈火雄心Ⅱ
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25粵語長片：

夜光杯大結局
05.10好客香港攞滿FUN

06.00金融概要
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews─直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.58交易現場
16.00象王與乖孫Ⅲ
16.30小鎮 「動」起來！
17.00叢林小戰士
17.30反斗樂一通
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20普通話天氣報告及

普通話新聞檔案
18.25財經消息及32強完全檔案
18.35世界足球天地線
19.00對談
19.2532強完全檔案
19.30新聞報道
19.50天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00環球食通街
20.30我要做廚神Ⅲ
21.25環球趣事及32強完全檔案
21.30阿當奇趣天地
22.00港生活．港享受
22.30環球金融速遞
22.35賈神探Ⅴ
23.35財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球
00.00狙魔人Ⅶ
00.55風雲備戰巴西世界杯
01.25新紮伊人
02.15音樂熱點
02.30阿當奇趣天地
02.55港生活．港享受
03.20我要做廚神Ⅲ
04.05環球食通街
04.35世界足球天地線
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00新聞早點─

中國新聞報道
07.30文化報道
08.00時事縱橫
08.30時事內幕追擊
09.00精靈一族
09.30奇幻寶貝
10.00中央電視台新聞─

直播：綜合新聞
10.30文化報道
11.00綜合新聞
11.30看中國
12.00自然
12.30中國新聞報道
12.50Music120
15.00教育電視
16.00小寶哥
16.30動物BB學堂
17.00青春四人組
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25韓國勁歌傳真
19.30新聞及天氣報告
20.00尋找他鄉的故事
20.30環宇之窗
21.00絕頂之峰
22.00Warner Music Power Station
22.05超級地震
23.00夜間新聞
23.20環宇之窗
23.50尋找他鄉的故事
00.20中國新聞報道
00.50絕頂之峰
01.50超級地震
02.50Music120

06.25全媒體全時空
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
08.55大外交新思維
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.50名士風流
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
11.55大外交新思維
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50文明啟示錄
13.55娛樂大風暴
14.15完全時尚手冊
14.35全媒體全時空
15.00資訊快遞
15.30金曲點播
15.35名言啟示錄
15.40鳳凰衝擊播
16.15世界看中國
16.20鳳凰大視野
17.00大外交新思維
17.05金曲點播
17.10開卷八分鐘
17.20心相隨
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20文明啟示錄
18.25全媒體全時空
19.00完全時尚手冊
19.20地球宣言
19.25鳳凰觀天下
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.30心相隨
22.35鳳凰全球連線
22.57名士風流
23.00時事開講
23.25世界看中國
23.30鏘鏘三人行
23.55文明啟示錄
00.00鳳凰子夜快車
00.30時事辯論會
00.55與夢想同行
01.00開卷八分鐘
01.10金曲點播
01.15魯豫有約：說出你的故事
02.10名士風流
02.15完全時尚手冊
02.35金曲點播
02.40世界看中國
02.45有報天天讀
03.10心相隨
03.15鳳凰衝擊播
03.50名言啟示錄
03.55鳳凰焦點關注
04.20健康新概念
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00時事開講
05.25鏘鏘三人行

05.40逆天奇緣
07.30爪哇火線
09.15格林雙俠：獵巫世紀
10.45頂層樓房
12.15新特警判官
13.50救參96小時2
15.25無敵破壞王
17.10魔法新世代
19.15綠國奇兵
21.00怪獸大學
22.45屎波快閃隊
00.20緋聞教主
01.55救參96小時2
03.30風月俏佳人
05.30激情妒火線

06.00平約瑟牧師─
新造視頻

06.30亞洲早晨
08.35ATV焦點
08.45國際財經視野
09.15理財博客之即市錦囊
10.15通識小學堂
10.45 iFit@tv
10.50ATV每日一歌
11.00亞視經典回味：

浮生六劫
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／

天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.25 iFit@tv
14.30我愛下午茶
15.00左右紅藍綠
15.05把酒當歌
15.35愛上女主播
16.00通識小學堂
16.30戰鬥王之颶風戰魂
17.00徹之進
17.30亞洲政策組─

香港有問題？
17.55當年今日
18.00新聞
18.45經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00議事論事
19.30粉紅色唇膏結局篇
20.00529台慶創勢力
21.30六合彩
21.35香江怒看
22.00國際財經視野
22.25當年今日
22.30夜間新聞
22.55ATV焦點／

馬上全接觸
23.10把酒當歌
23.40ATV每日一歌
23.50高志森微博
00.45529台慶創勢力
02.15香江怒看
02.45國際財經視野
03.15把酒當歌
03.45粉紅色唇膏結局篇
04.15ATV每日一歌
04.30戲王之王
05.30ATV粵曲會知音：

林家聲戲寶承傳系列

15.00潮生活
15.10流行別注
15.40讀上癮
15.4580後環遊世界
16.45食得韓國D
17.15姊妹淘
17.45潮生活
17.55 IQ博士
18.25爆漫Ⅲ
19.00娛樂新聞報道
19.30有愛一家人
20.30世界第一等
21.25Go!YamaGirl
21.30覓食四方
22.00姊妹淘
22.30清潭洞愛麗絲
23.30BigBoysClub
00.00聖鬥士星矢Ω
00.30火影忍者疾風傳Ⅳ
01.00吉列合唱團Ⅲ

05.40現代豪俠傳
07.20大冒險家
09.15暗戰
10.55暗戰2
12.35行運超人
14.20圍城
15.55最愛女人購物狂
17.35狄仁傑之通天帝國
19.45加油！男孩
21.30內衣少女
23.35男兒本色
01.50結婚那件事之後
03.35猛龍
05.25朝向一首詩的完成

黑魔后：沉睡魔咒導演：羅拔史托伯格
演員：安祖蓮娜祖莉、沙杜高柏

片長：1小時37分
片長：2小時11分

故事簡介：當舉國為美麗小公主的
誕生而慶祝歡騰，神秘的黑魔后不
請自來，施下魔咒預告公主將會沉睡不
醒，自此黑魔后的陰影
一直伴隨公主成長……
魔咒背後原來牽涉連串
陰謀、背叛、復仇、一
場場世紀之戰，以及黑
魔后的身世之謎。

上映戲院
PALACE ifc
UA太古城

百老匯荷里活
嘉禾黃埔
MCL德福
UA沙田

故事簡介：外星異族向地球施襲
，少校威廉基治不到幾分鐘已陣亡，
但他卻離奇地跌入時空循環中，不斷
重生，不斷死亡。基治
與特種部隊戰士莉達華
達絲姬聯手對抗外星侵
略者，每一次重複的戰
事，都讓他們逐步找到
殲滅敵人的方法。

異空戰士導演：德格里文
演員：湯告魯斯、艾美莉賓特 片長：1小時53分

上映戲院
PALACE ifc

總統
豪華

AMC又一城
The Sky奧海城
MCL將軍澳

變種特攻：未來同盟戰導演：拜恩辛格
演員：曉治積曼、米高法斯賓達

上映戲院：
MCL康怡

總統
The Grand
淘大影藝

AMC又一城
凱都

故事簡介：新舊老中青團員終極大
合體，跨越時空並肩作戰，拯救變種
人未來的命運。所有重量級角色聚首
一堂，結合兩代變種特攻的戰鬥力，
展開有史以來最浩
瀚和強勁戰鬥；他
們如何改變歷史，
拯救未來變種族群
的存活？

電影一台
08.55猛龍
11.15搶錢夫妻
13.20夜半無人屍語時
15.15給爸爸的信
17.20賭霸
19.15PTU
21.00203040
23.10神算
01.10中華英雄
03.35武俠梁祝

驚慄電影台
08.00澳洲靈異檔案
08.55月光光心慌慌6：凶光乍泄
10.30鬼斧魔差2
12.05姊魅情深
14.10異種4
15.55澳洲靈異檔案
16.45鬼斧魔差2
18.20月光光心慌慌6：凶光乍泄
19.55捉鬼隊第9季
20.45通靈刑警──處容
22.00探靈檔案
23.00窒息
00.35捉鬼隊第9季
01.30人形師
03.10複製兒魂

高清娛樂台
08.00孖住BB去旅行
09.00娛樂新聞
09.30今日觀點巴打同學會
10.00孖妹韓國行2
10.30超人回來了
11.30為食情報局
12.00娛樂新聞
12.30美味關係
13.00孖住BB去旅行
14.00為食情報局
14.30今日觀點巴打同學會
15.00娛樂新聞
15.30超人回來了
16.30為食情報局
17.00孖妹韓國行2
17.30美味關係
18.00消失中的味道
19.00娛樂新聞
19.30陳啟泰．吳綺莉不老的傳說
20.30今日觀點Ladies' night
21.00超人回來了
22.00娛樂新聞
22.30北海道美食團
23.00阿拉斯加．遊蹤
23.30今日觀點Ladies' night
00.00午夜娛樂新聞
00.30北海道美食團
01.00阿拉斯加．遊蹤
01.30陳啟泰．吳綺莉不老的傳說
02.30今日觀點Ladies' night
03.00超人回來了

體育台
08.00國際排球精英賽（5）

巴西對中國
09.30我們的運動場──追風一族
10.00國際排球精英賽（6）

日本對美國
11.30體育王
12.00世界跳水賽──倫敦站

13.00國際排球精英賽（4）多米尼
加共和國對德國

14.30我們的運動場──追風一族
15.00體育王
15.30 國際排球精英賽（5）巴西

對中國
17.00世界跳水賽──倫敦站
18.00體育王
18.30 國際排球精英賽（6）日本

對美國
20.00 世界杯藝術體操賽──德布

勒森站
21.00世界跳水賽──倫敦站
22.00體育王
22.30 國際排球精英賽（7）中國

對瑞士
00.30國際排球精英賽（8）俄羅斯

對巴西
02.30體育王

Discovery
08.00摩天樓大革命
09.00菁英部隊魔鬼營第2季
10.00全面失控
11.00生活科技大解密第9季
11.30製造的原理第18季
12.00荒野求生秘技第4季
13.00魔幻科學第2季
13.30生死大闖關
14.00摩天樓大革命
15.00菁英部隊魔鬼營第2季
16.00全面失控
17.00生活科技大解密第9季
17.30製造的原理第18季
18.00荒野求生秘技第4季
19.00隻身在荒島
20.00老車新狂吼
21.00亞米許黑幫第2季
22.00監獄生活
23.00活捉特戰高手
00.00老車新狂吼
01.00亞米許黑幫第2季
02.00監獄生活
03.00活捉特戰高手


