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香港傳媒學子西部行

作為古絲綢之路的要衝
，甘肅農業城市武威名勝古

蹟眾多，雪域高原、綠洲風光和
大漠戈壁等自然景觀和歷史文化交相輝映，曾
於2005年被評為 「中國優秀旅遊城市」 。隨着
絲綢之路經濟帶的推進，武威旅遊業迎來新的
發展契機，許多項目均將旅遊觀光列為目的之
一，其中包括武威重離子治療腫瘤中心暨榮華
頤養園。 【大公報實習記者沈而忱、

卓茗、姚慧儀武威電】

特稿

港人印象中，醫院總是白森森的牆面和大褂，充滿刺
鼻的消毒水氣味和冰冷的醫療器械，武威重離子治療腫瘤
中心暨榮華頤養園（下稱中心）卻打破陳規，將醫院大樓
、頤養園、生態公園建造在一起，形成一個以重離子治療
腫瘤為核心，集醫療、科研、教學、產業為一體的現代化
醫療衛生園區，將其打造成為 「醫療旅遊目的地」。

甘肅省武威醫學科學院院長葉延程接受採訪時表示，
一般的醫療環節分三部分，包括保健、治療和康復，其他
醫院往往只提供治療的功能，而武威重離子治療腫瘤中心
通過修建大面積景觀綠化工程、建造生態園區等手段，將
這三個環節有機結合起來，形成包括養生旅遊在內的醫療
產業鏈。

倡全民體檢 港府可借鑒
該中心從2012年5月開始建設，佔地2465畝，位於武

威涼州區清源鎮，遠離市區，處於治理沙漠後的綠化地帶
，周圍種植樹木，可見藍天白雲。整個中心由重離子治療
腫瘤中心、腫瘤醫院診療中心及頤養園組成，其中頤養園
包括配合中醫治療的中醫院、療養院、自然養生會所，以
及休閒設施藝術館、室內體育館。為吸引更多人使用頤養
園，葉延程表示將以體檢吸引市民， 「提出他的身體狀況
、健康有什麼問題……幫助他建立一套健身方案，如太極
拳、食療、氣功。」中心此舉有助推動全民體檢，港人普
遍沒有每年體檢的習慣，香港政府是否應該考慮推廣體檢
，讓市民及早發現自己身體的問題？

中心規劃取經瑪嘉烈醫院
葉延程還透露，當初規劃中心時，曾根據過往到香港

瑪嘉烈醫院參觀的經歷，來設計院內配置和建築，例如手
術室、消毒中心和接待病人流程等等。

利用西醫的重離子治療技術，結合中醫的養生療法，
對病人病情頗有幫助。目前，香港的中醫業尚處於發展階
段，上屆特首曾蔭權曾於施政報告提出擴大中醫中藥在公
營醫療系統的角色，本屆特首梁振英在今年的施政報告亦
落實將在將軍澳興建全港首間中醫院，並在公共醫療體系
引入中醫服務和臨床研究。香港已有三間大學提供全日制
中醫課程，投入中醫業的人才將愈來愈多。政府應盡快制
定中醫藥政策，才能確定、擴大中醫未來的發展。

記者注意到，不僅僅是重離
子治療腫瘤中心，武威市許多其
他項目，都把 「旅遊觀光」列為
目的之一，包括古浪長慶現代

農業產業園、莫高．中
國葡萄酒城項目、
紅水河百里生態經

濟長廊等。

位於河西走廊東端的甘肅省武威市，並不為
港人所熟知。但即便在這一距離香港數千公里之

外的西北邊塞， 「范長江行動」採訪團的學生記者們，依舊可
以輕易找到不少 「香港元素」。香港與內地你中有我、我中有
你的緊密聯繫，可見一斑。

喜見香港回歸紀念碑
6日下午，採訪團來到歷史文化古蹟武威文廟參觀，這個

目前西北地區建築規模最大、保存最完整的孔廟，館藏歷代文
物4.5萬餘件，但最令港生們驚喜的，卻是在院子裡發現了一
座 「紀念香港回歸碑」。原來，鴉片戰爭前，民族英雄林則徐
被充軍新疆伊犁途中曾在涼州（即武威）停留了9天。在蘭州
至涼州途中，他寫了《次韻答陳子茂德培》一詩。文廟摘取了
其中幾句： 「外物以累心不存，神奇以純固獨著，曠然無憂患
，泊然無思慮，又守之以一，養之以和，和理日濟，同乎大順
。」刻於石碑之上，既表達林則徐剛正不阿的磊落氣概和淡泊
明志的思想作風，又以此提醒國人不忘國恥，歡慶香港回歸。
港生們紛紛在碑前留影，相互議論道， 「原來連武威人對香港
回歸都如此着重呢。」

年輕副鎮長曾到港大
再往裡走，港生們又在古柏參天、清靜幽雅的院落內發現

了一尊孔子行教像，仔細一看，原來是由香港孔教學院院長湯
思佳所贈，頓時倍感親切。港生們在 「孔子腳下」畢恭畢敬地
行禮，又爭先恐後地走過 「狀元橋」，企盼在學業上更上一層
樓。

而在中國航天武威新能源裝備製造產業園，港生們在為本
國航天自主創新與技術攻關能力所震撼的同時，亦發現產業園

投資商中國航天萬源國際（
集團）有限公司原來早於
1997年8月便在香港聯合交
易所上市。而產業園管委會
主任助理、武威涼州區永昌
鎮副鎮長胡巍的介紹，更激
發了港生們的濃厚興趣。這
位剛從清華大學碩士畢業的
副鎮長，年輕有為又成熟穩
重，由於與港生們年齡相仿
，談話頗為投契。一問之下
才知道，胡鎮長還曾去過香
港大學參加過合作實驗專案
，無形中又進一步拉近賓主
之間的距離。 「他好可愛啊
！」有港生悄悄感慨道，甚
至還開玩笑地拋出 「是否已
有女友」之類的問題，一次
香港與武威兩地青年間的溝
通交流，便在嬉笑玩鬧的熱
絡氣氛中愉快結束了。

來到武威，不能錯過在西北聞名
遐邇的 「三套車」，所謂 「三套車」
指的是由涼州行麵、臘肉、茯茶組成
，無論是外地遊客還是本地居民都愛
食。 「三套車」主要集中在武威市北
關市場。

記者走訪了高紀三套車麵的老闆
高利鑫，據他介紹，三套車是武威出
名的小吃，相傳在唐朝開元年間已出
現，時至今天，三套車大受民眾歡迎
。他補充說，拉出來的行麵滑爽筋道
，既耐嚼，又熬饑。臘肉，是用新鮮
豬肉經老湯老鹵，配合文火長時燜製
出來的，肉色澤金黃，香而不沖，肥
而不膩，熟而不爛。至於茯茶，則是
由冰糖、桂圓、核桃仁、紅棗、枸杞
、茯茶茶葉加水熬製而成，酸甜開胃

，消渴解乏，三者配合一起吃簡直是
最佳拍檔。

在武威，賣三套車的都會同在一
處，但採取單一經營，三樣食品同時
兼營的，幾乎沒有。這樣的好處是精
力集中，精益求精，同時三者之間也
形成了唇齒相依，興衰與共的關係。
高利鑫說，每天賣出的三套車約一百
七十碗，每碗售價約是
人民幣二十元，並
由三套車的經營
者來自己分配營業
收入。

（大公報記者
蔡禮文）

武威保稅物流中心將於八月份封關運
營，成為甘肅省首個批准設立的保稅區。
甘肅亞歐陸橋國際物流有限公司董事方紅
明表示，保稅區的定位將主要是亞歐貿易
，期望保稅區能成為 「中國的新加坡」。

物流中心位於甘肅省武威市黃羊工業
園滿家灘園區，佔地面積734畝，投資金額
為2.79億元人民幣，在今年年初獲批准設
立。方紅明說，武威市位處以往絲綢之路
的咽喉位置，北臨內蒙古，西通歐洲國家
，地理優勢令他們容易將貨物運往歐洲。

物流中心配套待改進
由於保稅區實施 「境內關外」的政策

，從海外進口的貨物即使進入保稅區，亦
不當進口，只有從保稅區再運進國內才視
為進口，因此商家無需繳納關稅，只需支
付少量存儲貨物的費用；同時由於存儲費

用低廉，保稅區亦被視為主要的出口加工
基地。內地目前共有15個保稅區，大部分
位於沿海城市。方紅明指，由於現時大部
分保稅區都位處沿海，運輸貨物主要都靠
海路，花費較多時間，因此限制了可運輸
貨物的種類。他以上海為例，從上海到歐
洲海運需要35天，很多壽命周期短的產品
，如電子產品等，要求快速運輸，惟有用
成本更高的空運，但同樣的路程，從武威
到歐洲陸運則只需14天。物流中心還能幫
助甘肅農民將農產品以高價賣到外國，有
助改善農民生活。

物流中心將於本月起營運，但據記者
觀察，中心外面泥濘滿地，停車場仍頗簡
陋，洗手間仍屬於旱廁，連供人洗手的設
施都沒有，基本配套的不足或成為令外商
卻步的隱憂。

（大公報實習記者 潘希橋）
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●二十九日車趨武威，武威即古 「涼州」，在歷
史上曾有非常重要的地位。

●涼州為河西首要地方，無論在地形上、經濟上
，皆在河西佔領導地位，這裡因為黃河和其他
地理條件，使它有進可以擾動甘陝，退可以靜
觀大局的優越形式。

●漸近武威，人煙漸密，地勢漸開，土地亦現豐
沃氣象。惟人事方面，則漢人十九身體孱弱，
衣服襤褸，鴉片煙戕害後的蒼黃瘦臉，掛在多
半的漢人頭上！凡是身體壯實，衣服整齊，騎
高騾大馬者，都是回回！
摘自《中國的西北角》之到古意盎然的涼州

范長江筆下的武威
（舊稱涼州）

三套車 麵肉茶完美結合

西北男人一般給人印象都是豪邁奔
放，喜歡大口大口地吃牛肉串或羊肉串
，記者近日卻意外地碰上一名當地司機
，體驗了武威男人原來在粗獷的外表下
藏着細心、體貼、熱情的一面……

司機姓王，是當地居民，他皮膚黝
黑，頂着平頭裝，在烈日下戴着一副墨
鏡。坦白說，第一眼看到他的時候，具
有危機意識的我其實有點抗拒做他的乘
客。為了迅速打破初次見面的尷尬氛圍
，所以便問了司機平常喜歡做什麼，沒
想到他開始侃侃而談，說武威娛樂活動
不多，而放假的時候都會到茶屋裡喝酒
，雖然當地有 「中國葡萄酒城」，但他
最喜歡喝的是米酒。

熱情解釋壓沙造林原理
看來 「喜歡做什麼」的開場白很奏

效，王師傅一直跟我們介紹沿途的風景
，雖然他不是專業的導遊，但他的講解
卻比導遊更平易及動聽。王師傅曾參與
壓沙義務勞動，當看到遠處紅水河的壓
沙造林時，他跟我們一起下車，解釋壓
沙原理。

口頭說不明白，他更帶我們走近這
些壓沙造林，徒手在沙裡畫了一個 「井
」字，然後再示範怎樣鋪上麥草，最後
再用沙壓在上面，這種真實的互動感動
了我們三人。

王師傅最後送我們到酒店，在短短
的一個多小時，我們有着熱絡的交流，
打破了我對西北男子的印象。能遇見王
師傅真是一場意外，而旅程最美妙以及
最值得回味的部分也應該就是在意外中
發現驚喜、得到收穫。

（大公報實習記者 馮子愷）
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▲王師傅外表冷酷內心熱情

▼王師傅解釋壓沙造林的過程
大公報實習記者馮子愷

▲港生參觀由香港孔教學院贈建的
孔子行教像 大公報記者鄭曼玲攝

▲美食「三套車」 大公報記者蔡禮文攝

▲工人在武威重離子治療腫瘤中心安裝重離子加速器部件 網絡圖片
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▶武威旅遊資源豐
富，雷台出土的 「
馬踏飛燕」 成為中
國旅遊標誌

網絡圖片

重離子做賣點重離子做賣點

▼港生採訪武威重離子治療腫瘤中心，在聽有關深
層致癌終端的講解 大公報實習記者朱啟軒攝


