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藍奕邦（邦邦）昨在清
水灣片場為新歌《孔雀開屏
》拍MV，並請來外籍女模
擔任女主角。一身筆挺西裝

上陣的邦邦，被要求與穿上三點
式泳裝的女模合照時，顯得生硬

，不過，他也應記者要求伸手攬女
模纖腰。
對於今次MV的構思，邦邦解釋說

： 「之前經常自己一個拍MV，所以唱
片公司今次特地安排女主角，令我不會再孤零零。」

至於今次的靚女模特兒，邦邦坦言，有參與挑選。不過，記者笑言女
模的上圍不夠澎湃。他笑道： 「我認為女孩的氣質最重要， 『事業線』及
上圍都不是挑選的條件，而且我覺得她身材很平均，又夠高。」

今次新歌由林夕填詞，講述男女之間的情慾關係。邦邦直言： 「現實
生活中有很多偽君子，既留意一些桃色新聞又要做道德警察，有些人關上
門後原來好open。（你呢？）我在房門外都open。」

杜德偉開騷3板斧：
杜德偉（Alex）一連兩場的

紅館演唱會今晚開鑼。昨午Alex
到紅館綵排，並進行拜神儀式。
今次演唱會的舞台猶如一枝巨型
結他，大會稍後將申請列入健力
士世界紀錄。近日頻食補品的
Alex表示，已做足準備，隨時邊
唱邊跳邊脫。

暗示歌迷都要脫
Alex昨日出席拜神儀式時沒

有上香化寶，但有祈禱。他的太
太則有上香，祈求演出順利。問
Alex是否已準備好？他笑言，已
完全ready，沒有未準備好的空間
，今次自己當是一個派對，很多
圈內外老友都會來支持。兩晚亦
分別會有兩組嘉賓，他透露，當
中一晚的嘉賓是Big Four。

Alex又呼籲歌迷齊穿上可跳

舞的舒服運動鞋
，以及一件隨時
可脫下來的衫。
問他是否也脫清
光？他笑言，大
家來看便知，總
之底線是脫到不
會被人拉。太太
又有煲補品給他補身嗎？Alex指
，外母開海味舖，自己經常食好
多補品；笑言耳仔流得出鮑魚，
打噴嚏會跌出海參。

拿珍藏結他演出
Alex續稱，今次的舞台設計

是一枝巨型結他，稍後亦會申請
列入健力士世界紀錄。他指，當
日自己也是邊彈結他邊唱歌入行
，今次都會拿出自己兩枝珍藏結
他演出，總值60萬元。

唱唱跳跳脫脫

無線J2台即將播出韓國軍訓真
人騷《真的漢子》，昨日舉行宣傳
活動，出席者有蔡思貝、鄧佩儀（
Gloria）、翟威廉及陳國峰等。

視作前輩
席間眾人分成三組槍戰考眼界，蔡思貝與翟

威廉的一組最後勝出。蔡思貝最近因為拍青春劇
而將頭髮剪短，問到會否不捨？她表示不會，因
為頭髮會長，她又可以駁髮；又表示，日前拍一
場騎單車追巴士的戲，覺得好有成功感。蔡思貝
笑言，拍青春劇只有一次機會，下次可能要演媽
媽了。

最近有報道指崔建邦向蔡思貝展開追求，對
此她表示，選港姐時已認識對方，覺得他好友善
，自己首次當主持時，與他合作過，對方跟林曉
峰都教了她很多，但二人沒有私下約食飯。蔡思
貝指，最近忙到連跟父母食飯都沒有機會，亦不
覺對方有追求之意。那兩人有沒有機會發展？蔡
思貝就指，大家級數不同，她只是 「死妹」，
但對方是前輩，沒想過這些。

鄧佩儀愛上射擊
Gloria表示，本身是運動健將，對射擊運動更

相當有興趣，曾玩過網上的射擊遊戲，但就未試
過打war game。她又指，自己讀書時愛運動，又
不懂打扮，男生都迴避她，到大學時，自己才開
始化妝扮靚。

蔡思貝跟崔建邦蔡思貝跟崔建邦
唔過電唔過電

黃翠如、胡定欣、方力申（小方）以及洪天明
一家三口等，昨到無線電視城為森美、小儀主持的
節目《千奇百趣玩High D》進行錄影。原定9月到
非洲肯尼亞作慈善探訪的翠如，鑑於非洲伊波拉病
毒肆虐，現會改去其他國家，她直言，很想再去非
洲，所以也感到失望。

翠如透露，自己在孟加拉和柬埔寨各助養了一
名男孩，柬埔寨那位更已18歲成年了。笑問她可有
寄 「爸爸」蕭正楠的相片給 「囝囝」看？翠如笑言
，對方只有她一個媽媽而已。問她與蕭正楠可有結
婚生仔的計劃？她笑說： 「我已經是兩個小朋友的
媽媽，將來再算。」

定欣愛男友有肉地
定欣玩遊戲時連累同組的小方受罰要換上貼身

衫，再被別人把冰糕倒入衫內 「凍到震」。定欣稱
，不擔心被小方埋怨，因兩人未入行前已認識，十
分熟絡。她笑說： 「其實我讓他有機會騷他的朱古
力肌。（可希望男友操出小方的身形？）我覺得有
少少肉地好些，好攬又好枕。」
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翠如助養2兒無諗生仔

桂綸鎂（小鎂）將擔任本屆台灣金馬獎大使，
昨日她拍攝宣傳短片。提到上屆大使為影后張曼玉
，小鎂指，很高興可以接她棒，今次在短片中將回
顧自己當初十七歲出道時的情景，當中的場景與造
型都考究復古。

小鎂表示，看過許多前輩的表演，包括林青霞
、張曼玉等，並對她們的演技讚不絕口。她又表示
，目前忙着宣傳電影《白日焰火》，很開心該片在
德國柏林影展受到肯定，今次在戲中有好多情慾戲
，令她過足戲癮。她指，今年已30歲，期待自己未
來在造型與戲路上都有更大的拓展，也不介意演媽
媽角色，希望未來有更多機會展示自己的女人味。

小鎂與導演男友戴立忍愛情長跑九年，被問到
何時結婚？她表示，自己相信的是一段穩定的感情
，而非形式上的表現，現時二人滿足現狀，而感情
穩定令她對於工作有更大野心。

她又謂，很期待參與今年的金馬獎，聽說今年
鞏俐也將前來角逐影后，很期待到時見到對方。

在韓國人氣劇《來自星星的你》中飾演女主角
千頌伊弟弟的安宰賢，昨午乘機抵港。穿上黑、灰
服飾的他從特別通道步出，旋即獲到場接機的粉絲
歡迎，他們並向偶像送上花束。

安宰賢十分親民，向在場守候的粉絲揮手打招呼，粉絲也興
奮地以尖叫聲作回應。安宰賢應傳媒要求停下拍照後，便登上七
人車離開，返回下榻的酒店，為今天出席的手表品牌活動作準備。

安宰賢抵港作風親民

東東憶那些年覺笨

陳曉東（東東）、炎亞
綸與高以翔幾位型男前晚在
台北出席一個時尚選秀活動
，炎亞綸擔任開場表演嘉賓
，他表示，自己過去也參與
過這個選秀活動，今次參與
讓他憶起當年青澀。提到當

晚有33位模特兒以泳裝現身，炎亞
綸近年都努力健身，他表示，健身
的最終目的是健康。

新科爸爸東東當晚擔任壓軸嘉
賓，更與妻子王妤嫻上台演繹新專
輯裡的浪漫情歌。升格為爸爸的他
坦言，一邊工作，另一邊要照顧家

庭，十分忙碌，都無暇健身。他看
到炎亞綸等後起新人綵排的架勢，
不禁汗顏自己過去當新人時的醜樣
。東東指，自己做新人時好笨。談
到將來會否讓女兒接棒做藝人？他
不排除女兒會入行，但主要看女兒
的興趣，自己不抗拒也不會刻意培
養。

高以翔今年以代言人身份出席
，他表示，很開心見到這麼多新血
加入，但不會因此覺得受威脅。同
樣擔任表演嘉賓的還有丁噹與即將
發片的By2，丁噹分享了自己越來越
美的秘訣在於，控制運動與飲食。
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▶翠如（右）
及定欣錄
影節目

▶安宰賢憑《星星》吸納不少香港粉絲

▼▼杜德偉的舞台靈感源自結他杜德偉的舞台靈感源自結他

▲杜德偉
經常進補

▼Alex▼Alex（（中中））等出席拜神儀式等出席拜神儀式

◀杜德偉
（左）獲
老婆到場
支持

◀◀思貝思貝（（右右））
與與 GloriaGloria 都 是都 是
運動健將運動健將

◀▶東東夫
婦有影皆雙

▲炎亞綸愛健身

▼小鎂感情穩定

▶邦邦（左）徇
眾要求輕攬女模

▶崔建邦緋聞不絕 資料圖片

▲高以翔無懼後浪洶湧
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