
銅鑼灣港
鐵月台上，懸
在高處的顯示
板，顯示列車
要四分鐘才到
站，乘客有點無聊。一個六七歲
小孩，揹着小背囊，背靠月台上
的裝置，兩手反轉，按着，借力
，往後一跳，雙腿同時飛躍而上
，已坐在上頭。他笑嘻嘻的，頗
為自己身手矯健而洋洋自得。他
的爸爸、姐姐，在月台張望，回
過頭來，見小弟竟有本事，跳上在比他高許
多的地方，不免高興起來。

他這縱身一躍，倒教我留意那貼牆的不
銹鋼裝置。它高可及腰，在垃圾桶三四呎外
。垃圾桶也是不銹鋼造，兩個並排，很乾淨
很現代。它究竟是什麼呢？自港鐵通車以來
，我一直搭地鐵，偶爾太累，也會在那兒挨
挨，但從不察看此是何物。現在才留神看看
，上有紅字，寫着滅火喉。牆上高處，有圓
形玻璃，我猜是一旦火警，敲碎玻璃，管理
部門便立刻知道火警發生了。更高處有紅色
把手，消防局那種紅，應是滅火用。這一組
東西，都是消防裝置，默默守護着乘客。

習以為常的東西，其實最容易忽略。
這真是一個盲點。胡適認為讀書有幾到，
眼不到，不只讀書讀不好，也把世上萬物
都看漏了。

女兒說，當年的中學同學近年
紛紛送孩子往外國讀書，離別時和
離別後都沒有離情別意，因為通訊
太方便了，又是短訊，又是What-
sapp，分分秒秒可以溝通，當時吃

什麼、穿什麼，即時可以看到；又可以聽到對方的聲音
，就像在隔壁房間。

女兒回憶當年在外讀書的淒涼往事，宿舍房間裡沒
有電話，又因為時差要約定時間到公共電話間等我們打
過去。電話一響立即接聽，一個星期才通話那麼幾分鐘
，又要盼望下星期了。除了電話就是等信，一星期也只
得一封，因為你們都很忙。

有一次病得厲害卻不敢告訴你們，怕你們擔心。眼
淚不知流了多少。

現在的孩子離家若無其事，很快融入新的生活，連
家人都忘了。做母親的仍記掛孩子，一天送上多個電郵
，Facebook和whatsapp都用齊，但盼來的卻只是一個5字
和一個8字。

我們問這作何解？女兒說：母親叮囑了許多話，寫
上幾百字的囑咐，但孩子只回她一個5，5諧音 「唔」，
表示知道了。有時母親忍不住要跟孩子對話，談不上幾
句，孩子傳來一個8，是bye的諧音，意思是再見了，我
忙着呢！做母親的只能苦笑。

最近阿里巴巴的馬雲大出風頭
，到華爾街傲視鬼佬，美國人當作
股市新寵，替中國人掙回不少面子
。馬雲這個人，不是貌不驚人，而
是貌甚驚人。

一張偏平的臉，三尖八角，個子又小，身材又薄，
在中小學階段，這種孩子是最容易被欺凌的，因為在同
學中完全不起眼，明顯就是弱者。如果門門功課都一流
，那還有機會得到老師的表揚同學的欽佩，若學業不精
進，文娛體育無一長才，這種孩子的青少年時代，必定
不容易捱過。

我未看過他的傳記，不知道他以前的際遇，但一張
臉如此出奇，最後又能制勝，真要佩服老祖宗的話：奇
人有奇相。中國領袖人物中，毛澤東、周恩來、蔣介石
，甚至汪精衛，都相貌堂堂，眉宇間有智慧閃光，偉岸
身軀，舉止大度，一站出來就有領袖魅力。像科學家錢
學森、楊振寧、李正道等，也都一表堂堂，擔得起他們
的成就。

中國領袖人物中，鄧小平也是奇人有奇相，個子很
矮，相貌奇特，與常人相距太遠，也會有與常人相距很
遠的抱負、個性和想法，這種人能破常規走偏鋒，敢與
俗世作對，而他們身上也往往有不同於常人的意志力和
別出心裁的見解。看馬雲在美國的一些演講，真有過人
的識見，他佩服金庸的武俠小說，從中學會行走江湖的
本事，全球化這個大江湖，他有本領一劍走天涯。
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某
日
路
過
一
家
時
裝
店
，

年
輕
的
女
老
闆
穿
了
一
條
土
黃

色
長
裙
。
裙
子
前
面
一
排
扣
子

就
像
點
綴
的
飾
物
，
看
去
有
點

兒
品
味
。
不
由
得
稱
讚
了
一
句

：
裙
子
真
好
看
。

女
老
闆
一
聽
就
慇
勤
地
把

我
讓
進
店
裡
。
我
嗅
覺
失
敏
，

聞
不
出
什
麼
異
味
，
但
感
覺
到

塵
土
微
粒
在
飛
揚
。
地
下
攤
開

了
大
堆
衣
服
，
有
多
種
樣
式
。

隨
手
拿
起
一
件
看
了
看
，
剪
裁

得
倒
是
別
致
，
但
袖
口
裙
頭
都

起
了
毛
邊
，
顯
然
這
是
人
家
穿

過
的
舊
衣
物
。
老
闆
娘
也
敢
獅
子
大
開
口
，
一

條
裙
子
開
價
一
百
元
人
民
幣
。

我
退
了
出
來
。

不
久
前
收
到
了
朋
友
的
微
信
，
說
有
家
長

通
過
網
購
，
用
一
百
塊
錢
給
孩
子
買
了
件
好
看

的
皮
夾
克
，
但
穿
了
幾
天
孩
子
眼
睛
就
發
炎
。

送
到
醫
院
，
眼
睛
已
搶
救
無
效
，
終
於
有
一
隻

失
明
。
追
查
原
因
，
原
來
是
那
件
夾
克
惹
的
禍

。
那
是
件
舊
衣
物
，
不
知
經
過
了
多
少
手
，
沾

了
多
少
細
菌
。
微
信
上
的
消
息
說
，
有
人
專
做

二
手
衣
服
的
生
意
，
從
日
本
韓
國
收
購
棄
置
的

衣
物
，
進
口
到
內
地
販
賣
。
有
的
乾
脆
就
是
在

火
葬
場
死
人
身
上
扒
下
來
的
，
論
堆
論
噸
地
以

垃
圾
價
賣
出
，
買
的
人
一
轉
手
賣
出
去
就
賺
了

一
筆
，
做
的
基
本
上
是
無
本
生
意
。

開
放
改
革
初
期
，
曾
有
人
大
量
地
從
日
本

進
口
淘
汰
的
西
裝
，
國
人
穿
上
整
一
個
猥
瑣
醜

陋
！
後
來
大
家
有
錢
買
新
的
，
這
生
意
就
式
微

了
。
近
年
這
生
意
又
死
灰
復
燃
，
大
概
是
用
家

受
到
其
款
式
的
吸
引
想
標

奇
立
異
吧
。

據
說
香
港
也
有
這
樣

的
舊
衣
場
。
不
知
是
否
有

港
人
特
別
是
年
輕
人
受
禍

害
？
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兒
子
在
電
話
裡
說
：
﹁媽
，
你

少
帶
點
衣
服
啊
。
上
次
你
留
了
好

多
，
放
滿
了
一
盒
子
。
﹂我
想
兒
子

誇
張
了
，
可
能
有
那
麼
一
兩
件
忘

記
在
他
的
衣
櫥
。
也
可
能
我
當
時

有
心
留
下
的
，
因
為
我
們
總
是
要

去
看
他
的
啊
，
留
下
幾
件
衣
服
在

他
那
裡
，
不
是
方
便
些
嗎
？
。

郭
珠
也
一
樣
叮
囑
：
﹁鞋
子

少
帶
啊
。
你
還
有
兩
雙
在
我
這
裡

。
外
套
也
有
，
Ｔ
恤
也
有
噢
。
﹂

這
個
不
能
怪
我
。
每
次
我
到
台
北

，
她
都
預
先
為
我
買
下
一
些
穿
的

戴
的
。
我
們
從
小
一
起
，
她
對
我

喜
歡
的
比
我
自
己
還
清
楚
。
我
買

衣
服
拿
了
在
身
上
比
比
，
很
少
試
穿
，
也
很
少

出
錯
。
買
鞋
子
不
能
這
樣
，
非
得
試
穿
，
還
得

走
幾
步
。
所
以
我
怕
買
鞋
子
，
嫌
麻
煩
。
幸
運

的
是
，
我
們
倆
不
但
腳
一
般
大
，
而
且
腳
形
都

一
個
樣
。
她
找
到
特
好
走
路
的
鞋
子
，
一
定
會

替
我
也
買
一
雙
。
於
是
我
常
在
她
家
脫
下
舊
鞋

換
新
鞋
，
這
樣
舊
鞋
就
留
在
她
那
裡
了
。

有
次
去
北
京
住
在
我
舅
舅
家
。
他
當
時
執

教
大
學
，
舅
媽
回
了
娘
家
。
舅
舅
和
我
不
斷
呼

朋
喚
友
來
吃
飯
聊
天
，
把
他
們
家
阿
姨
累
得
夠

嗆
。
回
到
紐
約
收
到
他
老
人
家
來
信
說
：
你
忘

了
一
套
衣
裙
，
一
雙
涼
鞋
，
一
頂
遮
陽
帽
在
我

們
這
裡
。
如
果
你
一
路
這
樣
丟
三
忘
四
，
我
擔

心
你
回
到
家
都
會
赤
身
裸
體

啦
。

事
情
都
可
以
從
不
同
角
度

來
看
，
而
我
經
常
都
能
發
現
好

的
一
面
。
不
管
是
去
兒
子
家
、

舅
舅
家
，
還
是
回
台
北
，
我
的

行
李
都
可
以
輕
便
些
。

今年七月結束的世界
杯吸引了億萬觀眾。可是
，非球迷會納悶：花九十
分鐘看一群人追一隻小球
跑，到底有啥樂趣？

認知心理學家戴維斯（Jim Davies）發表
新著《痴迷》（Riveted），告訴讀者：從心
理學和進化角度來看，我們覺得有趣的事物
有共性。在進化過程中，人類需要為生存隨
時做好戰鬥準備，觀看體育比賽讓人腦神經
元發熱，就是因為我們在潛意識中重溫了人

類早期經歷。大家對陰謀、恐怖故事特別感興趣，因為
這些經歷都曾生死攸關，即便我們如今看的只是小說。

戴維斯提到六種因素最能吸引注意力：以人為中心
的主題、某種規律的存在（如音樂旋律）、怪異不合拍
之處、能引發希望或恐懼的事物、對身體或感官的刺激
及與我們的成見暗合的觀念。根據這個理論，宗教讓人
痴迷因為符合所有要素：人類傾向於想像類人的神祇；
宗教儀式都有規矩可循；宗教信仰帶來希望和恐懼；宗
教經典通常含糊其辭，信徒根據自己的偏見加以詮釋；
而宗教的最終效用在於糾正自私自利之心，組建和諧合
作的群體，保證人類生存。

這是作者的一家之言，信不信由你。但戴維斯說到
的 「暴露效應」（exposure）卻發人深省。即，再怎麼荒
誕不經的主意，如果反覆傳播，我們一再接觸，慢慢也
就會將其視為常態。這豈不是說 「謊言重複千遍就會成
為真理」？
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葉

歌

痴痴
迷

不
問
收
穫
，
只
問
耕
耘
，
是
一
種
崇
高
的
做
人
做

事
原
則
。

自
問
達
不
到
這
境
界
。

我
會
先
衡
量
代
價
，
若
付
不
起
這
代
價
，
免
談
。

即
使
是
種
些
黃
瓜
南
瓜
，
我
都
斤
斤
計
較
，
從
種

子
，
幼
苗
，
到
長
到
滿
園
翠
綠
，
那
要
花
多
少
心
血
和

時
間
？
還
有
高
昂
的
水
費
。
若
只
長
枝
葉
，
卻
總
是
結

不
出
瓜
，
會
毫
不
猶
豫
地
連
根
拔
除
。

種
瓜
，
就
為
了
得
瓜
，
不
是
為
景
觀
，
也
非
為
降

溫
和
環
保
，
若
不
得
瓜
，
我
就
認
為
是
失
敗
。

今
年
收
成
不
好
。
我
在
後
院
種
瓜
，
的
確
枝
葉
繁

茂
好
觀
賞
，
但
達
不
到
得
瓜
的
目
的
。

若
是
這
樣
，
我
寧
願
田
園
荒
蕪
。
誰
願

一
早
爬
起
床
澆
水
除
蟲
？

所
種
的
黃
瓜
，
只
長
葉
，
不
結
瓜

。
已
全
數
拔
除
另
種
其
他
。

所
種
的
南
瓜
，
母
花
很
多
，
待

花
兒
的
子
房
膨
脹
長
成
，
就
是
瓜
的
雛

形
了
。
誰
知
子
房
中
止
長
大
，
忽
然
枯

萎
，
好
幾
個
都
是
如
此
，
使
我
不
勝
唏

噓
。

一
般
瓜
類
的
葉
子
不
能
吃
，
長
多

少
葉
都
是
白
搭
。
還
是
種
番
薯
最
好
，

葉
、
莖
和
根
都
能
吃
，
且
是
最
時
髦
的

健
康
食
物
。
還
有
一
樣
：
容
易
種
。

不
必
買
種
子
，
也
不
必
曠
日
廢
時

地
等
待
。
只
需
要
連
葉
帶
莖
剪
下
來
，

整
條
橫
着
埋
進
土
裡
，
露
出
頭
和
尾
，

然
後
按
時
澆
水
即
可
，
三
兩
天
就
發
新
葉
。
原
來
的
莖

，
迅
速
生
根
，
不
到
三
星
期
，
枝
葉
就
把
那
地
覆
蓋
。

那
股
生
命
力
，
極
其
強
勁
，
怪
不
得
抗
癌
力
量
如
此
強

大
。

所
以
我
把
種
瓜
的
地
，
都
轉

移
成
種
番
薯
葉
，
整
個
後
院
也
成

了
清
一
色
的
綠
油
油
。
葉
子
只
須

滾
水
燙
一
下
，
加
幾
滴
麻
油
，
就

可
以
上
桌
。
天
天
一
盤
葉
子
，
放

在
早
餐
桌
上
，
這
就
叫
平
淡
生

活
。
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葉特生
只只問收穫

王 渝
少少帶衣服少帶鞋

斯 人
奇奇人有奇相

姍 而
垃垃圾衣服

眼眼
到
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舒 非
張張賢亮傳奇 《

男
人
的
一
半
是
女
人
》
、
《
靈
與
肉
》

（
後
來
拍
成
電
影
《
牧
馬
人
》
）
的
作
者
張
賢

亮
七
十
八
歲
去
世
，
成
就
了
一
個
傳
奇
。

我
一
共
見
過
他
兩
次
。
一
次
是
上
世
紀
八

十
年
代
，
他
作
品
最
走
紅
的
時
候
。
瘦
高
的
個

子
，
戴
金
絲
眼
鏡
，
意
氣
風
發
，
完
全
看
不
出

他
坐
了
二
十
二
年
的
牢
。
他
的
小
說
，
當
年
以

大
膽
描
寫
性
愛
著
稱
，
他
從
不
諱
言
自
己
愛
美

女
，
可
是
我
看
他
品
味
一
般
。

然
後
他
獲
邀
去
了
愛
荷
華
國
際
寫
作
計
劃

，
當
年
台
灣
女
作
家
李
昂
也
同
時
獲
邀
。
兩
個

以
寫
性
愛
出
名
的
作
家
聚
首
，
唇

槍
舌
劍
。
張
賢
亮
說
自
己
被
勞
改

以
致
性
無
能
，
李
昂
反
駁
，
最
後

張
口
出
狂
言
挑
釁
李
，
說
：
﹁不

然
我
們
就
去
試
試
看
。
﹂
令
李
啞

口
無
言
。
作
家
朋
友
將
這
個
笑
話

轉
述
給
我
聽
，
我
聽
後
難
忘
。

前
幾
年
一
次
香
港
書
展
，
他

是
講
座
嘉
賓
，
我
又
見
到
了
他
。

這
時
的
張
賢
亮
已
經
發
達
了
，
在

寧
夏
銀
川
創
辦
西
部
影
城
，
據
說

每
年
收
入
以
億
計
。
年
過
七
十
的

他
，
並
不
顯
老
，
依
然
意
氣
風
發

。
記
得
他
對
我
說
，
有
機
會
來
我
們
西
部
影
城

看
看
，
我
招
待
。

他
去
世
後
，
朋
友
傳
來
一
張
他
母
親
的
照

片
。
他
母
親
陳
勤
宜
，
出
身
名
門
，
燕
京
大
學

肄
業
後
赴
美
深
造
。
張
賢
亮

勞
改
時
，
母
親
在
北
京
以
手

工
編
織
為
生
，
﹁文
革
﹂
中

被
摧
殘
致
死
。
照
片
中
的
張

賢
亮
母
親
卻
是
少
見
的
美
人

，
我
奇
怪
為
何
他
沒
寫
過
自

己
的
母
親
？

雅俗坊雅俗坊

采蘋采蘋

墟里墟里

紐約紐約
抒懷抒懷

南墻集南墻集

飲茶集飲茶集

生命生命
特寫特寫
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黃
秀
蓮

清荷詠清荷詠

06.00我愛玫瑰園
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.45金曲挑戰站
09.50快樂長門人
10.00連城訣
10.30公主的男人
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45OnlyYou只有您
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球及滬港通解密
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP
14.40為生命發聲及交易現場
14.45同事三分親
15.50我們這一家Ⅵ及交易現場
16.20 喜羊羊與灰太狼之懶羊羊

當大廚
16.50放學ICU
17.20紙箱戰機Wars
17.50財經新聞
17.55野蠻奶奶大戰戈師奶及

新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00警訊及火熱比併沙灘節
19.30東張西望及滬港通解密
20.00愛．回家
20.30大藥坊
21.30再戰明天
22.30千奇百趣玩HIGHD
23.00晚間新聞
23.35新聞檔案
23.40天氣報告及瞬間看地球
23.45為生命發聲
23.50娛樂頭條
00.00今日財經
00.10宣傳易
00.15OnCall 36小時
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25同事三分親
04.20粵語長片：師妹出馬

06.00金融概要
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場及滬港通通識
11.00金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews—直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03滬港通通識
14.05金融行情
15.58交易現場
16.00小毛毛
16.30 歷史小獵人
17.00動物地圖集Ⅸ
17.30糕點小廚神
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道及滬港通通識
18.20普通話天氣報告及普通話新聞

檔案
18.25財經消息
18.35高爾夫球雜誌
19.00現代古文明
19.30新聞報道及天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00大自然小生命
20.30天橋驕子Ⅹ
21.30周五精選：艾美麗雅：伴妳啟航
22.30環球金融速遞
22.35周五精選：艾美麗雅：伴妳啟航
23.50財經速遞
23.55晚間新聞
00.10瞬間看地球
00.15港生活．港享受
00.45全美超級模特兒新秀大賽
01.40荒野廚神
02.30音樂之都Ⅲ
03.00天橋驕子Ⅹ
03.50大自然小生命
04.15高爾夫球雜誌
04.40音樂熱點
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00新聞早點—中國新聞

報道
07.30文化報道
08.00透視東南亞
09.00知識小百科
09.30小擂台大挑戰
10.00中央電視台新聞—直

播：綜合新聞
10.30東方
11.00綜合新聞
11.30文化報道
12.00自然
12.30中國新聞報道
12.50投資中國特別版
13.00Music120
15.00教育電視
16.00動物BB學堂
16.30開心寶寶遊樂園
17.00小寶哥
17.30普通話新聞
17.48經濟快訊
17.55天氣報告
18.00中國新聞報道
18.25東方
18.55活在牆上
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
20.00狂野極速
20.30日之達人Ⅱ
21.00靈感應
22.00一次大戰百年回顧
23.00夜間新聞
23.20日之達人Ⅱ
23.50狂野極速
00.20中國新聞報道
00.50一次大戰百年回顧
01.50中國八大名菜V
02.50Music120

06.25全媒體全時空
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05世紀大講堂
10.55時事開講
11.20健康新概念
11.25鳳凰觀天下
11.55名士風流
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.25騰飛中國
13.30鳳凰焦點關注
13.50娛樂大風暴
14.10 2014中華小姐環球大賽—

美麗前奏
14.15完全時尚手冊
14.35全媒體全時空
15.00資訊快遞
15.30金曲點播
15.35名言啟示錄
15.40鳳凰衝擊播
16.15金曲點播
16.20鳳凰大視野
16.55 2014中華小姐環球大賽—

美麗前奏
17.00開卷八分鐘
17.10金曲點播
17.20名士風流
17.25有報天天讀
17.55健康新概念
18.00娛樂大風暴
18.20 2014中華小姐環球大賽—

美麗前奏
18.25完全時尚手冊
18.45全媒體全時空
19.20地球宣言
19.25鳳凰觀天下
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.35鳳凰全球連線
22.57名士風流
23.00時事開講
23.30鏘鏘三人行
00.00鳳凰子夜快車
00.30時事辯論會
00.55與夢想同行
01.00開卷八分鐘
01.10金曲點播
01.15世紀大講堂
02.10名士風流
02.15完全時尚手冊
02.35金曲點播
02.45有報天天讀
03.15鳳凰衝擊播
03.50名言啟示錄
03.55鳳凰焦點關注
04.20健康新概念
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00時事開講
05.25鏘鏘三人行

06.55凱特．麥考的審判
08.30非常玩嘢學生
10.00超級爸爸爹
11.35魔都獵人：骸骨之城
13.50異形侵略戰
15.50致命ID
17.25終極封鎖線
19.15反毒戰警
21.00轟天復仇
23.00夜刑者
00.45終極封鎖線
02.35命中雷霆
04.00整人總動員
05.25致命ID

06.00平約瑟牧師—新造視頻
06.30亞洲早晨
08.35ATV焦點
08.45國際財經視野
09.15理財博客之即市錦囊
10.15我們這一班
10.45 iFit@tv
10.50七百萬人的聲音
11.00亞視經典回味：穆桂英掛帥
12.15ATV2014亞洲先生競選前奏
12.20馬上全接觸
12.25當年今日
12.30新聞／經濟快訊／天氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
14.30我愛下午茶
15.00左右紅藍綠
15.05把酒當歌
15.35女神辦公室
16.00我們這一班
16.30鐵道小英雄
17.00獸旋戰鬥
17.30香江怒看
17.55當年今日
18.00新聞
18.35ATV焦點
18.45經濟快訊
18.50體育快訊
18.55天氣報告
19.00女神辦公室
19.30ATV亞洲劇場：天上花園
20.55ATV2014亞洲先生競選前奏
21.00星動亞洲
21.25七百萬人的聲音
21.30亞洲政策組—香港有問

題？
22.00國際財經視野
22.25當年今日
22.30夜間新聞
22.55ATV焦點
23.00馬上全接觸
23.10把酒當歌
23.40ATV每日一歌
23.45ATV2014亞洲先生競選前奏
23.50早着先機
01.20亞洲政策組—香港有問

題？
01.50女神辦公室
02.15國際財經視野
02.40把酒當歌
03.10ATV亞洲劇場：天上花園
04.35飄零燕
05.30ATV粵曲會知音：林家聲

戲寶承傳系列

電影一台
09.05韓城攻略
11.05龍虎新風雲
12.55黃飛鴻92之龍行天下
14.45嫁個有錢人
16.35葉問2
18.45何日君再來
21.00賭俠大戰拉斯維加斯
23.00逃學威龍2
01.00我家有一隻河東獅
03.05大事件

驚慄電影台
09.00通靈刑警—處容
11.35異蟒狂襲
13.15鬼迷剎瑪莉
15.10捉鬼隊國際版第2季
16.00通靈刑警—處容
18.35夜看更
20.25捉鬼隊國際版第2季
21.15可愛的莫莉
23.00不明影像
00.50捉鬼隊國際版第2季
01.50魂魄唔齊

高清娛樂台
08.00十萬蚊港女大翻身
09.00娛樂新聞
09.30今日觀點
10.00克羅地亞．遊蹤
10.30當亞馬遜遇上首爾
11.30日本美食團
12.00娛樂新聞
12.30我來自八大派
13.00十萬蚊港女大翻身
14.00日本美食團
14.30今日觀點
15.00娛樂新聞
15.30當亞馬遜遇上首爾
16.30日本美食團
17.00克羅地亞．遊蹤
17.30我來自八大派
18.00戀戀名城40小時
19.00娛樂新聞
19.30李純恩．名廚尋鄉味
20.30今日觀點Phone聲四起
21.00當亞馬遜遇上首爾
22.00娛樂新聞
22.30為食情報局
23.00大地任我行
23.30今日觀點Phone聲四起
00.00午夜娛樂新聞
00.30為食情報局
01.00大地任我行
01.30李純恩．名廚尋鄉味
02.30今日觀點Phone聲四起
03.00當亞馬遜遇上首爾

體育台
08.15 FIBA世界女子籃球錦標賽

—準決賽1（1）

10.00體育王
10.30世界女排錦標賽（34）
11.55世界女子網球巡迴賽—天

津公開賽—半準決賽
16.00體育王
16.30世界女排錦標賽（33）
18.00FIBA籃球世界
18.30世界女排錦標賽（34）
20.00歐聯雜誌
20.30世界女排錦標賽（33）
22.00體育王
22.30我們的運動場—舞動人生
23.00體育王
23.25世界女排錦標賽（35）
01.30體育王

Discovery
08.00醫界最驚奇
09.00野放求生專家
10.00層層透視大都會第2季
11.00生活科技大解密第7季
11.30製造的原理第17季
12.00河中巨怪第4季
13.00破壞賽車王
14.00醫界最驚奇
15.00野放求生專家
16.00海上拖救大隊
17.00生活科技大解密第7季
17.30製造的原理第17季
18.00河中巨怪第4季
19.00逃生共同體
20.00生活科技大解密第11季
20.30製造的原理第18季
21.00荒野求生秘技第5季
22.00生物快慢間
23.00逃生共同體
00.00生活科技大解密第11季
00.30製造的原理第18季
01.00荒野求生秘技第5季
02.00生物快慢間
03.00逃生共同體

15.00潮生活
15.103日2夜
15.45冒險王
16.40金曲挑戰站
16.45覓食四方
17.15姊妹淘
17.45尚潮居
17.55麵包超人
18.25宇宙兄弟Ⅱ
19.00娛樂新聞報道
19.30牽牛的夏天
20.30南遊物語
21.00巨工廠
21.30滋味行
22.25讀上癮
22.30九轉迴香
23.30BigBoysClub
00.00MusicCafé
01.00讀上癮
01.05窮小姐×富哥哥

07.00星願
08.40飲食男女
10.50江山美人
12.25犀利人妻最終回：幸福

男─不難
14.20告白
16.10天下無雙
17.55絕世好賓
19.45龍咁威2：皇母娘娘呢？
21.30豪情
23.30龍門飛甲
01.40神探
03.15色情男女
04.50陸戰蛙人

軍中樂園導演：鈕承澤
演員：阮經天、陳建斌、萬茜 片長：2小時14分

上映戲院
UA太古

皇室
AMC又一城
The Grand

百老匯The One
MCL將軍澳

導演：落合正幸
演員：佐佐木希、青柳翔 片長：1小時31分

故事簡介：小學三年班學生佐伯俊雄
曠課多日，班主任結衣到他家中探訪
。從那天起，結衣不斷遇到難以理解
的恐怖現象。原來
俊雄的家被咒怨纏
繞，任何人只要踏
進那房子，都會在
古怪的情況下死於
非命。

故事簡介：在台灣服役的小寶因緣
際會下，被分發到素有 「軍中樂園
」之稱的特約茶室工作。在這裡，他見
到在軍中掙扎生存的華
興，更被冰山美人妮妮
的神秘氣質吸引。秘密
與謊言，忠誠與正義，
一干人等都要面對時代
與命運的荒謬無情。

上映戲院
JP銅鑼灣
MCL康怡

The Sky奧海城
淘大影藝
The Grand
嘉禾青衣

咒怨：死結的開端諜網暗戰導演：羅渣當奴臣
演員：皮雅斯布士南、路克巴斯 片長：1小時48分

上映戲院
UA太古

皇室
AMC又一城
MCL德福
嘉禾港威

嘉禾荃新天地

故事簡介：外號 「十一月殺手」、
殺人不眨眼的前CIA中情局特工杜彼得
，接獲神秘任務後出山，要保護身懷驚
世秘密的愛麗。同時
，杜彼得發現自己變
成了CIA局內冷面殺
手馬大偉的殲滅目標
，他開始懷疑局中有
內鬼……


