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千奇百趣百家姓

名字藏大學問

新高中通識

通識議題

書架

人類學家對中國名字的研究

要怎樣刪削通識科？

通識教育科課程修訂正面睇
為期三個月的 「新學制中期檢討及前瞻」正展開諮

詢。部分焦點落在優化通識教育科建議中的一些細節，現
作出簡單澄清。

是次中期課程檢討，始於2013年9月，由教師及大專
學者組成的通識教育科委員會，在貫徹該科的課程目標和
理念，並在維持原來課程整體框架不變的前提下，提出修
訂建議，優化各單元的 「探討問題」及 「說明」。有關建
議目前仍在諮詢階段，我們歡迎專業的討論及交流，特別
是學校及各持份者的參與。我們在作最後建議時，會仔細
搜集及聆聽各方意見，使有關檢討更為全面。

修訂基於四大原則
在修訂 「探討問題」及 「說明」時，委員會考慮了以

下的原則：
（一）考慮教學得來的實踐經驗，適合高中生並切實

可行，以達到課程目的。
（二）更新知識及例子以回應社會的發展和變化。
（三）在保持跨學科的課程設計的前提下，理順和優

化 「探討問題」及 「說明」，在課程的深度和廣度取得平
衡。

（四）改寫部分 「探討問題」及 「說明」，使到涉及
的範疇更為具體、清晰及聚焦，避免內容重複，以收精簡
學習內容之效。

在討論青少年參與社區事務內容時，委員會考慮到單
元一主題二的有關青少年參與社區事務的內容，在單元二
主題二亦會涉及。單元一相關修訂主要目的是使到涉及的
範疇更為具體及聚焦，以收精簡學習內容之效。

國家改革開放三十多年來發展迅速，而各項政策亦涉
及頗多範疇，教師感到較難處理，故聚焦於某些課題，以
減省教師的教學負擔。至於在 「中央回應改革開放例子」
中 「與國際標準的立法和政策」的 「說明」，範圍較廣，
學生不易處理，故在環境保育與文化保育層面，加入 「配
合國家和國際社會的要求」，將原來範圍較闊的 「與國際
標準接軌的立法和政策」的 「說明」，集中於環境保育及
文物保育的層面，讓學生可聚焦探究。至於在 「說明」仍
將 「法制建設」和 「民主政治建設」保留，學生仍可繼續
探究這方面的議題。

綜合國力 「說明」的第二項 「量化與不能量化的指
標」，其實已見於第一項 「經濟、軍事、科學與科技、資
源、政府管治、外交、社會發展等方面的指標」之內，故
將其刪除。

討論回歸專業軌道
誠如《通識教育科課程與評估指引》而言，通識教育

科課程內各單元環環相扣，希望學生透過融會貫通的學習
來擴闊知識基礎，加深對個人、社會、國家、大自然及人
類世界的理解（第9頁）。由此而言，大家不宜只着眼於
個別單元作了哪些課程內容的修訂，又或是精簡了多少分
量，以偏概全地妄加判斷；而是需要將課程視作整體，全
面檢視及考慮諮詢問卷內所提出的修訂建議。

我們會舉辦多場簡介會向學校闡釋建議方案，並收集
學校意見，亦會充分考慮從不同渠道和持份者所收集的意
見。通識教育科委員會經歷十多次的詳細討論，基於上述
四大專業原則，反覆驗證，於九月初才達致這個優化建
議。我們誠意呼籲各界不應為委員會提出的專業建議強行
扣上政治 「帽子」，希望社會能讓課程檢討回歸專業討論
的軌道。 教育局
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文憑試通識教育科從2009年開始施教，2012年首屆考
核，到今天不覺間已過了三屆。在過去每次考核後，這個
科目都會成為時事熱點，從家長以至社會大眾，都對考題
所問非常關心。

以 「今日香港」這個單元為例，首屆問及政黨組織，
第二屆問及 「拉布」，第三屆問到遊行示威。這些議題雖
然切身，但卻令人難以回答。今年更有一題，七萬多考生
竟沒人作答。相信這和通識科內容繁雜有關，中期檢討建
議刪削內容，正好回應了考生、家長及社會人士的訴求。

這個課程，表面上分為六個單元，其實當中重疊的地
方不少，教師和學生運用起來，發現架床疊屋。現在提出
刪削，可令日後考生更易掌握。但有報道以刪去 「個人成
長」單元探討問題 「什麼因素促使香港青少年參與社區事
務」是因為政府怕再有青年人參與 「佔中」云云，可見好
事者確實不少。

其實，從篇幅上 「現代中國」部分刪去的相對較多，
如邁向可持續發展的國家、參與國際事務、傳統家庭模
式、傳統習俗等。 「全球化」主要刪去政治全球化部分，
而其他兩個單元則略有刪減。新的單元 「探討問題」和
「說明」，顯得更具體，對於教與學，將更準確和具體。

可是，若認為這樣可減輕學生的學習負擔，則令人不
以為然。學生的學習和考核負擔，通過這樣輕輕一削，並
不能有太大幫助。要是真的要處理的話，應把六個單元再
減，才是真正出路。

現時六大單元，如何選擇，如何決定，總有它當時的
原因。假如真正要刪削，便是將現時相對重複和紛繁的內
容簡化，回歸當年課程文件所釐定的三大學習範圍，這才
有利於學生學習和教師教學。這三個範圍是 「自我與個人
成長」、 「社會與文化」和 「科學、科技與環境」，它們
涵蓋了人類的處境和當代世界的重要關注點。以這些範圍
將現時六大單元重新整理，學生將可用三大範圍作平台，
了解不同概念間的關聯，從而探討香港、國家和世界的社
會、科技和文化發展，相信這樣會更簡單而清晰。

許振隆
香港通識教育會會長

福建中學（小西灣）通識教育科老師

新界發展近年成為了 「保育」的爭論
點，引發社會矛盾。有一堆 「專業」保育人
士，逢發展必反，更曾運用暴力，衝擊立法
會，擾亂社會秩序。這堆人是否真的愛護鄉
郊，還是另有所圖，真是無人知曉。早在上
世紀60年代，美國有一些人類學家走入了新
界的社群，研究新界鄉民的生活，寫下了大
量的研究報告。華琛和華若璧著（張婉麗等
譯）的《鄉土香港─新界的政治、性別及
禮儀》（香港：香港中文大學出版社，2011
年），是一部研究新界文化的西方經典作
品。在其中一章中，華若璧研究了名字在傳
統中國文化中的意義。

在中國社會裡，名字有分類和賦予個人
特徵的作用。名字有轉化的能力，是重要的

自我表達形式。有些名字是私人的，有些是
為求達到公眾效果而取的。在新界地區，男
村民的名字反映了重大的社交轉變：男性擁
有的名字愈多，即愈為 「社會化」，也有愈
多 「個人特徵」。

此外，廣東人相信，嬰兒出生未滿三十
日，魂魄還未附在身上。滿月後，失掉魂魄
的機會減低，嬰兒便可投入鄉村生活。在滿
月儀式裡，嬰兒的父親或祖父會為其命名。
男嬰的命名儀式通常是一場飲宴，邀請鄰居
和村中的父老出席。嬰孩第一個名字稱為
「名」。這個名稱可能是參考文學或典故而

取的。當中或表達了對小孩或家庭期望，或
紀念小孩出生時或出生前後發生的小事。但
這個名字並不常用，小孩子一兩歲的時候通
常會用乳名。

大部分中國人的名字都由兩個字組成，
姓氏則在名字之前。家裡同性別的小孩，名
字可能會有一個字是相同的。可見，名字把
人按家庭、輩分和親屬群體分類。

理想的中國人名還應該是獨特的。名字

是有意義的，可以是表達希望、紀錄過去、
或表示家庭的學識和地位。同時，每個人都
有一個在五行上的組合，名字如能配合五
行，人的命運便可順利一些。

本書的英文版出版多年，早已成為研究
新界文化及民俗的經典作品。中文大學前年
翻譯出版，對於研究本地文化的人士來說，
實帶來一大驚喜！

香港通識教育會 李偉雄

廣東俗語說： 「唔怕生壞命，最怕
改壞名」果然沒錯，嬰孩出生父母會為
子女算命起個好名字，一個名字能為大
家帶來鑑誡也能帶來歡樂。經典的 「吳
港住、李港先」對話令人忍俊不禁，有
情人終成眷屬，喜帖上寫着 「姜施聯婚
（殭屍）」更是令人啼笑皆非。中華文
化五千年，胡漢通婚造就中華姓氏的燦
爛文明，原來武俠小說主角的姓氏亦真
實存在，更有軒轅後人在姓名吧尋親。
今年六月，中國國家統計局就公布最新
的數據顯示，王、李、張三大姓氏排名
新 「百家姓」前三位。

姓氏起源可追溯至人類原始社會的
母系氏族制度時期。 「姓」的造字屬於
會意，古形體是由 「人」和 「生」組
成 ， 意 為 人 所 生 ， 因 生 而 為 姓 。 用
「女」與 「生」組合成姓字，最早見於

秦國該石《詛楚文》，意思是女子所生
為姓，生而有姓。 「氏」的造字方法是
象形，早在甲骨文中就有，後來轉注為
姓氏的氏，就是取水之源頭、木之根本
的意思。隨着姓氏的產生，姓氏之學逐
漸興起。《漢書．藝文志》所載《世本》15
篇，據說是戰國時史官所撰，是中國最
早系統記載姓氏來源的典籍，唐代有官
修的《氏族志》，宋代有無名氏的《百

家姓》。《百家姓》、《三字經》、《千
字文》並稱 「三百千」，是中國古代幼
兒的啟蒙讀物。《半月談》就曾說，
「中華民族的姓氏多達11939個」。

最長姓氏17個字
中華文化五千年，諺語 「問我故鄉

在何處，山西洪洞大槐樹。祖先故居叫
什麼，大槐樹下老鴰窩」道出了中華民
族的一次大遷移。2014年《百家姓》排
行榜今年中出爐，顯示王、李、張三大
姓氏排名新 「百家姓」前三位。內地王
姓人口達到9468萬人，佔總人口7.1%，
王李張劉陳居前五。中國人，最少人姓
的要算 「死、難、黑、老」，最長的
姓，非 「魯納婁於古母遮熟多吐母苦啊
德補啊喜」莫屬，來自彝族的姓氏，共
十七字！（附 「中華罕有姓氏表格」）

步驚雲、聶風是漫畫《風雲》主角
名字，儲希曼、軒轅冬則是活於現實世
界中的真實名字，四人的共通點是擁有
一個罕有的姓氏， 「操」姓人為了改姓
會鬧至離婚，罕有姓氏有時亦會令人啼
笑皆非。有網民說： 「真有姓死的？都
沒聽說過。」死姓網民無奈回帖： 「從
小到大這個稱謂都讓我很尷尬。」姓
「死」的父母煩惱如何為剛出生子女改

名字，有網民提議： 「就用韓國人的嘆
詞 『死密達』吧！」另一個罕有姓氏
─ 「儲」字亦鬧出一個笑話，網民
「剎利淨飯王」說， 「我大學時班裡有

個姑娘叫儲希曼，我們喊她 『煮稀飯』
四年呢！」

韓國電視劇人氣爆燈，外星人都敏
俊教授和千頌伊的愛情故事引發了歷史
專家的興趣。2014年，韓國有數萬人姓
「都」，在韓國250多個姓氏中排名66。

河南省社會科學院歷史與考古研究所所
長張新斌早前指出，韓國姓氏一部分是
直接從中國遷徙過去，先祖就是中國
人，與中國有直接淵源；一部分姓氏借
用了中國姓氏，與中國有着文化淵源。

春秋初年，鄭國有一位全國聞名的
美男子，叫作姬閼，字子都，其後人則
以其 「都」字為姓，難怪帥哥 「都」教
授成為少女們的萬千寵愛。溯本尋根，
據學者研究， 「千」姓祖先為明朝漢
人，河南焦作 「千」姓是全國漢族千姓
的主要聚居地區之一，焦作 「千」姓與
朝鮮、韓國千姓同宗同源，韓國的都敏
俊教授和千頌伊，卻原來是一雙令人羨
慕的河南情侶。

【中華百家姓系列之一】
撰文：黃穎雅

▲姓氏起源可追溯至人類原始社會的母
系氏族制度時期 網上圖片

中華罕有姓氏
分類

器官名稱

動物名稱

妖魔姓氏

瘋傻姓氏

色彩

數字

日常用品

性別

氣象名詞

動詞

姓氏之最
最少人姓

最長的姓

姓氏

頭、骨、心、腎、腸、手、爪

鴨、鴿、羔、狼、雞、猴、狗、蛇

妖、魔、鬼、魅、怪、倀

傻、呆、獃、笨、愚、痴、瘋、狂

赤、橙、黃、綠、青、藍、紫…

一、二、三、四、五、六、七、八、九、十、百、千、萬、
億、兆

瓜、桃、琴、窗、盒、筷、葫、柴、米、油、鹽、茶

雌、男、嫂

雪、風、電

笑、揉、猜、揀

死、難、黑、老

魯納婁於古母遮熟多吐母苦啊德補啊喜 （彝族）
▲韓國電視劇人氣爆燈，都敏俊教授和千
頌伊的愛情故事引發了歷史專家的興趣


