
內地家長熱捧海外學習班內地家長熱捧海外學習班
逢周一、周四刊出

B16校園􀰙責任編輯：陳淑瑩

闖闖新天地

港滬家教

海外學習這一個家長教育項目，這些年來強烈
感受到內地的人真的學得很快。六年前我離開香港
時，香港有負擔能力的家長都會送小孩到一些國外
的學習班去體驗，內地則很少聽到。最近幾年身邊
的內地家長都把小孩送到英美很昂貴的夏令營去，
什麼劍橋、牛津、伊頓公學或 John Hopkins 的暑假
研修班都擠滿了中國學生。

著名大學夏令營更受歡迎
我現在說的家長不是超有錢的土豪，而是一般

比較富裕的中產，情況有點像香港的專業人士，他
們放假時帶小孩去的地方比我們有過之而無不及，
而且愈來愈熱衷參加這些先修班。

除了 「贏在起跑線」上的觀念以外，他們也知
道全球最有名的大學錄取學生時不光看成績，還要

看很多其他方面的成就與經驗，以及對歐美文化的
融合等。

每年這個時候，這些家長就會在網上、朋友圈
裡物色英美哪家學校的夏令營好。找到以後，幾個
媽媽可能分租一個房子，就這樣帶着小孩去幾個禮
拜的夏令營。有一些小孩去的是幾個星期都由國外
導師帶領的夏令營，住在營地，跟父母暫別並學習
獨立生活。在著名大學像史丹福、牛津、哈佛旁邊
學校辦的夏令營就更受歡迎，彷彿靠近此類世界頂
級大學，就增加了以後小孩入讀的機會。

對有計劃送小孩出國讀大學的中國家長來說，
美國絕對是最具有吸引力的國家，其次是英國。在
他們看來，美國還是全球經濟的龍頭大國，市場深
遠，美國公司在全球市場份額也一直領先，所以小
孩在美國大學畢業後找到好工作的機會就更高。至

於英國，他們認為當地社會相對穩定，比較安全，
觀念比較傳統，教育更嚴謹，尤其適合想寄宿的、
年齡較小的學生。

至於花這麼多的精力與金錢為小孩鋪路是不是

物有所值，真是見仁見智了，但肯定的是，羊群心
態也在作祟。那麼付不起昂貴費用留在國內的學生
暑假幹啥？去年上海各地辦的軍訓夏令營就非常火
爆了！

在倉頡造字之後，中國終於
出現了一套較為完整的無聲表達
方式──以形會意的象形文字。
而 「美」字所代表的，就只不過
是簡簡單單 「羊大」的意思而
已。

常言道：民以食為天。對於
古時候生活水平、食物較為重要
的年代看來，一隻 「肥美的羔
羊」，就已經是 「美」的代表、
「美」的象徵。的確，對於一群

身穿粗麻布衣、十多天也不能吃
上一頓肉的獵人、農戶來說，那
一隻在火上烤得油滋滋、肉質看
上去金黃幼嫩的小羔羊，當然遠
比那些七彩繽紛路邊小野花漂亮
得多了。因此， 「美」在古時的
衡量標準，其實只不過是用事物
最真實、有用的一面，去作為其
衡量的原則。

貼近自然面貌，實用性比觀
賞 性 大 ， 應 該 就 是 從 前 對 於
「美」的標準。

時間在流逝，歷史亦不斷地
轉 變 。 而 同 樣 地 ， 人 們 對 於
「美」的看法好像也開始有所改

變。在中國，唐朝的楊貴妃可是
一位與西施、貂嬋和王昭君並稱

為 「四大美人」的女子。相傳她貌美如花，
深受唐玄宗的寵愛，恨不得把天上的星星都
為她摘下來。其受寵程度之高，更引發了千
里快馬送荔枝入宮博紅顏一笑的 「一騎紅塵
妃子笑」典故。就連成語 「沉魚落雁，閉月
羞花」中的 「羞花」，亦是用作形容其驚為
天人的美貌。但根據後世的歷史研究所得，
我們才知道唐朝是以身材豐腴者為 「美」。
因此，這一位楊玉環貴妃不僅是一位美人，
更是一位 「有分量」的美人。

自唐 「以豐腴為美」後，中國歷史上亦
出現了 「以三寸金蓮為美」的風潮。當時的
閨閣女子，都必須自幼纏足，將一雙腳掌裹
起不讓他們繼續生長，而 「三寸金蓮」，就
是當時女子所追求美的最高境界。

由此觀之，我們可見古時民智未開時，
人們對於 「美」的看法開始脫離了事物的實
際用途，不再關心這一隻 「羊」是否肥美，
反而是以一些當時所流行的 「標準」去套用
成為判斷 「美」的原則。簡單來說，人們只
是隨波逐流。

時至今日，美的定義是由一群藝人、明
星所定義的。濃妝艷抹？不要緊，這是高超
的化妝技巧，你想學也學不來咧！奇裝異
服？你懂什麼！這叫 「潮流」你這土包子又
怎會明白呢？整容微創？沒有所謂，反正現
在已經算是一件很普通的事了！

在韓國，整容對他們來說可算是家常便
飯。對於一些家境比較好的韓國家庭來說，
他們甚至會為自家的女兒預留一筆作整容之
用的金錢，作為她們的成年禮物。而現在在
大熒幕前出現的大明星，有不少也曾經是進
行過整容或是微創手術等，好讓自己看上去
更符合世人眼中 「美」的定義。

然而我卻很迷茫，為何不同時代對於
「美」的追求都不同，但人們卻依舊熱衷地

去改變自身去切合它呢？我不明白，也不理
解。 「美」原本是一樣令我們賞心悅目的東
西。之所以追求美，亦不過是為了使自己感
到快樂，不是嗎？那麼為何我們要在臉上動
刀、為減肥而絕食多天呢？這種追求 「美」
的方法，不過是在殘害自己的身體，陷入世
俗對於 「美」的標準與催眠當中罷了。

既然追求 「美」是為了得到快樂，那為
何我們還要繞一大段的歪路去找尋快樂呢？
假若我要以 「美」作出一個新的定義，那麼
我希望它會是這樣的：活得有多快樂，那麼
你就有多美。

知和行的關係一直都是哲學家、思想家和教育家等探討的重要議題，什麼是
知？什麼叫行？孔子認為知道自己不知道一些事情才是知道，因為世界上萬事萬
物，各自都有關係，所以知不足，是一種踏實的態度。老子認為知足則不辱，知
道自己的限制，不作無謂的追求是一種智慧，不會令自己受到羞辱。

到了南宋，理學家朱熹重視格物致知，但這種方法受到明朝王陽明的挑戰。
王早年是深受朱熹的影響的，但實踐起來頗有困難，結果格竹格出大病來，及後
在二十七歲再嘗試，仍然失敗，最終放棄。後來他卻在 「龍場悟道」，提出他的
心學理論。他認為知行合一，心起意念，要表現和實踐出來，才是真知。

國父孫中山先生亦對知和行有他的深刻體會。一般人認為知易行難，但若果
只是概念上 「知道了」，卻缺乏實踐，便等於不知。後來，他提出 「先行後
知」，有了實踐的經驗，就有所依據，知道結果，有了數據，便知道對與錯和可
行不可行，這才是 「知」。

美國的著名哲學家杜威也提出了他的實踐主義，曾經在1920年代到1930年代
受到重視。留學美國的胡適亦曾授業於杜威，胡適也提出了 「大膽假設，小心求
證」的治學方法。另外，我國著名的教育家陶行知亦曾到美國哥倫比亞大學唸
書，他亦深受當時的實踐主義所影響。

陶行知原名為陶文濱，因為景仰王陽明的知行合一的學說，在成年後改名為
陶知行，但後來他認為 「行」應該比 「知」先，所以便毅然再改名為陶行知，身
體力行，從改名開始。他提出 「學做合一」的理論；他不同意杜威所講的 「學校
與社會」和 「教育與生活」這兩個概念，他並提出 「生活即教育」和 「社會即學
校」。他主張是一種知行合一的生命教育（Life Education），陶行知本人就是
一位實踐者。

在現今的世界，知識爆炸，資訊資料唾手可得，方便得很，但怎樣去實踐和
應用卻是大問題。許多時候學是一件事，做是一件事，學未能致用，嚴格來說和
沒有學過並無分別。教育之難就是如何把知識概念轉化成真正行為，這不單是腦
袋的理性思考問題，還是心靈上的工夫，有動機和勇氣去實踐，還要不斷堅持，
才會成功。

「知」和 「行」其實都很不簡單， 「知」和 「行」兩者當然是相輔相成的，
愈知得多，愈有信心做，愈做得多又會愈知得多。蔣介石也很喜歡王陽明的學
說，特別把台北的草山改名為陽明山，這與陶行知改名的動機一樣，提醒自己，
也提醒別人 「知行合一」的重要。自古成功在嘗試，創意也是從實踐中孕育出
來。實踐永遠是成功和創意之母。

優才（楊殷有娣）書院小學部校長 陳家偉

現代的智能手機通訊模式，可說應有盡有。利用實時跨平台應用
程序傳送圖像、視頻、文字和語音訊息，用者可以24小時穿越時空交
流溝通，無論身在何處、對方遠在天邊或近在眼前、喜歡跟誰聊、愛
和哪些群組互動，只要點觸一下手機屏幕，想見的想聽的即時顯現，
令用者難以抗拒。

筆者成長於傳統通訊模式年代，見證着即時通訊軟件的誕生和普
及，並與大部分使用者一樣，緊貼着這股前所未有的通訊科技洪流而
生活。在應用上，不想學也要學，不懂用也要懂。有人批評這種與人
說話以寫口語白字、亂堆亂砌、胡言亂語的形式來傳情達意不是好東
西，因這會影響學生脫離書面語作為寫作基礎。凡口語式寫作皆不能
成文，是錯誤和不成體統的，考試一定不及格。可是現今連報章也有
口語版，是對是錯？

筆者也花了好一段時間去思考、體驗和領會通訊模式改變所帶來
的生活影響，發現好壞各有所恃，非一墨半紙可以評斷。有朋友同時
間回應幾十個群組訊息，忙得不可開交，自命廣受朋友歡迎，故大部
分時間花在閒聊依然樂此不疲，看得筆者也為他的精神和身心健康而
擔心。

這種以空氣式傳遞而欠實質式接觸的說話，寫的人可以天馬行空
自由創作，收的人也需要明白內容真假難分的事實。久而久之，用者
會發覺寫的見的收到的，跟心想和感受的可以是南轅北轍。無心之
失、錯發群組或刻意揶揄的訊息已難分難解；違心附和、自以為是或
解讀錯誤之言更比比皆是。被嘲古板也改不了認真態度的筆者，在收
發過程中習慣費點腦力去想想四面八方蜂擁而至的訊息含意，若不明
或太花時間思考就乾脆不回應，避免寫多錯多。

年輕一族處理訊息倒 「輕鬆灑脫」，正確的遣詞用語非他們所關
注，錯漏百出更沒有人介意或理會，只要文字夠潮賺盡 「Like」便
可，要不加上表情符號已成絕句，看不明者乃不入流，需要重新學
習。

筆者由抗拒、學習、理解以至靈活應用新世代的通訊模式後，發
現新與舊作比較不切實際，因為往日的慢、感觸式溝通跟今日的快、
視聽式溝通各有千秋，最重要是任何一種溝通模式都有其利和弊，關
鍵是千萬不要做它們的奴隸，被其駕馭控制，浪費了寶貴的光陰。

集仁琛
電郵：psyche9191.reader@gmail.com
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創意出狀元. 科技夾子

心同此理美德你得

實踐的重要 傳情達意

二〇一五年一月二十二日 星期四

早前筆者有幸被邀請與60多名本港大學及中學
師生參加由 「李嘉誠基金會」主辦的 「科技夾子─
以色列科技創新及創業交流團」。出發前往以色列
當晚，李嘉誠先生親自來到機場送機，給了我們這
個交流團一個大驚喜！他於機場時還寄語我們 「睇
多、諗多and have fun！」短短四天之旅，我們
真的看了很多東西，想得更多，當然had a lot of
fun！

在香港起飛前，我們一眾師生都很有興趣知道
為什麼從香港飛往以色列，需要超過12小時的飛行
時間，跟飛往英國所需時間相若呢？隨着飛機愈接
近目的地，我們在機上的小屏幕上看見飛行路線
圖，答案終於揭曉！以色列這個擁有七百萬猶太
人，跟台灣面積相若的中東小國，被多個伊斯蘭教
的大國包圍！當中包括沙特阿拉伯、黎巴嫩、敘利
亞、約旦、伊拉克、伊朗！這些國家對以色列來
說，都不是友善的鄰居，因此以色列人從亞洲 「回
家」，有如一個居住於尖沙咀的居民從旺角回家，
必須想辦法避免經過油麻地和佐敦這些 「危險」的
地方，便惟有先前往中環，跟着再由維港返回尖沙
咀！所以我們的飛機從香港出發後就要向北飛，先
飛至東歐，再從地中海向東飛返以色列，避開這些
對以色列有威脅的國家領空！

到達特拉維夫國際機場已經是翌日的黎明時
分。歡迎我們的是以色列今個世紀以來最寒冷的一
天！我們從機場登車後不久，便看到下雪的情景，
這是大部分香港同學人生第一次看見下雪，而這地
方竟然是以色列！真的意想不到！

第一站我們前往 「以色列國安及反恐學院」接

受半天實彈射擊和自衛術的訓練。這裡
是訓練以軍特種部隊的基地，最優秀的
軍人才會被派往這處，而軍人於這基地
成功受訓出來後，便會成為全中東最精
英的特種部隊！所有年滿18歲的以色列
男女都要接受最少兩年的軍訓！有些還
會自願多留一至兩年！目的是好明顯
的，就是要保護國家！所以以色列的年
輕人都非常愛國！

第二天我們前往馬達羅馬古城，
親眼看見這個在高地上建造的古城是很
震撼的！當年羅馬的建築技術真是了不
起！自羅馬帝國沒落後，這個古城便變
成一片頹垣敗瓦！

今個考察團的重點活動是參觀以色列的不同創
新科技機構及起動公司（Start Up Companies）。以
色列跟香港相若，人口有700多萬，基本上沒有擁
有什麼天然資源，雖然以色列的周邊國家都擁有大
量石油及天然氣，但以色列就連天然食水都沒有！
以色列擁有的就是人才，人要生存就要用腦，用創
意，所以以色列的教育及文化就是鼓勵創新，鼓勵
創業。因為國家安全問題的原故，以色列的電子及
電腦科技是特別出色的。當地政府亦設立了多項政
策幫助新創業者，包括於稅務方面的優惠，政府還
願意跟創業者一起分擔失敗及損失！以色列年輕人
早就學懂怎樣面對失敗，要創新，就要預備失敗！
順帶一提的就是以色列曾培育出多名諾貝爾得獎
者！

至於環保科技方面，他們都十分重視，因為以

色列每年有超過300多天都是晴天，所以大部分家
庭都會採用太陽能發電，用不完的電還可以賣給政
府！他們的海水化淡技術便是全球做得最好的一個
國家！

全球多間大公司如Google、Intel及李嘉誠先生
的集團旗下的多間公司都有大量投資在這個中東小
國！ 「李嘉誠基金」亦有投入大量金錢支持以色列
的大學教育，並促進 「中港以」的學術交流！

如果香港要脫離現在的經濟困局，社會一定要
大力發展創新科技，培育創新人才，並幫助及鼓勵
他們創業！既然以色列在這個不穩定的環境及天然
資源匱乏之下，可以做得這麼成功，香港為何不可
以呢？

香港新一代文化協會科學創意中心總監
黃金耀博士

▶全球有名的大學錄取學生時也不只看成績，還要
看很多其他方面的成就與經驗，以及對歐美文化的
融合等 網上圖片

最近到大女兒就讀的國際學
校，跟她的美國教育顧問聊起
來，她說中國學生現在到美國報
讀大學本科生的，基本上都拿不

到獎學金，因為很多大學都認為中國學生太有錢了，收到中國學
生的獎學金申請書都會直接扔進垃圾桶。她還說如果學生是來自非

洲、斯里蘭卡、巴基斯坦等落後地區，得到獎學金的機會就高很多。
換一句話說，中國已經不再被認定為落後貧窮的國家，起碼很多外國的

高等院校是這樣看的。然而，這個情況不一定適用於研究生，因為中國
學生還是有不少拿到獎學金去讀博士班的。

撰文：居滬港人家長、當全職媽媽前為財經公關專業人士 張寶玲
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▲以色列連天然食水都沒有，但憑創意開拓生存空間


