
心房顫動是中風一大主因。香港大
學醫學院心臟科一項大型研究發現，新
式薄血藥可將房顫病人的每年中風發病
率減至2.24%，成效較傳統藥物華法林
更佳，非但不會增加爆血管機會，更有
抑制效果，房顫病人長期服用可預防中
風。有患者改用新藥後，飲食不再需要
嚴格戒口，亦毋須頻密驗血調校藥量，
顯示新藥效果良好。

大公報記者 張婕舒

新薄血藥減房顫中風
港大發現 有效抑制爆血管

印巴青年學中文考警察

【大公報訊】綜合報道：醫管局檢討督導委員會早前完
成諮詢工作，食物及衛生局局長高永文表示，預料委員會需
要數月草擬報告，最快年中可審議，將會對聯網之間的資源
分配等方面進行檢討，他承認在七大聯網中，特別是九龍中
、九龍東及九龍西，存在一些問題，會透過規劃理順。他透
露，有可能會將伊利沙伯醫院部分服務搬到啟德醫院，以便
重建。

全港42間公立醫院及機構，醫管局1993年起，以七大聯
網管理，但一直被指 「山頭主義」，尤其資源分配不均，例
如九龍東，當中居民越來越多，人口老化問題嚴重，但聯網
內的資源沒有按比例增加。身兼醫管局檢討督導委員會主席
的食物及衛生局局長高永文表示，委員會數天前舉行了會議
，總結較早前進行的諮詢及討論工作。他指出，今次諮詢範
圍廣泛，當中包括專業團體、病人組織等，還舉行了一些公
眾論壇。

高永文說，較多聲音提出要改善醫管局內部資源分配，
即是不同醫院聯網間的資源分配是否符合大家的期望，或有
否按照人口或人口年齡組別等方面作出分配，亦有很大的聲
音要求醫管局在不同聯網或醫院間的管理，特別是人事管理
，可以公平處理。高永文表示，督導委員會總結了諮詢中的
問題後，會用數月時間草擬報告，希望在年中可以審議，其
後便可公布。

伊院服務日後或暫遷啟德
高永文承認，部分醫院聯網，特別是九龍中、九龍東及

九龍西，存在一些問題，會透過規劃理順。他稱，今年《施
政報告》中落實興建啟德醫院，而醫管局亦正檢視伊利沙伯
醫院的重建需要，若兩個計劃在時間上可以配合，可能會把
伊利沙伯醫院一些服務，暫時搬去啟德醫院，騰空地方方便
重建。他相信，當啟德醫院完成興建，伊利沙伯醫院重建亦
完成後，就能創造條件，讓醫管局為九龍中、東、西三個聯
網重新畫線。

當局擬規劃理順醫療聯網

【大公報訊】記者陳卓康
報道：警方一直鼓勵非華裔青
年投考警察，葵青警區與社福
機構合作進行 「高峰計劃」，
上周六工作坊開幕，19名在港
土生土長的印巴裔青年將接受
半年訓練，學習讀寫中文，接
受體能訓練，及獲安排參觀警
察訓練學院，提高投考警察的
機會。葵青區警官指出，區內
約有3000名巴裔人士聚居，大
多從事基層工作，在港出生的
非華裔青年希望學好中文，將
來加入警隊。

葵青警區與民政事務總署
及社福團體合作，舉行為期半
年的 「高峰計劃才能拓展工作
坊」，首批有19名印度或巴基
斯坦裔的青年參加，未來六個
月到「能仁專上學院」接受免費
課堂，學習實用中文書寫及面
試技巧。警方則負責提供體能
及領袖才能訓練，亦會安排參
觀警察訓練學院及機場特警。

葵涌分區指揮官梁仲文估
計，葵青區共有6000名南亞裔
居民，一半是印巴裔人士，多
數聚居於葵涌屏麗徑一帶，由
於多數不諳中文，青年只能
從事貨運業等基層工作，現
時警隊內的印巴裔警員屈指
可數，希望接受工作坊學員日
後成功投考警隊。區內族裔領
袖Malik指出，他們的新一代
在香港出生，但因為中文能說
不能寫，青年很希望擺脫低下
階層工作，學好中文融入香港
生活。

葵青警區刑事助理指揮官
王啟聰警司表示，2014去年葵
青區涉及非華裔人士的案件有
76宗，佔當區整體罪案2.6%，
案件較前年多五宗，但被捕人
數減少10人，非華裔人士干犯
罪行主要是拾遺不報、於櫃員
機盜走遺留現金及外籍家傭盜
竊等，亦有人涉家庭暴力或突
發糾紛案件。

【大公報訊】記者張婕舒報道：全港反私煙大聯
盟調查發現，近九成市民認為政府應加強打擊私煙問
題，反應本港私煙問題嚴重。該會顧問、前香港警務
處高級警司許秉志反對政府突然大幅提升煙稅，認為
會加劇私煙販賣，他建議政府先加強打擊私煙，再考
慮緩慢加稅。

全港反私煙大聯盟委託國際市場調查機構益普索
（Ipsos），於去年12月5日至23日，電話訪問1003個
市民。調查顯示，90%受訪者認為本港存在私煙販賣
問題，較前年底同類調查上升10%。74%受訪者認為
本港私煙導致邊境水貨活動增加，70%認為有組織犯
罪集團利用私煙利益進行犯罪活動，70%認為私煙助
長青少年吸煙，比例分別較前一年上升6%至8%。另
外，88%受訪者認為政府需要採取更多行動打擊私煙
販賣。

中風病例高達20%都與心房顫動有關，房顫即心
房出現連續不規則搏動現象。醫學界過去半世紀都以
傳統薄血藥華法林來減低房顫患者的中風機會，惟該
藥物需嚴格調校劑量，如果控制不好，顱內出血機會
高達1.37%。最近五六年，醫學界開始使用達比加群
酯等三種新式薄血藥，這些新式藥物可進一步降低中
風風險，顱內出血機會僅0.32%，現時本港公院已有
三成病人轉用。

香港大學李嘉誠醫學院內科學系心臟科團隊，過
去十餘年跟進8754名平均年齡為79.5歲的房顫患者，
平均中風風險系數為4.1。研究發現，房顫患者服用
薄血藥的比率較低，僅有16.3%服用傳統華法林，中
風發病率為每年3.1%至7.34%，有4.5%患者服用新式
薄血藥，中風發病率低至每年2.24%，另外有41.1%服
用阿士匹靈，中風發病率維持在每年7.95%，沒有服
用任何抗凝血藥的患者多達38.1%，中風發病率亦最
高，達每年10.38%。

患者毋須戒口及頻驗血
不過，服用傳統藥物華法林會增加 「爆血管」風

險，研究發現服用華法林的患者顱內出血機會介乎

0.74%及1.37%，較未服用任何抗凝血藥患者的0.53%
為高，不過服用新式薄血藥的顱內出血機會僅為
0.32%，效果明顯，可有效預防房顫引致的中風及顱
內出血。

現年73歲的潘先生數年前檢出房顫，並開始服用
華法林，但中風風險系數控制一直不理想，需要嚴格
戒口。換季時飲食改變，更需每兩個星期到醫院覆診
驗血，調校藥量，情況仍不理想。他於四、五個月前
轉用新式薄血藥，飲食上不再禁忌多多，中風風險亦
控制良好。

香港心臟專科學院會董兼港大醫學院內科學系臨
床副教授蕭頌華表示，新式薄血藥每月花費在700元
至1000元，較每月花費幾元錢的傳統華法林貴，不過
可大大節省病人覆診、驗血的花費，效果亦更佳， 「
用傳統藥物，須頻頻覆診，若長者要子女陪同，往返
醫院的交通、時間和開支都相當高，醫院要動用的護
士和化驗人手也相當多。」

他指出，不過新藥並非人人適用，由二尖瓣狹
窄引起房顫，患腎衰竭的病人不宜使用。他呼籲進
行房顫普查，讓患者可服藥減低中風風險。
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【大公報訊】記者彩雯報道： 「開片」的創辦人是九十
後創業的生力軍，團隊中五個年輕人，最初只是想將網絡潮
文潮語拍成片放在網上娛樂，卻成為 「生財工具」，因而成
立了網絡廣告拍攝製作公司。譚華昕說，開始創業最缺的除
了錢，公司的建立和營運經驗也是他們最缺乏的資源。他認
為，政府有心支援青年創業，不能給錢了事，公司成立後的
跟進支援也很重要。

創辦人之一的張寒山說，去年公司 「開片Open Video
」申請了青協的創業貸款計劃，貸款除了能幫助公司資金周
轉外，還讓幾個公司夥伴學到更多財務、法律知識。他說，
初創企業很難進入大商會，積累行業人脈，而他們的公司業
務大多靠熟人介紹，所以人脈很重要。青協每個月都有創業
者與專業人士的聚會，免費獲得專業意見，又可積累人脈，
實在有助公司成長。

青協專業服務支援創業

【大公報訊】旺角上演 「孱弱版」蠱惑仔大激鬥。九名
黑幫 「和勝和」孱弱男，在網吧群毆他人後，逃走其間被警
員追捕，僅僅你追我逐200米遠，即不支 「跑到嘔」逐一被
捕。

九名被捕黑幫孱弱男，年齡由14至21歲，疑有黑社會 「
和勝和」背景，涉嫌聚眾毆鬥，及自稱為三合會成員被捕；
各人年紀輕輕又 「行蠱惑」，但原來虛有其表，被警方追捕
時心慌意亂，僅跑了兩至三個街口，即氣喘不支逐一就擒，
當中多人更氣急敗壞 「跑到嘔」，反而要警員救助，帶上警
車休息提供膠袋嘔吐。

事緣昨日凌晨三時許，姓林（18歲）青年，在旺角道28
號一間網吧消遣，因小事故與他人爭執。對方持有黑幫背景
，暗中 「吹雞」召來八至九名同黨拳打腳踢，將林圍毆至頭
破血流，隨即雞飛狗走逃跑。

警方聞訊派衝鋒隊及巡警，分別在旺角道、西洋菜南街
、通菜街，及亞皆老街等大街小巷大圍捕，多名疑人及警員
在街頭你追我逐，氣氛緊張。

部分打人黑幫男，逃至200米外先達廣場附近，先後被
拘捕，部分疑人跳上小巴企圖乘車逃走，亦被警員當場拘捕
；警方在行動中，拘捕九名 「孱仔」黑幫男，事後將遇襲受
傷青年送院敷治。

黑青逃捕「跑到嘔」
【大公報訊】葵涌發生瘋狂駕駛事件，無牌駕駛

中年漢，昨日凌晨駕駛寶馬房車，載同女伴遊車河，
涉嫌強行違例右轉駛入路口，被警方發現後拒絕停車
接受調查，反而亡命飛車逃走，引起驚險追逐戰。雙
方從貨櫃碼頭追逐至葵涌，寶馬房車衝燈，將一輛滅
蟲公司客貨車撞翻，波及另一的士後，直撼欄杆始告
停下，車禍共造成五人受傷，涉案男司機當場被捕。

案中被捕男司機黃×華（45歲），涉嫌瘋狂駕駛
、無牌駕駛、無第三者保險下駕駛 「三宗罪」被捕，

右腳受傷送院，其29歲女伴亦在車禍中撼傷咀角；另
外，被撞客貨車姓溫（34歲）司機頭部受傷；連同的
士司機及女乘客，總共五人全部送院。

昨凌晨零時許，一輛深色寶馬房車，駛經葵涌貨
櫃碼頭路近加德士油站附近，涉嫌在 「不准右轉」路
牌前強行違例右轉。剛巧附近有警車巡邏，車上警員
見狀立即驅車上前，開啟車上 「大聲公」揚聲器，要
求可疑車輛停車接受調查。

但有人拒絕合作，更加速逃走，隨即引起追逐戰
。雙方沿途高速追逐，可疑房車橫衝直撞亡命逃跑，
直至葵義路近葵涌警署附近一度停車，但有人趁警員
落車調查之際，再度驅車逃離現場。警方隨即再次尾
隨窮追。

可疑房車其後又在葵義路及葵富路，連續兩次衝
紅燈，高速馳至興芳路與葵福路交界十字路口，第三
次衝燈轉入葵福路時終於出事，攔腰將一輛沿興芳路
北行而至滅蟲公司客貨車，轟然撞至翻側。另一輛的
士尾隨而至，未能及時煞掣，又猛撞向客貨車。涉案
寶馬繼而失控，衝前20米遠直撞路邊欄杆，車頭損毀
嚴重無法繼續逃走。

群警趕至，發現三輛汽車總共五人全部受傷，立
即召消防員趕至救人送院，再將涉案寶馬房車司機逮
捕。

瘋駕寶馬翻轉葵涌 撼欄就擒
【大公報訊】有 「香港小韓國」之稱

的尖沙咀金巴利街，昨晨有韓籍女子墮樓
殞命。一名30歲韓裔女子，來港與 「姊弟
戀」男友會面，昨晨二人懷疑發生激烈口
角，韓女其後墮樓斃命。警方一度派出重
案組探員偵查逾10句鐘，惹起陣陣疑雲，
事後證實事件不涉及刑事成分。

墮樓客死異鄉韓裔女子Baik（31歲）
，持護照入境，送院搶救後不治。女死者
有一同鄉男友，但年輕七年（24歲），二
人譜出姊弟戀。

現場消息稱，女事主男友年幼時，已
跟隨家人定居香港，持有身份證，現於灣
仔區一家韓式餐廳工作，家住尖沙咀金巴
利街二號A天文閣一單位。

由於區內有不少韓國人出入、聚居，
及經營各類韓式店舖，因此有 「香港小韓
國」之稱。

最近，女事主定期來港會男友，並入
住男友寓所，不料至昨凌晨近五時許，大
廈保安員突然聽聞巨響，查看發現一名女
子從高處墮樓，跌落四樓平台重傷奄奄一
息，連忙報警求助。

消防員趕抵現場，出動升降台將救
護員送到平台，為女事主急救，再將其
運回地面送院，惜女事主經搶救，終告
不治。

姊
弟
戀
爭
吵

韓
女
墮
斃▲涉案寶馬房車直撞欄杆，大批救援人員到場搶

救傷者 網上圖片

【大公報訊】記者麥國良報道：屯門一處輕鐵站及附近
巴士站，昨日凌晨出現五處針對內地客及水貨客，涉及 「滾
出香港、支那蝗蟲」等極具侮辱性塗鴉字句。警方正對事件
展開調查。

事發屯門鄉事會路，近輕鐵屯門市中心站及附近巴士站
，涉及巴士路線包括B3及B3X。現場消息稱，屯門市中心個
別地點，近日經常有內地旅客及水貨客聚集，環境較為擠迫
。昨日凌晨四時許，警員巡經上址，發現上述兩車站，總共
五處不同位置，包括巴士站牌、廣告牌，圍牆、汽水機及行

人路等不同地方，
被人用紅色及黃色
噴漆塗鴉搗亂。

屯門巴士站遭塗鴉
世界綠色組織聯同領

匯，將在石籬及H.A.N.D.
S鮮活街市，展開名為 「
食物送出愛─長幼共融
新鮮食物捐贈計劃」，昨
天舉行啟動禮，由環境局
局長黃錦星（中）擔任主
禮嘉賓。為期約一年的食
物捐贈計劃，將招募年齡
由16至29歲的青年，以及
長者加入義工捐贈隊，把
由街市收集所得的賣剩或
被摘掉的蔬果，送贈予長
者及有需要家庭。

◀蕭頌華（
左一）指，
新式薄血藥
較傳統藥物
更有效減少
中風，顱內
出血機會亦
更低

本報記者
張婕舒攝

九成市民撐加強掃私煙

◀屯門一巴士站
，被人噴寫針對
內地客及水貨客
塗鴉

本報記者
麥國良攝

▲計劃為期半年，參加者除學習讀寫中文，亦會接受體能訓練 本報記者陳卓康攝

食物送出愛
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