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激發好奇心 培養創造力

小孩最緊要識得玩

通識理財

國情新知

書架

都是􀎠贏在起跑線􀎡引起的禍

由小米盒子看電影說起
「如果這部電影在中國播放會很諷刺。」一位移民美國

的朋友如是說。
移民朋友回港，假日舊友聚會，有人聊天，有人用小

米盒子看電影 。 看印度片《 作 死不離三兄弟 》《3
idiots》（下稱《作》）。看時，移民美國的朋友說出上
面那句話。《作》諷刺印度大學教育着重背誦，不鼓勵自
由發揮；更因人口多學位少，競爭壓力大。已入美籍的舊
友對電影極之欣賞，愛屋及烏，連印度人也大讚起來；說
美國矽谷、美國大學的科研學系，外地生不是中國人就是
印度人。言語間，繼續捧印度、抑中國；他也許已忘記人
家那部電影要諷刺的，正正是他大讚的印度。

中國人口十三億，一樣米養百樣人，有人就是情願給
印度一百個讚，也不把半個讚獻給正在和平崛起、民族復
興、實在地改善民生、努力扶貧至聯合國稱許的中國──
他祖國。那位移民美國的朋友大概不知道，今天的印度，
仍保留古印度奴隸制的賤民階層。賤民所生子女世世代代
都是賤民。有些賤民未成年幼女，被父母送去寺院供寺僧
「享用」，命運慘不可言。

四大文明古國之中，古印度過渡至今之印度，連不仁
道的賤民制度也沒能力廢除。而另一文明古國埃及，其古
文字與現代埃及文不是同一個系統，在文化承傳上有斷
層。四大文明中只有中國，古文至今仍然可讀可解，跟現
代漢語文法不同，卻完全沒有閱讀理解上的障礙。至於有
幾千年歷史的中國文化，在古今過渡之中，沒有如印度般
殘留違反人性的上古舊制。中國不但早在秦朝時已取締生
人陪葬（於是有兵馬俑），連個人不文明的規限，如紮腳
等，都被淘汰。

公平點來看中國，不管你循什麼角色下審視，也不可
能得出中國不如印度的結論。當然，我們尊重各國的文化
文明，世界多元才多福。至於印度的賤民制度何時有望根
絕，要靠印度精英去努力。

回頭說《作》片內的高等教育，當然不是中國高等教
育的 「寫照」。就以令電影得以播放的小米盒子為例，如
非一整代中國高等教育有進步及有成績，不可能有小米盒
子。至於騰訊、阿里巴巴的業務，今天已非只是辦個互聯
網平台那麼簡單，總理李克強於2015年兩會前後提出 「互
聯網＋」的概念，整個中國的其他行業會向互聯網化邁
進。這樣的一個社會處境，是高等教育只知背誦可以弄出
來的？談到數據，中國的管治及運作於數年前已進入大數
據時代。整個中國科學化的程度，已遠非不讀國情的移民
舊友及部分港人可以想像。中國的科學化，甚至已滲入平
民百姓的生活細節，朝改善生活質量的方向發展。

收結前附三月中世界知識產權組織的數據，2014年中
國企業已成為國際專利申請大戶（2.5萬件）。當然，革
命尚未成功，美（六萬件）日（四萬件）仍居第一、二
位；也因此中國人才有中國夢，全民族向實現夢想的大方
向進發。 余 非

蘇偉文馮劍騰分享理財觀
「全港通識理財問答比賽」近日揭幕並舉行通識理財

講座，邀請恒生管理學院商學院院長蘇偉文，以及漢華中
學企業、會計與財務概論科老師馮劍騰，就財富管理及理
財教育的應用開講，與學生分享正確的理財觀念及見解。

蘇偉文在講座與在場學生分享其理財態度。他認為理
財的目標是在合理的情況下，給自己舒適的生活，因此以
責任與紀律鞭策自己儲蓄和理財的同時，亦應預留調整方
針的空間，甚至在不影響長遠計劃的情況下，買些東西獎
勵自己。青少年雖然處於無憂無慮的成長期，但面對25至
35歲的承擔期，應當好好準備。

蘇偉文引用有關大學生消費行為的數據，指出他們大
多認同有學習理財技巧的需要，甚至頗有決心，但基於欠
缺理財知識，無法踏出理財的第一步。有見及此，蘇教授
即場與同學上 「無憂理財的七堂必修課」，通過介紹複息
增長效應、長線投資及平均成本法等，讓同學親身感受理
財投資的入門心法，其實不如想像中困難。

至於馮劍騰老師就以三個「一」字─一本紅簿仔、
一個過來人以及一個故事，讓在場同學了解如何藉着運用
理財知識，應付人生角色的不同轉變，向財政自由的目標
進發。同時，理財技巧作為通識教育科在個人成長與人際
關係單元中 「生活技能」的一部分，馮劍騰亦通過高考通
識科的題目，展示以青少年理財作為通識題目的可能性。

香港教育城行政總監鄭弼亮表示，期望通過合辦 「全
港通識理財問答比賽」，讓同學可以掌握一系列技能，例
如定期儲蓄的習慣及理性消費的意識，對他們籌劃未來有
幫助。

支持是次比賽的Visa香港及澳門地區總經理陶偉邦
稱，與教育城、教育局及香港金融管理局等單位合作，舉
辦是次比賽，通過問答比賽增進中學生的理財知識。

「全港通識理財問答比賽」以有獎問答比賽形式進
行，鼓勵學生探討通識時事議題，挑戰對理財概念的認
知。比賽分三階段，每階段各設六十條選擇題，得分最高
者勝出。比賽由四月二十日起進入第二階段，四月二十七
日至五月三日為第三階段，七月十一日為頒獎禮。

詳見：http://www.hkedcity.net/iknowquiz/

家庭治療於上世紀70年代在美國興
起，治療大師輩出，他們透過講學、示
範、著書，大力推廣家庭治療，影響了
以後數十年心理治療的發展趨勢。我曾
在香港大學的家庭研究院學習家庭治
療，得到李維榕等教授的指導，認識到
運用家庭治療的基本技巧。李教授是結
構派家庭治療大師Minuchin的唯一華人
入室弟子，她除了熱衷在教授治療技
巧，亦著有多部分享治療個案的書籍，
在內地、香港、台灣三地出版。她在
《婚姻：多人之舞》（北京：北京出版
社，2004年）內有一文，記述了五個輸
了在 「贏在起跑線」的家庭，讀來發人
深省，值得本地的父母參考。

這五個家庭的孩子皆須接受心理治

療，作者從家庭治療的角度反思了問題
的成因。這些家庭各有特色，但是皆有
一共通之處，就是每對父母的眼睛都離
不開孩子。表面理由是學校的競爭大，
父母必須集中精神催促及為孩子打氣。
一人上學，三人念書，大氣候的壓力塑
造了家庭的形態。但是骨子裡，是重現
孩子比夫妻關係更重要的傳統文化，忽
略了一個重要元素：一個孩子怎能承受
來自父母的壓力。南京的一個三口之
家，有一個患了恐外症的女兒，對家庭
以外的地方產生了恐懼感。李教授發
現，他的病因是家人的過分關顧。病人
的母親為了令女兒有更多的溫習時間，
不讓女兒花時間去為自己倒一杯開水，
一切都以讀書為重。

以前的中國父母明白要孩子成功地
長大，有時要故意不把注意力放在孩子
身上。惜今天本地一些有條件的父母，
為了 「贏在起跑線」，對子女愈盯愈
緊，令子女承受着巨大的壓力。最後，

李教授提出，孩子和植物一樣，需要有
自己成長的空間。

香港通識教育會 李偉雄
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「贏在起跑線上」是每位家長深信
的鐵律，小孩子從小參與各項興趣班和
補習班，為的是考進一所名牌幼稚園。
英華小學校長林浣心、浸信會呂明才小
學校長黃潔蓮，以及教育局總學校發展
主任（幼稚園校本支援組）楊馮慧懿，
就為家長們解開 「起跑線上」的各種迷
思，以及校長們心中的教育理念。

科學家愛因斯坦曾說過： 「世界不
是沒有知識，而是沒有想像力」。英華
小學校長林浣心說，教育局當年倡導的
千禧校舍，原意希望為學生提供廣大的
活動空間， 「校舍大了，課室多了，收
生多了，學校反而害怕學生容易受傷出
意外，被家長問責」。她見過某間學
校，要求學生上樓梯時雙手放在背後，
「雙手放背後容易受傷，亦不是小孩應

有的成長經歷。」

體育訓練學生基本功
林浣心解釋，小孩的童年尤其在幼

稚園和小學階段，最重要的任務就是學
習玩耍。她引述日本動畫大師宮崎駿對
童年的獨特見解： 「童年是為了體驗做
童年才能體驗的事而存在」、 「童年時
五分鐘經歷，甚至勝過大人一整年的經
歷」，所有事物對小孩子來說都是新
鮮，能激發他們的好奇心、想像力和創
造力都是從小培養，香港卻沒有這塊土
地讓其發芽生長。小學生入學後，不能
每事問，更不能做任何事，就被一切的
制度和校規窒礙創意發展。她說，小孩
子都是從遊戲中建立友誼，而運動課卻
被家長視為閒科， 「學生應該每天上半
小時至一小時的體育課，比加強語文課
更為重要」。

林浣心校長推崇學校的體育訓練，

要求學生有基本功，對自己定下清晰目
標，要達到目標就一定會辛苦，如學生
在艱苦訓練中又享受過程，正是她心中
最理想的教育模式。

浸信會呂明才小學一直是家長的心
儀學校，家長都出盡法寶為子女爭取一
張入場券，校長黃潔蓮在面試時，收到
的都是一份份 「有厚度」的個人檔案
（Profolio），幼童面試時，努力在主
任或校長表演跳舞、拉小提琴、講故事
和朗誦；有申請者不定期送上一篇作
文，直至公布取錄結果為止，最極端的
例子是有家長在面試時向校長提出，可
捐款數十萬元資助獎學金。子女成功考
入呂小，有家長在開學之後，甚至請假
一個月接子女返學放學。

校長黃潔蓮說，她對家長緊張子女
學業非常欣賞，但該校亦有一套面試準
則：呂小欣賞小朋友在面見主任或校長
時肯說話，能表達自如，給面試者感受
到，學童是一位開心快樂，能表現自信
的小朋友。她認為可以接受小朋友在面
試時作才藝表演，但希望家長不要給予
太大壓力。

足夠睡眠助兒童腦部發展
呂小家長對 「贏在起跑線」亦深信

不疑。子女升上小一後，家長為子女報
讀五項至十項興趣班，甚至參加補習
班。黃校長認為，最重要是同學享受參
加興趣班的過程，不要影響日常作息和
親子關係。至於補習班，黃校長認為，
其實學生做齊呂小的功課就好足夠。

黃潔蓮校長亦聽聞，部分補習中心
要求學生要先做補習中心提供的功課，
才能做學校的功課。她認為，學校派給
學生的功課，是學習的延續，要先做補

習中心的功課，有點本末倒置。
教育局總學校發展主任（幼稚園校

本支援組）楊馮慧懿，則分享了幼童如
何在幼稚園生活中，體驗愉快學習。楊
馮慧懿說，學習是一種經驗，幼稚園提
供綜合性課程，幼童每天的校園生活理
應多姿多彩，下課後會感到疲倦，家長
宜讓子女有充足睡眠，足夠睡眠有助兒
童腦部發展，情緒安穩才能集中精神學
習。

楊馮慧懿又說，幼童在讀畢三年的
幼稚園，能做到表達力強、有自信心和
具有創意便已足夠。她解釋，小孩子的
信心建基於成人世界，成人給予適當的
鼓勵與支持，有助幼童勇於嘗試新事
物，有勇氣去表達事物的因果關係。

早前網上流傳一張圖片，要求K2
幼兒分辨高、中、低筋麵粉的用途。楊
馮慧懿直言離譜，就連教師都不懂的道
理，要幼稚園學生去學習，只是一種灌
輸知識而已。至於有幼稚園教授《弟子
規》、《論語》等經典，她亦認為幼童
學習經典，最重要的還是能愉快學習，
將所學運用出來。

香港家長迷戀起跑線，父母與子女
一起在競技場上奔馳，以爭取一條龍幼
稚園的入場券， 「咁就一天都光晒」。
有自認怪獸家長的父母，在網誌分享成
就子女的心得：要贏在起跑線，就要在
選報幼稚園前，將小學併入考慮之列，
「要贏在起跑線上的嗎？有經驗的跑手

都知道，幾十公里的長跑，什麼時候留
力，什麼路段快放，跑到哪裡才發力衝
刺，都有學問。」教育局官員認為，幼
童在幼稚園階段，能做到表達力強、有
自信心和具有創意便已足夠。

撰文：黃穎雅

▲幼童最重要的還是能愉快學習，
將所學運用出來 資料圖片

◀小孩子都是從遊戲中建立友誼，
而體育鍛煉可訓練學生定下清晰目
標 資料圖片


