
三月去西雅圖開會
，順便尋訪當地唐人街
。這是我每到外國城市
必做的功課。除了滿足
我的中國胃，也能零距
離接觸華裔移民落地生根的生活常態。

西雅圖地處美國西北，面臨太平洋，四
季溫和多雨，草木長青，號稱 「翡翠城」，
是微軟、波音、星巴克的大本營。這裡的唐
人街地處 「國際區」，規模不大，和 「日本
城」比鄰而居。

入口牌坊上鐫刻的不是 「華埠」，而是
「中華街」，有日本唐人街的風味。中心的
「浩然亭」是中國亭台式樣，有石碑記錄亞

裔移民十九世紀末渡洋而來，尋找新生活的
歷史。描畫着彩龍的社區中心樓前坐着曬太
陽的黑人，亭前有白人擺放半人高的國際象
棋模型，招徠遊客對弈。

唐人街和日本城交界處有個延緩坡而築的社區公園
，一半是居民租借的菜地（還有人養了一籠雞），另一
半是小公園，長椅、花壇、兒童樂園齊備。標誌牌上寫
着 「胡進培國際區公園」的中文字，大大小小的木牌坊
卻像日本神社模樣，沿坡的台階上還刻有韓文。亞裔母
親帶着孩子在地裡除草，白人遊客在園中遛狗，不愧各
民族和睦相處的 「國際區」之稱。

這裡小飯館很多，廣式燒臘、香港茶餐廳、北方餃
子、台式麵條、韓國燒烤、日本壽司應有盡有，惠而不
費，適合普通民眾 「打牙祭」的需求。春日晴好，鬱金
香初綻，杜鵑怒放，櫻花將凋。浮生半日，偶入桃源，
不亦樂乎。

我在溫哥華一家中文電
台，主持一個學習中文的節
目，達六年之久。每周五課
，每次一個題目，算起來一
共大約一千五百個題目，幾

乎涉及中文的每一方面都講過。包括字、詞、成語
、諺語、詩詞、書信、聯語、謎語、笑話、筆記、
小說……每一篇都力求明白、實用、有趣，生動活
潑，舉例豐富。

每一次都有錄音師幫我把節目錄下，他很專業
，能把我不應出現的語誤、雜音，在電腦鍵盤上洗
去，因此十分 「乾淨」。

這個節目使我的聲音為溫哥華人所熟悉，不論
是茶樓部長、停車場收銀員、雜貨店老闆，我一開
口他們就知道我是《中文學堂》主持人。有一次在
街上問路，對方在未回答之前先說：你是阿濃！

錄音師除了錄一份給電台，另外轉錄一份給我
，因此我保存其中的大半。一位失明的老太太是我
節目的粉絲，她的兒女告訴我，我就到她府上現場
讀給她聽過兩次，還留下CD給她重複聽。

最近我偶然找出來重溫，有很多是我妻沒有聽
過的，她說原來真的好聽。我想如果有機會整理一
下出版，倒是很好的教材。

老同學傳言，一位學弟最近給
雙規了。在此之前，他做到某沿海
城市一大型國企的總經理，幾乎獨
霸一城的基建生意，不消說，涉及
的問題當然是貪污受賄。

這是我同校 「三屆生」裡第二個被政府拉下馬的官
員，之前另一個是某市副市長，判十年，坐八年牢後提
前釋放。

我們同學間議論，兩個當官的雖然都因貪落馬，但
兩個人還是不同的。

前一個做人比較實在，工作勤懇踏實，對地方上也
有貢獻，更讓人感念的是，雖然當了官，但一點架子都
沒有，同學中有碰到困難的去找他，他都盡量幫忙，以
至他雖坐牢，但去看望他的人很多，他出來後，也有很
多受過他照顧的人幫他，讓他餘生不虞溫飽。

後一個卻不同，混入黨內使的是溜鬚拍馬那一套，
內心頗齷齪，為人滑頭使鬼，本事小小，派頭大大。據
說有同學聚會邀請他參加，他竟問：那我是以什麼身份
去？同學聚會籌一點活動基金，他竟推說沒帶錢在身上
，要別人替他墊上。

有一年他來香港，老同學為他接風，在銅鑼灣吃飯
，因他住在天后，吃完飯後我說我們不如走幾步，送你
回酒店，旁邊有同學卻說，那怎麼可以，當然是叫的士
送他。他欣然受落，我當然也不勉強，但於此看出他的
為人。好人有機會犯錯，壞人卻一定犯錯，一樣都犯錯
，人還是不同。
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已
故
的
也
斯
（
梁
秉
鈞
，
一

九
四
九
—
二○

一
三
）
是
香
港
本

土
很
重
要
的
文
學
作
家
，
他
其
中

一
本
具
趣
味
的
小
說
《
後
殖
民
食

物
與
愛
情
》
，
去
年
被
前
進
進
戲

劇
工
作
坊
改
編
成
為
舞
台
劇
《
後

殖
民
食
神
之
歌
》
：
﹁老
薛
說
他

要
寫
一
本
書
，
關
於
香
港
食
物
的

歷
史
，
這
本
書
將
會
包
括
一
切
大

家
要
知
道
有
關
香
港
的
事
情
：
歷

史
、
政
治
、
文
化
，
什
麼
都
有
，

是
一
本
空
前
絕
後
的
、
書
中
的
書

。
﹂
文
學
與
戲
劇
融
合
得
天
衣
無

縫
，
也
是
本
土
文
藝
的
有
機
結
合

。

《
後
》
劇
對
於
﹁後
殖
民
﹂

時
期
（
九
七
回
歸
後
的
香
港
）
、

食
物
和
愛
情
，
都
能
如
實
反
映
也
斯
的
觀
點
，
裁

剪
得
宜
地
搬
上
舞
台
。

導
演
陳
炳
釗
輕
描
淡
寫
地
處
理
原
著
的
其
中

三
個
故
事
，
親
和
地
反
映
了
香
港
的
特
定
時
代
，

並
展
現
了
也
斯
的
文
學
體
裁
和
對
香
港
的
關
愛
感

情
。
作
為
劇
場
作
品
，
陳
炳
釗
更
重
要
是
賦
予
一

種
全
面
的
藝
術
態
度
：
抽
離
地
觀
看
世
情
，
同
時

與
觀
眾
有
效
地
相
向
溝
通
。

表
演
團
隊
雖
然
包
含
不
同
背
景
的
演
員
，
但

卻
能
渾
然
合
成
，
脫
掉
濃
烈
的
話
劇
技
巧
腔
口
，

滲
入
適
度
的
個
人
風
格
，
以
達
至
整
體
模
式
。
就

如
各
段
歌
舞
場
面
，
觀
眾
感
到
的
並
非
勁
歌
熱
舞

，
也
非
強
烈
節
奏
。
演
員
自
然
而
率
性
的
歌
唱
，

沒
有
刻
意
搬
弄
技
巧
，
更
能
傳
達
真
摯
的
心
聲
。

上
星
期
舉
行
的
﹁香
港

舞
台
劇
獎
頒
獎
禮
﹂
，
《
後

》
劇
與
陳
炳
釗
分
別
獲
得
最

佳
整
體
演
出
和
最
佳
導
演
兩

項
大
獎
。
我
相
信
也
斯
先
生

泉
下
有
知
，
也
覺
安
慰
。
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辛
鬱
、
楚
戈
和
商
禽
三
位
好

朋
友
合
稱
為
詩
壇
三
公
。
辛
鬱
是

冷
公
，
楚
戈
是
溫
公
，
商
禽
是
歪

公
。
三
公
這
幾
年
相
繼
而
去
，
想

起
來
非
常
傷
痛
。

上
世
紀
六
十
年
代
初
，
身
為

軍
人
的
他
們
，
不
知
為
何
挺
空
閒

，
時
時
在
我
們
家
聚
會
。
我
媽
媽

很
喜
歡
他
們
，
與
辛
鬱
最
投
緣
。

辛
鬱
的
烹
調
興
趣
高
，
又
有
天
分

，
我
媽
媽
的
拿
手
菜
他
學
了
不
少

。
後
來
媽
媽
去
世
了
，
我
回
到
台

灣
，
只
有
在
辛
鬱
那
裡
可
以
吃
到

我
們
家
的
口
味
。

那
個
時
期
泉
生
和
我
大
學
畢

業
了
，
等
着
留
學
，
游
手
好
閒
了

很
長
一
段
日
子
。
幸
好
有
他
們
，

生
活
於
是
豐
富
起
來
。
他
們
在
一

般
人
眼
裡
不
務
正
業
，
吊
兒
郎
當

。
真
正
做
起
事
來
都
極
為
認
真
。

辛
鬱
正
業
寫
詩
，
副
業
創
作
小
說
和
連
續
劇
。
尤

其
他
後
來
參
與
《
科
學
月
刊
》
創
刊
，
和
一
群
科

學
界
人
士
合
作
，
定
期
出
刊
物
之
外
，
還
出
版
科

普
教
育
的
書
籍
。

我
和
泉
生
不
時
出
些
歪
點
子
，
泉
生
美
其
名

曰
﹁美
化
生
活
﹂
。
商
禽
多
半
樂
於
相
應
，
楚
戈

則
積
極
推
動
，
加
油
加
醬
。
只
有
辛
鬱
常
常
板
起

臉
來
，
這
個
不
行
那
個
不
可
以
。
泉
生
叫
他
﹁風

紀
股
長
﹂
。
他
的
冷
臉
我
們
不
當
回
事
。
他
哼
家

鄉
小
調
，
我
們
做
鬼
臉
嘻
哈
不
已
。
我
們
幼
稚
，

不
懂
他
們
想
家
的
情
懷
。

辛
鬱
生
病
以
來
，
我
們

常
通
電
話
。
每
次
都
講
得
歡

。
最
近
是
他
去
世
前
三
天
，

我
們
談
了
很
久
，
他
興
致
勃

勃
說
要
到
﹁時
空
廣
場
﹂
去

碰
朋
友
。

徐克導演《智取威
虎山》將在港公映，該
片在內地票房已過十億
港元。原著《林海雪原》
影響深遠，而京劇《智

取威虎山》更是京劇經典，在徐克影片內地
熱映時，網絡曾熱轉 「文革」時江青對該劇
創作的具體指導意見，她確實是內行。其實
對這個題材最早感興趣的是姜文，早在十年
前，他就買下了電影改編版權，但如今卻被
來自香港的徐克將經典拍出，票房遠高於同
期公映的姜文的《一步之遙》。

徐克在該片中利用3D技術設計了東北威
虎山的視覺奇觀。可貴的是他尊重與保留了
京劇中臉譜化的人物造型，比如他讓扮演楊
子榮的張涵予畫上了濃重的眼影，而大反派
座山雕更是設計出一個類似雕鷹的面具。扮
演座山雕的是梁家輝，看完全片大家基本不
知道座山雕是誰演的，因為梁家輝基本算是
在特效化妝出的面具中出演，加上配上標準

的國語，基本就沒有他的任何痕跡，你說是張家輝演的
座山雕也能成立。不過，在剛落幕的北京國際電影節上
，梁家輝因出演座山雕還贏得了最佳男配角獎。

與梁家輝類似的還有梁朝偉出演電影《聽風者》，
扮演一位戴着墨鏡的盲人，其實偉仔最有魅力的就是眼
神，演員靠的也就是眼睛，該片投資方重金聘請偉仔出
演戴着墨鏡的盲人，也算是梁朝偉拿片酬最爽的一次。
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梁梁
家
輝
輕
鬆
出
演
座
山
雕

自
我
感
覺
良
好
，
是
活
得
平
穩
快
樂
的
原
因
。

所
以
一
般
人
只
喜
受
讚
賞
，
不
願
受
批
評
，
一

個
幼
稚
孩
童
的
心
態
。

儘
管
年
紀
老
邁
，
心
理
年
齡
反
而
倒
回
去
。
老

人
更
愛
讚
賞
，
不
受
批
評
。
年
輕
人
為
着
﹁敬
老
﹂

，
就
遷
就
着
他
們
的
自
以
為
是
。
結
果
是
：
人
老

了
，
心
理
一
直
不
成
熟
，
只
活
在
幼
稚
的
平
穩
快

樂
中
。大

多
數
人
如
此
活
了
一
生
。

老
頑
固
，
老
吹
噓
，
老
嘮
叨
，
做
了
件
善
事
，

巴
不
得
全
世
界
立
刻
知
道
，
自
己
心
裡
也
感
覺
自
己

是
聖
人
了
。
在
朋
友
面
前
，
經
常
不
經
意
提
起
，
還

特
別
強
調
，
這
是
小
事
一
樁
！

至
於
為
了
私
心
，
傷
害
了
他
人
，

就
不
提
了
。
即
使
有
人
問
起
，
也
振
振

有
詞
，
說
什
麼
大
丈
夫
不
拘
小
節
，
或

者
為
了
適
者
生
存
之
類
。
人
總
是
能
找

到
足
夠
理
由
，
使
自
我
感
覺
良
好
。

自
我
，
其
實
是
個
騙
子
，
自
己
欺

騙
自
己
，
好
活
得
舒
服
一
點
。

缺
乏
自
我
批
判
的
勇
氣
，
也
不
肯

面
對
真
正
的
自
我
。
人
所
缺
的
，
不
但

是
自
知
之
明
，
更
是
自
知
之
勇
。

怪
不
得
說
﹁知
恥
近
乎
勇
﹂
，
我

們
寧
願
欺
騙
自
己
說
，
這
不
是
羞
恥
，

沒
飯
吃
才
羞
恥
，
沒
名
牌
才
羞
恥
。
於

是
一
切
違
法
亂
紀
，
姦
淫
擄
掠
，
都
得
以
合
理
化
。

老
了
，
卻
勘
不
破
世
情
，
脫
不
開
自
我
，
自
欺

幾
十
年
，
也
白
活
幾
十
年
，
實
在
可
惜
。

真
正
的
敬
老
，
是
敬
重
那
些
智
慧
老
人
，
他
們

為
善
不
居
，
默
默
付
出
，
如
大
樹

底
下
盤
錯
的
根
節
，
你
敬
他
或
你

踩
他
，
毫
不
在
意
。

正
因
真
有
智
慧
的
老
人
不
多

，
家
有
一
老
，
如
有
一
寶
，
就
是

指
着
這
樣
的
老
人
。
你
家
如
果
有

，
千
萬
要
珍
惜
。

阿 濃
中中文學堂

葉特生
欺欺騙自己

王 渝
臉臉冷心熱記辛鬱

斯 人
本本性

輕 羽
也也斯的食神之歌

西西
雅
圖
唐
人
街
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舒 非
鬥鬥智和角力 近

來
常
在
網
上
看
訪
談
節
目
，
看
得
很

入
迷
。
舊
時
說
，
﹁秀
才
不
出
門
，
能
知
天

下
事
﹂
。
如
今
更
厲
害
了
，
只
要
上
網
搜
索

，
天
下
最
出
色
或
者
有
成
就
之
人
，
馬
上
見

到
。
在
訪
談
節
目
中
，
看
他
們
針
鋒
相
對
，

看
他
們
高
談
闊
論
，
甚
至
出
醜
，
真
是
一
樂

也
。

日
前
看
到
楊
瀾
訪
問
龍
應
台
，
只
要
想

想
這
兩
個
叻
女
，
就
已
經
知
道
太
精
彩
了
。

兩
個
人
都
有
高
智
商
、
都
是
很
有
自
信
、
事

業
有
成
的
女
子
。
楊
瀾
的
訪
問
，
準
備
充
分

，
她
見
多
識
廣
，
反
應
夠
快

，
思
維
敏
捷
，
語
言
能
力
很

強
，
是
內
地
眾
多
這
類
主
持

人
之
中
，
水
平
最
高
的
一
位

。
龍
應
台
呢
？
一
枝
健
筆
，

所
向
披
靡
。
她
是
當
今
華
人

世
界
裡
，
尤
其
女
作
家
之
中

，
最
有
影
響
力
的
一
位
，
而

且
在
我
看
來
，
不
僅
僅
是
女

作
家
，
男
作
家
能
與
之
相
比

的
也
絕
對
是
鳳
毛
麟
角
。

兩
位
這
樣
高
智
商
的
女

生
交
鋒
，
怎
會
不
好
看
？

那
是
鬥
反
應
，
鬥
智
力

，
鬥
表
達
能
力
的
一
場
訪
談

。
地
點
在
台
北
，
時
間
是
在

龍
應
台
做
了
台
北
市
文
化
局
長
一
年
半
的
時

候
。
楊
瀾
主
要
問
題
是
問
龍
應
台
對
比
當
作

家
和
當
官
的
不
同
和
苦
樂
。
雖
然
看
上
去
問

題
不
是
很
難
答
，
但
是
圍
繞
着
這
個
問
題
，

我
們
看
到
兩
位
鋒
芒
畢
露

的
女
子
如
何
出
招
、
如
何

接
招
。
既
要
不
失
風
度
，

又
能
夠
講
得
漂
亮
得
體
，

確
實
很
考
智
力
和
反
應
。

比
較
起
來
，
我
認
為

龍
應
台
勝
過
楊
瀾
。

墟里墟里

采蘋采蘋

南墻集南墻集

紐約紐約
抒懷抒懷

飲茶集飲茶集

生命生命
特寫特寫

葉

歌

文藝中年文藝中年

楊
勁
松

雁南飛雁南飛
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06.00紙箱戰機
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.30滬港互通
09.45超級勁歌推介
09.50快樂長門人
10.00楚留香
10.30建元風雲
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45團圓
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP
14.40交易現場及滬港互通
14.45誰家灶頭無煙火
15.50奇幻魔法MelodyⅣ及交易

現場
16.20馴龍騎士Ⅱ
16.50ThinkBig天地
17.20星夢學園Ⅱ
17.50財經新聞
17.55翻叮一族及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00監警有道
19.30東張西望
20.00愛．回家
20.30華麗轉身
21.30武則天
22.30食平3D
23.00環球新聞檔案
23.05晚間新聞
23.50新聞檔案
23.55天氣報告及瞬間看地球
00.00娛樂頭條
00.10宣傳易
00.15大時代
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25誰家灶頭無煙火
04.20名人飯堂
05.20眉精眼企

06.00金融概要
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00教育電視
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00滬港直通車
11.15金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews—直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.00滬港直通車
15.10金融行情
15.58交易現場
16.00芝麻街
17.00動物地圖集Ⅷ
17.25天才孖寶拯救隊Ⅱ
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20普通話天氣報告及普通話新聞

檔案
18.25財經消息
18.35亞洲足球新天地
19.00藝坊
19.25話說當年
19.30新聞報道及天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00寵物小寶貝Ⅲ
20.55環球趣事
21.00清心直說
21.30明珠絕色：野性意大利
22.35環球金融速遞
22.40福爾摩斯新傳Ⅱ
23.35財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球
00.00行屍Ⅲ
00.55寰宇傲遊二十載
01.50音樂熱點
02.00明珠絕色：野性意大利
02.55清心直說
03.25寵物小寶貝Ⅲ
04.15亞洲足球新天地
04.40音樂熱點
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00名人坊
07.30文化報道
08.00翱翔天際間
09.00高校特工隊
09.30瘋狂馬特
10.00中央電視台新聞—

直播：綜合新聞
11.30對話
12.00名人坊
12.30翱翔天際間
13.00Music120
15.00教育電視
16.00奇幻百寶箱
16.30開心寶寶遊樂園
17.00潮爆雜誌
17.30小擂台大挑戰
18.00漫遊嶺南綠道
18.25海客談
19.25財經匯報
19.30新聞及天氣報告
19.45漫遊嶺南綠道
20.00嶺南尋根之旅
20.30尋找他鄉的故事
21.00香港香港
22.00西藏並不神秘
23.05夜間新聞
23.20尋找他鄉的故事
23.50賽馬預測
01.20am文化報道
01.50寵物主流派
02.50Music120

06.00完全時尚手冊
06.25鳳凰觀天下
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55娛樂快報
11.00完全時尚手冊
11.25健康新概念
11.30鳳凰觀天下
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.35騰飛中國
13.40鳳凰焦點關注
14.00魯豫有約：說出你的故事
14.55娛樂快報
15.00資訊快遞
15.30金曲點播
15.40鳳凰衝擊播
16.15鳳凰大視野
16.50名言啟示錄
16.55娛樂快報
17.00完全時尚手冊
17.25金曲點播
17.30有報天天讀
17.55健康新概念
18.00全媒體大開講
19.20地球宣言
19.25鳳凰觀天下
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00鳳凰衝擊播
22.35鳳凰全球連線
23.00鏘鏘三人行
23.30健康新概念
23.35完全時尚手冊
00.00鳳凰子夜快車
00.30與夢想同行
00.35全媒體大開講
01.55娛樂快報
02.00有報天天讀
02.25金曲點播
02.35魯豫有約：說出你的故事
03.25鳳凰衝擊播
04.00名言啟示錄
04.05鳳凰焦點關注
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00鏘鏘三人行
05.35時事辯論會

05.35百萬嬌妻綁架計畫
07.20我要相信：X檔案
09.10地球停轉日
11.002012末日預言
13.40生命中的美好缺憾
15.50喪屍樂園
17.25藍精靈
19.10波西傑克森：妖魔之海
21.00野戰辦公室
22.40非常盜
00.40浪蕩性世代
02.20保姆復仇記
03.55野戰辦公室
05.30劫後餘生

06.00 平約瑟牧師—新造
視頻

06.30仙鶴神針
07.30曲終情未了
08.30環遊世界
08.45亞視百人
09.15理財博客之即市錦囊
10.20我們這一班
10.50太極張三丰
12.20馬上全接觸
12.25當年今日
12.30 新聞／經濟快訊／天

氣報告
13.00理財博客之投資多面睇
13.45上海1949
14.30天南地北
15.00左右紅藍綠
15.05把酒當歌
15.35第三間電台
16.00我們這一班
16.30芭蕾小精靈
17.00爆笑王子逃亡記
17.30ATV粵曲會知音
17.55當年今日
18.00新聞
18.20經濟快訊
18.25體育快訊
18.30天氣報告
18.35方草尋源
19.00老米家的婚事
19.30天南地北
20.00瑞蓮
21.00鄰居冤家
21.30六合彩
21.35鄰居冤家
22.00開心大發現
22.25 當年今日／復興新生

系列—世說論語
22.30夜間新聞／馬上全接觸
23.00把酒當歌
23.35環遊世界
23.50胆識過人
01.10老米家的婚事
01.35天南地北
02.05把酒當歌
02.35鄰居冤家
03.30大提琴與點38
04.30中環英雄
05.30方草尋源

電影一台
07.05楊門女將之軍令如山
09.20風雲雄霸天下
11.55暗花
13.40聖誕玫瑰
15.30廢柴同盟
17.15機動部隊——同袍
19.05情義我心知
21.00最佳拍檔之醉街拍檔
22.50六指琴魔
00.40超級無敵追女仔
02.40目露凶光

驚慄電影台
07.50WhenGhostsAttack
08.45妄想
10.25可愛的莫莉
12.10開棺
14.00禁室勾魂
15.40MostHauntedS12
16.35可愛的莫莉
18.20妄想
20.00MostHauntedS12
20.55怨靈
22.30午夜凶鈴
00.15MostHauntedS12
01.10靈聽
02.40奪魄勾魂

高清娛樂台
08.00寵物ER2
09.00娛樂新聞
09.30娛樂熱辣辣
10.00玩樂台灣
10.30失憶大狀
11.30為食情報局
12.00娛樂新聞
12.30食德好．嚴浩偏方
13.00寵物ER2
14.00為食情報局
14.30娛樂熱辣辣
15.00娛樂新聞
15.30失憶大狀
16.30為食情報局
17.00玩樂台灣
17.30食德好．嚴浩偏方
18.00赤腳韓星大挑戰
19.00娛樂新聞
19.30失憶大狀
20.30娛樂熱辣辣
21.00舞吧！韓日住囉囉
21.30美少女的奇幻漂流
22.00娛樂新聞
22.30為食情報局
23.00全日周圍LookⅡ
23.30娛樂熱辣辣
00.00午夜娛樂新聞
00.30為食情報局
01.00全日周圍LookⅡ
01.30怪談．全職獵魂
02.30娛樂熱辣辣
03.00失憶大狀

體育台
08.30世界羽毛球巡迴賽
10.00世界車王爭霸賽／體育王
11.00世界杯體操賽／體育王
13.00日本女排超級聯賽
14.30世界車王爭霸賽—國家杯
15.00體育王
15.30世界羽毛球巡迴賽
17.00世界車王爭霸賽／體育王
18.00世界杯體操賽
19.30日本女排超級聯賽
21.00世界標準舞錦標賽／體育王
22.30世界羽毛球巡迴賽
00.30體育王
01.00世界乒乓球錦標賽

Discovery
08.00白令海大吸金第4季
09.00鮭魚灣的搏鬥
10.00老車新狂吼
11.00生活科技大解密第6季
11.30製造的原理第16季
12.00二次大戰全彩實錄
13.00阿拉斯加金礦的賭注第5季
14.00白令海大吸金第4季
15.00鮭魚灣的搏鬥
16.00老車新狂吼
17.00生活科技大解密第6季
17.30製造的原理第16季
18.00二次大戰全彩實錄
19.00機器大進擊
20.00蠻野一家第2季
21.00野放求生專家第2季
22.00荒島求生營
23.00蠻野一家第2季
00.00機器大進擊
01.00野放求生專家第2季
02.00荒島求生營
03.00菁英部隊魔鬼營

15.00搵食飯團
15.30姊妹淘
15.55尚潮居
16.00流行速遞
16.40超級勁歌推介
16.45冒險王
17.45創潮居
18.00大頭公主愛作戰Ⅱ
18.30超速變形
19.00韓國小姐
20.00娛樂新聞報道
20.30台灣第一等
21.30鬼馬教煮
22.00姊妹淘
22.30BigBoysClub
23.00妙手天團
00.00超級勁歌推介
00.05全職獵人

05.40百分百感覺2003
07.25情非得已之生存之道
09.05勝者為王
11.10飛龍再生
12.40販賣．愛
14.15阿嫂
15.45古惑仔3之隻手遮天
17.25嫌疑犯
19.45再說一次我愛你
21.30竊聽風雲2
23.35伊莎貝拉
01.30李小龍
03.45千機變

故事簡介：當東尼史達啟動維持全
球和平的計劃時，出了意外，地球面臨
失衡。為了阻止具有自我意識和學習能力
的人工智能機械人惡魔 「奧創」毀滅人類
， 「復仇者聯盟
」眾超級英雄再
度集結，接受最
艱巨的考驗。

復仇者聯盟2：奧創紀元導演：喬斯溫登
演員：羅拔唐尼、基斯伊雲斯 片長：2小時21分

上映戲院
PALACE ifc

百老匯數碼港
百老匯The One

The Grand
PALACE apm

嘉禾青衣

赤道導演：梁樂民、陸劍青
演員：張學友、張震、池珍熙 片長：1小時59分

上映戲院
CINE TIMES

UA太古
The Grand

豪華
MCL德福
UA沙田

故事簡介：署名 「赤道」的韓國頭號
通緝犯，成功盜取韓國軍方研製的秘
密武器，並將於香港進行地下買賣。
來自內地、香港及韓
國的警隊精英必須合
作，阻止赤道的行動
。三地精英表面目標
一致，卻又各懷目的
，形勢愈趨緊張……

故事簡介：三個年輕人，三次意想
不到的奇遇。台東導遊育男、畫家育美
及後備拳擊手阿翔各自面對着困惑，一次
魔幻般的經歷，讓他
們均有所體會。當生
命進退維谷之時，什
麼該留下？什麼該拋
棄？就是人生難題的
最終解答。

上映戲院
Cine TIMES

UA太古
AMC又一城
淘大影藝
星影匯

Star Cinema

導演：張艾嘉
演員：張孝全、梁洛施、柯宇綸 片長：1小時59分

念念


