
A22體育􀰙責任編輯：吳嘉熾
美術編輯：馮自培 二〇一五年七月十日 星期五

其實，乒乓球混雙入奧的聲
音已經持續了近二十年，之所以
如今能夠看到成功的曙光，世人
不可忽視東道主日本的聲音。
2020年主場作戰的日本隊早已制

定了奪取金牌的計劃，為此他們不惜淘汰兩個
年齡層的球員，而一心培養出伊籐美誠、森園
政崇等年輕選手，希望能在五年後的東京奧運
舞台上摘得金牌。而國際奧委會當然也需要傾
聽東道主的聲音，在項目的設置上充分考慮東
道主的需要。況且由於中國隊的存在，混雙入
奧不能被看作專為東道主日本量身定做金牌。

混雙入奧很重要的一個前提，就是該項目
自身的精彩程度。奧運會的項目設置十分嚴格
，一個項目進入或者退出奧運會，需要經過一
系列的評估程序，特別是項目本身的特點和世
界範圍內的運營情況。因此，乒乓球混雙入奧
的一個重要前提，就是該項目獎牌不被一國壟
斷，成為乒乓球各項目中最有觀賞價值的項目
之一。基於奧運會的 「瘦身計劃」，國際奧委
會原則上不再加入任何一個大項或者小項。要
讓新項目進軍奧運會，原則上必須使一個落後
項目退出奧運舞台，這樣可以保證奧運會的整
體規模不再擴大。當然，國際乒聯的如意算盤
是增加乒乓球在奧運會的金牌數，乒聯主席托

馬斯．維克特甚至希望乒乓球未來成為世
界第五運動，這需要國際乒聯與國際

奧委會之間展開更多的溝通，說服
奧委會接受乒乓球項目，並能看到
乒乓球未來良好的發展前景。

其實，混合雙打若能進入奧
運會，看似是國際乒聯提升乒乓
球國際地位的成功，不如說是國
際乒聯與中國乒協雙贏的結果。
混雙入奧，對於實力強大的中國

乒乓球隊來說無疑是在口袋裡又放入了一枚金
牌。

其實，在乒乓球五個項目中，中國隊在混
雙上的優勢最大。從1979年第35屆世乒賽到
2011年第51屆世乒賽，32年間中國隊僅在1989
年世乒賽上丟失過混雙冠軍，其餘15屆全是冠
軍。而以1989年為時間原點，中國隊更是壟斷
世乒賽混雙冠軍長達22年之久。1999年埃因霍
溫世乒賽上，派出全部主力出戰的中國隊更是
由八對選手包攬前八名，使得該屆世乒賽從8
強賽開始就成了名副其實的 「全國乒乓球錦標
賽」。隨後，國際乒聯限制中國隊的參賽數量
，從八對減少到五對組合，又到如今的兩對混
雙組合，不過中國運動員仍可隨意包攬冠亞軍
。原因很簡單，在男女單打兩個項目上優勢明
顯的中國隊組合起來的實力更是遠在其他國家
地區選手之上。

一種推測是由於中國隊在世乒賽上對於混
雙的壟斷，阻礙了混雙進入奧運會的道路。
2009年橫濱世乒賽開始，中國隊開始改變參賽
策略，不將奪冠看成是參賽的首要目標，而是
旨在推廣乒乓球在全世界的開展。而所謂 「推
廣」，在競技層面上就是有意地「出讓」金牌，
讓更多國家或地區能夠分享奪得金牌的喜悅。
因此，中國隊在混雙參賽陣容上大做文章，不
僅雪藏了馬龍、張繼科、李曉霞、劉詩雯等主
力球員，派出年輕選手出戰，而且在配對上更
是選擇那些 「彆扭」的組合，比如蘇州世乒賽
上將削球手武楊與攻球手閻安配對，主動降低
了自己的實力。這一策略果然進展順利，中國
如願地 「丟掉」；幾塊 「食之無味」的混雙金
牌，卻換來了「混雙可能進軍奧運會」的喜訊。

乒乓球運動自1988年進入首
爾奧運會以來，一直設有男女單
打和男女雙打4枚金牌。北京奧
運會開始，男女團體賽首次替代
雙打項目，但金牌總數維持4枚
不變。混雙項目雖然是世界乒乓球錦標
賽以及洲際乒乓球錦標賽的常設項目，
但一直沒能進入奧運會。這點也引起了
包括中國在內的乒乓強國的不滿，因為
與乒乓球項目形式接近的羽毛球、網球
等項目都設有混雙，金牌總數也定為5
枚。因此，遲遲不讓乒乓球混雙項目
進軍奧運會，似乎是對乒乓球的一種
不公平待遇，極大影響了乒乓球的國
際地位。

此外，羽毛球和網球項目還分別在
其國際賽事安排中設有蘇迪曼杯和賀文
杯兩大混合團體賽，即參賽隊伍打滿男
女單打、男女雙打和混合雙打這五項中
的每一項，最終決定冠軍歸屬。這一賽
事頗受關注，剛剛在東莞落幕的蘇迪曼
杯羽毛球混合團體賽就吊足了觀眾的胃
口。因此，國際乒聯也試圖增設乒乓球
混合團體這一項目。

純增混雙金牌可行
客觀地說，乒乓球混雙要比混合團

體更有可能進入奧運會。一方面，奧運
會各大項中從未設立混合團體項目，而
乒乓球混合團體更是在國際乒聯組織的
各項賽事中從未出現
，理由很可能是比賽

的懸念不大。目前，如果以佔據
國際乒聯世界排名男女單打前五
名的中國隊組成混合團體一定是
冠軍，中國隊甚至可以派出8支
球隊包攬大賽的前八名。然而，

這種沒有懸念的比賽自然會使媒體和觀
眾的關注度下降；另一方面，近幾屆乒
乓球大賽中，中國隊並未派出最強陣容
出戰混合雙打比賽，這也導致中國隊接
連丟失了13年巴黎世乒賽和14年仁川亞
運的乒乓混雙金牌。賽事懸念的升級，
讓乒球混雙看到了進入奧運的希望。

跨協會組合難以實行
蘇州世乒賽期間，國際乒聯積極打

造跨協會雙打組合，特別是將中國優秀
選手與國外選手組成配對參賽。最終，
混雙冠軍歸屬為首次配對的中國選手許
昕和韓國選手梁夏銀組合。國際乒聯主
席托馬斯．維克特認為：跨協會的雙打
組合將推動乒乓球運動的發展。雖然聽
起來跨協會組合更像是中國乒協與國際
乒聯 「合謀」的 「扶貧計劃」，但畢竟
給原先平淡無味的乒乓賽場，注入了一
些 「調味佐料」。

然而，跨協會組合要想出現在奧運
舞台上並不容易。由於奧運是以國家（
或地區）為單位的綜合性運動會，因此
國際奧委會原則上不允許出現跨協會組
合，兩位選手必須擁有同一國籍，雖然
這樣會降低比賽的觀賞性，但能進一步
保證奧運會的純潔性和完整性。
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蘇州世乒賽落幕不久，現任國際乒聯主席托馬斯．維克特，
在瑞士洛桑向自己的德國同胞—國際奧委會主席托馬斯．巴赫
提議：在2020年東京奧運會保留乒乓球男女單打和男女團體項
目外，增設一枚混合雙打或混合團體金牌，使乒乓球項目的金牌
數由4枚增到5枚。一旦這一提案獲得通過，長期無緣奧運舞台
的乒乓球混雙項目將有可能第一次進入奧運大家庭中。

大公報特約記者 史玄之

2004年雅典奧運會前，國際乒聯規定：同一
國（地區）的雙打運動員必須分在同一半區，
這就意味着決賽一定是在兩國（地區）選手之
間展開。不少人揣測出這般荒誕的規定明顯是
針對中國運動員，因為之前的悉尼奧運會男女
雙打決賽都在中國運動員之間進行，雖然比賽
爭奪十分激烈，但懸念性大大降低。然而，這
一 「奇葩」規定顯然與其他項目試圖將同一國
選手 「迴避」進而避免提前廝殺有很大的差異
，這從另一方面展現了乒乓球運動世界發展的
不平衡，乒乓強國必須為比賽精彩性不足 「埋
單」。

當還有記者就雅典奧運會 「雙打項目同國選
手同半區」這一抽籤原則質疑時任國際乒聯主席
沙拉拉時，沙拉拉沒有明確給出答覆，反而說到
下一屆北京奧運會雙打項目將被團體替代。然而
，即便進行團體比賽也並非按照世乒賽的賽制進
行，而是在五場比賽中增設一場雙打。這一規則
的改變大大降低了雙打的含金量，特別是對於單
打實力出眾的中國隊，即便雙打失手，單打的巨
大優勢也可以挽回局面。

倫敦奧運會乒乓球比賽的競賽規則再次發生
改變，規定一個國家（地區）單打名額由原先的
三名改為兩名。這一規定顯然又是針對中國隊多
次包攬男女單打前三名而制定的。國際乒聯希望
能有更多的代表隊參與到獎牌的爭奪中，而不是
由中國一家包攬。這一改革增加了中國隊隊內對
奧運名額的爭奪，而限制乒乓強國的人數無疑使
得比賽的 「貧富」懸殊加大，最終結果卻仍然由
兩名中國選手會師男女單打決賽。

1981年10月1日，國際奧委會決定把乒乓球
項目列入1988年首爾奧運會正式比賽項目，設有
男女單打和男女雙打四個項目。這一提議曾經遭
到國際奧委會不少人反對，因為乒乓球從未以任
何表演項目的形式進入奧運會，該項目能否被廣
大觀眾接受不得而知。然而，由於當時韓國是乒
乓球強國，又是1988年奧運會的主辦國，在韓國
乒協和首爾奧委會的雙重斡旋下，最終國際奧委
會批准了韓國方面的提議，乒乓球第一次進入奧
運大家庭。

1988年初加入大家庭

2004年雙打同線操戈

2008年團體取代雙打

2012年單打名額減一
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▲左起︰伊籐美誠、森園政崇是日本隊致
力培育於東京奧運爭金牌的 「幼苗」

▲武楊（左）與閆安這種組合，令外界低估
了中國混雙項目的實際實力

▼世乒賽跨協會混雙組合的試驗，增加了乒
乓球賽的可觀性，球迷的話題也多了很多

▲劉詩雯（右）與黃鎮廷這種混雙組合只會在表演賽出現


