
上海城隍廟始建於
明永樂年間，如今是市
中心豫園商場和景區的
一部分。我大學時代去
過一兩次。這次陪美國
同事舊地重遊，看到建築、街道整飭一新
，比過去整齊，但遊客還是那麼多，外國
人比以前更多。

城隍廟門楣上鐫刻了 「保障海隅」四
個金色大字，契合上海的地理位置。天井
裡香煙繚繞，大家熙熙攘攘，忙着上香。
正對大門的前殿供奉金山縣城隍、東漢大
將軍霍光，左右兩側的配殿分別為財神殿
和觀音殿。據說上海遭受風潮、倭寇災害
時，霍光屢次顯靈，故而得享香火。霍光像上方有 「
牧化黎民」四個金字，左右的文武判官分別記錄大眾
功過，兩側還有衙役、胥吏，儼然一個縣衙大堂。

往裡走，經過備弄裡的十二生肖太歲像，就到了
大殿。這裡供的是上海縣城隍秦裕伯，左側是城隍太
太，右側是兩人合坐的雕像。神像身上披掛的白色綬
帶、像前的香案角上都標有捐獻錢財的信眾姓名。左
右側配殿則供奉武聖關羽和文昌帝君。神像左右都有
許願符組成的寶塔，不知其中是否有為高考兒孫祈禱
的家長。

聽我解釋，同事們恍然大悟說城隍的功用相當於
雅典城的守護神雅典娜。和西方基督教徒信仰一神不
同，中國民眾為了不同目的常選擇不同宗教的神祇禱
拜。城隍廟客似雲來，財神殿香火更盛。虔誠燒香的
和用手機自拍的摩肩接踵，倒是傳統崇拜和現代崇拜
的無縫對接呢。

見過不少有偏見的人，年少至
年老的都有。其偏見程度之深，只
能以 「無可救藥」來形容。

因為他們的偏見已脫離常識範
圍，更且十分的不合邏輯。但他們

堅持己見，深信不疑。
有偏見的人，起初可能只是小偏，後來愈行愈遠，

變得無可理喻。這因為別人的話，合他意的就深信不疑
，不合他意的就拒絕聆聽。他們上網專揀偏激的網頁，
充滿謠言和情緒的發泄。物以類聚，錯以為他們這群人
是世界的大多數。

跟有偏見的人同席，他一定忍不住發表他的偉論。
任何人只要稍微表示不同意，他就會激動地跟人辯論，
面紅耳赤甚至拍桌子。言語會越來越無禮，暴露他的修
養不足。跟這種人無理可說，難道要跟他吵架？

我已經對這類人死心，因為他們不具備說理基礎，
你說什麼也沒有用。他們的耳朵已被歪理和謊言堵塞，
你跟他說何止是對牛彈琴，牛聽不懂最多毫無表示，你
對他說完，他的回應是那麼的幼稚愚蠢足可把你氣死。

聚會中見有這類人在，我會盡量不與他同席。如果
同席，我會把話題保持在風花雪月，不談宗教不論政。
不論他說什麼，我堅守不搭嘴原則，這是養生之道，生
氣有損健康。

臉譜教主回答大物理學家
霍金的問題，說他正在關注的
問題包括什麼使我們永生，如
何治愈所有的疾病，大腦是如
何運作的，學習的機制是什麼

，還有，是否存在一個根本的數學規律構成了人類的
各種社會關係等等。

大佬，你基本上就在逼近上帝的位置了。
什麼使我們永生？我們老祖宗秦始皇早就問過了

，而且派徐福帶數千童男女渡海求仙。在現代科學知
識範圍內，永生是不可能的，因為自然界的規律便是
生老病死。

治愈所有的疾病，那不也是做夢嗎？自古以來疾
病就與我們共存，有些病可以治，有些病不可治，不
可治的病可治了，又會再出來更多不可治的病。你想
治愈所有的疾病，而且是靠網絡，那你自己是不是有
病了？

相對來說，大腦是如何運作的，學習的機制是什
麼，這還算是比較不那麼瘋狂的目標。電腦的運作本
來就是模仿大腦的運作，只不過屬於低層次的運作，
因為至少目前電腦還沒有情緒，沒有感情，沒有道德
倫理等精神範疇，但將來會有，似乎八九不離十。

至於有一條根本的數學規律構成了人類的各種社
會關係，這會有嗎？臉譜教主相信會有，也就是說，
找到這麼一個數學規律，基本上解釋了人的所有社會
行為，因為人的行為都體現在他的社會關係中。

美國人真敢想，好奇是一切的起步。
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中
國
不
但
滿
天
神
佛
，
而
且

是
到
處
妖
精
。

《
聊
齋
誌
異
》
有
狐
狸
精
；

《
西
遊
記
》
有
白
骨
精
；
《
白
蛇

傳
》
有
蛇
妖
；
電
影
《
倩
女
幽
魂

》
有
千
年
樹
妖
。
總
之
，
平
常
生

活
能
見
到
的
蛇
蟲
鼠
蟻
，
只
要
修

行
千
年
，
釋
出
凡
心
，
便
能
幻
化

人
形
，
偷
渡
凡
間
，
結
下
因
緣
。

本
年
康
文
署
戲
曲
節
上
演
的

《
辨
才
釋
妖
》
，
也
是
有
關
妖
精

偷
降
凡
塵
的
故
事
。
從
柳
樹
演
變

出
來
的
柳
精
，
暗
交
多
情
書
生
。
二
人
春
宵
一

度
，
書
生
便
卧
病
不
起
。
老
爺
（
書
生
的
父
親

）
見
勢
色
不
對
，
於
是
商
請
大
學
士
蘇
東
坡
出

面
，
遠
赴
西
湖
龍
井
寺
邀
請
辨
才
高
僧
出
山
。

辨
才
面
對
柳
精
，
一
方
面
召
喚
四
大
金
剛
以
武

力
降
妖
，
但
更
重
要
是
辨
才
向
柳
精
曉
以
大
義

，
說
法
教
化
，
令
柳
精
收
心
明
性
，
化
做
一
縷

青
煙
隨
風
而
散
。

《
辨
》
劇
原
屬
於
嶺
南
八
大
曲
。
顧
名
思

義
，
該
演
出
本
是
以
唱
為
主
的
曲
藝
，
因
此
故

事
劇
情
十
分
簡
單
，
難
說
引
人
入
勝
。
柳
精
並

不
像
白
蛇
般
情
深
痴
纏
，
憤
世
嫉
俗
；
辨
才
也

不
是
法
海
般
武
藝
高
強
，
大
義
凜
然
。
然
而
，

辨
才
和
尚
卻
有
高
尚
情
操
，
慈
悲
心
腸
。
劇
末

當
柳
精
不
敵
四
大
金
剛
，
辨
才
並
不
武
力
壓
制

，
反
以
一
段
段
輕
柔
唱
曲
，
向
柳
精
解
說
佛
法

真
諦
。
羅
家
英
飾
演
辨
才
，
更
唸
誦
了
全
段
《

心
經
》
，
劇
院
彷
彿
變
成
了
道
場
，
佛
法
與
藝

術
融
會
貫
通
。

事
實
上
，
該
齣
古
腔
粵
劇
，
亦
散
發
着
陣

陣
樸
實
情
懷
。
舞
台
上
沒
有

輝
煌
布
景
，
劇
情
裡
沒
有
鴛

鴦
蝴
蝶
，
藉
此
可
以
想
像
當

年
香
江
月
夜
，
普
羅
大
眾
吃

着
花
生
，
飲
杯
濃
茶
，
﹁睇

大
戲
﹂
過
着
平
淡
而
安
逸
的

生
活
。
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我
們
提
早
吃
午
飯
，
想
去

看
電
影
，
不
是
有
什
麼
不
可
錯

過
的
好
片
子
，
而
是
好
奇
要
去

光
顧
那
家
電
影
院
。
聽
說
那
裡

的
椅
子
設
計
特
別
，
觀
眾
可
以

躺
着
欣
賞
影
片
。
有
人
說
：
﹁

腿
還
可
以
翹
起
來
伸
得
直
直
的

呢
。
﹂快

吃
完
飯
電
話
響
，
是
找

沛
然
的
。
沛
然
放
下
電
話
告
訴

我
是
多
年
沒
見
的
高
中
同
學
，

他
們
夫
婦
正
在
法
拉
盛
，
約
我

們
去
吃
午
飯
。
我
們
剛
吃
完
呀
。
沛
然
說
：
﹁

不
吃
不
要
緊
，
主
要
去
跟
他
敘
舊
。
﹂

我
們
到
時
他
們
站
起
來
招
呼
，
四
個
人
站

着
說
話
。
我
覺
得
怪
異
就
先
坐
下
，
沛
然
也
坐

下
後
他
們
夫
婦
才
落
座
。
桌
子
上
已
經
放
了
四

色
菜
餚
，
他
們
還
執
意
要
我
們
點
幾
個
菜
。
沛

然
說
我
們
已
經
吃
過
，
趕
來
是
為
了
敘
舊
聊
天

。
他
們
硬
是
不
信
，
說
哪
有
這
麼
早
吃
飯
的
事

。
沛
然
又
說
明
原
是
要
去
看
電
影
提
早
吃
的
飯

。
他
們
還
是
不
信
，
說
我
們
太
客
氣
。
為
了
息

事
寧
人
我
叫
了
杯
冰
凍
果
汁
。
他
們
非
說
果
汁

不
算
菜
，
逼
着
我
們
再
點
。
真
是
拿
他
們
沒
辦

法
，
我
點
了
個
素
鴨
。
沛
然
以
為
這
樣
可
以
了

，
他
們
一
定
要
他
也
點
一
道
。
他
萬
分
無
奈
胡

亂
地
點
了
道
菜
。
總
算
就
緒
可
以
開
始
吃
了
，

他
們
又
忙
着
勸
菜
，
我
們
實
話
實
說
剛
吃
過
只

能
少
許
嘗
嘗
，
他
們
堅
決
不
信
。
就
在
這
樣
信

與
不
信
之
間
討
價
還
價
鬧

個
沒
完
。
跟
他
們
分
手
後

，
我
一
身
輕
快
。
沛
然
咕

嚕
道
：
﹁白
見
面
了
，
一

點
也
沒
敘
到
舊
。
﹂

誰
說

﹁禮
多
人
不
怪

﹂
啊
。

外婆名叫何鳳英，不
能生育，收養了一男一女
，女孩便是我的母親。母
親的生母名叫陳桂英，我
便有了兩位外婆。陳姓外

婆本是富家女，生有四個子女，何姓外婆原本
是陳家的夥計。一九四九年後，陳家衰落，何
姓外婆夫婦成為新中國社會的中堅力量。兩個
外婆同在一個小鎮，我的母親就成了兩個階層
的兩位外婆的媒介，我從小也就集兩位外婆的
寵愛。

一九八五年夏天，一放假我就去了南京姐
姐家，從南通到南京的長途汽車要坐近六個小

時，剛落腳就接到父親的電話說外婆去世了，快回來。那
時電話還不普及，父親說完這句就掛了電話。我和姐姐立
刻再坐車返回，又是六小時的烈日灼心，路上我們在猜是
哪個外婆走了。陳姓外婆年長於何姓，守寡多年，曾隨母
親的親弟弟在農村插隊幹農活兒，返城後生活辛勞；何姓
外婆衣食無憂，天天幾圈麻將，那時《上海灘》等港劇進
入內地，她一直在文化宮錄像廳追看，我去南京那天，她
還給了我五十元中考的獎勵，笑着說《再向虎山行》大結
局你到南京看不到了。

沒想到走的卻是何姓外婆，酷暑中她突發腦溢血，走
時才六十九歲。現在我的父母每天服用阿士匹靈時常嘮叨
，三十年前若懂養生，何姓外婆也就不會那麼早走了。我
的陳姓外婆一直幫小舅舅帶孫子，晚年勞作，直到一九九
六年辭世，享年九十歲。
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楊
勁
松

我我
的
外
婆

要
言
不
煩
。
意
思
是
：
抓
住
重
點
，
並
且
簡
單
清
楚

表
達
。反

過
來
，
如
果
東
拉
西
扯
嘮
叨
，
講
來
講
去
不
知
講

什
麼
，
就
是
﹁煩
﹂
。
遇
上
煩
人
，
一
個
都
嫌
多
。

抓
重
點
，
是
頭
腦
；
清
楚
表
達
，
是
口
才
，
能
兩
者

兼
備
的
人
，
畢
竟
不
多
。

也
許
自
己
也
是
煩
人
，
但
千
萬
要
有
自
知
之
明
，
不

要
去
煩
別
人
。

最
近
遇
上
個
煩
人
，
一
天
打
五
次
電
話
來
家
，
從
早

上
吃
幾
個
蛋
，
到
買
什
麼
股
票
，
到
自
誇
身
體
有
多
強
壯

，
總
之
抓
住
話
筒
不
放
。

都
是
些
跟
我
一
點
關
係
都
沒
有
的
零
星
瑣
碎
事
，
幹

嘛
要
我
花
時
間
去
注
意
？

跟
他
認
識
不
久
，
他
常
提
供
一
些
購
物

常
識
之
類
，
覺
得
頗
實
用
，
就
把
家
裡
電
話

號
碼
給
他
了
，
誰
知
他
漸
熟
絡
到
每
天
甚
至

每
小
時
都
來
電
，
才
知
遇
上
了
個
病
人
。

一
個
自
大
狂
，
覺
得
自
己
認
為
重
要
的

事
，
別
人
也
應
該
重
視
，
如
果
你
表
示
反
對

，
或
給
他
點
忠
告
，
他
就
會
大
發
脾
氣
。

他
極
其
孤
單
，
離
了
婚
，
女
兒
也
離
家

不
跟
他
聯
絡
。
他
獨
居
，
很
想
找
人
談
話
。

起
初
是
看
他
熱
情
待
人
，
陪
他
講
講
話
。
現

在
懂
了
，
那
麼
愛
說
話
的
人
，
怎
會
一
個
朋

友
都
沒
有
？

我
忽
然
成
了
他
唯
一
的
朋
友
。

他
不
但
自
大
，
還
是
個
控
制
狂
，
偏
執
狂
，
當
人
不

遂
他
意
，
就
變
得
語
氣
粗
暴
，
命
令
人
完
全
依
照
他
的
話

執
行
。於

是
我
開
始
不
太
願
意
再
聽
他
電
話
。
以
前
他
的
朋

友
，
大
概
都
是
同
樣
理
由
，
一
個
一
個
離
開
他
。

他
無
奈
地
留
下
電
話
錄
音
，
表
達
出
哀
傷
和
失
望
。

我
又
有
點
同
情
他
了
。

這
考
驗
人
的
忍
耐
和
愛
心
。
大

家
都
那
麼
忙
，
哪
有
空
傾
聽
別
人
的

心
情
？
除
非
為
了
幫
助
他
。

這
樣
的
人
，
絕
對
不
會
接
受
心

理
輔
導
，
要
幫
助
也
不
容
易
。

阿 濃
偏偏見之無可救藥

葉特生煩煩人

王 渝
禮禮多人怪

斯 人
好好奇是起步

輕 羽辨辨才釋妖

上上
海
城
隍
廟

􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂􀤂

舒 非絕絕對是幸運 從
德
國
飛
回
香
港
，
乘
國
泰
航
班
，
抵
港

很
準
時
：
早
晨
六
點
十
五
分
。
一
下
飛
機
，
馬

上
看
到
新
聞
，
香
港
掛
了
一
號
風
球
。
早
晨
的

機
場
比
較
清
閒
，
行
李
也
來
得
快
，
我
們
回
到

家
中
好
一
陣
了
，
才
知
道
外
面
已
經
﹁變
天
﹂

，
三
號
風
球
﹁蓮
花
﹂
襲
港
。
到
了
下
午
五
點

，
八
號
強
烈
颱
風
訊
號
發
出
了
。

想
一
想
，
真
是
幸
運
，
假
如
遲
半
天
抵
達

，
可
能
航
班
就
會
被
延
誤
。

這
還
不
是
最
幸
運
的
，
最
幸
運
的
是
過
去

十
來
天
的
中
歐
之
行
，
每
一
天
都
陽
光
普
照
，

天
氣
好
得
沒
話
說
。
當
然
，
陽

光
猛
烈
，
氣
溫
高
達
三
四
十
度

，
數
字
很
驚
人
，
的
確
也
非
常

炎
熱
，
住
在
德
國
的
朋
友
開
玩

笑
說
：
﹁十
年
來
沒
有
這
般
熱

過
，
是
你
們
把
香
港
的
炎
夏
帶

來
了
。
﹂
如
果
中
午
在
沒
有
遮

蓋
的
景
點
走
，
太
陽
會
將
皮
膚

曬
得
刺
痛
，
四
周
熱
浪
滾
滾
，

很
難
受
。

可
是
，
歐
洲
畢
竟
是
歐
洲

。
這
樣
炎
熱
的
天
氣
，
大
太
陽

下
受
不
了
了
，
如
果
站
到
樹
蔭

之
下
，
感
覺
馬
上
好
多
了
。
還

有
一
個
好
處
，
太
陽
久
久
不
下
山
，
十
點
天
還

是
亮
亮
的
。
但
是
，
從
九
點
開
始
就
不
熱
了
。

九
點
十
點
是
最
舒
服
的
時
光
，
在
小
街
小
巷
裡

走
，
或
者
在
萊
茵
河
畔
散
步
，
涼
風
拂
面
，
空

氣
清
新
，
風
光
如
畫
，
四

周
都
是
樹
木
，
放
眼
盡
是

鮮
花
，
真
是
太
舒
服
了
。

去
旅
行
，
什
麼
都
能

計
劃
，
只
是
天
氣
無
法
計

劃
。
旅
遊
碰
上
惡
劣
天
氣

，
那
就
糟
透
了
。

墟里墟里

采蘋采蘋

南墻集南墻集

紐約紐約
抒懷抒懷

飲茶集飲茶集

生命生命
特寫特寫

B15小公園􀰙責任編輯：劉毅

葉

歌

文藝中年文藝中年

二〇一五年七月十四日 星期二

雁南飛雁南飛

06.00宇宙兄弟
06.25瞬間看地球
06.30香港早晨
08.55瞬間看地球
09.00交易現場
09.30滬港互通
09.45超級勁歌推介
09.50快樂長門人
10.00問問MC蛛
10.30魔法擂台
11.30宣傳易及新聞提要
11.35交易現場
11.45單戀雙城
12.40宣傳易
12.45交易現場
13.00午間新聞
13.15瞬間看地球
13.20左右紅藍綠
13.25都市閒情
14.10宣傳易
14.15今日VIP
14.40交易現場及滬港互通
14.45誰家灶頭無煙火及

放榜升學全接通
15.50BattleSpirits少年勇者及

交易現場
16.20櫻桃小丸子
16.50ThinkBig天地
17.20多啦A夢
17.50財經新聞
17.55封神榜及新聞檔案
18.30新聞報道
18.55天氣報告
19.00銀齡帥靚正
19.30東張西望
20.00愛．回家
20.30風雲天地
21.30鬼同你OT及物業貸款

知多啲
22.30東京攻略
23.00環球新聞檔案
23.05晚間新聞
23.50新聞檔案
23.55天氣報告及瞬間看地球
00.00娛樂頭條
00.10宣傳易
00.15他來自江湖
01.20宣傳易
01.25今日VIP
01.55東張西望
02.25無間音樂
03.25誰家灶頭無煙火
04.20民間傳奇──

喬老爺上轎

06.00金融概要
07.30NBC世界新聞
08.00普通話娛樂新聞報道
09.00CCTVNews—直播
10.00金融行情
10.30交易現場
11.00滬港直通車
11.15金融行情
11.30交易現場
11.32金融行情
12.00CCTVNews—直播
13.00金融行情
14.00交易現場
14.03金融行情
15.00滬港直通車
15.10金融行情
15.58交易現場
16.00單車孖寶遊世界
16.30小毛毛
17.00天煞撞正怪怪獸
17.25天才孖寶拯救隊Ⅱ
18.00普通話新聞
18.15普通話財經報道
18.20 普通話天氣報告及普通話新聞

檔案
18.25財經消息
18.35亞洲足球新天地
19.00藝坊
19.25話說當年
19.30新聞報道及天氣報告
19.55瞬間看地球
20.00超級虎爸
21.00清心直說及話說當年
21.30明珠絕色：深海天堂
22.35環球金融速遞
22.40福爾摩斯新傳Ⅱ
23.35財經速遞
23.40晚間新聞
23.55瞬間看地球
00.00箭神
00.55霍金新紀元
01.50音樂熱點
02.00明珠絕色：深海天堂
02.55清心直說
03.25超級虎爸
04.20亞洲足球新天地
04.45音樂熱點
05.00台灣無線衛星電視台新聞
05.30中國新聞

06.00Music120
07.00名人坊
07.30文化報道
08.00礦難奇蹟70日
09.00寶貝Q嘜
09.30開心寶寶遊樂園
10.00中央電視台新聞—

直播：綜合新聞
11.30對話
12.00礦難奇蹟70日
13.00Music120
15.00小寶哥
15.30天然少女
16.00致命動物大搜查
16.30搖滾寶寶
17.00動物通通識
17.30瘋狂馬特
18.00文化報道
18.30海客談
19.30新聞／天氣報告／財

經匯報
19.50暢遊廣東144小時
20.00廣東黃金海岸遊
20.30有營食譜Ⅲ
21.00嶺南尋根之旅
22.00核戰邊緣
23.05夜間新聞
23.20廣東黃金海岸遊
23.50有營食譜Ⅲ
00.20文化報道
00.50核戰邊緣
01.50根踪香港
02.50Music120

06.00天橋雲裳
06.25時事亮亮點
06.55騰飛中國
07.00鳳凰早班車
09.00鳳凰大視野
09.35地球宣言
09.40鳳凰全球連線
10.05魯豫有約：說出你的故事
10.55娛樂快報
11.00天橋雲裳
11.25健康新概念
11.30時事亮亮點
12.00鳳凰午間特快
12.25鳳凰氣象站
12.30有報天天讀
12.55今日視點
13.00鏘鏘三人行
13.35騰飛中國
13.40鳳凰焦點關注
14.00魯豫有約：說出你的故事
14.55娛樂快報
15.00資訊快遞
15.30金曲點播
15.40今日看世界
16.15鳳凰大視野
16.50名言啟示錄
16.55娛樂快報
17.00天橋雲裳
17.25金曲點播
17.30有報天天讀
17.55健康新概念
18.00全媒體大開講
19.20地球宣言
19.25台灣名嘴匯
19.50今日視點
19.55與夢想同行
20.00鳳凰大視野
20.30騰飛中國
20.35鳳凰焦點關注
20.55名言啟示錄
21.00時事直通車
22.00冷暖人生
22.35鳳凰全球連線
23.00鏘鏘三人行
23.30健康新概念
23.35私享家
00.00鳳凰子夜快車
00.30與夢想同行
00.35全媒體大開講
01.55娛樂快報
02.00有報天天讀
02.25金曲點播
02.35魯豫有約：說出你的故事
03.25冷暖人生
04.00名言啟示錄
04.05鳳凰焦點關注
04.25金曲點播
04.30鳳凰全球連線
05.00鏘鏘三人行
05.35時事辯論會

06.50鐵甲威龍續集
08.50鐵甲威龍3
10.35米芝蓮摘星奇緣
12.40冒警出更
14.20蜜月驚魂
15.55醉街情人玩大咗
17.35逆轉人生
19.05前妻拘捕令
21.00絕地孤軍
23.05一切從音樂再開始
00.55終極天險
03.05高度反擊
05.15愛情大龍鳳

06.00 平約瑟牧師—新造
視頻

06.30蕩寇誌
07.30天橋
08.30環遊世界
08.45ATV亞洲小姐競選25th

亞姐百人
09.15理財博客之即市錦囊
10.20我們這一班
10.50血染紫禁城
12.25當年今日
12.30再展風華
13.00理財博客之投資多面睇
13.45廟街豪情
14.30天南地北
15.00左右紅藍綠
15.05把酒當歌
15.35如果月亮有眼睛
16.00我們這一班
16.30遊戲王怪獸之決鬥GX
17.30林家聲戲寶承傳系列
17.55當年今日
18.00新聞
18.20經濟快訊
18.25體育快訊
18.30天氣報告
18.35濠江水悠悠澳門五百年
19.00老米家的婚事
19.30天南地北
20.00天上花園
21.00木府風雲
21.30六合彩
21.35木府風雲
22.25當年今日
22.30夜間新聞
23.00把酒當歌
23.35環遊世界
23.50美麗傳說2星願
01.00老米家的婚事
01.30天南地北
02.00把酒當歌
02.30乖女也瘋狂
03.30Q表姐
04.30大都會鄉里
05.30濠江水悠悠澳門五百年

電影一台
08.35東京攻略
10.35天地雄心
12.50深海尋人
15.15嚦咕嚦咕對對碰
16.55絕世好賓
19.00行運超人
21.00我左眼見到鬼
23.00國產凌凌漆
00.45豪情蓋天
02.55戲王之王

驚慄電影台
08.15WhenGhostsAttack
09.10恨之入味
10.45怨靈
12.20隔空殺人
14.10無所畏懼
15.55全球鬧鬼事件簿第13季
16.50鬼斧魔差2
18.25怨靈
20.00全球鬧鬼事件簿第13季
20.55異蟒狂襲
23.00筆仙2
00.40全球鬧鬼事件簿第13季
01.35殘酷的世界
03.15咒怨輪迴

高清娛樂台
08.00寵物ER3
09.00娛樂新聞
09.30影后踩上大舞台
10.00青春好遊玩
10.30綜藝大熱門
11.30為食情報局
12.00娛樂新聞
12.30食德好．林一峰×孖人廚房
13.00寵物ER3
14.00為食情報局
14.30影后踩上大舞台
15.00娛樂新聞
15.30綜藝大熱門
16.30為食情報局
17.00青春好遊玩
17.30食德好．林一峰×孖人廚房
18.00赤腳韓星大挑戰
19.00娛樂新聞
19.30型男大主廚
20.30娛樂熱辣辣
21.00我來自八大派
21.30美少女的奇幻漂流
22.00娛樂新聞
22.30為食情報局
23.00全日周圍LookⅡ
23.30娛樂熱辣辣
00.00午夜娛樂新聞
00.30為食情報局
01.00全日周圍LookⅡ
01.30羊年點算
02.30娛樂熱辣辣
03.00型男大主廚

體育台
08.00世界女排大獎賽—日本站
09.30體育王／體壇圓桌
11.15世界女排大獎賽—俄羅斯站
14.15體育王／體壇圓桌
16.00世界女排大獎賽—巴西站
17.30世界女排大獎賽—日本站
19.00世界女排大獎賽—巴西站
20.30世界女排大獎賽—日本站
22.00體育王
22.30世界女排大獎賽—日本站
00.00體壇圓桌／體育王
01.30世界女排大獎賽—巴西站
03.00體育王
03.30世界女排大獎賽—俄羅斯站

Discovery
08.00搏黑鮪拼現金
09.00古巴巨鯊
10.00黑松露挖寶戰
11.00搏黑鮪拼現金
12.00古巴巨鯊
13.00黑松露挖寶戰
14.00生活科技大解密第9季
14.30製造的原理第20季
15.00單挑荒野
16.00荒野求生秘技第5季
17.00生活科技大解密第9季
17.30製造的原理第20季
18.00單挑荒野
19.00荒野求生秘技第5季
20.00荒野求生全明星
21.00活捉特戰高手第2季
22.00忍者鯊
23.00育空冰雪生活第2季
00.00荒野求生全明星
01.00活捉特戰高手第2季
02.00忍者鯊
03.00育空冰雪生活第2季

15.00搵食飯團
15.30姊妹淘
15.55尚潮居
16.05流行速遞
16.40超級勁歌推介
16.45世界正美麗
17.45潮生活
18.00靈裝戰士
18.30超速變形
19.00神的晚餐
20.00娛樂新聞報道
20.30雙城記
20.35台灣第一等
21.30鬼馬教煮
22.00姊妹淘
22.30兄弟幫
23.00幽靈
00.00超級勁歌推介

05.40至尊計狀元才
07.35鋼的琴
09.30大丈夫
11.10PTU
12.40單身男女2
14.35野．良犬
16.10雀聖
17.55消失的子彈
19.50前度
21.30絕色武器
23.05線人
01.00公主復仇記
02.40大四喜
04.15暗花

未來戰士：創世智能導演：亞倫泰勒
演員：阿諾舒華辛力加、積遜卡克 片長：2小時06分

上映戲院
JP銅鑼灣

百老匯數碼港
海運

MCL德福
The Grand

元朗

故事簡介：2029年，滅世人工智能
「天網」肆虐，約翰康納率眾負隅

頑抗。 「天網」派出水銀機械人回
到1984年擊殺還是
少女的約翰生母莎
拉，約翰亦派遣卡
爾雷斯到1984年拯
救母親。至此，時
空已經紊亂……

迷你兵團導演：皮爾哥菲、凱爾巴達
聲演：楊千嬅、林曉峰、鍾景輝 片長：1小時30分

上映戲院
AMC太古廣場
百老匯數碼港

百老匯電影中心
PALACE apm

嘉禾黃埔
馬鞍山

故事簡介：盤古初開，一群黃色粒粒
逐漸演化成 「迷你兵」，並以效力大
壞蛋為生存目標，可是它們一直找不
到合格的邪惡主人
。三個迷你兵走遍
世界，終於找到超
級女壞蛋煞天嬌，
真正的冒險才正式
開始……

故事簡介：一家人搬進新居，卻
赫然發現這個房舍是被無數惡
靈盤踞的
鬼屋，最
小的女兒
更離奇消
失，疑似
被猛鬼俘
虜！

鬼驅人導演：喬堅朗
演員：森洛威爾、露絲瑪莉狄維 片長：1小時33分

上映戲院
UA太古

Cine TIMES
淘大影藝
The Grand

星影匯
凱都


