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全民健身日
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草根爭霸 重燃足球之愛

五彩
中國

8日，內蒙古鄂爾多斯市舉辦了以
「迎盛會、我參與、我健康、我快樂
」 為主題的全民健身活動。近萬名群
眾參與了腰鼓等體育項目展演。9日，
第十屆全國少數民族傳統體育運動會
也在鄂爾多斯開幕。 新華社

2008年7月，在徐志摩寫下《再別康橋
》整整80周年之際，劍橋大學國王學院認為
它的學子，中國的著名詩人徐志摩詩中 「河
畔的金柳」抒寫的正是學院 「國王橋」邊上
的柳樹，因此在國王橋畔，柳樹近旁的草坪
上安放了徐志摩詩碑。

鐫刻詩句的石碑，被切出兩個平面，徐
志摩《再別康橋》的前兩句 「輕輕的我走了
／正如我輕輕的來」，和後兩句 「我揮一揮
衣袖／不帶走一片雲彩」，被放在參差錯落
的兩個平面上。兩平面的空隙似當作省略號
，指出這相隔的4句詩之間還有很多字句，
很多故事。這塊詩碑，如今已成劍橋一景。
而在徐志摩的母校─浙江杭州高級中學的
校園內，也有一塊幾乎一模一樣的紀念石
碑。

8日，2015年 「我愛足球」中
國足球民間爭霸賽上海賽區決賽在
楊浦體育中心開幕，決賽隊伍將在
五人制足球、個人足球秀、家庭秀
等五花八門的項目中進行最後角逐
。足球作為中國受眾面最廣的體育項目之一，這
項比賽成為今年 「全民健身日」的亮點，引爆了
全民運動、全民參與的熱潮。

上海賽區的比賽於7月18日至8月2日進行，
共有全上海17個區縣的270多支球隊、3000餘名
運動員參加，為業餘足球愛好者搭建了廣闊的舞
台。據悉，此項賽事是由中國足協主辦並聯合全
國32個省、自治區、直轄市、新疆建設兵團共同
打造的草根足球盛宴，也是繼2014年成功舉辦 「
誰是球王」中國足球民間爭霸賽之後，民間足球
賽事的又一次全面升級。在開幕式中，著名足球
運動員孫吉、前中國女足隊員浦瑋、前申花隊守
門員虞偉亮還被邀請出任上海市民足球的明星指
導員。 （新華網）

當前世界最大、最深的全
地下高鐵站房，也是全球首例
單層大跨度網殼穹頂鋼結構工
程──于家堡高鐵站竣工，並

於8日交付北京鐵路局。于家堡站是中國第
一條高速城際鐵路──京津城際高鐵延伸線
的終點站，建成後，從北京南站、天津站到
達于家堡的時間將分別縮短至45分鐘、15
分鐘。

項目總工程師李根喜介紹，于家堡站房
建設為國內高鐵站房建設填補了空白，並創
造了一系列 「世界之最」。一、65米超深地
下連續牆創造高鐵站房之最。李根喜介紹，
因為是全地下式車站，而且又臨近海河鹽鹼
地質，于家堡站的地下連續牆深度達60米、
最深處到65米，幾乎約等於300米高樓所需
樁基深度。二、大跨度單層網殼鋼結構引領
全球之最。于家堡站站房的 「貝殼」型大跨
度穹頂，長約144米，寬約81米，最高點離
地面近26米，重量相當於半個埃菲爾鐵搭重
量的穹頂。三、透明膜結構開創高鐵站房 「
時尚之最」。鋼結構和膜結構相結合的設計
理念，使得旅客在站內可以享受360度的視
角，在車站內可以仰望天空和周圍景致。

（新華社）
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▲▲夕陽下的劍河流過徐志摩曾求學的劍橋大學國王學院夕陽下的劍河流過徐志摩曾求學的劍橋大學國王學院 資料圖片資料圖片

▲中國現代著名詩人徐志摩 網絡圖片

▼劍橋大學國王學院的草坪上安放了徐
志摩詩碑 網絡圖片
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「飯做好了，媽媽卻離世了」，近
日一篇名為《淚》的作文被網友稱為 「

最悲傷的小學作文」，它的作者──四川涼山州越西
縣彝族女孩木苦依五木也因此得到廣泛關注。

父母患病雙亡後，木苦依五木和姐姐哥哥以及兩
個弟弟成了五個孤兒。報道發出後，當地政府與一家
人商議後，決定讓木苦依五木和弟弟繼續在村裡的學
校讀小學，減免學雜費，同時也為已經輟學的哥哥和

姐姐安排好了學校，讓他們重返校園，每月還可得到
300元左右的補助。

此前，四川省索瑪慈善基金會的愛心人士準備安
排木苦依五木和兩個弟弟到西昌上學，但隨後因故未
成行。現在，木苦依五木的表姐阿依則替他們處理一
切。據阿依了解，作文在網上傳播後，索瑪慈善基金
會已經籌得了九十餘萬的善款，阿依希望一部分可以
用來給孩子們完成學業。 （法制晚報）

最悲傷作文女孩最悲傷作文女孩重返校園

透明貝殼透明貝殼高鐵站高鐵站創世界之最
▼▼貝殼狀穹頂採用透明膜透光結構貝殼狀穹頂採用透明膜透光結構 網絡圖片網絡圖片

京翁抖空竹
8日， 「愛中華 強體魄」 中國傳

統體育文化展演活動在北京奧體中心
舉行，空竹愛好者進行抖空竹表演。
當天活動還展示了舞龍舞獅、花鍵、
抖空竹等中國傳統體育項目，慶祝全
民健身日。 新華社

萬人舞腰鼓

▲上海 「草根足球賽」 決賽上的足球表演 網絡圖片

▲▲不規則網殼穹頂長約不規則網殼穹頂長約144144米米，，寬約寬約8181米米 新華社新華社

輕輕的我走了，
正如我輕輕的來；
……
我揮一揮衣袖，
不帶走一片雲彩。

徐志摩《再別康橋》


