
【大公報訊】NBA黃蜂小前鋒基捷斯特
周一經過醫院檢查，顯示他的右肩膀脫臼，將
會接受手術，並將缺陣長達6個月，新球季或
提前報銷，主帥奇連福或會以巴杜姆或謝利美
林保代替其先發位置，又或改打雙控衛戰術，
讓美籍華裔控衛林書豪化身得分後衛，與甘巴
獲加合組 「小個子」陣容。

基捷斯特年僅22歲，今夏剛與黃蜂簽下一
份4年5200萬美元的續約合約，他於上周日對魔術的季前
賽為黃蜂上陣，在一次進攻中運球衝向籃下時被魔術球員
犯規並直接摔在地上，當時他右手在沒有支撐的情況下直
接着地，導致右肩膀脫臼重傷，被直接送回更衣室並送院
檢查。檢查後證實他的右肩脫臼，需接受手術並靜養6個
月，要等到明年4月常規賽最後幾周才能完全康復，故此他
的新球季或提前報銷。

對於主帥奇連福來說，基捷斯特提前報銷是致命打擊
，因為他攻守俱佳，如今他的缺陣或影響黃蜂爭入季後賽
的機會，同位置的替補巴杜姆實力明顯較弱，謝利美林保
雖然在身材上適合替補，但卻無基捷斯特的攻守兼備。故
此，林書豪或有望因禍得福，奇連福曾表明會嘗試打雙控
衛戰術，林書豪或可以得分後衛的身份成為先發，事實上
林書豪在季前賽便擔任得分後衛，無論如何，他的上陣機
會肯定大大增加。

勇士季前賽勝速龍
另外，昨日的NBA季前賽，勇士主場以95：87勝速

龍，前者的史提芬居里獲14分；帝王作客對拓荒者，
加時後以109：105勝出，帝王球員比連尼獲全場最高
的32分；籃網則於主場以96：101不敵土耳其球隊費倫
巴治。

基捷斯特傷新季或報銷

▲勇士球員史提芬居里
（右）正左手持球，速龍
的哥利祖斯夫作出緊貼
防守 美聯社

▲基捷斯特或會提早收咧
，這是他上月底出席記者
會時的資料圖片 美聯社

特稿
如此一批青年才俊

，再加上正值當打之年
的易建聯，正如宮魯鳴
所說，這支中國男籃的
未來絕不僅是一次亞錦

賽冠軍。然而，周琦等人今後的成長，仍需
扎根於CBA聯賽。

以趙繼偉為例，因為遼寧隊有外援哈德
森和郭艾倫，上賽季CBA他場均只有8.3分鐘
比賽時間。帶趙繼偉征戰亞錦賽，是宮魯鳴
慧眼識珠，同時也是一次賭博，這次宮指導
雖然賭贏了，但這種發掘新人的模式畢竟難
以常態化。

由於諸多年輕國手在聯賽中上場時間難
有保證，所以本屆男籃從3月就開始集結，用
超長的集訓為聯賽 「補課」。有業內人士稱
，長期集訓為年輕隊員儲備了良好的體能，
增進了彼此間的磨合度與信任度，隨着逆轉
韓國一役，年輕隊員實現了自我釋放，戰術
執行力明顯又上了一個台階。

年輕隊員實現自我釋放
不過《籃球先鋒報》副總編孟曉琦指出

，隨着年齡的增長，全年無休的訓練和比賽
狀態肯定會給年輕人的心理造成潛在的負面
影響，這種長時間的集中訓練並不是用來提
升年輕人實力的長久之計，年輕球員還是更
應該在聯賽中得到鍛煉。 「怎麼平衡聯賽中
年輕球員和外援的上場時間，怎麼把握追逐
成績和培養年輕球員的平衡，這是CBA每支
球隊都該考慮的問題。」孟曉琦說。

在使用外援的問題上，資深籃球評論員
梁希儀認為，不能僅僅為了培養年輕球員就
擅自再改變目前CBA聯賽的外援規則。 「聯

賽本身的路子沒有錯，就算是要修改外援規
則也得大家一起做決定。」梁希儀說， 「我
主要還是希望各隊主帥大膽啟用年輕人，因
為外援規則再改也不能不要外援，不要外援
關起門自己練，那不就又回到過去了？關鍵
還是教練怎麼用人，敢不敢用新人。」

不過兩位專家也同時認為，CBA亞洲外
援規則最近可能會出現鬆動。 「美國NBA球
隊幾乎不需要培養年輕人，他們到大學裡選
已經差不多成才的就行了。但我們和他們不
一樣，我們還是更希望發揮聯賽 『造血』功
能，讓中國籃球長期維持在亞洲一流球隊的
水準上。」梁希儀說。

CBA如今的競爭強度和發展方向，意味
着機會對於年輕球員是難能可貴的，因此如
何把握機會更是年輕人要認真思考的問題。
在成長的階段，更多時候是潛力決定發展下
限，態度決定發展上限。

亞錦賽這批新人之外，CBA中不乏天賦
異稟又頗受球隊重視的球員，比如北京的方
碩、廣東的高尚、八一的鄒雨宸等，他們前
進路上面對的最大敵人，就是自己。在這點
上，廣東男籃少帥杜鋒深有感觸。

在教練處子賽季中，杜鋒樂於給年輕人
表現的機會，同時也通過觀察發現了一些不
僅是本隊球員，也是其他球隊新人會面臨的
問題。在今年6月的季前訓練期間，杜鋒接受
新華社記者專訪時提到，年輕人一定要有正
確的訓練和比賽態度：對自己狠一點，敢於
迎接挑戰。

要有正確訓練比賽態度
回憶起自己的成長過程，杜鋒說： 「

2004年尤納斯來國家隊的時候，我跟腱疼得

特別難受，而主教練的訓練量特別大，但後
來我在父親的鼓勵下堅持下來了。尤納斯當
時並不喜歡我，但我是一個相對比較要強的
人，不太願意服輸，就玩命練，用每一天的
行動改變教練的看法，後來他在新聞發布會
上說， 『杜鋒是國家隊最重要的球員』。」

「年輕人要在平時的訓練中帶着狠勁去
挑戰老隊員，而不是逃避」，杜鋒補充道，
「要有衝擊老隊員的勁頭，證明你能超越他

。」
「超越」這個詞對方碩、高尚、鄒雨宸

等 「潛力股」而言，意味着努力追趕國家
隊中同齡人的腳步；對於亞錦賽打出名號
的周琦、郭艾倫、趙繼偉這批 「超新星」
而言， 「超越」對他們來說是繼續保持一顆
勇於爭勝的心，在未來為中國男籃創造新的
輝煌。（下） （新華社北京消息）

▲這是中國男籃球員趙繼偉（前）在亞錦賽
對印度的比賽中上籃的資料圖片 新華社

國籃非僅奪一國籃非僅奪一次亞次亞錦賽冠軍錦賽冠軍
─男籃亞錦賽總結之二

王浩宇 姚友明
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U18港足五球大勝文萊
■大公報訊：賽前已出局的香港18歲以下

足球代表隊（U18港足），昨日在緬甸仰光舉
行的亞青杯外圍賽G組最後一輪比賽以5：0大
勝文萊，以小組第4名完成賽事。U18港足昨仗
入球球員俱為 「港超腳」，傑志的顏卓彬 「梅
開二度」，播磨浩謙與鄭展龍各入1球，香港飛
馬的陳柏熹也有1球進帳。

意選手單車賽站奪冠軍
■大公報訊：賽事組委會消息，2015年環

中國國際單車賽6日在武漢蔡甸進行了第一階段
第四賽站的比賽。經過雨中激戰，意大利尼
波─維尼凡蒂尼車隊的丹尼爾．科利奪得賽
段冠軍，成績為2小時33分58秒，中國恒翔洲
際隊的趙京彪獲得象徵大中華最佳車手的白
衫。

烏克蘭科爾斯洲際隊的奧勒克桑德．波利
沃達和白俄羅斯明斯克洲際隊的斯坦尼斯魯．
巴茲科名列第二、第三。

7日，環中國國際單車賽將迎來第二個轉
場日，車手們將離開武
漢，前往四川巴中進行
第一階段第五賽站的爭
奪。 （新華社）

▲ 池田誠剛（右三）昨為部分
港腳安排特訓

大公報記者李恆基攝

▲

左四起：楊
健、梁振英、
霍震霆、胡建
中及朱文等準
備向來賓祝酒
大公報記者
梁潤森攝

池田昨晨重投港足訓練，並
安排林嘉緯、鄭璟昊、羅港威、
高梵等球員加操，他說部分港腳
在上周末或上周日沒比賽或未踢
足全場，考慮到港足距離周五友
賽泰國及下周二作客對不丹前的
訓練時數不多，昨日要把握時間
催谷。池田表示因備戰時間不長
，如果給港腳安排適應高原的特
訓，球員體能沒足夠時間恢復，
但港足仍可有應對策略，比如參
考各球員身體的帶氧能力，研究
哪些人腳適合高原作賽，或從戰
術角度考慮，爭取控制戰局減少
球員跑動，他說會跟金判坤討
論。

金判坤表示，球隊今日啟程
赴泰國，周四只練一課，時間有
限之下昨晨的訓練非常重要，他
認同球員的帶氧能力強會對下仗
有幫助，惟金帥與池田同樣認為
港腳在高原短時間逗留，身體反
應不會太大，由於心理上的擔憂
構成的影響比起高原實際給球員
的影響威力更大，故金帥不會跟
港腳多提高原比賽的事。

港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓港足部分球員昨特訓
下仗高原對不丹 體適能教練獻策

【大公報訊】記者李恆基報道：香港足球代表隊的日本籍體適能教練池田誠剛昨
日歸隊，隨即為部分港腳進行特訓，並為港足下周二在世界杯亞洲區第2階段外圍賽
作客對不丹面臨高原作戰獻策，他認為港足是役調兵可參考球員的帶氧能力，港足主
帥金判坤也認為可以考慮。

【大公報訊】記者梁潤森報道：香港體育界昨晚
在香港會議展覽中心舉行慶祝中華人民共和國成立66
周年聯歡宴會，特首梁振英、香港體育界慶祝國慶籌
備委員會主任委員霍震霆、中國外交部駐港特派員公
署副特派員胡建中、中聯辦副主任楊健、民政事務局
局長劉江華、中聯辦宣傳文體部部長朱文、民政事務
局常任秘書長馮程淑儀、康樂及文化事務署署長李美
嫦、中聯辦宣傳文體部副部長陳亞瓊等主禮，與出席
的香港體育界代表為國家慶典送上美好祝福。

霍震霆在會上致辭時表示，體育具有 「內聚民心
、外展形象」的巨大作用。他表示，今年北京又成功
贏得2022年冬奧會主辦權，成為至今唯一同時承辦夏
季與冬季奧運會的城市。

他說，香港運動員的水平近年不斷提升，在國際
賽事屢獲佳績，充分體現了香港人自強不息、奮戰不
懈的精神，令人鼓舞；他亦期望特區政府加強對發展
體育的支援。

港體育界昨國慶聯歡

▲中國網球選手王薔在比賽中
回球 新華社

【大公報訊】2015
中國網球公開賽昨在北
京進行男單首圈及女單
次圈賽事，唯一晉級次
圈、碩果僅存的中國女
球手王薔迎戰8號種子
、丹麥 「甜心」禾絲妮
雅琪，雖然她一度在首
盤領先5：3，但之後卻
連輸10局，終以盤數0
：2落敗，無緣16強，
至此中國女單在本屆賽
事上已經全軍覆沒。中
國男將吳迪則出戰3號種子、西班牙好手拿度，最終以0：2
落敗，無緣次圈，中國球手現僅餘下打入次圈的張擇。
（now636及660台今午12時30分直播男單次圈賽事）

王薔為唯一晉級次圈的中國女球手，面對曾於2010年奪
冠的禾絲妮雅琪，實在難以突圍，不過她在首盤表現出色，
更一度以5：3領先，只欠1局便先拔頭籌，不過丹麥 「甜心
」頂住壓力，反以7：5先贏1盤。錯失機會的王薔次盤失誤
頻頻，竟毫無還手之力，以連輸6局的0：6落敗，成為最後
一位出局的中國女球手。3號種子、意大利的彭妮達以3：6
、6：0、6：4勝巴西的佩妮拉，6號種子、塞爾維亞的艾雲
洛域以7：6（3）、6：2勝美國 「大威」維納絲威廉斯，均
順利晉級16強。

吳迪出局 張擇晉級
吳迪於男單首圈迎戰拿度，終在作戰86分鐘後以4：6、4：6落敗。

頭號種子、塞爾維亞的祖高域迎戰意大利的保里利以6：1、6：1勝出，
4號種子、西班牙球手費拿以6：4、6：3勝巴西的貝奴斯，均順利打入
次圈。

中國 「一哥」張擇於前天舉行的男單首圈賽事對陣前亞洲頭號球員
、烏茲別克球手伊斯托文，結果張擇以6：3、1：6、6：3爆冷擊敗伊斯
托文，時隔三年打入男單次圈。張擇賽後說： 「每年來中網都特別有信
心，這是我的福地。」
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