
【大公報訊】21歲少女疑因工作
問題昨晨在石硤尾寓所吊頸自殺，救
護員接報到場證實少女已氣絕身亡，
警方調查後相信事件無可疑。

自縊身亡少女姓謝（21歲），與
家人同住石硤尾邨美笙樓一單位。昨
日早上八時許，少女母親姓黃（60歲
）發現女兒在房間內上吊，大驚下報
警求助，救援人員趕至並立即解開繩
子，證實少女已氣絕身亡，警員在現
場調查，並未檢獲遺書。警方事後檢
走一張圓櫈及一束尼龍繩作調查，相
信事件無可疑。據悉，死者早前因工
作上遇到問題，要由上司接見，未知
是否與此有關。事後仵工到場將女生
遺體舁送殮房，死因有待法醫化驗。

防止自殺求助熱線，社會福利署
熱線（2343 2255）；撒瑪利亞會24小

時多語服務（2896 0000）；香港撒瑪
利亞防止自殺會（2389 2222）；生命
熱線（2382 0000）；東華三院芷若園
熱線（18281）。

【大公報訊】記者鄧滔報道：工作
令城市人忽略身邊至親，黎小姐（Niki
）亦然，直至母親數年前證實患上癌症
，對她道出一句 「陪我多啲啦」，Niki
毅然暫停工作，陪伴母親走完人生最後
旅程。現今社會工作繁忙、工時較長，
幸好僱主實施 「休養生息」計劃，Niki
得以 「留職停薪」一年陪伴母親，讓其
母親圓夢。

Niki的母親早於20年前已患嚴重腎
病，六年前開始洗腎以續命。Niki於聖
雅各福群會工作，星期一至六均要外出
工作，只有星期日能陪伴母親到醫院洗
腎。數年前，Niki母親不幸確診末期腎
癌，表明希望Niki相伴左右以走完人生
，令Niki心情忐忑，在工作及家庭的取
捨陷於兩難，幸好聖雅各福群會推行 「

休養生息年措施」，剛好令她可以 「留
職停薪」一年。雖然母親病情在Niki停
薪假期開始後兩星期，病情急轉直下並
於數月前離世，她亦感激公司有此措施
，讓她不用抱憾終生。又說假期令自己
可以重新思考人生，變得更珍惜時間及
周邊的人與事，又不會急不及待將此態
度帶回工作環境。

聖雅各福群會人力資源經理潘美美
稱， 「休養生息年措施」計劃自2003年
實施至今，已經有44名同事參與。她表
示，當初實施計劃只想幫助同事，令他
們能在休息時不用 「心掛掛無咗份工」
，意想不到的是同事由假期回到工作後
，不但發揮得更好，更往往將樂觀的氣
氛帶回工作。對於中小企業能否作出相
對計劃，她認為事在人為，表示若小企
業不能讓員工放半年，也可以放三個月
，令員工短暫離開充滿壓力的工作環境
，重拾人生。

為了喚起僱主對家庭核心價值的關
注，民政事務局在2011年開始實施每兩
年一屆的 「家庭友善僱主獎勵計劃」，
以獎勵一批良心僱主。有意參加 「
2015/16年度家庭友善僱主獎勵計劃」
的人士，可於12月15日至2016年4月14
日期間，到 「開心家庭網絡」網站提交
申請。

【大公報訊】一名曾患中風及腦瘤的中年男子，
昨晨在半山干德道一豪宅健身室內疑運動期間不支倒
地。其外籍傭工發現事主昏迷不醒立刻報警，送院搶
救後不治，警方調查認為案件無可疑，列作 「有人暈
倒送院後死亡」處理，死因有待驗屍確定。

現場為干德道36號慧明苑會所健身室，猝死男子
姓譚（59歲），為健身室常客，昨晨如常由女外籍傭
工Nutchana（52歲）陪同到健身室做運動。上午九時
許，譚踩了健身單車約十多分鐘後突然倒地，外傭見
狀上前發覺他不省人事，馬上報警。救護員到場立刻
急救，事主兒子剛從外國留學回港度假，聞訊後立刻
落樓並陪同父親送往灣仔律敦治醫院，惜搶救無效證
實不治。

據悉，譚在2002年曾中風，康復之後再發現患上
腦瘤，經治療後已痊愈。譚的兒子表示，父親為退休
生果批發商，與家人同住上址，父親先後中風及患有
腦瘤，都已痊愈，現時以物業收租及投資過退休生活
，病愈後堅持健身強健體魄。

有專家指，踏健身單車對曾經患有中風的人士確

實是適當的運動。專家建議，運動復康時要留意兩點
，第一應注意心臟負荷，不應超過中等強度，年過60
歲人士最高心跳率為每分鐘160下，中等強度就是80
至96下，做運動時可以多留意儀器顯示，不要超過此
範圍。做運動時 「操到盡」，出半分力就夠，切忌勞

累時強行做運動。
健身運動期間猝死事件時有所聞，今年9月29日

及30日，接連有兩名男子在做健身運動期間猝死，其
中一名死者為《彭博財經》的59歲英籍編輯，同樣是
在踩健身單車時暈倒送院不治。

東涌新市鎮未來循東、西兩面擴展200公頃，可容納多14.4萬人口。
土木工程拓展署最新可行性研究的報告指出，填海區興起的東涌東新市鎮
將採用傳統新市鎮的發展模式，由政府開發後分配到私人發展，而在原有
土地上開發的東涌西發展區，則會採用私人參建模式。

大公報記者 陳卓康

東涌西發展擬私人參建
新市鎮可容14.4萬人 東邊傳統模式

半山退休漢健身猝死

貨車暗格走私360部iPhone

▲死者兒子（中）陪同送院▲

在健身室昏迷男子送院後證實死亡

【大公報訊】何文田嘉多利山布
力架街一個獨立屋單位前晚發生爆竊
案。外傭返家時發現有黑影，單位內
有搜掠過痕跡，通知男戶主返家報警
，經點算失去四隻手表及一批首飾，
總值約60萬元。警方相信賊人從側邊
裝修中單位爬入犯案，掠得財物後逃
去，案件由九龍城警區刑事調查隊第
八隊接手調查。

元朗發生懷疑毒狗案。三隻唐狗，昨晨被人發現其中兩隻
暴斃，另一隻失蹤。警方調查發現附近草叢有兩堆紫色的肉，

疑有人故意放毒餌殺狗，警方正追查兇徒下落及動機。
懷疑毒狗案現場為元朗水蕉新村，涉事的三隻唐狗在村內生活，經常四處走動

，其中一隻黑狗頸上繫有頸圈，但未植入晶片，據知該三隻狗有熱心村民餵飼。

【大公報訊】退休警司朱經緯早前於反 「佔中」執勤期
間，被投訴指他以警棍毆打途人。據了解，警方昨日已向監
警會提交報告，同意朱涉嫌毆打的指控屬實，並會向律政司
作出刑事諮詢，研究是否有足夠證據提出起訴。有大律師認
為，即使案件上庭，基於朱經緯當時正實施人流管制，案件
仍 「有得打」。

監警會委員兼大律師馬恩國指出，根據片段現時表面證
供成立，律政司基於公眾利益為前提，由於案件有合理疑點
之下，證明朱經緯打人，故很大機會需要交由法庭處理。不
過，曾看過現場片段的馬恩國認為，當時警方正執行人流管
制，而行人大部分行走得極為慢，甚至令人感覺這些市民是
「佔領」人士。

他指出，如果朱經緯在是以 「可接受」的行為進行人流
管制，案件絕對 「有得打」。

【大公報訊】記者陳達堅報道：去年 「佔中」期間，壹
傳媒創辦人黎智英在金鐘 「佔領區」帳篷 「專座」外遭兩名
男子投擲豬內臟。警方有組織罪案及三合科調查科（O記）
三名探員，昨午到訪黎智英位於何文田嘉道理道大宅，逗留
約一個多小時後離開。消息指，探員今次到黎宅是就該案件
為黎補錄口供， 「只是想他澄清一些事情，沒有特別」，與
黎智英本身參與 「佔中」自首被捕的罪行無關。

黎智英於去年 「佔中」期間幾乎每日在金鐘佔領區流連
，身旁總有一些反對派議員對他唯唯諾諾，被嘲在 「王座」
帳篷 「指點江山」。

去年11月12日，三名男子突然向黎智英擲出載有豬內臟
、帶惡臭的透明膠袋，黎走避不及全身沾滿穢物，三男隨即
被其他 「佔領」人士制服，並被警方拘捕，調查工作已完成
，案件早前已提堂。

案中三名被告分別是廚師陳國雄（30歲）、食店東主葉
永志（44歲）及商人李小龍（44歲），各被控一項 「普通襲
擊」罪名，但都否認。黎智英上月透過律師稱，今月和下月
各只有一星期時間有空出庭作證，裁判官聞言表示不滿，質
疑黎作為事主及投訴人，不可能說沒空而不出庭，將案排期
於明年1月28或29日審理，限定控方本周五（18日）到庭，
向法庭交代黎智英能否於當日出庭。

【大公報訊】記者鄧滔報道：西貢區議員方國珊涉嫌於
去年七月期間，在將軍澳峻瀅襲擊立法會議員葛珮帆，被控
一項 「普通襲擊」。案件昨日在觀塘裁判法院開審，裁判官
接納葛珮帆的證供，裁定被告表證成立。方國珊在庭上自辯
，否認曾惡意用武力迫葛在財委會堆填區撥款投反對票。裁
判官將案件押後至明年1月13日作結案陳詞。

本案被告為西貢區議員方國珊（49歲），她早前否認一
項 「普通襲擊」罪。案情指，立法會議員葛珮帆在去年7月3
日，到將軍澳私人屋苑峻瀅視察蚊患，其間方國珊到場，要
求葛於翌日的立法會財委會中，反對撥款擴建將軍澳堆填區
，混亂期間有肢體碰撞，警方其後到場分隔兩人。

葛珮帆昨日在庭上供稱，當日到案發現場是要視察將軍
澳蚊患，但被告方國珊帶領約15名示威者到場示威，其間他
們非常大聲，且情緒很亢奮，更將她推倒在地上。她不知道
方國珊等人下一步會做出什麼，故感到害怕，多次想離開現
場，但方不時以手捉着她，又用橫額 「包住」她，阻撓她離
開。葛認為，方當日是用武力威嚇自己在財委會堆填區撥款
中投反對票。

辯方律師則向葛珮帆指出，方國珊當日到場示威並無惡
意，又質疑葛因被方投訴虛報假博士學歷，懷恨在心才誇大
供詞，律師直指她當日並沒有感到害怕。葛珮帆聞言，一一
表示 「不同意」。裁判官聽取供詞後，裁定被告方國珊表證
成立。

方國珊聞判，決定上庭自辯。她重申，當日到場只想表
達訴求，但葛沒有作出任何回應，又無收其請願信，故用橫
額緊貼葛，並非為了阻止對方離開。方又認為葛當日並沒有
害怕，指葛並沒有露出驚慌的表情，更不時微笑。

裁判官聽取雙方案情後，將案件押後至1月13日作結案
陳詞。

方國珊昨日在藝人胡楓陪同下到法院應訊。聆訊完結後
，方國珊在庭外重申，自己 「無可能」用武力威嚇葛珮帆。

【大公報訊】記者鄧滔報道：酒保竟以入獄來逃避賭債
。疑犯涉嫌於上周六（12日）凌晨，在葵涌警署用石頭打破
兩道警署的玻璃大門，被控一項 「刑事毀壞」罪。案件昨日
在荃灣法院處理，被告承認控罪，但因違反緩刑令，故被判
監五星期。

本案被告為酒保陳敏飛（33歲），他昨日承認一項 「刑
事毀壞」。案情指，被告於12月12日，在葵涌警署對面的花
槽撿起白色石頭，打破兩道警署的玻璃大門，令門上留下10
厘米的洞。

控方在庭上透露，被告過往有18項案底，雖與本案不同
，但要求被告向政府賠償兩萬元維修費。裁判官表示，被告
為逃避賭債才自願入獄，質疑他未必有能力賠償。辯方則聲
稱，被告可在出獄後半年內籌錢作賠償，又稱被告犯案前並
無意圖傷害他人，案發後亦無試圖逃走。

裁判官考慮到辯方的求情，決定判處被告監禁三星期，
並須賠償兩萬元。因被告違反緩刑令，另被判監兩星期，刑
期分開執行，共判監五星期。

方國珊毆葛珮帆表證成立

酒保毀警署門囚五周

O記到肥佬黎寓所調查

朱經緯案 大律師指􀎠有得打􀎡

何文田豪宅失竊60萬財物

▲被賊人入屋爆竊的獨立屋

工作困擾21歲女吊頸亡

▲女死者遺體由仵工運走

唐狗暴斃

【大公報訊】記者張月琪報道：離婚家庭子女撫養權問
題往往衍生磨擦，立法會福利事務委員會昨日討論落實法律
改革委員會《子女管養權及探視權報告書》建議法例。勞工
及福利局局長張建宗預計，明年聖誕前可通過有關修訂。有
立法會議員擔心，今次條文難規管有暴力傾向父母，執行或
有困難。張建宗稱會密切留意事態發展，未來會先展開子女
探視服務先導計劃，亦會提供安全地方讓父母與子女見面。

改革子女管養權法例將展開四個月公眾諮詢，主要是取
消離婚後父母 「管養令」及 「探視令」，改為 「子女安排令
」，法庭處理子女安排前，會先聽取子女意見，而涉及子女
重大安排，同住的父或母需要取得對方同意。

民建聯立法會議員梁志祥指出，對共同管養權表示歡迎
，但有部分離婚夫婦願意解決這問題，包括有家暴傾向、兩
者水火不容，法庭判決後仍會延續，最嚴重的情況，可能是
父母二人亦不應管教子女，擔心有關修訂未必能協助。

張建宗認為，新理念可令訴訟減少，因日後父母離異後
，二人責任仍然存在，減少 「輸贏」意味。他指出，法例改
動雖然只是字眼上改動，政府會密切留意事態發展，更會展
開子女探視服務，以配合未來法例改動，聘請更多專業人士
如社工及臨床心理學家，協助處理家事、家庭糾紛，同時會
與其他政府機構及非政府機構合作，提供一個安全地方，予
子女及父母見面；如果父母二人都不負責任，社會福利署署
長便會成為最大監護角色。

子女管養權法料通過修訂

福群會准員工留職停薪獲獎

規劃署去年完成東涌新市鎮規劃第三階
段公眾諮詢，增加房屋發展密度，預料可提
供49400個公私營住宅單位，較最初規劃新
增1400個單位，增幅約3%。

2030年總人口料達26.8萬
立法會發展事務委員會下星期討論東涌

新市鎮擴展的詳細設計及工地勘測，根據土
木工程拓展署最新公布的第三階段公眾諮詢
報告，整個東涌新市鎮擴展部分預料可容納
多約14.4萬人，東涌東的新增人口預計分四
階段遷入，第一批2.39萬人料於2023年開始
遷入，然後第二階段有1.37萬人於2025年遷
入，第三階段有3.7萬人於2027年遷入，最
後第四階段4.43萬人於2029至30年開始遷入
。東涌西則分兩階段遷入，首批1.92萬人口
於2023年開始遷入，然後6300人於2026至30
年遷入。當局預計，2030年東涌的總人口將
增至26.8萬。

報告並建議，以填海地興建的東涌東新
發展區，由於不涉及收地，將採用 「傳統新
市鎮」發展模式，由政府負責填海及興建基
礎設施，之後分配土地予私人發展。

至於涉及現有東涌河谷土地上發展的東
涌西，則建議採用私人參建模式，政府負責
收地興建所需的公共房屋及基本設施，餘下
部分政府不會收地，採用市場主導模式私人
發展，業權持有人可自行按條款建議發展。
擬建的東涌東及東涌西兩個鐵路站及附屬設
施、東涌東海濱長廊、國際學校、公共事業
等，亦會交由政府以外機構興建。

就東涌河的生態影響，報告提到，絕大
部分發展區的生態價值低，但有0.2公頃的
風水林將無可避免受影響，原因是進行村落
的防洪工程。此外，填海工程料導致流失
145公頃海床，及施工期間55公頃海岸生態
受六年 「臨時損害」，其間東涌近岸漁業亦
要全停，估計149.2公頃漁塘永久失去。

▲新市鎮西面在現有
東涌河谷土地上發展
，建議採用私人參建
模式 構想圖

▲東面填海興建，將
採用 「傳統新市鎮」
發展模式 構想圖

【大公報訊】記者石華深圳報道
：12月13日，皇崗海關在貨運進境渠
道查獲一輛空車利用車輪轂暗格藏匿
手機入境案件，共計查獲蘋果手機（

iPhone）360部。
當天下午，涉事車輛申報空車從

皇崗口岸貨運渠道入境，剛一進入海
關自動核放通道，就被皇崗海關風險
部門自主布控。關員通過圖像分析，
發現車底位置有些異常，便對嫌疑部
位拆卸檢查，在車輛幾排輪子的輪轂
處，發現了三個私設暗格。暗格的焊
接與車身渾然一體，從外面居然找不
到拆卸的口子。最終，海關關員在三
個大暗格中掏出了足足360台蘋果手機
，初估案值超過50萬元人民幣。

皇崗海關負責人介紹，今年以來
，該關在貨運渠道先後查獲各類暗格
走私案件60多宗，查獲貨物貨值近
5000萬元人民幣。▲海關關員查驗暗格
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▲左起：福群會總幹事陸何錦環、
黎小姐、人力資源經理潘美美


