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從
經
濟
角
度
來
說
，
大
運
河
（
漕
運
）
對
明
朝
的
國
家

財
政
發
揮
着
命
脈
的
作
用
，
大
運
河
是
京
城
和
江
南
之
間
唯

一
的
交
通
運
輸
線
，
所
有
物
資
供
應
都
要
經
過
它
。
這
些
物

資
，
以
穀
類
為
最
大
宗
，
其
他
還
有
水
果
、
家
禽
、
紡
織

品
、
木
材
、
文
具
、
瓷
器
等
，
幾
乎
中
國
所
有
的
物
產
，
都

通
過
大
運
河
來
輸
送
，
所
以
大
運
河
意
義
重
大
。

一
般
說
來
，
明
代
漕
運
問
題
涉
及
到
明
史
中
許
多
因

素
，
例
如
皇
帝
及
大
臣
管
理
漕
運
的
風
格
、
政
府
模
式
、
官

場
慣
例
、
財
政
政
策
、
財
政
制
度
、
國
民
經
濟
、
地
理
環
境

和
工
藝
技
術
等
，
都
密
切
關
聯
着
漕
運
的
運
作
。

開
鑿
運
河

歷
史
悠
久

黃
仁
宇
首
先
追
溯
了
中
國
開
鑿
運
河
的
歷
史
，
可
靠
的

歷
史
資
料
清
楚
地
表
明
，
自
公
元
前
五
世
紀
以
來
，
中
國
就

用
運
河
運
輸
了
。
戰
國
期
間
，
好
幾
條
人
工
運
河
就
出
現
在

今
天
的
江
蘇
、
安
徽
、
河
南
和
山
東
等
地
。

自
此
以
後
，
任
何
一
個
標
準
意
義
上
的
朝
代
歷
史
，
都

有
關
於
運
河
開
鑿
的
記
載
。
許
多
著
名
計
劃
在
軍
事
需
求
下

而
執
行
，
另
一
些
因
運
輸
、
灌
溉
和
治
水
等
需
要
也
在
施

建
。
事
實
上
，
控
制
其
管
轄
境
內
的
水
道
是
中
國
地
方
官
員

的
重
要
責
任
。
十
六
世
紀
晚
期
來
到
中
國
的
一
個
耶
穌
會
傳

教
士
就
曾
指
出
：
﹁這
個
國
家
完
全
被
一
套
相
互
交
叉
的
江

河
和
運
河
所
組
成
的
水
網
所
覆
蓋
，
無
論
何
地
，
都
可
以
通

過
水
路
到
達
。
﹂

通
過
上
述
事
例
，
我
們
可
了
解
到
，
在
許
多
地
區
的
地

域
性
運
河
的
流
向
是
持
續
的
。
運
河
開
鑿
者
亦
毋
須
從
頭
開

始
修
築
。
在
大
多
數
情
況
下
，
他
們
只
是
修
整
現
存
運
河
，

改
進
以
及
將
河
道
體
系
化
。

黃
仁
宇
在
書
中
還
特
別
提
到
了
華
東
地
區
的
特
殊
地

形
。
比
如
，
在
長
江
三
角
洲
，
地
下
水
位
非
常
高
，
開
鑿
運

河
是
相
當
普
通
的
。
早
期
的
耶
穌
會
神
父
以
及
來
自
歐
洲
國

家
的
使
者
，
經
過
這
一
地
區
時
就
注
意
到
這
點
。
一
位
來
自

歐
洲
的
神
父
葛
德
石
在
描
述
這
個
地
區
時
便
說
道
：
﹁最
引

人
注
目
的
水
道
就
是
運
河
。
那
些
運
河
取
代
了
道
路
，
只
有

少
數
村
莊
不
坐
落
在
可
以
航
行
的
運
河
上
。
﹂

大
運
河
的
軍
事
行
動

宋
朝
以
來
，
大
多
數
重
要
的
政
治
事
件
和
軍
事
行
動
都

發
生
在
大
運
河
南
北
沿
線
地
區
。
這
一
情
況
在
明
代
非
常
明

顯
。
其
結
果
是
，
運
河
地
區
在
明
朝
政
治
史
中
一
直
佔
有
顯

著
地
位
。
甚
至
在
運
河
重
新
開
鑿
之
前
，
洪
武
皇
帝
派
出
的

北
伐
軍
就
是
沿
着
未
來
的
水
道
路
線
，
而
燕
王
起
兵
時
也
是

走
這
條
路
線
。

在
後
者
事
例
中
，
燕
王
正
是
攻
佔
了
德
州
、
濟
寧
和
東

昌

│
都
是
大
運
河
沿
線
重
要
城
市
，
才
奠
定
了
勝
利
的
基

黃仁宇，一九一八年出生於湖南長
沙，二○○一年一月逝世於美國紐約。一
九三八年於天津南開大學肄業，一九六四
年在美國密西根大學獲得歷史學博士學
位。黃仁宇的主要著作有《緬北之戰》、
《十六世紀明代中國之財政與稅收》、
《萬曆十五年》、《放寬歷史的視界》、
《中國大歷史》、《赫遜河畔談中國歷
史》、《地北天南敘古今》、《資本主義
與廿一世紀》、《從大歷史的角度讀蔣介
石日記》、《近代中國的出路》、《關係
千 萬 重 》 、 《 黃 河 青 山 ： 黃 仁 宇 回 憶
錄》、《大歷史不會萎縮》。

作
者
簡
介

黃
仁
宇

二○○九年，黎耀祥在演活了《巾幗梟雄》
柴九的同時，寫下了這本書。實而不華的文字，
低調而冷靜的觀察，一如本人，是黎耀祥在演藝
生涯沉澱了二十四年對演技與人生的思考精髓。
他寫這本書，希望其他人明白演戲的意義，也了
解演戲和生命之間的關係。

六年過去，當他再次檢視自己這段演藝之
路；發現千帆過盡、冷靜沉澱之後，別有一番滋
味在心頭。因為排山倒海的工作、訪問、宣傳、
活動、糾纏不清的瑣事，教他心力交瘁；生活方

式的改變令人捉不住演戲的真實情感，成功好像
換來身心的一片空白。於是，令他想起訓練班老
師說過的 「演員的三個狀態」：心境保持平靜、
注意力集中、想像力豐富。幾經尋尋覓覓，又再
還原基本步，重新思考演戲的目的，再從頭出
發。

三聯書店（香港）有限公司今年十一月推出
《戲劇浮生：黎耀祥論演技與人生》（增訂
本），讓讀者重新認識黎耀祥。

他表示： 「失去對生活的熱情就等同失去自

己的觸覺，遺忘生活就等同遺忘自己，所以，演
員必須每分每秒保持着對生活和生命的熱愛，否
則，就只是一個沒有靈魂的軀殼。名銜，只會令
人成為一個明星，而不會令人成為一個演員。」

全書內附五十八篇黎耀祥談演技方法的文
章，分成 「形體設計」、 「節奏表達」與 「演員
思考」三大部分，有助讀者了解成為專業演員的
基礎技巧，明白演員演出背後的理念與關注。另
附二萬字訪談，深入了解黎耀祥理性文字背後的
感性情懷與哲學思想。

▼

黎
耀
祥
《
戲
劇
浮
生
：
黎
耀
祥
論
演
技
與
人

生
》
（
增
訂
本
）

大運河（漕運）是京城和江南之間唯一的交通運輸線，對明朝國家財政發揮命脈的作用，幾乎中國所
有物產，都通過大運河來輸送，在中國政治上有重大的歷史意義。許多學者研究，一些王朝的滅亡，其中
一個跡象就是對水利的忽視，大運河後來無法進行有系統的輸送，是否反映了大明帝國的崩潰？美國著名
史學家黃仁宇教授在《明代的漕運》一書中對此有深入的研究。

文 偉森

礎
。
在
起
兵
的
最
後
一
個
階
段
，
燕
王
大
膽
包
抄
，
經
過
淮

安
，
出
其
不
意
攻
佔
揚
州
，
從
而
奪
取
了
南
北
大
運
河
幹
線

上
最
後
兩
座
堡
壘
。
而
對
於
在
南
京
的
建
文
帝
來
說
，
意
味

着
戰
爭
的
完
全
失
敗
。
在
這
關
鍵
時
刻
，
陳
瑄
統
率
下
的
水

師
轉
而
效
忠
戰
勝
者
，
使
得
燕
王
能
夠
渡
過
長
江
宣
告
自
己

為
永
樂
帝
。
為
了
獎
賞
陳
瑄
的
倒
戈
，
永
樂
帝
任
命
他
為
第

一
任
漕
運
總
兵
。

燕
王
造
反
之
後
，
明
朝
歷
史
上
又
發
生
了
兩
次
皇
室
成

員
企
圖
奪
取
帝
位
的
政
變
，
不
過
兩
個
籌
劃
者
都
失
敗
了
。

一
四
二
五
年
，
漢
王
企
圖
奪
取
帝
位
，
明
宣
宗
立
即
指
揮
鎮

壓
軍
討
伐
叛
亂
。
明
宣
宗
確
信
自
己
的
迅
速
行
動
會
致
命
打

擊
叛
亂
者
，
因
而
下
了
一
道
作
戰
命
令
給
陳
瑄
，
指
示
他
加

強
守
衛
水
路
和
附
近
陸
路
，
防
止
漢
王
逃
到
南
方
。

大
運
河
的
內
憂
外
患

在
一
五
一
九
年
，
甯
王
造
反
。
正
德
皇
帝
組
織
了
類
似

的
討
伐
軍
，
運
河
又
一
次
因
為
作
為
軍
事
行
動
的
路
線
而
發

揮
作
用
。
正
德
皇
帝
的
水
師
開
拔
之
前
，
政
變
就
被
鎮
壓
下

去
。
正
德
皇
帝
喜
歡
浮
誇
的
特
質
，
或
許
勝
過
了
英
格
蘭
的

查
理
二
世
。
他
根
據
原
計
劃
，
還
要
繼
續
前
進
。
把
這
次
軍

事
行
動
變
成
無
憂
無
慮
的
巡
遊
。
但
正
是
在
一
次
遊
歷
行
程

中
，
他
落
入
水
中
，
導
致
生
病
，
其
後
早
逝
。

作
為
一
條
重
要
的
戰
略
道
路
，
大
運
河
同
樣
經
歷
了
眾

多
內
憂
外
患
。
於
一
五
一
一
年
和
一
六
四
二
年
爆
發
的
兩
次

暴
動
，
都
發
生
在
運
河
地
區
；
這
兩
次
都
導
致
運
河
航
運
暫

時
中
斷
。
十
六
世
紀
中
葉
，
日
本
海
盜
在
華
東
猖
獗
時
，
也

侵
襲
了
淮
安
地
區
，
大
運
河
航
運
一
度
又
受
到
嚴
重
威
脅
。

運
河
地
區
許
多
城
鎮
保
留
至
今
的
城
牆
，
就
是
在
這
一
時
期

修
建
或
加
強
的
。
在
明
朝
即
將
崩
潰
的
幾
年
裏
，
滿
族
人
任

意
地
入
侵
明
帝
國
；
有
好
幾
次
，
運
河
地
區
受
其
鐵
騎
蹂

躪
。
在
一
六
三
九
年
，
清
軍
還
未
到
達
徐
州
就
停
止
下
來
。

在
攻
佔
北
京
後
，
征
服
者
的
下
一
步
就
是
沿
着
水
道
南
下
攻

佔
南
京
。
正
是
在
運
河
同
長
江
相
匯
合
的
揚
州
，
清
軍
遭
到

了
明
朝
軍
隊
最
激
烈
的
抵
抗
。
其
後
揚
州
城
的
陷
落
，
擊
破

了
明
朝
官
員
堅
守
江
南
的
念
頭
，
明
確
地
終
結
了
明
朝
最
後

的
希
望
。

此
外
，
漕
運
在
促
進
南
北
文
化
交
流
和
區
域
社
會
開
發

等
方
面
也
有
着
不
可
忽
視
的
作
用
。
當
然
，
漕
運
畢
竟
是
專

制
集
權
政
治
的
產
物
，
具
有
這
種
體
制
中
的
諸
多
劣
根
性
；

更
為
重
要
的
是
，
漕
運
也
是
封
建
王
朝
攫
取
天
下
財
富
的
手

段
之
一
，
耗
費
了
大
量
人
力
、
物
力
和
財
力
。
因
此
，
當
中

國
步
入
近
代
社
會
後
，
漕
運
便
在
社
會
的
巨
變
中
走
向
消

亡
。

▲《明代的漕運》今年
十月由鷺江出版社出版

▲《萬曆十五年》是黃仁宇最著
名、也是體現其 「大歷史觀」 的
一部明史研究專著

▲黃仁宇的著作《從大歷史的角
度讀蔣介石日記》二○○八年由
九州出版社出版


